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1. INTRODUCCION

A pesar de que la aparicion del término de AICLE (aprendizaje integrado de
contenidos y lenguas extranjeras) es relativamente reciente (a mediados de los afos
1990), distintos enfoques del aprendizaje de segundas lenguas mediante el estudio de
materias se implantaron mucho antes —a mediados de los afios 1960— en los programas
de inmersién lingiiistica en Canadd y en la ensefianza bilingiie en los Estados Unidos
(Ruiz de Zarobe 2009: xi). Un concepto similar habia surgido en 1947 en la antigua
URSS con la creacion de un nuevo tipo de escuelas “con la ensefianza de varias
asignaturas en una lengua extranjera”.

El objeto de este articulo es presentar la evolucidon de estas ensefianzas desde su
implantacion en la época de posguerra con la elaboracion de nuevos manuales,
curriculos, programas de formacion del profesorado, pasando por un periodo de
dificultades y de estancamiento, hasta las tendencias actuales con una significativa
variedad y flexibilidad de la oferta educativa en cuanto a la eleccion de las lenguas, los
curriculos, modelos y recursos del aprendizaje.

Asimismo, presentaremos el modelo de la “competencia bilingiie en contenidos de

una asignatura” (Sélejova 2008) como parte integrante de la preparacion del

! Este articulo se enmarca en la investigacion del plurilingliismo, que se desarrolla gracias al patrocinio
del Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra (Resolucion 66/2010, del 8.03.2010).
Agradezco al profesorado del Departamento de Filologia de la Universidad de Navarra —especialmente a
la Dra. Concepcion Martinez Pasamar y a la Dra. Ruth Breeze— su apoyo y sus valiosos consejos.
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profesorado para los programas bilinglies que promueven el aprendizaje integrado de
contenidos y de lenguas.

De este modo, se pretende compartir la experiencia acumulada en el sistema
educativo de Rusia relativa al aprendizaje integrado de contenidos y lenguas extranjeras

y a la formacion del profesorado para dichos programas.

2. LA EVOLUCION DE LA ENSENANZA DE LENGUAS EXTRANJERAS EN RUSIA

Desde la creacion en 1947 de un nuevo tipo de escuela “con la ensefianza de
varias asignaturas en una lengua extranjera”, la evolucion de la ensefianza de lenguas
extranjeras (LE) en Rusia puede dividirse en cuatro etapas (Salejova 2008) marcadas
por los cambios en la normativa educativa, objetivos, contenidos y métodos (véase la

Tabla 1).
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PRIMER PERIODO:
inicio de la ensefianza bilingiie

SEGUNDO PERIODO:
desarrollo tedrico-practico

TERCER PERIODO:
estancamiento de la practica docente a

CUARTO PERIODO:
actualizacion y renacimiento

Periodo en la escuela soviética de post-guerra. de la ensefanza bilinglie pesar del desarrollo de la teoria en de la ensefianza bilinglie
en todos los niveles educativos. distintos ambitos (ciencias de lenguaje, en los sistemas educativos
didactica, psicologia, psicolinguistica). de Rusia y de otros paises.
Afos 1947-1960 1961-1976 1977-1987 desde 1988 hasta hoy
Resolucién del Consejo de Ministros de | Resolucion N° 468 del Consejo de Ministros | Orden N2 180 del Ministerio de Educacion | Doctrina nacional de la educacidn en la
la URSS, de 3 de octubre de 1947, de la URSS, de 27 de mayo de 1961, de la URSS, de 28 de septiembre de 1987 | Federacidn de Rusia (Res. del Gobierno
Documentos de la mejora del aprendizaje de lenguas | de la mejora del aprendizaje de lenguas de [...] las Escuelas de Educacién General] N® 751 de 4.10.2000. Hasta 2025).
extranjeras. extranjeras. con estudios profundizados de una lengua| MCER, PEL (2002). Estandares
extranjera. estatales educativos (2003).
Curriculo Federal Base (2004, 2011).
Diversificacion, especializacion de las | >600 escuelas del nuevo tipo en el pais, 52 | Cambio del nombre de las escuelas. Variedad: escuelas con estudios
escuelas. en Moscu. Inicio LE 1222 (7->8 afios), EP:| Menos horas lectivas de LE, baja la profundizados de LE, gimnasios, liceos;
Escuelas Nuevo tipo de escuelas (1947): 4-5h, EGB: 5-7 h, ESC: 8 h. calidad. cursos con perfil especializado (X-XI);
inicio de LE 5°>1° (11->7 afios), 1->5 | Curriculo especial. Libros de texto traducidos asignaturas optativas, integradas.
h/sem. Desdobles: 2->3 gr. del ruso para distintas asignaturas (conforme Asignatura de LE: obligatoria en [I-XI,
al curriculo de la URSS). varios modelos de ensefianza.
Alumnos Seleccion previa segun sus capacidades| Aulas: 30 alumnos. Desdobles: 3 grupos. Aulas: en I-1X =30 y en X-XI - 25 alumnos, Aulas: I-IV EP - 25, V-IX EGB - 25-35,
y resultados académicos. (Cf. Escuela general: 36 > 2 gr. x 18 al.) Desdobles: 3 grupos de 8-10 alumnos. X-XI ESC - 25 alumnos. Desdobles.
Formacion | Crece el nimero de centros de Mejoran: curriculo, recursos, practicas, Se reducen las horas lectivas y la Movilidad académica, ampliacion de
del formacion del profesorado de LE. desdobles (7-10 pers. / gr.). LE1-3000 h., importancia de LE. La titulacion es doble | relaciones internacionales. Entrada al
profesorado LE2-1700 h. Més especialidades bilinglies. | pero separada: en una materia y una LE. | Proceso de Bolonia (2003).
Los profesores (recién) titulados enla | Los profesores altamente cualificados Los profesores no estén capacitados Los profesores reciben la formacion
p ensefianza de LE, con experiencia en mediante los cursos de perfeccionamiento | para la ensefianza bilingle. para la ensefianza bilingtie, con el uso
rofesores | .. v : s .
idiomas durante la guerra; intelectuales | y/o estancias de formacién en los paises de las nuevas TIC.
formados antes de 1917. de las LE estudiadas.
Gramatica-traduccion. Predominan la | Objetivo: dominio practico de LE. Préctica: LE se ensefia como “asignatura”) Objetivo: competencia comunicativa e
Metodologia | lectura y la traduccién, apoyo en LM, Enfoques: practico-consciente, consciente- | otras materias en la lengua de instruccion. | intercultural. LE — medio de instruccion.
(cientificos | expresion oral reducida. comparativo, audiovisual, audiolingual, Teoria: enfoque de actividad comunicativa| (I.. Khaléyeva, V.V. Vorobiydva, V.V.
mas Sdlo profesores-entusiastas ensefian programado, intensivo, comunicativo. (I.A.Zimniaya), comunicativo (E.I. Pdssov),| Safdnova).
conocidos) | algunas asignaturas en LE y escriben (B.V. Beligev, N.I. Zhinkin, A.N. Ledntiev). | aspectos culturales en la ensefianzade | AICLE en los cursos profundizados u
libros de texto. (L.V. Sherba). LE (E.M. Vereschaguin, B.G. Kostomdrov).| optativos en la etapa de ESC.
Ausencia de planes de estudio, de Proporcién de LE, falta de profesores de Estancamiento socio-cultural, Es mas dificil organizar el AICLE para
Problemas | materiales didacticos y del profesorado | espafiol y de acceso a recursos didacticos | ausencia de comunicacion en LE. las ciencias y matematicas que para las

capacitado para AICLE.

extranjeros en LE.

humanidades por falta del profesorado.

Tabla 1: Evolucion de la ensefianza de lenguas extranjeras en Rusia
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Primer periodo (1947-1960): inicio de la ensefianza bilingiie en la escuela
soviética de posguerra.

En el nuevo tipo de escuelas se promueve el estudio de varias asignaturas no
lingiiisticas en una LE introducida mas temprano (desde el 1° EP con 5 h/sem.). A pesar
del gran trabajo innovador del profesorado de estas escuelas para elaborar la
programacion y los recursos didacticos adecuados, predomina el método de gramatica-
traduccion por falta de especialistas en ensefianza bilingiie. Por ello, aumenta el numero
de centros de formacion del profesorado de LE.

Segundo periodo (1961-1976): desarrollo tedrico-practico de la ensefianza
bilingiie a todos los niveles educativos.

La Resolucion del Consejo de Ministros de la URSS “De la mejora del
aprendizaje de lenguas extranjeras” (1961) plantea el objetivo de dominio practico de
LE. Para ello se aplican distintos métodos: practico-consciente, consciente-comparativo,
audio-visual, audio-lingual, programado, intensivo. Para més de 600 escuelas de nuevo
tipo abiertas se publican el curriculo especial, los libros de texto traducidos del ruso
para distintas asignaturas (quimica, fisica, geografia, etc.)®, se amplia también la oferta
de especialidades bilingiies del profesorado en la Ensefianza Superior.

A pesar de la proporcion de LE establecida en 1947 (inglés - 45%, aleman - 25%,
francés - 20%, espafol - 10%), se observa un desequilibrio: inglés - 40%, aleman - 30%,
mientras que el espafiol se ensefia poco por falta del profesorado cualificado. En las
republicas soviéticas del Sur y de Asia Central se estudian mas otras lenguas: hindi,
arabe, chino (Birkmaier 1966: 3).

Tercer periodo (1977-1987): el estancamiento de la préactica docente a pesar del
desarrollo de la teoria en distintos ambitos (ciencias de lenguaje, didactica, psicologia,
psicolingtiistica).

Se reducen las horas lectivas y la importancia otorgadas a las LE en las
ensefanzas media y superior. Los docentes con titulacion doble —pero separada— en una
materia y una LE no estan capacitados para la ensefianza bilingiie. LE se estudia como

“asignatura”, mientras que las demas materias se imparten en la lengua de instruccion

? Los libros de texto se traducen del ruso (a) por falta de manuales extranjeros adecuados y (b) para
ajustar sus contenidos al curriculo nacional.
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(ruso/ nacional). En 1987 las escuelas pasan a denominarse “escuelas con estudios
profundizados de una LE”, acorde a la realidad educativa.

Cuarto periodo (desde 1988 hasta hoy): actualizacion y renacimiento de la
ensefnanza bilingiie en los sistemas educativos de Rusia y de otros paises.

La situacion actual de la ensefianza de idiomas en Rusia se caracteriza por nueve
tendencias’: (1) mayor variedad en el aprendizaje de idiomas; (2) ampliacion del
numero de lenguas y de culturas estudiadas: aparte del “uso creciente del inglés”
(Aronin, Singleton 2008: 3) se estudian muchas otras lenguas (europeas, orientales,
clasicas, eslavas, autdctonas y lenguas de las antiguas republicas soviéticas); (3)
aprendizaje centrado en el alumno; (4) transparencia en la ensefianza y evaluacion; (5)
transicion del concepto de “ensefianza” al de “aprendizaje”, hincapié en el desarrollo de
la autonomia y de la competencia de aprender a aprender; (6) internacionalizacion; (7)
integracion de elementos interdisciplinares a distintos niveles; (8) mayor uso de las TIC;
(9) colaboracidén para innovacion entre los centros de ensefianza media y superior.

La asignatura de LE, junto con las de lenguas y literaturas rusas y nacionales,
forma parte del componente federal (obligatorio) del nuevo Curriculo Federal Base cuya
flexibilidad permite desarrollar una competencia comunicativa tanto en lenguas

autdctonas como extranjeras.

3. EL SISTEMA EDUCATIVO DE RUSIA

3.1. Sistema educativo de Rusia

Desde 2007 la ensefianza obligatoria en Rusia abarca tres etapas:
1) Educacion Primaria (EP) de 6 a 9 afos (I-1V cursos);
2) Educacion General Basica (EGB) de 9 a 15 afios (V-IX cursos);
3) Educacion Secundaria Completa (ESC) de 16 a 17/18 anos (X-XI/XII cursos).
La duracién de la escolaridad es de once afios, en algunos centros experimentales

— doce. La numeracion de los cursos es continua, desde el I hasta el XI/XII*.

* Traducido y adaptado de Makhmurian (2007).
* Una hora lectiva en la Educacion Primaria — 35-45 min., en la Educacion Secundaria — 45 min.
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3.2. Curriculo Federal Base

El Curriculo Federal Base (2004) recoge (a) los planes generales de estudios por
etapas y (b) distintos planes orientativos en funcion de la lengua de instruccion (LI) de
las escuelas y de los perfiles de la ESC (ciencias, humanidades, filologia, etc.).

Se basa en los principios de flexibilidad y variedad. Se articula en tres
componentes — federal (>75%), regional (>10%) y escolar (>10%)— que permiten lograr
la mayor flexibilidad y variedad de los itinerarios del aprendizaje con el fin de
individualizar la ensefianza-aprendizaje, es decir, adaptar el curriculo comun a las
necesidades y a los intereses de cada alumno.

Desde 2011 esta vigente el nuevo Curriculo Federal Base que sustituird
gradualmente al anterior. Ofrece tres opciones de curriculo en funcién del modelo
lingiiistico del centro educativo:

1° la lengua de instruccion es el ruso;
2°1a LI es el ruso y como asignatura se estudia una de las lenguas de Rusia;
3°1a LI es una lengua nacional y el ruso se estudia como asignatura (L2).

El Curriculo se organiza en dos partes: 1) obligatoria “federal” y 2) la parte
variable “de los participantes en el proceso de instruccion”. Agrupa las asignaturas por
areas. La asignatura de LE con las de lenguas y literaturas rusas y nacionales integran el

area de “Filologia”.

3.3. La asignatura de “Lengua extranjera”

Desde 2004 la asignatura de LE es obligatoria en todo el territorio de la
Federacién de Rusia a lo largo de casi toda la escolaridad: en los cursos II-XI°. El
numero de horas lectivas de LE es igual para todo el pais, con la posibilidad de
ampliarlas utilizando la “parte variable” del Curriculo, es decir, los componentes
“regional” y/o “escolar”.

En la Educacion Secundaria Completa (ESC) las lenguas extranjeras pueden
estudiarse como un curso “basico” (3 h/sem.) o “de perfil especializado / profundizado”
con un mayor numero de horas (6 h/sem.), en funcion del perfil de ESC elegido.

Asimismo, las lenguas extranjeras pueden ser cursadas como optativas o integradas con

> Por Orden N° 1312 del Ministerio de Educacién de Rusia del 9.03.2004.
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los contenidos de otras materias relacionadas con el futuro profesional de los alumnos.
Para estos modulos integrados se utilizan los enfoques de AICLE o de la ensefianza de
idiomas para fines especificos.

Los niveles previstos en la primera LE: al terminar la EGB —A2 y al finalizar la
ESC- un nivel B1-B2 segtn el curso elegido (basico o profundizado).

Ademas, en la etapa de ESC con perfil de Humanidades o Filologia se introduce

la 2* LE con 2 horas semanales.

3.4. Lenguas estudiadas como LE en los niveles no universitarios

La siguiente tabla recoge las combinaciones mas frecuentes de lenguas extranjeras

que se estudian en las escuelas de Rusia (adaptado de Ledntieva® 2000):

LE1 LE2
1 o alemén
inglés -
2 francés
3 aleman
4 francés inglés
5 espanol

Como la politica educativa de la Federacion Rusia respecto a la ensefianza de las
lenguas extranjeras se basa en la idea del pluralismo, aparte de los idiomas de mayor
difusion en el mundo, en las escuelas se estudian las lenguas de las zonas fronterizas y

de los paises vecinos: chino, japonés, polaco, bulgaro, finés, sueco, noruego, etc. (ibid.).

3.5. Los modelos de la enseiianza de LE

A finales de los afios 1990 el Instituto de Mosct para el perfeccionamiento de los
docentes MIPKRO’ analiz6 la variedad de los modelos de la ensefianza de LE en la
region de Moscu y elabor6 una clasificacion (Ponomaréva et al. 1998) que sigue vigente

con algunas modificaciones tras su ajuste al nuevo Curriculo.

® Directora del Departamento de la Ensefianza Secundaria General del Ministerio de Educacién de Rusia.
’ En ruso: MockoBckuit MHCTHUTYT HOBBIICHHS KBUTU(QHUKALMH paboTHUKOB oOpazoBanus (MUIIKPO).
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La Tabla 2 representa una sintesis de los datos del Curriculo Federal Base de
Rusia (2004/2011), del Curriculo Base de Moscu (2011), de los cuatro modelos de la
ensefianza de LE de MIPKRO con el ejemplo de una escuela de Moscti (Modelo 1V).
Recoge la distribucion orientativa de las horas lectivas por etapas, cursos y asignaturas
de LE: anuales —arriba y semanales— entre paréntesis. Las distintas opciones de carga

lectiva estan marcadas con una barra (/) o van del minimo al méximo con un guién (-).
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) Educacion Primaria Educacion General Basica ES Completa
§§ % Etapas 33 s.+ 3 afios x 34 sem. il 1= 5 afios x 35 sem. Total EGB CFBZQX32/353. Total ESC L%I:sl-
= 3 c;> Cursos Lo fm W] oo [tV vi vil vill IX Ao | oo X Xi Ao | i 'eﬁt)i(‘l'as
Edades | 67| 7-8| 89 |9-10| (Sem. 10-11 | 11-12 | 12-13 | 13-14 | 14-15 | (Sem.) 15-16 | 16-17 | (Sem.)
PERFILES ESC
. 0 | 68| 68 | 68 | 204 105 105 105 105 105 525 105/210 [105/210] 210/420 939/1149
perio | olalealal o | Mlo || e |6 | o] dm]|*|e]|e| e P @ms
LE2 (ESC:
Base (CFB) F”O/O(gm ) 702 | 70(2)| 140(9) |A1-A2| 140 (4)
Moscu: 2 x 34 s.
|1 | e 0/66 | 68 | 68 | 68 [204/270| ). 105 105 105 105 105 525 ao | 102 | 102 204 | g | 933/999
5 02| @] @ | | (68) (3) (3) (3) (3) (3) (15) (3) (3) (6) (27/29)
S W 66 | 68| 68 | 68 | 270 | ,. 105 105 105 105 105 525 po | 204 | 204 | 408 | o 1203
@Q1@l@] @] © (3) (3) (3) (3) (3) (15) (6) (6) (12) (35)
o LE 1 99 | 102| 102 | 102 | 405 | . 1, [|140-175| 140-175| 140-175|140-175 |140-175 | 700-875|B1-B2| 204 | 204 | 408 B2 | 1513-1688
g 2| Bl E] 6 (12 (4-5) | (4-5) 4-5) | (45 | (4-5) | (20-25) (6) (6) (12) | FCE | (44-49)
g £ LE 2 opt. 105 105 105 105 105 | 525 4y | 68:204 | 68-204| 136-408| . | 661-933
s E (Mod. 1) (3) (3) (3) (3) (3) (15) 2-6) | (2-6) | (4-12) (19-27)
(2]
f 8 LE 1 99 | 102 102 | 102 | 405 | 5. »,|175210| 175-210| 175-210 | 175-210| 175-210| 875-1050| B1-B2 2(2? 2(((;;1 408 | B2-C1| 1688-1863
3|8 (nglés) 1@ | @@ G| (12 56) | (56) | (5-6) | (5-6) | (5-6) | (25-30) (12) | CAE | (49-54)
8|8 AILCLE
U§J g (LfrEaﬁé;’;/) 102|102 | 102 | 306 | 5, 1, [140-175| 140-175| 140-175 |140-175 |140-175 | 700-875 | B1-B2 2(2;1 2(2;1 408 |B2-C1| 1414-1589
g|w alemn) @Bl e 6| 4-5) | (4-5) 4-5) | (45 | (4-5) | (20-25) AT (12) (41-46)
2 LE2(v.2) 105 105 105 105 105 525 |, | 6820468204 136-408| o | 661-933
§ (francés) (3) (3) (3) (3) (3) (15) (2-6) | (2-6) | (4-12) (19-27)
LE 3 opt. 105 105 105 | 315 41 | 68204 | 68-204| 136-408| . | 451-723
(al/esp.) (3) (3) (3) (9) 2-6) | (2-6) | (4-12) (13-21)

Tabla 2: Los modelos de la ensefianza de LE en Rusia
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Los Modelos I y II se aplican en las escuelas de ensefianza media general.

Modelo I: es igual al Curriculo Federal Base (2004) con la posibilidad de empezar LE
en el 1° EP. Se aplica también a las LE2 y optativas (en cursiva).

Modelo II: el estudio de la LE empieza en el 1° EP; en la ESC se estudia como un curso
profundizado mediante el AICLE.

Los Modelos III y IV se aplican en las escuelas de enseianza media con estudios
profundizados de idiomas. Para las LE2, LE3 se adoptan distintos modelos por decision
de cada centro educativo.

Modelo III: a la LE1 se asigna el mayor numero de horas, en la etapa de ESC se aplica
el enfoque de AICLE; la LE2 se estudia como optativa desde el 5° segtin el Modelo I.
Modelo IV: LE1 (inglés) desde 1° EP. Para LE2 y LE3 distintas opciones son posibles,
por ejemplo: (1) LE2 (francés o aleman) desde 2° EP, LE3 (aleman o espaiol) optativa
desde 5° 6 7° (Modelo I); (2) LE2 (francés) desde 5°, LE3 (aleman o espafol) desde 7°
(Modelo I).

Con el fin de atender a la diversidad de itinerarios lingiiisticos, de idiomas, de

modelos de ensefianza y de enfoques, en Rusia se hace hincapi¢ en la formacion de

calidad para el profesorado de idiomas.

4. FORMACION DEL PROFESORADO

4.1. Formacion del profesorado

La especialidad de “Profesor de LE” se adquiere a nivel de la Ensefianza

Profesional Superior (Universitaria), dura 5-6 afios y prevé unas 3000 horas de estudio

de las LE por areas: fonética, gramatica, léxica, historia de la lengua, estilistica (MEC

2006: 5, 9).
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4.2. Concepto de Competencia bilingiie en contenidos (CBC) de una asignatura

El concepto de “competencia bilingiie en contenidos de una asignatura” forma
parte integrante de la preparacion universitaria del profesorado para los programas
bilingiies similares al de AICLE.

Contrariamente a la practica existente, cuando “la mayoria de los investigadores
interesados en AICLE no son expertos en el contenido de la materia impartida” (Sierra,
Gallardo, Ruiz 2011), dicho modelo ha sido elaborado por la catedratica de algebra Dra.
Salejova como resultado de su estudio teérico-practico realizado en 1994-2007 para la
formacion universitaria de los futuros profesores de matematicas en inglés para distintos
niveles educativos. Una de las ventajas de dicho modelo es la posibilidad de aplicarlo a
otras materias y lenguas con el fin de capacitar a los docentes para la ensefianza
integrada de contenidos y de lenguas.

El siguiente esquema recoge la estructura de dicho concepto (Sélejova 2008: 281-

291)%,

Componentede
contenidos
(matematicas)

v N

Componente Competencia Componente
especial lingtistico |, Bilingiieen e, especial lingliistico
(LM-ruso) Contenidos (LE-inglés)

\ Componente Componentede /

intercultural pedagogia
general

A
v

Figura 1. Estructura de la competencia bilingiie en contenidos (CBC) de matematicas (Salejova

2008).

Cada componente tiene sus contenidos que se desarrollan a través de una
actividad predominante: el componente de contenidos de la asignatura abarca los
conocimientos del area y se adquiere a través de la actividad cognitiva; el componente
lingiiistico consiste en el desarrollo de todas las destrezas mediante la actividad

comunicativa en LM y LE; el componente intercultural supone la formacion de

® Traduccion propia del ruso.
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actitudes relacionadas con emociones y valores a través de la experiencia; se desarrolla
mediante la actividad de “orientacion en valores™; el componente de pedagogia general
incluye conocimientos y habilidades en psicopedagogia y didactica que se desarrollan

en la actividad docente.

4.3. El desarrollo de la competencia bilingiie en contenidos de una asignatura9

La formacién de la competencia bilingiie en contenidos de una asignatura (p. €j.,
matematicas) no excluye la lengua materna, se basa entre otros en el principio del
incremento gradual de la complejidad y pasa por tres etapas que combinan distintos

modelos de educacion bilingilie en funcion de la proporcion del uso de LM y LE:

Etapa Modelo Uso de las lenguas
1 Soporte doble + En la etapa inicial los contenidos de la materia se duplican
elementos aditivos en ambas lenguas con el predominio de la LM (LE < 50 %)
Aditivo + El uso de la LE en el aprendizaje de la asignatura se
2 elementos de paridad | acerca al 50 % y tiene el caracter aditivo con los

elementos del modelo de paridad (LE = 50%)

Modelo de paridad Ambas lenguas se utilizan en igual medida para la
adquisicion de nuevos conocimientos (LE = 50%)

Tabla 3. Las tres etapas del desarrollo de la competencia bilingiie en contenidos

El estudio bilingilie de los contenidos de la materia sigue “en espiral”, es decir,

algunos elementos se retoman en un nuevo nivel de complejidad.

3.4 Particularidades de la ensefianza de una asignatura en LE

Como resultado de su investigacion la Dra. Séalejova (2008) destaca las siguientes
particularidades de la ensefianza de una asignatura en LE: el ritmo del aprendizaje de
una asignatura en una LE es mas lento que en la LM; es aconsejable empezar por los
contenidos conocidos introduciendo el nuevo Iéxico junto con los nuevos contenidos; en
la ensefanza bilingiie de matematicas el enlace del lenguaje con el pensamiento es mas
eficaz mediante la resolucion de problemas cognitivo-comunicativos; resulta mas facil

organizar el aprendizaje bilingiie de las humanidades que el estudio de las ciencias o

? Traducido y adaptado de Salejova (2008).
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matematicas por falta del profesorado con una formacién adecuada o debido a la

dificultad de las materias y la falta de motivacion por parte de los alumnos.

5. CONCLUSION

Tras un breve repaso de la evolucion tedrico-practica de la ensefianza integrada de
contenidos y de lenguas extranjeras en Rusia podemos concluir que este enfoque,
nacido de la practica docente en el aula, cuenta con una larga tradiciéon y amplia
experiencia. Hoy en dia tiene mayor aplicacién en los dos ultimos cursos X-XI de la
Educacion ~ Secundaria ~ Completa,  mediante  cursos/modulos  integrados
(profundizados/optativos). El aprendizaje integrado estd orientado a distintos perfiles
profesionales con el fin de diversificar e individualizar el aprendizaje para cada alumno
gracias a los principios de flexibilidad y de variedad del Curriculo Federal Base. El
AICLE en Rusia abarca principalmente las humanidades (cultura, historia, literatura,
traduccion, secretariado, LE para negocios), con lo cual necesita otros modelos:
centrados no solamente en los aspectos culturales sino también en los contenidos de
asignaturas no lingiiisticas.

Como la formacion del profesorado es uno de los factores clave del éxito o del
fracaso para el enfoque, el concepto de la competencia bilingiie en contenidos de una
asignatura resulta de utilidad, ya que puede aplicarse a distintas materias e idiomas.

Por lo general, parece que el aprendizaje de idiomas en Rusia, en cuanto al lugar
de la lengua materna y de otras lenguas, se rige por las ideas del fundador de la
pedagogia rusa K.D. Ushinsky (1956 [1945]: 389): no empezar el aprendizaje de una
LE antes de que se hayan adquirido unas bases solidas de la LM; asignar un mayor
numero posible de horas al aprendizaje de una nueva lengua; pasar al estudio de la
siguiente LE tras haber adquirido unos conocimientos s6lidos de la LE anterior.

La educacion plurilinglie se promueve en Rusia desde las edades tempranas
ampliando la oferta educativa de idiomas para la comunicacion tanto a nivel nacional
como internacional. Como resultado los aprendientes se convierten en usuarios

competentes en varios idiomas adquiriendo una “multicompetencia” (Cook 1995).
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