EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA INTERCULTURAL
MEDIANTE LA INTEGRACION DE CONTENIDOS Y ELE.

PROPUESTA DIDACTICA

CONCEPCION MARTINEZ PASAMAR
GRADUN. Universidad de Navarra

1. INTRODUCCION

Resulta frecuente en los cursos de espafiol como lengua extranjera organizados
por las universidades ofrecer programas en los que las asignaturas mas propiamente
orientadas al aprendizaje de la lengua se combinan con aquellas en que se transmiten
contenidos —a menudo ligados aspectos de civilizacion y cultura de la comunidad de
habla en que la lengua meta es vehicular—. Suele ocupar un lugar relevante entre estas
materias la denominada Cultura, que puede abarcar aspectos muy diversos. Pero,
ademads, tanto en los programas como en los manuales de esta cultura —cuyas etiquetas
mas frecuentes acostumbran a ser espariola o hispanica— se atiende normalmente a los
elementos mas propios o diferenciales. Por otro lado, es desigual en estos casos la
atencion por parte de docentes y materiales didacticos a las destrezas propiamente
lingtiisticas. No es esta, sin embargo, la Unica via de integrar contenidos culturales y
LE: a menudo las clases orientadas especificamente a la interaccion oral buscan tema de
conversacion en este “cajon de sastre” que constituye la cultura, del mismo modo en
que cuestiones formales u otras destrezas pueden trabajarse sobre referentes culturales.

En esta comunicacion se muestra una propuesta didactica de atencion bifocal (a la
forma lingiiistica y al contenido) en un marco AICLE, dirigida a estudiantes
universitarios de distintas procedencias a partir del nivel B2. En ella se combinan
destrezas dirigidas al desarrollo de su competencia en espafiol académico en torno a un

tema tradicional en los programas de Cultura: la gastronomia.
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En este caso, con el objetivo de huir de los lugares comunes y atender a la
competencia intercultural en la que insisten tanto el MCER (Marco comun europeo de
referencia para las lenguas) como el PCIC (Plan curricular del Instituto Cervantes), y
también los propios planteamientos acerca de CLIL/AICLE (cf. § 2), no se incide tanto
en los aspectos diferenciales, sino mas bien en los compartidos o en los que representan
el sincretismo cultural propio de la era global en que nos encontramos. Se trata, pues, de
poner en practica aspectos discursivos propios del registro formal, como la variedad
léxica, la expresion de la impersonalidad, o ciertos conectores —trabajando ademas las
diferencias diamésicas entre escritura y oralidad—, a la par que se transmiten contenidos
y se desarrollan habilidades interculturales que eviten perpetuar estereotipos y faciliten

el acercamiento a otros entornos lingiiisticos y culturales.

2. MARCO TEORICO I: EL COMPONENTE CULTURAL EN EL PCIC

Puesto que en este trabajo se aborda junto con la ensefianza del espafiol el
contenido especifico cultura, parece conveniente intentar una aproximacion a esta
realidad multiforme. Asi pues, entendemos cultura como una concepcion de la vida y
los valores —un sistema simbdlico— de un grupo social que se refleja en distintas
manifestaciones materiales e inmateriales. Esta concepcion amplia permite la inclusion
de los contenidos culturales que suelen englobarse tanto en la denominada cultura con
C mayuscula, cultura culta o cultura-vision como en la denominada cultura con c
minuscula, cultura cotidiana o cultura-accion. De hecho, son varios los materiales
didacticos especificamente creados para la ensefianza de la cultura en relacion con ELE
que combinan ambos tipos de referentes culturales (cf., por ejemplo, Chamorro et al.
2010 o Quesada 2012).

En cualquier caso, hasta época reciente, resultaba habitual en el tratamiento de los
referentes culturales incidir en lo considerado especifico o diferencial, de manera que a
menudo se contribuia al mantenimiento del estereotipo (cuya justificacion, por otra
parte, no excluimos) tanto si se abordaban los productos culturales de disciplinas como
el Arte o la Literatura como si el objeto de la ensefianza eran los referentes culturales

(materiales o no) de la vida cotidiana.
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Pues bien, en estas paginas se propone un enfoque que, sin descuidar la ensenanza

del idioma, tenga especialmente en cuenta el desarrollo de la dimension del

aprendiz/alumno como hablante intercultural (PCIC, 1, 33 y 39), que ha de promover:

un conocimiento de los referentes culturales y de las normas y convenciones que
rigen los comportamientos sociales de la comunidad (referentes culturales y
saberes y comportamientos socioculturales),

una actitud abierta para poder tomar conciencia de la diversidad cultural e
identificar las actitudes y motivaciones propias en relacion con las culturas a las
que se aproxima.

El primero de estos aspectos conformaria, junto con el espafiol, el marco CLIL de

esta propuesta, en la que se hace especial hincapi¢, ademas, en el desarrollo de las

habilidades y actitudes interculturales que implica el segundo.

En efecto, de los aspectos identificados en las competencias generales del MCER

que se relacionan con esta dimension del aprendiz como hablante intercultural, “como

las destrezas y habilidades interculturales, la capacidad de relacionarse y de superar las

relaciones estereotipadas, la consideracion de variables individuales de caracter afectivo

(motivaciones, actitudes, valores, creencias, factores de personalidad, etc.) o la

familiarizacion con los productos culturales, los valores y las creencias compartidos por

otros grupos sociales”, interesa aqui subrayar las ultimas, que se tendran especialmente

en cuenta en la presente propuesta didactica; esto es:

la consideracion en el aula de variables individuales de caracter afectivo, puesto
que la identidad cultural es un aspecto variable e individual, de manera que un
individuo puede integrarse en diferentes grupos sociales en funcion de los

valores, intereses o productos culturales seleccionados en cada caso.

la posibilidad de fomentar en los estudiantes la conciencia de lo compartido
culturalmente por distintos grupos sociales que no siempre coinciden con los
delimitados por la idea de estado-naciéon o por la de comunidad de habla,
especialmente para lenguas internacionales como la espafiola, que abarcan
territorios culturalmente diversos y muy complejos.

De este modo, es posible contribuir al desarrollo de las habilidades y actitudes

interculturales previsto en el PCIC y trascender la transmision de referentes culturales

“para abarcar la comprension, la aceptacion, la integracion, etc. de las bases culturales y
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socioculturales comunes que comparten los miembros de las comunidades a las que
accede el alumno” (PCIC 2006, 1, 447).
Siguiendo con lo expuesto en el PCIC, los factores que el alumno debe activar

para desarrollar estas habilidades interculturales son los siguientes:

el conocimiento de otras comunidades (particularmente de las hispanicas),

- su conciencia intercultural (comprension de las similitudes y divergencias entre
el mundo origen y la cultura meta),

- las destrezas para establecer relaciones entre culturas e interactuar con personas,
hechos y productos culturales, asi como de mediar entre comunidades y superar
los malentendidos, etc.,

- la capacidad de incrementar sus conocimientos, destrezas y actitudes desde su
participacion reflexiva en tareas que requieran las experiencias interculturales en
que participa.

Estos son también los presupuestos que guian el enfoque que en estas paginas se

plantea, como se mostrara mas adelante.

3. MARCO TEORICO II: APORTACIONES DESDE EL AICLE

Como indicabamos en la introduccion de este trabajo, la ensefanza de contenidos
a través del espafiol se lleva a cabo en los programas universitarios practicamente desde
su implantacién en las universidades espafiolas, en algunos casos muy antigua. Desde
enfoques mas tradicionales o més novedosos, contenidos como la Literatura, la Historia,
la Cultura o la Civilizacion asociados al mundo hispanico (con mayores o menores
restricciones territoriales) se han venido transmitiendo en espafiol a muchas
generaciones de estudiantes, a menudo especialistas en nuestro idioma o hispanistas en
sentido mas amplio. Mas recientemente, el perfil de estos alumnos se ha modificado, de
manera que es posible encontrar en los programas universitarios un alumnado que ha de
hacer frente, en ocasiones con un bajo nivel de lengua, a contenidos de distinta
complejidad.

Conviene, pues, tener en cuenta la utilidad de las aportaciones que desde el marco
del AICLE, a menudo asociado con etapas educativas anteriores, redundan en un mejor

planteamiento de este tipo de ensefianza también en la universidad espafiola, donde
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recientemente asistimos a una proliferacion de programas denominados “bilingiies” o de
asignaturas impartidas generalmente en inglés, y que son igualmente aplicables, pues, a
las de los programas superiores de ELE.

Como es sabido, la matriz AICLE' constituye una propuesta elaborada bajo los
auspicios del Centro Europeo de Lenguas Modernas (ECML 2004-07) en la que los
elementos nucleares de este enfoque —contenido, lengua, integracion y aprendizaje— se
combinan con los parametros del denominado 4 Cs Framework, que suele aceptarse
como marco del aprendizaje integrado de lenguas y contenidos para proporcionar a los
profesores y responsables de la programacion indicadores validos que aseguren la
calidad en el aprendizaje y ensefianza tanto de la lengua como del contenido. Segtn el
marco del las 4 C, el AICLE, que admite distintos enfoques, ha de contemplar la
interrelacion de los contenidos de la materia en cuestion, la comunicacion en la lengua
meta, la cognicion o destrezas de aprendizaje y la cultura, referida al desarrollo de una
conciencia pluricultural (Coyle 1999 y posteriores; Bentley 2010; Coyle, Hood y Marsh
2010).

Por otra parte, diversos estudios acerca del modo en que el AICLE se esta
aplicando a distintos contextos educativos tienden a sefalar, entre los problemas mas
frecuentemente detectados, la necesidad de materiales especificos, asi como la escasez
en el desarrollo de estrategias productivas y de estrategias discursivas de tipo académico
(Dalton-Puffer 2007, Vollmer 2008), problemas especialmente patentes en el ambito
universitario, donde demasiado a menudo se pasan por alto: los materiales especificos
no suelen considerarse necesarios, aunque resultan patentes las deficiencias en la
produccion de los estudiantes precisamente en el desarrollo de las destrezas discursivas
mas especificamente académicas.

Asi pues, el profesor ha de tener en cuenta no solo los presupuestos basicos del
AICLE/CLIL, en los que se contempla expresamente el desarrollo de la
interculturalidad (cf. § 1), sino también la prevision de problemas, asi como cualquier
otro presupuesto que permita elaborar materiales didacticos ajustados al doble objetivo
de la ensefianza —contenido y lengua— para cada contexto especifico de ensefanza-

aprendizaje.

! No hablamos ahora de la también denominada CLIL matrix, propuesta en su dia por Cummins (1984),
que interesa igualmente al proposito de estas paginas (cf. infra).
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En definitiva, si bien a menudo se considera suficiente para hablar de AICLE el
empleo de la lengua vehicular para la transmision de contenidos, determinados
contextos educativos, especialmente los superiores, requieren de habilidades lingiiisticas
mas complejas y, por tanto, pueden y deben contemplar la atencion expresa de estas
competencias en el aula.

En efecto, un contexto universitario, de acuerdo con la matriz del AICLE (CLIL
matrix) de Cummings (1984), adaptada luego en Coyle (2007: 543-562 y trabajos
posteriores), requiere determinadas destrezas comunicativas asociadas a operaciones
cognitivas complejas, que han de expresarse lingiiisticamente de un modo adecuado.

En este sentido, resulta también interesante el modelo piramidal propuesto por
Oliver Meyer (2010 y 2012), orientado a la creacion de materiales didacticos apropiados
en el marco del AICLE y que tiene también muy en cuenta las necesidades expresivas

en el ambito académico:

Working with the Clil-Pyramid

4, Clil-Workout

3. Task-Design:
- Cognition + Communication
- Output-Scaffolding

- Study Skills +
- Input-Scaffolding

1. Topic Selection

Figure 3: The CLIL Pyramid © Oliver Meyer

Este modelo se sustenta en el desarrollo de las siguientes estrategias, que
recordamos de manera muy sucinta, ya que subyacen al disefio de la propuesta didactica

que se presenta mas adelante.
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Estrategia 1: el input presentado a los estudiantes ha de ser rico, significativo y
auténtico, puesto que ha de motivar y ayudar en el desarrollo de las actividades. Si
resulta conveniente, puede enriquecerse utilizando un input multimodal que puede
aplicarse a tareas de transformacion modal/textual de la informacion, lo que implica
ventajas tanto para el aprendizaje como para el desarrollo de la competencia
comunicativa.

Estrategia 2: se ha de proporcionar a los estudiantes el andamiaje necesario para la
realizacion de las actividades. Este apoyo puede ser lingiiistico o de otra naturaleza,
pero es necesario proporcionar las tareas necesarias al aprendizaje.

Estrategia 3: es necesario promover una interaccion rica y la produccion de output
por parte de los aprendices. Para ello hay que disefar tareas que lleven la comunicacion
auténtica (en distintos formatos) al aula, buscando el equilibrio entre las actividades
dirigidas por el profesor y las dirigidas por los aprendices

Estrategia 4: trabajar la dimension intercultural, que forma parte de los pilares del
AICLE.

Estrategia 5: es primordial desarrollar las “habilidades mentales de orden
superior” (H.O.T.S: Higher Order Thinking Skills) o destrezas de pensamiento
superiores (sintesis, andlisis, razonamiento, comprension, aplicacion, evaluacion), y su
correspondiente expresion en el discurso académico; es decir, las habilidades
lingiiisticas para la expresion apropiada del pensamiento complejo. Esto supone intentar
mantener un equilibrio entre el input, las tareas, el andamiaje y el output, a lo que ha de
sumarse el trabajo sistematico sobre aspectos lingiiisticos.

Estrategia 6: ha de promoverse un aprendizaje sostenido, autonomo y grupal,

conectando los temas del programa con las experiencias.

4. PROPUESTA DIDACTICA

Los presupuestos que acabamos de exponer; esto es, la naturaleza y componentes
que deberian subyacer a cualquier ensefianza que quiera considerarse dentro de los
parametros del CLIL, asi como las estrategias sefialadas por Meyer (2010 y 2012) para
el disefio de materiales subyacen en la propuesta didactica que se presenta a

continuacion. Esta se desarrolla dentro de los siguientes pardmetros:
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Integra la ensefanza de los contenidos culturales y la lengua espafola.

Se desarrolla en un contexto universitario, con lo que esto comporta en relacion
con los contenidos y las necesidades comunicativas propias de este ambito.

Esta disefiada para aprendices a partir del nivel B2; puede resultar especialmente
fructifera en grupos heterogéneos, pero es igualmente apropiada —puesto que no
reduce la nocion de cultura al marco de un estado-nacion— para grupos
homogéneos, en los que puede poner al descubierto la pluralidad de todo grupo
cultural.

Busca especialmente hacer hincapi¢ en el desarrollo de las habilidades
interculturales, mediante un doble enfoque que persigue la atenciéon a lo comin y
a lo particular, de manera que el concepto mismo de cultura (multidimensional y
multicultural en si mismo) quede puesto de manifiesto.

Incorpora las estrategias expuestas en 2, tal y como se especifica a continuacion:
Estrategia 1: proporciona input significativo y auténtico (textos, videos, imagenes)
e incorpora varias tareas de transformacion modal/textual de la informacion.
Estrategia 2: en torno al tema de la unidad, proporciona material y tareas que

sirven como andamiaje en cuestiones lingiiisticas y discursivas.

Estrategia 3: promueve la interaccion rica en el aula, especialmente a través de la
produccion oral y escrita por parte de los aprendices.

Estrategia 4: trabaja especialmente la dimensioén intercultural, mediante la
atencion a lo propio y lo ajeno (lo propio del otro).

Estrategia 5: busca desarrollar habilidades mentales complejas y encauzar su
expresion de modo adecuado, mediante la inclusion de input y las tareas
orientadas a la consecucion del output (lingiisticas y cognitivas —
transformacion, reflexion, analogia, etc.—). En otras palabras, ademas de las
habilidades comunicativas simples (propias de los cuadrantes 1 y 2 de la matriz
AICLE de —cuadrantes a y b en Cummins 1984-), persigue el trabajo en un
discurso que necesita de destrezas complejas propias de la competencia en el
discurso académico (cuadrantes 3 y4 o cy d).

Estrategia 6: tiene en cuenta el aprendizaje auténomo y grupal, y conecta los

temas abordados con las experiencias individuales o comunitarias.

- 198 -



MARTINEZ PASAMAR — COMPETENCIA INTERCULTURAL Y AICLE

La unidad se plantea dentro de un programa de cultura espafiola, en el que se
abordan temas de diferente naturaleza, principalmente relacionados con la cultura-
accion o cultura cotidiana; en este caso, la gastronomia; sin embargo, el mismo enfoque
podria aplicarse a otros contenidos culturales.

El objetivo lingliistico es el trabajo en diferentes destrezas (comprension y
expresion orales y escritas e interaccion oral), asi como sobre algunos rasgos
discursivos propios del registro formal (distanciamiento, conexion, variatio 1€xica, etc.);
el objetivo de contenido —en el que el profesor debe implicarse— es el de la comida
como producto cultural. A ambos se suma el desarrollo de la competencia intercultural
por parte de los aprendices, una constante a lo largo del programa.

Se propone el desarrollo de la unidad para varias sesiones (entre 6 y 8, si se
trabajan todos los aspectos planteados) y esta se orienta a una tarea final: la confeccion
de un recetario que recoja la elaboracion de los platos emocionales de la clase, incluido
el del profesor, que debe implicarse para ofrecer precisamente los conocimientos
necesarios acerca de la cultura meta.

Antes de ofrecer el material (cf. Anexo), es necesario insistir en algunos
presupuestos para el trabajo en el aula que garanticen la posibilidad de que los
aprendices desarrollen su competencia intercultural. Serd, pues, parte del papel del
profesor:

- fomentar una actitud reflexiva y abierta,

- incidir en los elementos comunes a grupos aparentemente lejanos desde el punto
de vista cultural,

- ayudar a revelar el cardcter multicultural y dindmico de toda cultura,

- subrayar la multidimensionalidad de la configuracion cultural de cada individuo,

- plantear los temas en la tension entre lo universal (perspectiva antropoldgica) y
lo particular (perspectiva etnoldgico-etnografica).

La puesta en practica de esta unidad ha revelado que la conjugacién de
necesidades expresivas reales de los alumnos (la de manejarse en un registro formal y
apropiado al marco de la universidad) con sus intereses y experiencias vitales resulta
especialmente fructifera para las tareas de produccion en las distintas destrezas, y muy
especialmente para la interaccion oral. El enfoque empleado fomenta el alejamiento de
posiciones etnocéntricas y la autorreflexion frente al contraste cultural. Finalmente, cabe

sefalar la posibilidad, ya mencionada, de aplicar a muchos otros contenidos culturales
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esta perspectiva que atiende, junto al saber declarativo sobre los contenidos culturales y
el aprendizaje del espafiol, al desarrollo de la sensibilidad y destrezas interculturales de

los aprendices.
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COME, SIENTE, VIVE

[Presentacidn breve del tema y enunciacién de la TAREA
FINAL: elaborar un recetario intercultural:

. La alimentacién es algo comin a los seres humanos, pero
algo en lo que s& manifiestan diferencias culturales

. La comida puede ser rito social @ individual, etc.]

| A. {5omos lo gue comemos?

1. Habla con tu compafiero en parejas o en pequefios grupos;
comparad vuestros gustos y opiniones

. éTe gusta comer?

. Cuando vas a un restaurante, deres arresgado o conservador?

. £Te gusta la comida tradicional?

. £Te agrada probar nuevos platos?

. Cuando viajas a un pais nuevo, dcudl suele ser tu relacidn con la

comida?

2. S¢ han realizado distintos estudios donde se ponen en
relacion las actitudes hacia la comida con caracteristicas de la
personalidad. Discute con tus compafieros sl estas
afirmaciones son clertas y por qué:

. Las personas a las que les gusta la comida exdtica son mas

sociables y les gusta recibir invitados.

ANEXO

-202 -

Breeze, R., Jiménez Berrio, F., Llamas Saiz, C., Martinez Pasamar, C. y Tabernero Sala, C. (eds.) (2012): Teaching Approaches to CLIL / Propuestas docentes en AICLE, Pamplona: Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Navarra.

. La gente que prefiere la comida ligera =frutas y ensaladas- es mas

introvertida.

. Las personas a las que les gustan las patatas fritas son impacientes.

. Hombres y mujeres no recurren a los mismos alimentos para

compensar el estrés,

siguientes textos:

B. Un poco de gramética. CONECTORES. Compara los

a) Sin conectores

b) Con conectores

La comida es un producte de la
Naturaleza. Es parte de la cultura gue las

comunidades y los indhdduos crean.

La combda es cultura cuandeo se produce:
el hombre no wtiliza soclo lo que se
encuentra en la Maturaleza; busca crear
su propia comida.

La comida es cultura cugndo se prepara:
una ver cbtenidos los productos bdsloos
de su alimentackén, el hombre bos
tronsforma mediante el uso del fuego v
una tecnologia mas o menos compleja
gue se expresa en la practica de la

cocina.

La comida es un producto de la
Meturaleza, perg o5 tamblén parte de
la cultura que las comunidades vy los
Individuns crean.

En primer lugar, la comida es cultura
cuande se produce, ya que el hombre
no utiliza solo lo que se encuentra en
la naturaleza, slng gue busca crear su
propla comida.

Asimizma, la comida es cultura coando
2 prepand, porgue una ver obtenidos
los  productos  bésicos de  su
alimentacidn, el hombra los
transforma mediante e uso del fuego v

una tecnologia mas o menos compleja
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La comida es cultura cuando s2 consume:
el hombre, que, en teoria puede comer
de todo, en realldad no come de todo.
Elige su  alimento con  criterios  de
eponomda, de nutricidn y de wvalores
simbdlicos de la comida.

La comlda se revela como un elements
importantisimo de = identidad o
Identidades humanas y coma ung de los
instrumentos mds  eficaces  para

comunicaria.

gue s expresa en la practica de la
cocing.

Ademis, la comida es cultura cuando
se consume, pues el hombre, que, en
teoria puede comer de todo, en
realidad mo come de todo. En efecto,
elige su alimento con criterios de
economia, de nutricldn e |nglusg de
valores simbdlicos de la comida.

Asl pues, la comida s2 revels Do sols
como un elemento importantisimo de
la identidad o Identidades humanas

doo tambign come uno de los

instrumentos  mads  eficaces  para

comumnicaria.

Adaptado del texto del editor de Lo coclma come cwltura, de Massimo

Montadori, Trea, 2006. Disponible en

= hittp:/ fwwrwr derecoquinaria. com/lbros-cocina fcultura-
alimentaria/antropol ogla-soclobogla/massimo-montanarl fcomidz-como-

[Cuando colocamos unas

cultura-p-9154_hioml=

ideas junto a otras en un

determinado orden —como en a)-, las relacionamos desde el
punto de vista del contenido; sin embargo, la interpretacidn de
esas relaciones es un trabajo que dejamos en manos de quien
nos escucha y quien nos lee. Asl pues, si queremos que
nuestras palabras se interpreten ineguivocamente segin
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nuestras intenciones comunicativas, buscaremos dejar claras
es3s relaciones linglisticamente, mediante conectores, tal v
como se hace en b).]

1. Revisa el texto y clasifica los conectores EN NEGRITA.
Agrapalos segin el tipo de instruccidn que proporcionan.

MNos wamos a centrar especialmente en los conectores
gue aparecen subrayados: los aditivos (afiaden ideas o
argumentos) y contraargumentatives (introducen distintos
tipos de oposicidn entre los argumentos del texto).

Los siguientes cuadros te pueden ayudar a comprender
su funcionamiento o a elegir nuevas piezas que no sueles
emplear.
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ADITIVOS que introducen argumentativa, de sepunda produce o efects esperads
Afisden argurmentos ofentados hadia la misma conclugicn AT L 2
impane la conclusidn
SUMATIVOS ARGUMENTATIVOS en cambio, relacionada con ella oungue, no obstante, con
Aslmisma sigualmente Ademds toda, odas formas, etc.
o mientras que, por | sin embargo, ahoro | no.. sino..., no... por det e
Introduce una nueva informacdidn que poses g Introduce wn argumento gque fefyerza el el contraria, bien, pero, etc. el contrario..., etc.
olsma imoortancla que |a anterior. anterbor.
Es el mds peytrg de los argurnentathves. blem
No solo... sino [gue).../también) S& muestra el Introducen Se nbega el primer Introducen argumentos
Por otro parte = Por otro Por su parte Encima Por si fuers poco contraste, sin que | argumentos fuertes | argumento y se aflrma débiles
lado Introduce un nuevs Introduce un Introduce un predomine una &l segunda
Introducen una nueva sujebo (en 38 BrEUmMento argurnento idea sobre otras
Inforrnacidn. persona) que se {normalmente [mormalmente
geone al anterior. negathvs) que [epativg) que
Suelen marcar un LOOUAIE EMHLL S a:temr_ 2. Segin tus proplas opinlones, relaciona las ideas de estas
anterior. £s menos cologuial columnas empleando conectores aditivos (orientados a la
Es &l mds cologulal. que encima. misma conclusién) y contraargumentativos (en oposicién).
Es mds /Mds atin Intenta conectar_al menos tres ideas. Puedes introducir
Introduce un Argumento que especifica pequefios cambios para obtener, al menos, tres parrafos.
el anterior.
P Se habla de macdonaldizacidn La comida es una manifestacidn
Introeduce un argumento o informacidn cultural
hesErada.
Cada pais e incluso cada La comida depende de los
regién tienen sus propias productos de cada drea
CONTRAARGUMENTATIVOS recetas y tradiciones geografica
Marcadores gue indican algin tipo de contraste o cambio de direccion en el razonamients r = 3 :
(Mo) existen las recetas “puras” de una cultura | Lainternacionalizacidn ha
Opesiclin Swtfucin Cancesion borrado muchas diferencias
panen en contraste Las ideas que s niega la validez deun | % niega una relacion éntre una culinarias
la informacdién que | conectan son ciertas, primer elermento y se cauda y un efecto, e decir, s Qt.lé COMmer y cAmo
les artecede con la | pero la segunda tiene afirma la verdad del indich gue &l primer elemento G
e — DOMNSitiye Uil CALSH QUE NO comerlo dependen del Las formas de vida tradicionales desaparecen
modo de vida

El mundo cambia a
gran velocidad

La cocina-fusidn (no)
25 una novedad
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2. Completa con el conector aproplado al contexto.

1. Me gustan los platos tradicionales ... me gusta
____________ e probar nuevos sabores.

2. No me gusta probar nuevos platos; ..o ]
bastante conservadora cocinando; ..o Creo
que Unicamente hago cinco o seis recetas.

- T e Ko i i cada persona tiene sus gustos, no

puede negarse que hay platos que agradan a todo el mundo:
éa qué nifio no le gusta la pizza?
4. No estoy de acuerdo en que pueda hablarse de recetas

tipicas de un pals; ... , creo que es posible hablar
de cocina regional.

5. La hamburguesa o la coca-cola yva no pueden asociarse con
la cultura popular estadounidense; ............cccon la pizza
ya no es netamente italiana; ... de todos
estos productos puede decirse que son patrimonio mundial

6. Hablar de pureza Egastrondmica es
absurdo;...oiiiiiiiiineen..,  deberia  slempre  hablarse de
mestizaje gastrondmico.

7. Hablar de pureza gastronomica es absurdo; ..., =
es un signo de etnocentrismo cultural.

B s la globalizacidn esta muy extendida

también desde el punto de wvista gastrondmico, algunos
puristas pretenden gue debe mantenerse la esencia de la
tradicidn culinaria.

9. No veo ventajas a esa nueva moda de la cocina casera en los
restaurantes: comes lo mismo que en casa, pagas mas vy,
_____________________ , los platos nunca saben como en casa.
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10. Las cartas de los restaurantes estidn llenas de nombres
SrANOS; o snsnn, , cuando traen el plato a la mesa, uno
descubre que la “delicia bicolor de cerdo ibérico” es el jamdn
de toda la vida.

11. La werdad es que si me ofrecen un plato que no conozco
nunca lo rechazo; ..o . confieso que prefiero la
comida de mama.

12, Las mujeres prefieren el helado y los dulces como
alimentos tranquilizadores, ... los hombres tienden a
“gonsolarse” con platos gue contienen carme.

3.|Ho...shn{que:l.-',rmsﬂn{_jﬂnnqu!fmmﬂénu
har&ddm pero dlfnrerrtn:.l

NO... SINO (QUE)... expresa oposicion o
contraargumentacion.

En este caso, sino exige que se dé al mismo tiempo la negacion
del primer miembro y la afirmacidn del segundo. Solamente el
segundo miembro coordinado puede ser clerto.
Puede coordinar palabras, grupos de palabras u oraciones
{como conector):

Para hocer mas espesa lo besamel no utilice leche sino

nata.

Ana no toma café después de los postres sino gue suele

pedirme un licorcito digestivo.

Completa con sino o sino gue

1. Esa mantequilla no es dulee................. salada.
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2. 5u casa parece un restaurante: como siempre les ha gustado
cocinar, no se conforman com los guisos de siempre,
_______________________ les encanta inventar nuevos platos.

3. El restaurante se llama “Cairo”, pero, en realidad, no

ofrecen ooCing egipcid, .. preparan  platos
marrogquis.
4. No me gusta la pizza italiana, ... la americana.

5. Al trasladarse no pudieron mantener su cocina tradicional,
......................... tuvieron que adaptarse a la espafiola, porque

era complicadisimo obtener las materias primas.

NO SOLO .... SINO (TAMBIEN) expresa adicion.
Sino puede formar parte de la correlacidn no solo .. sino
también, que tiene valor de adicidn, por lo que se usa en
argumentos que apuntan a una misma conclusidn:
No solo innowa en sus recetas sino (también) en la
presentacian de los platos.
(= Innova en sus recetas y en la presentocidn de fos
platas)
Puede ser equivalente de la correlacidn tanto ...como:
Innova tanto en sus recetos como en lo presentacion de
los platos.
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Expresa la relacién de adicién entre estos pares de ideas
mediante no solo ... sine [que)también) y mediante tanto ...
como (cuando sea posible).

1. En la redaccidn de ese libro tan personal, utilizé las recetas
de su familia y las de sus amigos.

2. Las diferencias culturales en la comida se reflejan en los
platos y en las costumbres en relacidn con la mesa y la comida.
3. Es una receta muy complicada: hay que prepararla el dia
anterior y hay gue cocinar los ingredientes dos veces: cocerlos
y asarlos.

4. No pienses que soy una esnob gastronomica: me gusta la
nueva cocina y disfruto con unos simples macarmones con
tomate.

5. En ese restaurante no se limitan a cocinar en la mas pura
tradicidn japonesa ..o ofrecen a sus clientes la
experiencia de sentarse a una mesa al estilo oriental.

6. Hoy no solo se encuentra coca-cola en cualquier lugar del
mundo, ..o es posible encontrar un McDonald's casi en

cada esquina.
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4. Completa el siguiente texto con conectores aditives y
contraargumentatives (en el texto subrayamos otras plezas
que presentan diferentes valores).

Dos de las modas culinarias mas recientes parecen
responder a tendencias opuestas. La llamada cocina-fusidn
consiste, como su nombre indica, en la integracion de distintas
culturas culinarias del mundo, ... 2n los ingredientes
_____________ en las técnicas de elaboracién, e ........... &;% la
presentacidon y utensilios con que se degustan los platos.

.................... esta tendencia tuvo su origen Estados Unidos
con el mestizaje de la cocina occidental con la oriental en los

afios 70, actualmente la mezcla ....ee ha alcanzado a la
cocina americanad, oo a muchas tradiciones
BAstronOmicas. ....caceas , realmente la cocina fusidn no es

un fendmeno nuevo, ya gue este tipo de intercambio cultural
s¢ ha dado siempre que distintos pueblos han entrado en
contacto. Sin_ir mds lejos, platos tan “espafioles” como el
gazpacho fusionan la tradicién arabe con un fruto tipicamente
americano como el tomate; puede decirse ... de
muchos platos europeocs que tienen como ingrediente
principal la patata; la pasta se consume con productos de
todas las procedencias o el Tex-mex forma parte va de la
cocina estadounidense. En definitiva, la cocina fusion se basa
en el mestizaje y especialmente en la actualidad suele
presentar un togque de exotismo.

................... , la corriente que se denomina en inglés
comfort food responde al gusto por la comida casera y sencilla.
En teoria, es la cocina relacionada con nuestra memoria
gustativa, capaz de producir una respuesta emocional. Para
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ello, debe contener un elemento nostalgico, relacionado con el
individuo o con una cultura que haya experimentado. Por esta
[@Azsn. es muy probable que, ... COMo  grupo
compartamos algunas comidas caseras reconfortantes (la sopa
de la abuela, las croquetas, la legumbre, etc), como
individuos, cada uno de nosotros tenga su propio plato.
..................... , aungue aligiéramos el mismo, las variaciones an
los ingredientes, elaboracion vy circunstancias de cada
experiencia vital, nos llevarian a de nuevo a la realidad de que

hay una comfort food para cada persona.
Inspirado en «Comfort foods, Gastronomie & cfe, Disponible en
<hittp:/fwww_gastronomiaycla.com/2009/04,/21/comfort-
food,/#comments>

[Revisidn del vocabulario]

. {Podriamos traducir comfort food al espafiol?

En el texto subrayamos otras plezas que presentan
diferentes valores, intenta explicar cuiles son.

5. Plensa individualmente en tres platos que son para t
“smocionales” (porque te recuerdan a tu infancia, a tu

familia, a tu lugar de origen etc.) y comprobad luego si hay
alguna coincidencia entre vosotros.

[Prestar atencidn a coincidencias entre palses distintos vy
diferencias en alumnos del mismo pais)
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6. Puedes explicar a tus compafieros —o escribir- lo que
consideres un alimento o comida que te reconforta y las
razones por las gue tiene ese efecto. Los conectores te
ayudaran a relacionar adecuadamente tus ideas.

[6 puede prepararse en casa y comentarse en clase o bien
servir de tarea preparatoria para el recetario final]

ﬂ-ﬂmhﬂETmﬂﬁﬂﬁ

2 cebollas peguefias

1 pimiento verde

2 o 3 dientes de ajo

500 gr. de bacalao desalado
500 gr. de hongos o de setas, frescos o en Conserva
Liminas de lasafa precocida
Aceite de oliva

Mantequilla

Queso rallado

Harina

Leche

Sal

Pimienta
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Untar una fuente de horno rectangular con manteguilla vy
poner a remojar las placas de lasafia.

Calentar un poco de aceite en una sartén grande y poner a
dorar el ajo, una cebolla y el pimiento verde picados. Cuando
la cebolla esté transparente, afiadir el bacalao y desmenuzar
con ayuda de wna cuchara de palo.

Para ligar los ingredientes, afiadir una cucharada de harina y,
sin dejar de remover, verter cerveza hasta que el conjunto
espese un poco. Salpimentar al gusto.

Colocar en la fuente la primera capa de pasta y extender sobre
ella la mezcla de bacalao.

Mientras se ablandan mdas placas de lasafia, en la misma
sartén, dorar el resto del ajo v la cebolla con los hongos
troceados. Reservar unos trocitos de hongo o unas setas,
Espesar nuevamente con harina y cerveza, y salpimentar al
gusto hasta obtener una pasta ligada, pero no demasiado
espesa.

Colocar una nueva capa de placas de lasafia, luego la mezcla
de hongos v, finalmente, la dltima capa de pasta.

Preparar una besamel de cobertura afiadiendo -sin dejar de
remower- leche a dos cucharadas de harina doradas en la
mantequilla. AfRadir sal v pimienta al gusto, v batir en esta
salsa los hongos o setas reservados previamente.

Cubrir la lasafla con esta besamel y, por Gltimo, espolvorear
con queso rallado v un poguito de pimienta molida.

Hornear hasta que la superficie gquede dorada. En el caso de
que |a lasafia preparada se haya guardado en el frigorifico de
un dia para otro, hornear primero a temperatura mas suave,
para gue se caliente bien el interior. El plato gana mucho al
afiadir trufa negra rallada a la mezcla de hongo v a la besamel.
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1. La receta es un texto de instruccidn. En estos casos, no
interesan los sujetos, sino la accién; por eso es frecuente
emplear el infinitivo (untar, verter, afadir, colocar, preparar,
etc.). La pasiva con 5E es también una construccidn tipica de
las instrucciones. Sustituye con ella los infinitivos gue sea
posible transformar.

2. Es frecuente gue en un mismo texto, para mantener la
unidad temitica, tengamos que hacer referencia varias veces
a los mismos objetos o conceptos. Para evitar la repeticidn, a
menudo buscamos palabras del mismo significado o en cuya
categoria entra la palabra que no gueremos reiterar; por
ejemplo, cebolla, bocoloo, sal, ete. son ingredientes -
ingredientes es su hiperdnimo.

Busca en el texto hiperdnimos de

Busca hiperdnimos o palabras equivalentes de

Ceballa, ajo v pimIBNTD SOM i iasssissssssirnisssesnnse sanaams sssas
SArLENM ¥ FUBMALE SOM criiiiiececeesscccisiniis s s s asmssssssssasaass sasabn
Sartén, fuente y cuchara de palo SOM ... eieeesiisiisss imne s onssss
S T a L R e o Ry L S L R (AR TP SR

L I BER B vsssassiciin e sussniusnnnntans saaublinncstiiatsisinvin s ann s asaiinsdniii
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Aceite y manteguilla SO i e i

O s = L e

O DO B i oo R i AN A S SR A .

3. Los textos de instruccidn escritos no suelen llevar muchos
conectores, aungue las acciones gue describen se sucedan
unas a otras en el tiempo. 51 un cocinero explicara oralmente
la receta en un programa de television, probablemente
utilizarfa el PRESENTE, la primera persona del plural (para
incluir a los espectadores) y mas marcadores de tiempo (que
pueden expresar anterioridad, simultaneidad o

posterioridad).
L| o

1
il A




Imaginad que sols guionistas de television y debéis preparar
la pantalla para el presentador de un programa de cocina que
no &5 demasiado experto. Transformad la receta anterior.
Procurad variar el uso de los conectores y tened en cuenta el
cambio de situacién.

[Puede mostrarse un video breve de receta o dar direcciones
para gue los alumnos lo vean en casa)

Patatas a la riojana (Karlos
http:/ fwww. youtube.com/watch#vs nHiHFESE7o

Arguifiano):

Patataz  rellenas de salchicha (Karlos  Arguifiano):
hittp:/ f'www.youtube.com/watch fv=2HeVizdCgsU & feature=rel
ated

Pizza individual [Karlos Arguifiana):

http:/ fwww.youtube.com/watch Pv=0OVjOTP2 rwcY Bfeature=rel
rnfu

4. Mis arriba (en B) hemos leido un texto en el que se
hablaba de cocina tradicional v de cocina-fusién. {En cudl de
esas categorias entraria nuestra lasafia de bacalao y hongos?
{Por qué? 5 tienes argumentos a favor de ambas tendencias,
colécalos en columnas separadas antes de relaclionarlos.
Utiliza los conectores que hemos trabajado.

5. Pensad en vuestra propio “plate emocional”. JEs “puro”
desde el punto de vista gastrondmico? (5e asocla con
facilidad a una cultura, un pals, una regién? ¢{Cudnto debe a
los contactos culturales? fQué extension tiene en la
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actualidad? {Ha aumentado o ha disminuido su consumo?
{Por qué? Comentadlo en grupos.

| D. Comprensién auditiva y vocabulario

AUDIO: [Parece gue es a los pescadores vascos de ballena en
el Norte a guienes se debe la introduccidén del bacalao en la
Peninsula Ibérica, donde |a cantidad de consumao iguala a la del
resto de Europa. Los tratados de pesca con los ingleses dan
noticia de su presencia aqui desde finales de la Edad Media,
pero es a partir del siglo XV cuando se populariza, pues una
ver salado, mediante un proceso Unicamente valido para las
especies gque no tienen grasa, podla conservarse durante
mucho tiempo y transportarse con facilidad, de manera que
resultaba un pescado econdmico, muy lejos del manjar que es
en la actualidad. Ademas, la prohibicidn de la carne durante
determinadas épocas del afio litdrgico —como en Cuaresma-
favorecid su consumo y la creatividad en su preparacion.

El centro comercial desde el cual este producto se distribuia
por Espafia era el puerto de Bilbao, adonde se transportaba el
bacalac desde Terranova, donde algumas poblaciones de
nombre vasco dan testimonio de la instalacidn de secaderos
en las costas de aquella isla.)
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1. Escucha con atencién el sigulente texto y responde a las
preguntas que se formulan a continuacién.

El bacalao fue introducido en Espafia por los ingleses V' F
En otros paises europeos se consume tanto bacalac como en
la Peninsula V F
Su consumo se generalizd a finales de la Edad Media WV F
El bacalao es un pescado barato V F
La Iglesia prohibia el bacalao en algunas épocas del afio V F
Los secaderos de bacalao estaban en las costasvascas W F

2. Agui tienes el texto que has escuchado, pero hay
demasiadas palabras repetidas o algunas son muy generales.
Sustituye las gue aparecen en cursiva por hiperdnimos y las
gue van en MAYUSCULAS por sindnimos [algunos se
mencionaban en la audicidn). 5i es necesario, vuelve a
escuchar el texto antes de hacer el ejercicio.

Parece que es a los pescadores vizcainos de ballena en el
MNorte a guienes se debe la ENTRADA del bacalao en la
Peninsula Ibérica, donde la cantidad de consumo de bacolao
iguala a la del resto de Europa. Los tratados de pesca con los
ingleses HABLAN de su presencia aqui desde finales de |a Edad
Media, pero es a partir de lo Edod Medio, desde el siglo XVI,
cuando se GEMERALIZA, pues una vez salade, mediante un
proceso Gnicamente valido para las especies que no tienen
grasa, el bacalao podia GUARDARSE durante mucho tiempo vy
LLEVARSE con facilidad, de manera que ERA econdmico, muy
lejos del manjar que el bocaloo es en la actualidad. Ademads, la
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prohibicion de la carne durante determinadas épocas del afio
litdrgico —como en Cuaresma- favorecid su consumo y la
IMAGINACION en su preparacién.

El eentro comercial desde el cual el bocaloo se distribuia por
Espafia era el puerto de Bilbao, adonde se transportaba el
bacaolao desde Terranova, donde algunas poblaciones de
nombre vasco dan testimonio de la instalacidn de secaderos

en las costas de aquella isla.

TAREA FINAL:

Durante esta unidad hemos trabajado en clase aspectos
culturales y emocionales de la comida y has podido
reflexionar y tomar notas sobre un plato gque te reconforta
especialmente. Entre todos elaboraremos un pequefio libro
de cocina en el gue, junto con nuestra receta, debemos
incluir un texto que explique qué la hace especial para cada
uno de nosotros y, si es posible, alguna nota sobre su origen
o influencias.

[El profesor puede (jdebe!) incluirse en esta actividad]







