
Cauces
Para quienes nos ocupamos de la enseñanza

escolar de la Religión, los pastorcillos Jacinta y
Francisco, beatificados por Juan Pablo II en
Fátima, son una referencia que nos debe hacer
pensar... “sin duda, también los diez años es
buena edad para ser santos”.

Jacinta tenía siete años aquel 13 de mayo de
la primera aparición; y Francisco, ocho. Ella
no llegó a cumplir los diez años ni él los once;
y la Iglesia reconoce su santidad. Como profe-
sionales de nuestra Área Educativa es lógico
que nos preguntemos: ¿Qué aprendieron en
esos cortos años?, ¿cuáles eran sus sentimien-
tos?, ¿qué vivían?

Sin duda, en el núcleo de su santificación
estuvo la correspondencia fiel a la gracia de
Dios, pero es bueno que espiguemos en los de-
talles de sus vidas algunos elementos formati-
vos a los que podemos también nosotros acce-
der en nuestro trabajo escolar. Comprendemos
bien que de nuestras clases de Religión, de
nuestro talante y nuestro ejemplo, y del am-
biente del centro educativo, depende ese fer-
mento que ha de forjar la vida cristiana de
unos niños que sus padres —y Dios— nos han
confiado.

Los contenidos del 2º ciclo de Primaria en-
señan, por ejemplo, a dar una respuesta de
oración cristiana, a aprender a hacerla y a saber
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cuánto agrada a Dios. El tema de la Pasión de
Cristo es ocasión para descubrir el sentido del
sacrificio y su valor de acompañamiento de Je-
sús y de reparación por los pecados... Adverti-
remos también que forman parte del currícu-
lo escolar otros contenidos y valores que para
los pastorcillos fueron muy eficaces. Habrá
que cuidarlos cuando los alumnos tienen diez
años, y en los años anteriores, y en los siguien-
tes.

Si además de respetar el ritmo y la libertad
de cada alumno, les ayudamos a escuchar y se-
guir el ritmo amable y exigente de la gracia de
Dios, sea cual sea la edad, estaremos dedica-
dos a la tarea de formar “santos”, que es la pa-
labra con que Pablo de Tarso designaba a los
cristianos.
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ra empezó a impartirse en el Co-
legio, hace 4 años, se inició con
un solo niño. Se tenía así una di-
ficultad más, ya que, al princi-

La situación y el trabajo

El Colegio en el que doy cla-
ses de Religión es Público y está
situado en un barrio con un nivel
cultural y económico bastante
bajo. Una de las principales difi-
cultades, que suelo encontrar en
Septiembre, es la gran diferencia
de conocimientos entre los alum-
nos, pues el nivel, más o menos
equilibrado, conseguido al finali-
zar un curso nada tiene que ver
con el que se presenta al inicio
del siguiente; y esto obliga a toda
clase de estrategias para conse-
guir trabajar con los libros de
texto.

Asisten ahora a clase de Reli-
gión entre el 20/25% del total de
los alumnos del Colegio, aunque
en dos de las clases el porcentaje
sube hasta el 75/80%. Es preciso
aclarar que cuando esta asignatu-

pio, hubo impedimentos por una
parte del profesorado que se veía
en la obligación de dar una asig-
natura alternativa para una ma-
yoría de alumnos.

En esta situación de “mino-
ría” es muy importante el senti-
do de profesionalidad en el tra-
bajo y un poco de iniciativa para
hacerse notar. Podéis imaginar el
trabajo que hemos hecho para
preparar materiales referentes al
Jubileo del año 2000; las fichas,
juegos y murales; los vídeos co-
piados en casa y los montajes di-
señados con el ordenador...

“I Juegos de Mayo”

Me parece que sirve de mues-
tra la actividad que pusimos en
marcha cuando decidimos cele-
brar el mes de Mayo de una ma-
nera especial: Fueron convoca-
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MONTSERRAT TAPIAS

Profesora de Religión en Educación Infantil y Primaria
C.E.I.P. Montseny. Barcelona

“No se puede hacer nada” significa sólo que no se ha intentado. La
experiencia es que casi todo lo que se intenta, y se hace, resulta bastante
bien. Esta Actividad nos recuerda las del nº 15 de CAUCES, en las pp. 7-9,
pero ahora casi todo lo hacen los niños... Además hay una carta y otro texto
de fin de curso que pueden dar ideas para facilitar la relación con las
familias de los alumnos en un centro público.

En situación 
de “minoría”,

es muy necesario
el sentido profesional

en el trabajo
y un poco de iniciativa

para hacerse notar

¡Qué bien ha quedado!

Revisando cómo han quedado sus trabajos



dos, por el Departamento de Re-
ligión, los “I Juegos de Mayo”,
de pintura para Ciclo Infantil y
poesía para toda la Primaria.
Tema único: la Virgen.

Los más pequeños tenían que
colorear un dibujo de la Virgen,
“sin salirse de la raya pues su tra-
bajo iba a verlo un jurado”. Se les
veía esforzarse en la tarea y venir
a cada momento a preguntarme
si iban bien.

Los de Primaria lo tenían un
poco más difícil: deberían com-
poner una poesía. El resultado
fue magnífico. Todos los niños
trabajaron ilusionados y salieron
unas poesías ingenuas, sencillas,
francamente encantadoras, llenas
de ternura y cariño.

También la respuesta por
parte de la Dirección de la Es-
cuela y el resto del profesorado
fue sorprendente. A ellos, evi-
dentemente, no les representó ni
un minuto de trabajo extra, pero
con sus comentarios y las peque-
ñas colaboraciones mostraron que
les gustó. Hubo un encuentro en
la Sala de Actos, con todos los ni-
ños y el Equipo Directivo. No
acudió el profesorado porque el
acto se realizó en horario escolar,
pero sí lo hicieron algunos pa-
dres, aunque el horario, a media
mañana de un día laborable, no
era el más apropiado...

Todos los niños subieron al
escenario, por cursos. Allí los ga-
nadores leyeron su poesía y reci-
bieron de manos de la directora
un obsequio, y los que quedaron
en primer lugar un Diploma que
les llenó de satisfacción.

El final del trabajo ha sido la
elaboración de un librito con to-
dos los dibujos y poesías que han
entregado los niños de la asigna-
tura de Religión. Ha despertado
un interés muy grande entre los
padres y probablemente servirá
para que el próximo curso vuel-
va a haber diferencias de nivel
entre los alumnos, por las nuevas
incorporaciones a nuestra asig-
natura ■
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A los padres de los alumnos de Religión

Este año, por primera vez el Departamento de Religión ha organiza-
do los “I Juegos de Mayo” de Pintura para el Ciclo Infantil y de Poesía
para toda la Primaria.

El objetivo de este premio es que los chicos entren en el mundo de la
Religión de una manera alegre, con estímulos al trabajo bien hecho como
en cualquier otra materia, en la que se ve el nacimiento de un pollito,
cómo crece una semilla, cómo se hace el papel, etc.

Desde que el mundo es mundo el hombre ha buscado a Dios y esto
da a nuestro Departamento una gran ventaja ya que la Religión está pre-
sente en todas las culturas y en todos los tiempos.A nuestra Religión es-
tán ligados los últimos 2000 años de nuestra cultura. Pintores, poetas, es-
critores, escultores... todos han dejado su impronta y nosotros no hemos
querido ser menos.

El mes de Mayo es el mes que la Iglesia dedica a la Virgen María y
¿qué mejor manera encontraremos para conocerla que pintándola con
los colores con que los niños pintarían a su madre?

Hoy, que se escribe tan poco, ¿por qué no animarles a que lo hagan?
Y, más difícil todavía, en poesía.

La única manera de conseguir poetas, pintores y escritores es estimu-
lándoles.Y, quién sabe si de aquí a unos años, místicos como San Juan de
la Cruz, Fray Luis de León, Santa Teresa de Jesús y otros, se encontrarán
con alguno de éstos siguiendo sus huellas...

Con el deseo de este Departamento de que haya unos “II Juegos de
Mayo”, se han recopilado en este librito los trabajos de los cuarenta y cin-
co alumnos que este año han cursado la Religión Católica.

Todos han puesto mucho esfuerzo. Bueno, unos más y otros menos, y
no tanto por cuestión de capacidad como por... dejémoslo en... distracción,
ganas de acabar los primeros... lo que sí es cierto es que todos los traba-
jos merecen estar presentes.

Enhorabuena a los 9 ganadores, y también a los demás participan-
tes, pero sólo puede haber un “primero” en cada curso.

El Departamento de Religión os desea un buen verano, y pide a sus
alumnos que este año acaban la Primaria que no olviden todo lo que han
aprendido.

Junio de 1999

Prólogo del “libro” que recoge los trabajos de los niños

En la Fiesta Navideña: reparto de premios



A los padres de los alumnos 
de Religión Católica

Barcelona, 22 de junio de 1999

Queridos padres:

Este Departamento ha considerado conveniente cambiar de
Editorial el próximo curso 1999/2000 para el trabajo de la asigna-
tura de Religión al tiempo que se incorpora también un libro para
Infantil, ya que el sistema actual de hacerlo todo con fotocopias es
más desordenado para los niños y hace desaparecer el pequeño
presupuesto anual que tiene asignado el Departamento. (Luego se
hace una referencia a la Editorial que se utilizará tanto en Infantil como
en Primaria).

Será conveniente que al comienzo de curso los niños traigan,
además de los libros nuevos, los del año actual para dar continuidad
a algunas tareas. En todos los cursos en que han quedado trabajos
pendientes —en unos más que en otros— se ha indicado a los
alumnos que los terminen. Algunos han hecho tareas que no co-
rresponden exactamente a los libros, pero que no son menos im-
portantes, como las que recoge el librito de los I Juegos de Mayo,
que nos ha parecido un buen estímulo para los niños, además de un
buen recuerdo. La edición del librito ha supuesto un pequeño gas-
to que agradeceríamos que al comienzo del próximo curso lo pu-
dierais hacer efectivo.

También al comienzo del nuevo curso podréis ver las fotos de
la Entrega de Premios, que no nos ha sido posible tener disponibles
antes de acabar éste. La Exposición será en el aula donde se impar-
ten las clases de Religión, que cada vez es más atractiva para los ni-
ños ya que vamos añadiendo decoraciones y murales referentes a
la asignatura. Estáis todos invitados a visitarla: sin duda a los niños
les hará ilusión.

Queremos también recordaros que la opción por la Asignatura
de Religión Católica no quita tiempo a ninguna otra asignatura, ya
que forma parte del currículo escolar de acuerdo con la Constitu-
ción, y por lo tanto tiene horario propio.

Con el deseo de que tengáis un buen verano, recibid el recuer-
do de

V.P.
La Dirección Departamento de Religión Católica
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Situación de las alumnas

Tenía que programar el curso
de Religión para un grupo de
alumnas de 2º de Formación
Profesional de 2º Grado, en la
rama de Secretariado.

El tema central del año eran
los Sacramentos y el texto que
me parecía adecuado para estas
alumnas era “Los siete sacramen-
tos”, de Enric Moliné, de la edi-
torial RIALP.

El problema es que las chicas,
por sus estudios anteriores cono-
cían, aunque de modo superficial,
los fundamentos de la doctrina
católica sobre los sacramentos y
que, por falta de motivación per-
sonal y por el ambiente familiar y
de amistades, el hecho es que su
interés por conocerla mejor era
escaso.

En las conversaciones con las
alumnas del curso del que soy
encargada, comprobé además
que estudiaban los contenidos
del área de Religión para apro-
bar, pero no aplicaban esos cono-
cimientos a sus vidas.

Por ejemplo, el año pasado es-
tudiaron la vida de Jesucristo,
pero no mostraron interés por
leer el Evangelio para conocerle
mejor, ni buscaban modos de tra-
tar más a Jesús, de agradecerle,
de pedirle perdón... Había una
gran distancia entre los conteni-
dos de las clases y su aplicación al
pensamiento y a la vida cristiana.

Objetivos para este año

Era necesario programar el
curso para conseguir a la vez dos

finalidades: que profundizaran en
los contenidos doctrinales corres-
pondientes a los sacramentos, y
que el trabajo de clase hiciera cre-
cer su interés tanto en el estudio
como en la aplicación de la doctri-
na a sus criterios y a su vida.

Así las cosas, me pareció que
para conseguirlo debía dar con
alguna actividad con la que fo-
mentar:

• que trabajaran de una for-
ma activa y libre, pues sería más
eficaz su proceso de aprendizaje;

• que reflexionaran personal-
mente sobre los hechos, concep-
tos y actitudes, tanto en la natu-
raleza de cada sacramento, como
en el modo de vivirlos;

• que su visión de la riqueza
que encierra cada sacramento tu-
viera sentido de descubrimiento
personal;

• que valorasen la acción de
la gracia, comprendiendo su ne-
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cesidad en el desarrollo de la
personalidad humana;

• que fueran capaces de ex-
presar en su entorno familiar y
de amistades la necesidad de los
sacramentos, y que desearan
ayudar a otras personas a aprove-
charlos;

• que madurase su talante de
escucha y diálogo, en el aula y
fuera del aula, siendo comprensi-
vas con las actitudes de los demás;

• que descubrieran el valor
del Catecismo de la Iglesia Cató-
lica para tener respuesta a las
cuestiones doctrinales básicas;

• que decidieran ser más
constantes y coherentes con las
metas que se propongan para su
vida cristiana.

Preparación de los casos

Recordaba una experiencia
sobre “casos” para estudiar te-
mas de Moral que salió en CAU-
CES hace algún tiempo. Busqué
en la colección de la Biblioteca
del Departamento... estaba en el
nº 7... y la leí para ver cómo
aprovecharla en mi situación.
Hice un par de intentos, y ahora
este es el plan que suelo seguir
para elaborar cada “caso”:

1º Fijar los objetivos de co-
nocimientos y actitudes progra-
mados ese sacramento.

2º Hacer un esquema en que
se recojan situaciones en las que
se hagan presentes esos objetivos.

3º Desarrollar “el caso” con
nombres, detalles, escenas y diá-
logos que lo hagan cercano a las
alumnas.

Casos prácticos sobre cada Sacramento
MARÍA PILAR ALONSO JORRETO

Profesora de Religión en el Colegio Aloya. Vigo

A veces, los alumnos tienen ya un conocimiento elemental de los temas y reaccionan pensando que las clases serán
sobre cosas sabidas, sobre lo de siempre. Se nos ofrece aquí la Experiencia de una actividad que ayudará en esas
ocasiones a trabajar con interés y, sin duda, con aprovechamiento.

Los “casos” deben
llegar al interior 
de los personajes:
a sus actitudes,

a sus sentimientos,
a la raíz 

de sus decisiones



SACRAMENTO DEL BAUTISMO

Algunos elementos para elaborar un “caso práctico”
Una chica de la misma edad que las alumnas, al enterarse que su her-

mana mayor y su cuñado no van a bautizar a su hijo, porque prefieren es-
perar a que sea mayor para cuando él mismo lo elija, decide llevarlo a
bautizar sin que se enteren los padres.

El párroco le pregunta si el niño está en peligro de muerte, y al saber
que goza de buena salud, le explica que no le puede bautizar sin el con-
sentimiento de los padres.

Entonces decide bautizarlo ella pero no está segura de lo que es
esencial: si el agua debe ser agua bendita, cuáles son las palabras correc-
tas, etc.

Lo de los padrinos, le ha recordado que un día discutieron sobre si
un no católico puede bautizar o ser padrino, pero no quedaba claro.

Ejemplos de preguntas

1. ¿Es correcto el planteamiento de los padres sobre la libertad del
niño?

2. ¿Es correcta la respuesta del párroco? ¿Por qué pregunta si el niño
está sano?

3. ¿Qué diferencia hay entre un niño que muere sin bautismo y otro
que está bautizado?

4. Efectos del bautismo en el alma del niño
5. ¿Cuáles son la materia y la forma del sacramento del bautismo?
6. ¿Puede esta chica bautizar a su sobrino? ¿Debe hacerlo? ¿Cuáles

son el ministro ordinario del bautismo y el ministro extraordinario?
7. ¿Qué obligaciones contraen el padrino y la madrina?

Indica en cada respuesta si contestas así porque:
• se ha dicho en clase
• te parece lo más lógico: ¿por qué?
• lo dice el libro: ¿dónde?
• lo dice el Catecismo: ¿dónde?

Cauces de intercomunicación
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4º Preparar las preguntas que
deben responder, planteándolas
de modo que les ayuden a refle-
xionar sobre el caso y a concretar
los conocimientos y criterios per-
sonales para cada sacramento.

* En el cuadro de esta página
resumo en muy pocas líneas lo
que suelo detallar después por ex-
tenso en dos o tres folios. Es muy
bueno que luego esos textos ten-
gan diálogos, referencias a rea-
cciones internas, comentarios de
otra gente...

Desarrollo de las sesiones

El plan de trabajo para cada
sacramento consta de tres fases:

• Refuerzo de los contenidos
doctrinales fundamentales. Se
comentan en clase algunos pun-
tos básicos del Libro de texto,
ofreciéndoles un Mapa concep-
tual, que muestra la relación en-
tre los contenidos fundamenta-
les, y señalando algunos puntos
del Catecismo de la Iglesia Cató-
lica que son especialmente inte-
resantes en el contexto del tema.

Previamente se les ha entre-
gado “el caso” para que cada
alumna realice una lectura y re-
flexión inicial que le sirva de mo-
tivación para los puntos doctrina-
les que se comentan en las sesión.

• Estudio personal del “caso”.
Las alumnas han de resolver las
cuestiones que se plantean en “el
caso” valiéndose de las explica-
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ciones de clase y de los datos que
encuentren en el Libro y en el
Catecismo. Sus respuestas han de
concretarlas por escrito.

Como “el caso” recoge he-
chos, actitudes, ideas y comenta-
rios de protagonistas imagina-
dos, cercanos al ambiente de las
alumnas, su trabajo es bastante
personal y lo realizan con interés.

• Sesión de síntesis. Las
alumnas exponen sus juicios per-
sonales, apoyándolos cuando es
preciso con datos del libro de
texto o del Catecismo. Se termi-
na con un resumen y valoración
final del caso.

• Sesión de evaluación. Hay
dos tipos de preguntas: unas so-
bre contenidos doctrinales y mo-
rales que viene en el libro y se
han tratado en clase, y otras so-
bre cuestiones prácticas que co-
rresponden a la resolución de los



casos. Éstas permiten evaluar su
capacidad de reflexión, de juicio
y de expresión en el contexto de
situaciones reales.

Un buen resultado
Con el estudio de los casos

prácticos, han descubierto la ne-
cesidad de una formación religiosa
más intensa, porque se dan cuen-
tan de que saben muy poco sobre
temas que creían dominar.

Manifiestan que ahora tienen
unos motivos más profundos para
vivir mejor los sacramentos, pues
han visto que Dios espera su
amor y la coherencia de su vida
cristiana.

Han comprendido que deben
dar testimonio de su fe bien forma-
da en el ambiente en que se de-
senvuelven.
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RESUMEN DE LOS MATERIALES PARA EL CASO SOBRE EL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA

1. Desarrollo del caso
(Se podría comenzar así)
Isabel y Marta son amigas desde hace tiempo, tienen 18 años y han comenzado este curso a estudiar dere-

cho en la Universidad.Algunos domingos han ido a Misa juntas e Isabel ha visto que Marta nunca comulga. Un
par de veces le ha recomendado que se confiese, pero Marta responde que “¿Para qué tengo que contar mis pe-
cados a nadie? ¿Es Dios el que tiene que perdonarme y yo ya me entiendo con Él; o es que ¿no le puedo pedir
perdón directamente?”. Isabel no consigue hacerle salir de esto, y aunque lo piensa, no se atreve a decirle que
“si ya le pides perdón, y te crees lo que dices... ¿por qué no comulgas?”.

Un día fue atropellada una compañera de clase, y tras estar varios días en coma, falleció. Isabel pensó que era
una buena ocasión para volver a sacarle el tema a su amiga y buscó una ocasión para poder charlar con ella. La res-
puesta fue la misma de otras veces, pero con menos convencimiento, añadiendo al final:“además, es imposible”.

“Bueno, pues habrá que ver por qué es imposible”, pensó Isabel y decidió volver a la carga por la tarde cuan-
do se encontraran para ir juntas al funeral.

La verdad es que Marta llegó cuando la ceremonia estaba a punto de comenzar y no pudieron hablar.Tam-
poco comulgó. Isabel le notaba nerviosa y decidió abordar otra vez el tema en cuanto salieran...

(Luego se plantearán cuestiones sobre confesiones mal hechas, puntos de examen, el detalle de los pecados al con-
fesarse, celebración comunitaria, propósito de la enmienda, etc.).

2. Puntos de referencia del Catecismo de la Iglesia Católica
Vid. nn. 976-983, 1425-1433, 1440-1470, 1480-1484.

3. Libro de texto “Los siete sacramentos”
Capítulo V, pp. 117-143 (El sacramento de la Penitencia).

4. Preguntas para “el caso”
Como en el recuadro que acompaña de la página anterior, detallando más esas preguntas.

5. Preguntas para el examen de final del tema
De acuerdo con los criterios de evaluación programados.

Se han dado cuenta de que
pueden y deben ser una ayuda
para otras personas con menor
formación doctrinal.

Hice la prueba de entregarle a
una el esquema de puntos a tra-
tar en el caso encargándole que
elaborara la “historia detallada”:
fue positivo para ella pero dándo-
les a elegir a otras compañeras,
sin saber el origen, prefirieron el
caso que yo tenía elaborado...
Habrá que volver aprobar con
otra.

Sus comentarios

Ellas mismas se han animado
a comentar algunas cosas que les
ha pasado a cuenta de estos “ca-
sos”:

En el caso práctico de la con-
firmación, una de las alumnas in-

sistió en la necesidad de una cate-
quesis previa... Cristina quedó
bastante “tocada” porque no ha-
bía querido asistir al cursillo de
este año, pero ahora está decidida
a comprometerse el próximo cur-
so a asistir a esas clases para la
confirmación.

Beatriz me ha contado que,
cuando una prima suya le dijo
que pensaba dejar el bautismo de
su hijo para cuando fuera mayor
y él mismo lo pidiera... ella se
lanzó a comentarle lo que tenía
bien claro: que debía compartir
con su hijo no sólo la vida natural
sino también la sobrenatural; que
no era lógico que no le diera la
gracia y la fe, dejándolo sin bau-
tizar, cuando le ha dado la vida
sin pedirle su opinión. Beatriz
piensa que va a ser madrina den-
tro de muy poco ■



Esta actividad nació del deseo
de que las alumnas afiancen bien
los puntos más relevantes de an-
tropología cristiana. El libro que
he utilizado como texto en 3º de
BUP (Breve Curso de Moral Ca-
tólica, Aurelio Fernández, Ed.
S.C.), resumía en su capítulo
primero las nociones fundamen-
tales en estos puntos:

1. El alma humana es creada
directamente por Dios.

2. Al ser del hombre perte-
necen por igual el cuerpo y el
alma.

3. Ambas realidades consti-
tuyen una unidad radical.

Pensé que sería eficaz acce-
der a estas cuestiones por medio
del cine y del debate, de forma
que las alumnas participaran en
la actividad, sin que la clase se li-
mitara a una exposición teórica.
La novela de Mary Shelley sobre
Frankenstein, llevada al cine por
Kenneth Branagh, me pareció
que daba ocasión de tratar lo
central de estas cuestiones.

Se comprende el interés de la
película con sólo dar una mirada
al argumento y a parte de uno de
los diálogos.

El film: argumento

A finales del siglo XVIII, el
capitán Walton encabeza una ex-
pedición al Polo Norte. En me-
dio de los hielos encuentra a un
personaje enloquecido y fatiga-

do: el doctor Víctor Frankens-
tein, que pasa a relatar su histo-
ria en un largo flash-back que se
prolonga hasta el final del film.
Víctor, desde pequeño, ha esta-
do apasionado por la ciencia. En
su feliz vida en Ginebra, junto a
su familia y su hermana adoptiva
Elizabeth —de la que está ena-
morado— los únicos nubarrones
los ha producido la muerte de su
madre de parto. Ello le lleva a
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estudiar Medicina. Pronto le fas-
cinarán las clases del profesor
Waldman, y una idea que cada
vez se apodera más de su mente:
Crear un ser humano. La criatu-
ra que resulta de sus experimen-
tos, un monstruo, amargará su
existencia.

La película conserva el tono
romántico de la novela de Shelley,
a la vez que resalta las ideas que
hoy pueden tener más vigencia:
la soberbia del científico preten-
diendo emular a Dios, la manipu-
lación de la vida y la aceptación de
la muerte, etc. Destaca también
los problemas del monstruo, abo-
cado a una vida de rechazo, pese
a sus intentos de sociabilidad, y
con ello las cuestiones que nos in-
teresan sobre la identidad, la con-
ciencia y la espiritualidad de la
persona humana.

El film: un diálogo

–¿Tengo alma? Olvidaste esto.
¿Quienes eran ellos?

–Materiales nada más.
(Enseñando una flauta)

–¿Sabes que sabía tocar esto? ¿En
qué parte de mí residía este arte?
¿En estas manos? ¿En esta mente?
¿En este corazón? ¿Y el leer? ¿Y el
hablar. No son cosas estudiadas,
más bien recordadas?

–Restos del conocimiento en el
cerebro, tal vez.
–¿Alguna vez consideraste las con-
secuencias de tus actos? Tú me dis-

Conciencia, alma, persona
Cinefórum con la película “Frankenstein, de Mary Shelley”

Mª HELENA VALES-VILLAMARÍN NAVARRO

Profesora de Religión en el Colegio Monaita. Granada

Cuando los temas tienen implicaciones personales —como al tratar de la conciencia, la espiritualidad del
hombre, la libertad, el pecado, etc.—, suele ser más eficaz abordarlos de forma “objetiva”, observando a otros:
entonces las alumnas ven y aceptan las cosas con más perspectiva y, a veces, con más sinceridad. Así que,
observemos a Frankenstein...

FICHA TÉCNICA

Título: Frankenstein, de Mary Shelley

Director: Kenneth Branagh

Productor: Francis Ford Coppola

Argumento: La novela Frankenstein,
de Mary Shelley

Distribuidora: Columbia TriStar

Género: Fantástico

Duración: 128 minutos

Público apropiado: Jóvenes
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¿Quién soy yo?

–¿Tú? No lo sé.
–¿Crees que soy malvado?

–¿Qué puedo hacer?
–Me apetece alguien, un amigo, un
compañero, una hembra que se pa-
rezca a mí. Así alguien no me odia-
ría.

Por la simpatía de un sólo ser vivo
haría las paces con todo. Hay un
amor dentro de mí tan intenso que
ni siquiera lo imaginas y una rabia
que tú no la podrías creer.

Si no puedo satisfacer el uno daré
rienda suelta a la otra.

–Viajaremos a donde el hombre
no ha puesto su pie. Viviríamos
nuestras vidas juntos, lo juro. Lo
haré.

Plan de la actividad

La actividad la hemos reali-
zado en tres sesiones:

A. Una sesión de presenta-
ción de estos temas antropoló-
gicos por parte de la profesora.

B. Proyección de la película:
Vimos un par de escenas cortas de
enmarque y la escena del diálogo
entre el monstruo y el Doctor
Frankenstein que se ha recogido
un poco más arriba. Con esto re-
sultó suficiente para el plan glo-
bal. Antes de la proyección entre-
gué a las alumnas un cuestionario
con preguntas sobre los temas a
tratar y su visión personal de al-
gún aspecto de esas escenas. Cada
alumna tomó notas por su cuenta
sobre esas preguntas.

C. En la tercera sesión hici-
mos un debate sobre el vídeo, to-
mando como base las preguntas
del cuestionario. Una de las
alumnas recogía las conclusiones
sobre cada pregunta y las leímos
al final de la sesión. Yo las reela-
boré y distribuí entre las alumnas

D. Las alumnas hicieron un
trabajo personal de comentario
de una de esas conclusiones, que

me dio ocasión de conversar con
varias de ellas sobre su tema.

Cuestionario de trabajo

Las preguntas para cen-
trar la atención y la reflexión
de las alumnas fueron las si-
guientes:

1. ¿Qué piensas que es el
alma?

2. ¿Cómo entiendes la
unión entre cuerpo y alma?

3. ¿Está especialmente
relacionada con el cerebro?
¿Cómo? ¿Y los sentimientos?

4. ¿Hay alguna relación
entre el alma del monstruo y
la pregunta “quién soy yo”?

5. ¿Hay alguna relación
entre el alma humana y la
amistad? ¿Sería posible la
amistad y el amor si el hom-
bre fuera pura materia?

6. Cuando el monstruo
pregunta: “¿Alguna vez con-
sideraste las consecuencias
de tus actos?”, ¿está aludien-
do a la conciencia?, ¿hay al-
guna relación entre concien-
cia y alma?

Conclusiones del debate

Con las respuestas directas, y
otros puntos de interés, elaboré
esta lista de conclusiones que
sirvieron después para los traba-
jos personales:

1. El espíritu comunica al
hombre un elemento que lo dife-

rencia esencialmente de los ani-
males.

2. El término “espíritu” o
“alma” no es de origen cristiano:
es una idea fundamental del
pensamiento occidental y es
también una realidad irrenun-
ciable para cualquier otra cultu-
ra.

3. El alma humana es creada
e infundida directamente por
Dios para cada persona.

4. La persona humana, crea-
da a imagen de Dios, es un ser a
la vez corporal y espiritual.

5. La unidad del alma y del
cuerpo es tan profunda que se
debe considerar al alma como la
forma del cuerpo.

6. Ningún sistema filosófico
ofrece una concepción tan eleva-
da de la persona humana como la
antropología cristiana, que deri-
va de la concepción que Dios
mismo tiene del hombre.

7. “Toda la vida humana, la
individual y la colectiva, se pre-
senta como lucha, y por cierto
dramática, entre el bien y el mal,
entre la luz y las tinieblas” (Gau-
dium et spes, 13).

8. En los estudios científicos
sobre el ser humano, la dignidad
de cada hombre está por encima
de los intereses científicos o téc-
nicos.

9. La experimentación sobre
el hombre tiene siempre que re-
girse por criterios éticos: en la
clonación humana, etc. ■
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E
SPresentamos un trabajo del prof. Juan Luis Lorda Iñarra que fue publicado en “Ecclesia” y en otros medios in-

formátivos. Muestra, con visión lúcida y expresión desenfadada, los “tics” antirreligiosos que suelen aparecer con
frecuencia en algunos ámbitos de la prensa española. Es bueno no acostumbrarnos a ellos, conocerlos, desenmasca-
ralos y dar testimonio, lo mejor que podamos de qué es verdaderamente ser cristiano. Hay anécdotas y valoraciones
que pueden ser útiles para las clases o en trabajos que se propongan a los alumnos
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JUBILEO DEL AÑO 2000

Jornada de perdón, memoria y reconcilia-
ción: la Iglesia y las culpas del pasado
Comisión Teológica Internacional, PALABRA,

Madrid 2000, 142 pp.
El libro contiene to-
da la información so-
bre la histórica Jorna-
da del Perdón cele-
brada el 12 de marzo
del 2000: la crónica
del acto, las palabras
de Juan Pablo II y el
documento de la Co-
misión Teológica In-
ternacional. Aunque
se trate de un tema
puntual del Gran Ju-
bileo, el libro ofrece
al profesor de Reli-
gión el material ne-

cesario para que los alumnos, en las clases o en tra-
bajos grupales o individuales, comprendan mejor
el sentido cristiano del perdón en la historia y en la
propia vida.

BIBLIOTECA DE TEOLOGÍA

Vidas de Nuestro Señor Jesucristo
El Jubileo del Año 2000 está siendo pródigo en reim-
presiones y puestas al día de grandes obras sobre la
vida de Jesucristo, que son un material de gran im-
portancia y utilidad para las clases de Religión: tanto
para el profesor como para los alumnos.

La editorial EDIBESA publicará una vida del Señor
cada mes de este año 2000; en concreto, ha anunciado
las de Taciano, J.M. Lagrange, Fray Luis de Granada,
L. de Grandmaison (EDIBESA, Madrid 2000, 269,
545, 366 y 643 pp.).

La editorial RIALP publica una espléndida edición,
puesta al día por el conocido biblista Antonio García-
Moreno, de la clásica obra de Fillion, que es una
fuente de datos muy completa sobre la vida de Nues-
tro Señor Jesucristo (en breve aparecen los otros dos
volúmenes de esta obra).Vida de Nuestro Señor Je-
sucristo. I. Infancia y Bautismo, L.C. Fillion (RIALP,
Madrid 2000, 384 pp.).

Historia de la Iglesia
El estudio de la historia de la Iglesia en las clases de
Religión se demuestra útil y facilita comprender
mejor los sucesos actuales, a la vez que lleva a admi-
rar la perenne juventud que Jesucristo concede a la
Iglesia. La editorial PALABRA completa ahora su in-
teresante y actualizada Historia de la Iglesia que
hará un gran servicio en la biblioteca del Departa-
mento. El primer volumen fue publicado por J. Or-
landis en 1998 (vid. CAUCES nº 12). Los que ahora
se publican, son los correspondientes a la Época
Moderna (F. Martí, PALABRA, Madrid 1999, 373
pp.), que abarca desde el siglo XV hasta el siglo
XVIII, y a la Época Contemporánea (V. Cárcel,
PALABRA, Madrid 1999, 733 pp.), que corresponde
a los siglos XIX y XX. Escritos con lenguaje sobrio
y sencillo, son adecuados desde el punto de vista
pedagógico.

Arqueología cristiana
José Antonio Íñiguez Herrero, EUNSA, Pamplona

2000, 260 pp. Un
nuevo volumen de
la colección de Ma-
nuales de Teología
de la Facultad de
Teología de la Uni-
versidad de Nava-
rra. Esta obra, fru-
to de muchos años
de experiencia, per-
mite adentrarse en
esta ciencia y ade-
más estudiar a fon-
do interesantes cues-
tiones: las catacum-
bas, la tumba de
San Pedro, las pri-
meras iglesias y ba-

sílicas cristianas, iconografía, pinturas, etc. Tienen
especial relieve los cuidados dibujos que ilustran
muy bien todas las cuestiones tratadas y ofrecen oca-
sión de trabajo a profesores y alumnos del área de
Religión, y también de Historia y Arte.

El libro de los santos
Omer Englebert, EIUNSA, Madrid 1999, 523 pp. Es
una versión actualizada y adaptada por la editorial de
una obra francesa de 1946, donde se puede encontrar
un compendio muy completo de la vida del santo
para cada día. Libro de consulta para el profesor y los
alumnos.
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TEMAS ACTUALES

La afectividad. Los afectos son la sonrisa
del corazón
Miguel-Ángel Martí García, EIUNSA, Madrid 2000,

104 pp. Como bien
dice, el autor, la calidad
de vida del hombre se
reduce en última ins-
tancia a la calidad de
sus relaciones huma-
nas, y éstas al afecto
que las vivifica: quien
más quiere y más que-
rido es se convierte en
la persona más feliz.
El libro aborda en 46
breves epígrafes la di-
mensión interna de la
afectividad y sus mani-
festaciones más carac-
terísticas. Estas intere-

santes cuestiones permitirán al profesor y a los
alumnos de religión abordar con sencillez elementos
muy actuales de la personalidad y de la vida, para,
desde ellos, remontarse a objetivos más específica-
mente cristianos.

Cuatro filósofos en busca de Dios
Alfonso López Quintás, RIALP, Madrid 1999, 272 pp.
¿Cómo buscaron a Dios grandes figuras del pensa-
miento contemporáneo: Unamuno, Guardini, Edith
Stein y García Morente? Cada uno de ellos tiene una
trayectoria y talante distintos, pero en todos los casos

se llega a la conclusión de que el ser humano se des-
borda a sí mismo y siente una inquietud ineludible por
encontrar aquello que le permite adquirir su pleno
desarrollo y su definitivo amparo. Los alumnos mayo-
res podrán comprender que no hay contradicción en-
tre actividad científica y experiencia religiosa; ni entre
apertura al progreso y fidelidad a la tradición.

Antología de la poesía mística española
Miguel de Santiago, VERÓN, Barcelona 1998, 461 pp.
Recoge las creaciones poéticas de más de sesenta au-
tores españoles, centrándose sobre todo en la poesía
mística, entendida en un sentido amplio. Se parte de
Ramón Llul y se llega a autores modernos y contem-
poráneos, pasando por los grandes místicos españoles
del siglo XVI. Manual de consulta para sacar partido
educativo a esos tesoros literarios.

OBRAS PEDAGÓGICAS

La motivación académica
Mª Carmen González Torres, EUNSA, Pamplona
1999, 196 pp. El libro aborda con profundidad uno de
los aspectos más básicos e importantes de la enseñan-
za, y especialmente en el área de la Religión: cómo se
desarrollan en el aula patrones motivacionales adap-
tativos y desadaptativos; qué papel juegan en la moti-
vación las creencias, afectos y valores del estudiante;
qué cambios se producen en la misma a lo largo del
desarrollo; cómo influyen en el modo de enfrentarse a
las tareas; en qué medida aprender a pensar ayuda a
fortalecer la motivación por aprender. Un libro que
dará luz sobre la propia tarea diaria.
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Vídeos con testimonios actuales de santidad en la vida ordinaria
– Beta Films Distribución –

Algunos títulos:
• Huellas en la nieve, reportaje sobre la vida del Beato Josemaría Escrivá, de G. F. Bettetini, 1992.

• Un regalo de Dios, reportaje de la vida del Beato Josemaría Escrivá, de Antonio Tormo, 1992 (n.v.).

• La huella de un santo, reportaje de la catequesis del Beato Josemaría Escrivá en Argentina, 1974.

• Las jornadas de Beatificación, de Alberto Michelini, 1992.

• Montserrat Grases, de Manuel Gómez, 1996.

• Isodoro Zorzano: El sentido de una vida, de Manuel Gómez, 1998.

• Torreciudad, Santuario Mariano, reportaje general del Santuario.

• Jornadas Marianas de la Familia en Torreciudad (1993, 1994, 1995, etc.).

Información y pedidos:
Beta Films S.A. / Apartado de Correos 23073 / E-28080 Madrid/Fax: 34-1-478 81 58 / E-mail: betafilm@ctv.es



Tema:
Fátima en la 

encrucijada histórica 
del siglo XX

Para alumnos de
Bachillerato

Dirección:
Shelby Newhouse

Producción:
St. Gabriel Media

Distribución:
San Pablo Vídeo
c/ Resina, 1
28021 Madrid
Tel. 91 - 798 74 26 / 27
Fax 91 - 505 20 50
ventas@sanpablo-ssp.es

Género: Reportaje y entrevistas 
Duración: 58 minutos
Precio sin IVA: 2.852 ptas.

do no sólo a los detalles concretos
de cada aparición o a las indica-
ciones proféticas sino también a
la visión de conjunto para la vida
de la Iglesia y de cada cristiano.

Las entrevistas en que se co-
menta el mensaje de las aparicio-
nes hacen una valoración de la
cultura y la vida del siglo XX
desde diversas perspectivas: Fá-
tima nos hace comprobar el fra-
caso de la esperanza intramunda-
na que confía sólo en el hombre,

y muestra la verdadera esperan-
za, que nace de la confianza en
Dios, de la conversión, de la pe-
tición de perdón, de la interce-
sión materna de María.

La escucha del mensaje de
Fátima llevó a los pastorcillos a la
santidad. Su menosprecio, su ol-
vido y su seguimiento han mar-
cado profundamente la historia
del siglo XX. El mensaje y la in-
tercesión de la Virgen continúan
siendo esperanza y camino para
el futuro del mundo.

Aspectos pedagógicos:

El documental resulta difícil
para los alumnos que no tienen
algún conocimiento de la historia
reciente, pues les falta perspecti-
va para relacionar los presagios,
los hechos y las consecuencias.

Para despertar el interés y fa-
cilitar la comprensión, será opor-
tuno enmarcar la proyección del
vídeo con datos previos sobre el
cumplimiento de algunos anun-
cios de la Virgen a los niños y con
referencias a esa “tercera parte
del mensaje”, mantenido hasta
ahora en secreto.

De todas formas, el aprove-
chamiento formativo del docu-
mental, sin perder de vista esas
perspectivas, debe centrarse es-
pecialmente en el mensaje de
conversión, de oración y de re-
curso a María.

DICTAMEN

Como se ha indicado, es pre-
ciso un conocimiento suficiente
de la historia del siglo XX para
aprovechar la riqueza de datos y
sugerencias de este reportaje.

Podría utilizarse ya con alum-
nos del segundo ciclo de Educa-
ción Secundaria, pero tendrá
mayor impacto con los de Bachi-
llerato. También en catequesis
será útil para los alumnos de esas
características.
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S TÍTULO: FÁTIMA

COMENTA: Francisco Domingo. Subdirector del Instituto Superior de Ciencias ReligiosasVÍDEO

CARACTERÍSTICAS

Contenido:
Es un reportaje sobre los

acontecimientos y el mensaje de
Fátima, encuadrado en la histo-
ria del siglo XX. Se cuenta para
ello con testimonios directos de
varias personas que vivieron los
hechos de Fátima en 1917; frag-
mentos filmados de las dos gran-
des guerras; escenas de una pelí-
cula sobre las apariciones; y
entrevistas a diversos historiado-
res, filósofos, psicólogos y ecle-
siásticos.

El documental, realizado a
mediados de los años 80, trataba
de mostrar desde la perspectiva
de Fátima lo que era en aquel
momento pasado y presente, y
vislumbrar desde ahí el horizon-
te de futuro. Hoy ese futuro está
en gran parte cumplido, por ello
el documental tiene renovada ac-
tualidad y puede resultar un
magnífico encuadre para la valo-
ración de la “tercera parte del
mensaje de Fátima”.

Valoración técnica:

El documental se apoya en la
presentación que realiza Ricardo
Montalbán que, aunque no co-
rresponde al ritmo actual de los
reportajes, se sigue con interés.
Las escenas tomadas de la pelí-
cula sobre las apariciones, poco
realistas, se equilibran con el
dramatismo de las filmaciones de
guerra.

La traducción española del
original inglés está hecha en
América, con el acento caracte-
rístico de estas versiones.

La fuerza de las imágenes y
de los contenidos históricos y
doctrinales superan las limitacio-
nes en los aspectos que indica-
mos.

Valoración doctrinal:

El mensaje de Fátima se pre-
senta en su integridad, atendien-



CARACTERÍSTICAS

Contenido:
El apóstol San Juan, ya ancia-

no, rememora con dulzura y
emoción ante un grupo de cris-
tianos, en la isla de Patmos, la
vida de Jesús, su Amigo y su Ma-
estro. Va contando sus recuerdos
para que Jesús sea también un
Amigo para ellos y para noso-
tros.

Comienza con la narración de
su primer encuentro con Jesús, a
orillas del lago: “os haré pesca-
dores de hombres”. Al hilo de
las preguntas de un niño cuenta
la vida de infancia y la vida pú-
blica del Señor, hasta la Resu-
rrección.

El Apóstol termina esta con-
versación respondiendo a la pre-
gunta del muchacho: ¿Puedo yo
también ser amigo de Jesús como
tú, y contar a mis amigos su his-
toria?

Valoración técnica:

El dibujo es simpático y sen-
cillo, generalmente sobre una
imagen fija en la que el personaje
principal de la escena goza de
cierta movilidad. Jesús es repre-
sentado siguiendo los cánones
clásicos; San Juan como un an-
ciano afable y cariñoso; el resto
de los personajes que enmarcan
las diferentes escenas se han re-
saltado poco y por ello resultan
menos atractivos.

Las voces están bien seleccio-
nadas; claras y agradables. La
música de fondo es sencilla y
bien adaptada al texto.

Valoración doctrinal:

Para una duración de media
hora, era preciso seleccionar sólo
algunos pasajes de la vida del Se-
ñor: la elección realizada atiende
bien a las escenas más adecuadas
para los niños a los que se dirige
la producción.

La narración es fiel al Evan-
gelio y utiliza un vocabulario que
los niños comprenden bien.

Aspectos pedagógicos:

La finalidad de este vídeo es
que los niños conozcan a Jesús
para que sean sus amigos y de-
seen ellos mismos darlo a cono-
cer. Para cubrir realmente este
objetivo es preciso preparar
muy bien la sesión con los alum-
nos.

Al proyectar ante los niños el
resumen de toda la vida de Jesús
en sólo media hora, está claro
que adquieren cierta visión de
conjunto y cariño hacia el Se-
ñor, pero, al mismo tiempo,
sólo se les quedarán grabadas
algunas escenas y detalles aisla-
dos.

Cuando se utilice la película
para niños con pocos conoci-
mientos previos, será interesante
presentarles antes de poner el ví-
deo una visión ordenada de la
vida de Jesús, tal vez con una lis-
ta secuencial de los hechos que
conocen y de otros que servirán
después de referencia, de modo
que encuadren con más facilidad
los momentos de la vida de Jesús
que narra San Juan.

Si se trata de alumnos que
conocen el Evangelio y les sue-
nan la mayor parte de las esce-
nas, podría ser útil detener la
proyección en algunos momen-
tos para hacer breves comenta-
rios. Por ejemplo, ¿Qué nos
quiere enseñar Jesús con esta pa-
rábola?, ¿conocéis otras parábo-
las?, ¿cómo podemos llevar esto
a la práctica?, etc.

DICTAMEN

Este vídeo se puede utilizar
tanto en clase de Religión, como
en catequesis o en el ámbito fa-
miliar.

La edad más adecuada, pare-
ce la correspondiente al 2º y 3º
ciclo de Educación Primaria,
pero los niños lo siguen con aten-
ción y aprovechamiento ya desde
los 5 años.

En cualquier caso se pueden
aprovechar para el diálogo con
los alumnos el mismo ambiente
de preguntas a San Juan del final
de la película: ¿Puedo yo tam-
bién ser amigo de Jesús?, ¿qué
tengo que hacer?, ¿a quiénes
puedo darle a conocer?
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STÍTULO: UN AMIGO LLAMADO JESÚS

COMENTA: Cira Carrasco. Departamento de Religión. Colegio “Alcaste”, LogroñoVÍDEO

Tema:
San Juan cuenta sus

recuerdos de la Vida 
de Jesús

Para alumnos de
Educación Primaria

Dirección: Ricardo Mastini
Producción:

Cipielle Audiovisivi &
Elledici Multimedia

Distribución:
Ediciones Paulinas
Carril del Conde, 62
28043 Madrid
Tel. 91 - 721 89 84
Fax 91 - 759 52 60
editorialpaulinas@planalfa.es

Género: Dibujos animados
Duración: 30 minutos
Precio: 2.500 ptas.
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