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INTRODUCCION

El presente trabajo pretende abordar, por una parte, la nocién
de educacion como “ayudar a crecer”, explicada desde la aportaciéon que
Leonardo Polo realiza con su Antropologia trascendental. El autor nos
hablard de una distincion radical, pero Polo aplicara al ser humano la
distincion real que Tomdas de Aquino descubrié entre el acto de ser y
esencia. Dicha distincion, como veremos, supondra importantes apor-
taciones a la antropologia, y especialmente al tema que nos compete,
esto es, a la educaciéon como ayudar a crecer. A partir de esta duali-
dad podremos hablar de crecimiento irrestricto en el ser humano.
Este crecimiento se llevara a cabo tanto a nivel de la esencia como a
nivel del acto de ser. El crecimiento de la esencia, del cual nos ocupa-
remos en la presente investigacién se llamara esencializacién, mientras
que el crecimiento del acto de ser personal se conocera con el nombre
de optimizacion, pero no nos centraremos en €l en este proyecto. Por
otra parte, una vez explicada la educacién como “ayudar a crecer”,
veremos qué aporta la antropologia de Polo al concepto de educacion perso-
nalizada. Para ello recurriremos al hdbito de la sabiduria como condi-
cion de posibilidad de ésta educacion.

El objetivo prioritario de este estudio es tratar la educacién co-
mo la ayuda ofrecida para el crecimiento de la esencia humana. Tal
esencia entendida como el perfeccionamiento de la naturaleza hu-
mana, y concretamente de las dos potencias que por su inmateriali-
dad son susceptibles de crecimiento irrestricto -inteligencia y volun-
tad- se perfecciona a través de la adquisicion de hdbitos y de virtudes,
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respectivamente. Nos centraremos concretamente en las virtudes de
la voluntad, pues la adquisicion de éstas, a diferencia de los hébitos
intelectuales, no se da de una vez por todas y para siempre, sino que
es necesario que la persona las ejerza constantemente para adquirir-
las. El conocimiento de uno mismo serd elemento clave en la adquisi-
cién de las virtudes y precisamente aqui, el educador jugard un pa-
pel imprescindible, el de ayudar a la persona a conocerse mejor, para
que los educandos vayan adquiriendo hébitos y virtudes y asi pue-
dan destinarse libremente a los demas. Crecer a nivel de esencia es
crecer a nivel de manifestacion externa. Se trata de crecer en virtudes
para que cada uno de nosotros podamos manifestar de la mejor for-
ma el quién que cada uno somos. De ahi que tratemos, ya en el cuar-
to capitulo, un apartado en el que se relacione la educacién y socie-
dad. Intentar esclarecer, a la luz de la propuesta de la Antropologia
trascendental, la educacion como “ayudar a crecer” serd el objetivo
principal de este trabajo.

Por lo que a la metodologia se refiere, hay que indicar que se tra-
ta de un trabajo tedrico. La metodologia utilizada es una metodologia
expositiva de la propuesta llevada a cabo por Leonardo Polo en su
Antropologia trascendental. Las implicaciones précticas de estas apor-
taciones en el ambito educativo son innumerables. Ahora bien, si ca-
da persona es tnica e irrepetible, no parece oportuno hablar de mé-
todos didécticos cerrados. Esta es la razén por la que en este trabajo
no se ha propuesto ningtin programa que facilite la consecucién del
objetivo propuesto: “ayudar a crecer”. Mas bien, en la adaptacion
personalizada de cualquier método educativo llevado a cabo en un
aula, encontramos la implicacién préctica de la propuesta que efec-
tuamos.

Debido a la complejidad que se encuentra en la Antropologia
trascendental, hemos considerado oportuno dedicarnos de manera
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sucinta a la exposicion tedrica de aquellos elementos de dicha Antro-
pologia que nos parecen suficientes y necesarios para abordar el obje-
tivo que nos hemos propuesto.

Nuestra intencién no es sugerir modelos estandares para el do-
cente, pues cada docente, al ser tnico e irrepetible, buscara solucio-
nes también irrepetibles. Nuestra pretension se centra mas bien en un
proposito de largo alcance: si sabemos en qué consiste “ayudar a
crecer”, resultard mas facil disefiar los mecanismos necesarios para
ponerlo en practica. Esta es la razén de por qué hemos centrado la
atencion en aquellos aspectos de la Antropologia trascendental poliana
que puedan ser mas utiles al lector que se acerca por primera a una
propuesta de este tipo.

Con todo, y obviamente, nuestra intencién no es meramente
especulativa, pues hemos querido ahondar en la tematica con el pro-
posito de arrojar luz sobre la practica educativa. No en vano una
buena teoria si no es préctica realmente no es buena teoria. Por esta
razon, recalamos en la propuesta de Polo, que no es cerrada, sino que
estd abierta a nuevos descubrimientos. De este modo, teoria y practi-
ca estardn en continua retroalimentacion. En otras palabras, a dife-
rencia del planteamiento kantiano donde se da la escisiéon entre ra-
zOn tedrica y razén practica, subordinando ademas la razén practica
a la voluntad, para Polo no hay escisién entre razén tedrica y practi-
ca, sino subordinacién de la verdad practica a la tedrica. Soluciona-
mos problemas précticos para que la vida activa se subordine a la
vida contemplativa y, de este modo, la contemplacién no choque con
inconvenientes. La razon tedrica -asi es como la trataremos en este
trabajo- es condicién y finalidad de la practica, y consecuentemente,
ésta se debe supeditar a la teérica.

Respecto de la bibliografia principal utilizada, acudiremos a las
obras de Polo que hacen mas referencia al tema que tratamos. Deja-
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mos fuera de consideracion aquellas otras obras que se alejan exposi-
tivamente de nuestro objetivo. Respecto a la bibliografia secundaria
seguimos un criterio similar: tomaremos en consideracién aquellas
obras que arrojen algo de luz sobre aquellos aspectos que hacen refe-
rencia a las sugerencias de Polo y tienen que ver con el trabajo que
queremos abordar. Somos conscientes de la ingente bibliografia que,
con el paso del tiempo, se va generando respecto al pensamiento de
Polo; pero no es menos cierto que la consideraciéon de todo ese apara-
to bibliografico nos apartaria del objetivo inicialmente propuesto.

Como preambulo -y puesto que nuestra investigacion la basa-
mos en la propuesta de un autor concreto, a saber, Leonardo Polo
para muchos desconocido-, dedicaremos las primeras paginas a rea-
lizar un pequefio acercamiento a la vida y a la obra de este autor.

El primer capitulo lo dedicaremos inicialmente a hacer un pe-
quefio recorrido histérico sobre como se ha visto al hombre, cual ha
sido la concepcion humana que de él se ha tenido a lo largo de la his-
toria. Ahora bien, como nuestro trabajo se sustenta ab initio en las
aportaciones que encontramos en la Antropologia trascendental polia-
na, serd pertinente que expongamos aquellas ideas principales que
nos ayudardn a arrojar luz sobre el concepto de educacion, entendida
como “ayudar a crecer”; de ahi que dediquemos la segunda parte del
primer capitulo a éste propdsito.

En el segundo capitulo se expondrd quién es el sujeto de creci-
miento; nos centraremos en la distincion real, anteriormente aludida,
entre acto de ser personal y la esencia humana. También en la distin-
cién entre el alguien y el algo, aunque esta dltima provenga de otra
fuente, a saber, el pensamiento de Spaemann, cuya antropologia es,
en parte, compatible con la de Polo, a saber, en que distingue entre
persona y naturaleza en el hombre. Sin embargo, existen entre ambas
puntos irreconciliables, puesto que el sentido del ser personal es para
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el pensador aleman ocuparse de su esencia, lo cual le lleva a conside-
rar que la ética sea mas relevante que la antropologia, asunto que en
modo alguno acepta Polo. Explicaremos también al ser humano co-
mo un ser dual en contraposicién a como lo entienden los dualismos.

La dualidad, tal y como la entiende Polo, nos conduce a enten-
der que la persona es coexistencia y, por consiguiente, apertura. Es
decir, la coexistencia conlleva ese caracter de ‘ademds’ que es justa-
mente apertura, no que sea ‘ademas de’, lo que nos permitira abordar
la educacién como un crecimiento irrestricto.

En esta apertura la persona se encuentra con su esencia y natu-
raleza humanas; es decir, con el ‘disponer” (la esencia) y lo ‘disponi-
ble” (la naturaleza). Esta distinciéon apunta a una dualidad que no
hemos de perder de vista en la educacién: la diferencia entre la “vida
recibida’ y la “vida afiadida’. La importancia de esta distincién radica
en que nos permite abordar la educacién no sélo como adaptacion,
sino principalmente como crecimiento que requiere de un entorno
para crecer.

Dicho crecimiento esencial se lleva a cabo a través de hadbitos de
la inteligencia y de las virtudes de la voluntad. También a través de la
maduracion del yo o personalidad. La misma nocién de habito, al ser
de cada quién, nos impide entender el crecimiento como algo proce-
sual. En otras palabras, estandarizar la educacion es reducirla a una
de sus dimensiones: la enserianza; dejando fuera la dimensién que
facilita y procura el crecimiento de cada quien: la formacion. En tér-
minos aristotélicos podriamos decir que apostar por la ensefianza
seria tener en cuenta tnicamente la dimension poiética de la educa-
cion. En cambio, cuando comparece la formacién, tenemos presente
la dimension prdxica necesaria para que se dé el crecimiento de cada
quién. El inconveniente que conlleva entender la educaciéon exclusi-
vamente como poiesis es no recoger las distinciones personales de
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quienes comparecen como agentes de la educacion, en este caso los
alumnos.

De acuerdo con la distincién real entre acto de ser y esencia en
el hombre, hablaremos de un crecimiento de la esencia llamado esen-
cializacion® y del crecimiento del acto de ser persona como la optimiza-
cion?.

En el tercer capitulo, nos ocuparemos del perfeccionamiento de
la voluntad a través de las virtudes. Estudiaremos el componente
formal y el componente material de la virtud. Este modo de acercar-
nos a la virtud nos facilita sumamente entender la importancia que
tiene el discurso de la educacién en virtudes y, por consiguiente, las
consecuencias negativas que tiene para la educacion, que es lo mis-
mo que decir para quien se educa y para la sociedad en la que se ma-
nifiesta. A través de los componentes de la virtud, se aprecia la im-
portancia que tiene para el educando la formacién estética, afectiva,
intelectual y moral. Veremos también qué relacion se establece entre
la virtud y el bien.

En el cuarto capitulo nos introduciremos en la nocién de ‘educa-
cion personalizada’ que Victor Garcia-Hoz propone, y veremos qué
puede aportar la filosofia de Polo a dicho concepto. A nuestro modo
de ver, hay que hablar de una ampliacién poliana a dicha nocién. En
efecto, veremos cémo la ‘educacion personalizada’ propuesta por
Garcia-Hoz quedara enriquecida con la Antropologia Trascendental de
Polo. Hablaremos de una educaciéon personal como manifestacion de
amor.

L Cfr. POLO, L., Ayudar a crecer, Pamplona, Eunsa, 2006.
2 Cfr. POLO, L., Presente y futuro, Madrid, Rialp, 1993.
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Para terminar, en el quinto y ultimo capitulo, trataremos de la fa-
milia como primer ambito de esa educacién personal. Tras intentar
describir algunos de los rasgos de la familia, pasaremos a explicar lo
que a nuestro modo de ver podriamos considerar como fines de la
familia.

Como ya se ha dicho anteriormente, pensamos que iniciar este
estudio a través de un breve recorrido por la historia para conocer la
concepcion del hombre que se tenia en el pensamiento occidental,
nos puede servir de ayuda para entender lo que se expondré a lo lar-
go de nuestro trabajo. Vaya por delante algo que es obvio: al tratar
del hombre hacemos referencia, indistintamente, a la doble tipologia
en la que se manifiesta inicialmente el ser humano: varén-mujer.

Parece claro que la fundamentacién antropolégica sobre la que
vamos a asentar nuestro estudio, no es la tnica ni la decisiva. Es
aquella que nos ha parecido més conveniente, sin por ello ignorar
que hay otras alternativas que han estado y siguen estando vigentes.
Nuestro objetivo es, por consiguiente, ver las implicaciones educati-
vas que contiene la Antropologia trascendental de Leonardo Polo.

No puedo concluir esta Introduccién sin antes agradecer en
primer lugar a mis directores, Dr. Alfredo Rodriguez Sedano y Dr.
Juan Fernando Sellés, por todo el esfuerzo que han dedicado en la
correcciéon de la tesis y, sobre todo, por el apoyo recibido durante
todo el proceso de elaboracién de la misma. Por otra parte, agradecer
asimismo, pero de manera muy especial, a mi marido y a mi familia
el apoyo recibido durante este tiempo de elaboracion del proyecto,
que en todo momento me han brindado la ilusién y el entusiasmo
que todo doctorando necesita para seguir adelante con esta labor. A
la Facultad de Educacién y Psicologia que supo acogerme y
facilitarme la posibilidad de llevar a cabo este proyecto. A todos ellos
y a cada uno mi mas sincero agradecimiento.






PREAMBULO

Como preambulo, y puesto que nuestra investigacion la basa-
mos en la propuesta de un autor concreto, a saber, Leonardo Polo
para muchos desconocido, lo dedicaremos a hacer un pequeno acer-
camiento a la vida y la obra de este autor.

Leonardo Polo Barrena nace en Madrid en 1926. Transcurridos
los afios y tras estallar la Guerra Civil Espafiola la familia se traslada
a Albacete. Al finalizar la contienda la familia vuelve a Madrid, a
excepcion de su padre que se ve obligado a exiliarse primero a Nica-
ragua y después a Chile.

Al regresar a Madrid, Leonardo Polo prosigue sus estudios de
bachillerato, y en 1945 decide estudiar Derecho. Tras haber concluido
los cursos de doctorado de esta carrera universitaria, curso la licen-
ciatura de filosofia. Se le considera un fil6sofo autodidacta, pues lee
por su cuenta a los pensadores més relevantes de la historia de la
tilosofia, los que pasan por clasicos: Aristoteles, Tomds de Aquino,
Descartes, Spinoza, Leibniz, Kant, Hegel, Marx, Freud, Nietzsche,
Husserl, Heidegger... Intentara ir mas alla de las propuestas de éstos
y rectificar sus posibles errores.

Es en 1950 cuando descubre en Madrid, el método de su filoso-
fia, conocido con el nombre del abandono del limite mental. Dicho mé-



PREAMBULO 16

todo, aparte de ser una novedad en la historia de la filosofia, sera
defendido por el autor a lo largo de toda su produccién. Leonardo
Polo cae en la cuenta que el conocimiento objetivo, el abstractivo,
pese a ser de gran ayuda, es limitado. Que el conocer humano sea
limitado es un tépico en toda la historia de la filosofia, pero la gran
aportacion de Polo serd descubrir que el conocimiento objetivo sea
limitado y como se puede superar ese limite. Con el conocimiento
objetivo conocemos parte de la realidad, pero no la realidad tal cual
es, pues al conocer la idea de algo, detengo ese algo en mi mente vy,
sin embargo, en la realidad ese algo sigue moviéndose. De lo cual el
autor extrae también que debe haber una distincién entre acto de ser
y esencia, pues si fuesen lo mismo al conocer algo de la esencia cono-
ceria también el ser. Detenernos a explicar aqui en qué consiste dicho
método seria el objetivo de otro trabajo de investigaciéon. Aquel lector
que quiera saber mas acerca del método, sirva de referencia la obra
de Corazoénd.

Entre 1952 y 1954 Polo se dedic6 a profundizar en éste método,
pero ahora desde Roma. Los afios romanos son afios de pensamiento
intenso, de lectura y sobre todo de escritura. Al regresar de la capital
italiana se incorpora a la Universidad de Navarra, donde fue uno de
los fundadores de la Facultad de Filosofia, pero serd en 1959, a sus 33
afios cuando obtendra la licenciatura de Filosofia en La Universidad
de Barcelona. Parece tarde, pero Polo aprovecha el tiempo, pues en
1961, a sus 36 afios obtendra el doctorado de filosofia en Madrid y en
1966, cuando contaba 40, obtuvo la catedra de Fundamentos de Filo-
sofia en la Universidad de Granada. Dos afios mads tarde, en 1968,
regresé a la Universidad de Navarra, donde desarrollo mayoritaria-

3 Cfr. CORAZON, R, EI pensamiento de Leonardo Polo, Madrid, Rialp, 2011.
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mente su magisterio. Aprovech6 los periodos vacaciones estivales de
la universidad de Navarra para ir a impartir diversos cursos de filo-
soffa a universidades latinoamericanas como la Panamericana (Méxi-
co), La Sabana (Colombia), Piura (Pert) y Los Andes (Chile). Espe-
cialmente por sus 18 afios de dedicacion veraniega a la universidad
de Piura, fue nombrado Doctor Honoris Causa por este centro aca-
démico en 1994.

Polo se declara pensador realista de inspiracién claramente aris-
totélica. También se le podria considerar como seguidor de Tomas de
Aquino en metafisica, ética, teoria del conocimiento... pero, sobre
todo, en antropologia, pues Polo aprovechard la distinciéon real que
Tomaés de Aquino establece entre actus essendi y essentia, para aplicar-
la en los estudios sobre el hombre. Disponemos de més de 40 libros
suyos publicados, que se reuniran en los 27 volimenes de sus obras
completas. Con todo, su obra cumbre esta la conforman los dos vo-
limenes es la Antropologia trascendental. En el volumen I hablara so-
bre la persona humana, expondra los trascendentales personales (la
coexistencia, la libertad, el conocer y el amar), mientras que en volu-
men II el tema estudiado serd la esencia humana y sus manifestacio-
nes externas. En él nos hablara del perfeccionamiento de la esencia
del hombre a través del perfeccionamiento de la inteligencia con los
habitos intelectuales y el perfeccionamiento de la voluntad con las
virtudes.

Polo es considerado como un pensador profundo e insélito para
la época que le ha tocado vivir, pues estudia desde dentro las aporta-
ciones mas notables de los grandes pensadores, sin proceder con
ellos a la manera de sus especialistas, sino aportando una visién glo-
bal nada comdn de cada uno de ellos, integrando a la par las diversas
ramas de la filosofia. Tal vez ahi resida su proeza, lo cual denota su
profundidad y enorme capacidad de sintesis.
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Ha fallecido recientemente en Pamplona, el 9 de febrero del
2013, una semana después de haber cumplido los 87 afios.



CAPITULO I. EDUCAR: AYUDAR A CRECER

Como bien es sabido, definir qué es la educacién es un tema
bastante complejo. Por eso, si nos dedicaramos a preguntar a un gru-
po de personas qué entienden por educacion, nos podriamos llegar a
encontrar tantas definiciones como personas preguntadas.

El objetivo de éste trabajo no es tanto construir una definicion
del término desde lo que han entendido diversos autores a lo largo
de la historia por educacién, como intentar esclarecer la idea de edu-
cacion desde la perspectiva que aporta Leonardo Polo como “ayudar
a crecer”* (2006b, p. 35). Pues, de acuerdo con Rodriguez y Altarejos,
(2009, p. 91), “en esa expresion se condensa todo un saber pedagoégi-
co en la medida en que alude directamente a un implicito sumamen-
te importante, a saber, que el ser humano es capaz de crecer””.

Concebir la educacién como crecimiento no es una idea original
de Polo. Sin embrago, si que es novedoso el planteamiento de Polo,
pues al distinguir el autor en el ser humano entre el acto de ser y la
esencia, nos hablard de un crecimiento esencial -esencializacion- y un
crecimiento del ser -optimizacion-. Estudiar la relaciéon que hay entre

¢ POLO, L ., Ayudar a cercer, Pamplona, Eunsa, 2006, p. 35.

5 RODRIGUEZ, A, - ALTAREJOS, F., "La libre donacién personal: libertad
intima y libre manifestacion humana desde la filosofia de la educacién de

Leonardo Polo" En Gonzilez Ginocchio, D. “Metafisica y libertad”,
Anuario Filosdfico, n° 214 (2009) p. 91.
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la esencializacion y la educacion sera el objetivo de la presente inves-
tigacion. Se trata de esclarecer el concepto de educacién como ‘ayu-
dar a crecer” desde la propuesta de Leonardo Polo.

En este trabajo vamos a centrarnos en el crecimiento que hace
referencia a la esencia humana. Dicho crecimiento consiste en la ac-
cién que realiza la persona al perfeccionar la naturaleza que tiene y
radica en el crecimiento irrestricto de las facultades superiores —
inteligencia y voluntad — a través de los habitos y de las virtudes,
respectivamente. “De este modo, lo mas elevado en la esencia es la
virtud”®. Dejaremos para otros estudios cémo se lleva a cabo el cre-
cimiento personal, diferenciado del crecimiento esencial, que es el
que aqui trataremos, pues ateniéndonos a la distinciéon radical entre
acto de ser y esencia’, la persona no es su esencia. Defender que el
hombre puede crecer, significa, en el fondo, que hay algo en el hom-
bre que nos es dado y algo que vamos logrando, que queda por edi-
ficar o como afirma un Millan-Puelles, “el ser humano no esti del

todo hecho terminado pero tampoco esta del todo por hacer”®.

A partir de dicho planteamiento nos apoyaremos en la propues-
ta que Polo lleva a cabo en su Antropologia trascendental. También
atenderemos a lo que indican otros autores que conocen su pensa-

6 RODRIGUEZ, A. y ALTARE]JOS, F., "La libre donacién personal: libertad
intima y libre manifestacién humana desde la filosofia de la educaciéon de
Leonardo Polo" en Gonzalez Ginocchio, D. “Metafisica y libertad”, Anuario
Filoséfico, n° 214 (2009) p. 91.

7 Cfr. TOMAS DE AQUINO, De veritate, g.1 a.l ad. sc 3: “Ad tertium
dicendum quod cum dicitur: diversum est esse, et quod es, distinguitur
actus essendi ab eo cui ille actus convenit”.

8 MILLAN-PUELLES, , A., La estructura de la subjetividad, Madrid, Rialp, 1967,
p- 412.
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miento, pues nos parece que puede ser foco de luz para ayudarnos a
esclarecer que se quiere decir cuando nos referimos a la educacion
como “ayudar a crecer”. Dicha propuesta antropolédgica aborda al ser
humano desde la distinciéon que el Aquinate hace entre acto de ser y
esencia y, por tanto, distinguiendo el quién de la persona y sus mani-
festaciones. El concepto de persona que aqui propondremos sera la de
un educando abierto a la trascendencia; es decir, la intimidad perso-
nal o espiritu, que esta mas alld de lo fisico.

Ayudar a crecer, jen qué?, ja quién?, ;por qué? Son algunas de
las cuestiones que se plantean al inicio de esta investigaciéon. Notese
sin embargo, la ausencia del cémo ayudar a crecer. Dicha ausencia no
se debe a un descuido, sino que es intencionada. La razén de ello es-
triba en que con cierta frecuencia, en el campo educativo, el pragma-
tismo imperante conlleva una ausencia de los fundamentos tedricos
que sostienen los procedimientos, los coémo, actuando -no pocas ve-
ces- sin saber muy bien hacia déonde vamos y qué perseguimos al
introducir tal o cual metodologia, convirtiéndose el trabajo del edu-
car en un trabajo “a ciegas”. Por eso hemos decidido hacer del pre-
sente trabajo, una investigacion teérica, no para teorizar sin mas ale-
jandose de la realidad de la practica educativa -pues dicho trabajo
tendrd muchas implicaciones précticas-, sino que lo que se intenta es
esclarecer en qué consiste ése quehacer educativo para dotar de sen-
tido todas las implicaciones practicas. Lo que se pretende es arrojar
un poco de luz sobre lo que entendemos por educar como “ayudar a
crecer”, para que desde ahi vayamos mejorando las practicas educa-
tivas.

Una vez esclarecida dicha expresion, las mejoras que se puedan
producir en el terreno practico vendran casi por si solas. En la medi-
da en que el educador conozca cual es la finalidad de su accién, hacia
dénde va o qué persigue con la tarea de educar, conseguird dotar de
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sentido el quehacer educativo. S6lo de éste modo preguntas como
(de qué sirve organizar el aula asi?, ;por qué utilizar éstos materiales
didacticos o los otros?, ;por qué introducir las tics en el aula?, ;por
¢ ¢
qué ése horario?, jpor qué la formacién del profesorado?, e incluso,
(por qué la presencia del educador en el aula y qué hay de los demas
educadores o es que s6lo ayuda a crecer el profesor?, ;quiénes son
los demds agentes? etc., podrdn obtener respuesta, s6lo conociendo
quién crece y por qué crece (y esto pertenece al &mbito de lo teérico)
lograremos que todos nuestros comos tengan sentido y no sean va-
cios.

Partimos, por consiguiente, de la idea de que sélo el ser hu-
mano es susceptible de educarse y ser educado, puesto que “la edu-
cacion tiene que ver con la verdad y el error, con lo bueno y lo malo,
con lo bello y lo feo y hasta si me apuran con el ser y con la nada”?,
ya que a diferencia de los animales, en él se puede llevar a cabo un
crecimiento irrestricto en el plano de la esencia'®. Pero ja qué nos
referimos cuando hablamos de esencia? Con el objetivo de que al-
guien ajeno a la propuesta antropolégica por la que hemos optado se
familiarice con la nomenclatura que vamos a utilizar, en este capitu-
lo, comenzaremos con un breve recorrido histérico sobre la concep-
cion que se ha tenido de persona a lo largo de los siglos, para ver qué
aporta esta propuesta antropoldgica a lo expuesto. Después del reco-
rrido por los diversos periodos, finalizaremos el capitulo tratando de

9 FULLAT, O., SARRAMONA, J., Cuestiones de educacion, Barcelona, Ceac,
1982, p. 30.

10 Cfr. RIAZA, C., “Crecimiento irrestricto y libertad en el pensamiento de
Leonardo Polo”, en Anuario Filoséfico, n° 29 (1996) 985-991.
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exponer tres ideas principales acerca de la propuesta antropolégica
de Leonardo Polo.

1. BREVE RECORRIDO POR LA HISTORIA DE LA FILOSOFIA

Dificil es negar para quien se ha acercado un poco al saber que
se pregunta sobre quién es el hombre, que desde siempre, desde que
el hombre ya no es hominido sino hombre, nuestros antepasados se
preguntaron por su origen y su fin o destino. ;Quién no se ha pre-
guntado alguna vez de dénde vengo y a donde voy? A continuaciéon
trataremos de exponer, sin pretender realizar un estudio exhaustivo
puesto que no es el cometido de la presente obra, qué idea se tenia
del hombre en los diferentes periodos histéricos. Para no alargar de-
masiado el epigrafe, nos cefiiremos a pensadores occidentales sin
entrar en las corrientes orientales. Se trata de un cuadro didéctico
para situarse y saber a grandes rasgos qué concepcion han tenido del
hombre los principales pensadores en las diferentes etapas historicas.
Para ello nos hemos servido del recorrido que Sellés hace en una de
sus obras™.

1.1. Grecia clasica

Los primeros escritos occidentales sobre estos temas filoséficos
provienen de la Grecia cldsica. Por aquel entonces, y previo al saber
tiloséfico, existian también otros saberes tales como la mitologia o la
magia que se preocupaban acerca del hombre. Sin embargo, mientras

11 Cfr. SELLES, J.F., Antropologia para inconformes, Rialp, Madrid, 2007, 2*
ed., 82.
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aquellos dos eran saberes practicos, la filosofia era un saber tedrico,
no pragmatico. Se diferenciaba de la mitologia en que mientras ésta
se centraba en el pasado (el presente para ella es consecuencia del
pasado) la filosofia lo hacia en el presente. Del mismo modo también
se diferenciaba de la magia porque tampoco ésta se centraba en el
presente sino en el futuro. Por lo tanto, habia en la Grecia clésica sa-
beres que trataban el tema del hombre como también lo hacia la filo-
soffa, pero diferian de ella en su practicidad (la filosofia no es un sa-
ber practico sino tedrico, no perseguimos un fin extrinseco al filoso-
far) y en poner el fundamento en el pasado (como lo hacia la mitolo-
gia) o en el futuro (como lo hacia la magia).

La etapa, denominada grecorromana, la cual comprende desde
el s.VI a.C hasta el s.V d.C, con tres etapas claramente diferenciadas,
la clasica, la helenistica y la neoplaténica, entiende el hombre como
animal racional, lo que nos distingue del resto de los animales es la
razén. El pueblo griego era un pueblo humanista segtin indica Mu-
fioz, y la filosofia en esta sociedad era una modalidad del saber, y
ésta a su vez se convertia como algo propio del hombre, una tenden-
cia de éste. Se les considera un pueblo humanista ya que toda su cul-
tura giraba en torno al hombre y su armonia con la naturaleza. Inten-
taron explicar el lugar que el hombre ocupa en el universo, cuéles
son sus valores y en funcién de ellos, establecieron un ideal de hom-
bre*®. Con ello naci6 el humanismo. ‘;Qué lugar ocupa el hombre en
relacién al cosmos, al universo?” sera la pregunta lanzada por este

12 Cfr. MUNOZ, A.” La filosofia y sus opciones”, Anuario Filoséfico, 7
(1974).

13 Cfr. RUS, S., “La aparcion del humanismo en Grecia y la aportaciéon de
Protagoras”, Persona y Derecho, n° 13 (1985) 123-161.
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humanismo. En el intento de dar respuesta a ello se empenaron mu-
chos autores de la época.

En este periodo, como se acaba de referir, la razén cobra un va-
lor muy importante. Se afirma que la filosofia nace en Grecia, pues
fueron los griegos quienes iniciaron dicha disciplina al afirmar que la
inclinacién al saber era una inclinaciéon natural del hombre, propio
del éste. Por otra parte, se entiende el hombre como animal social,
inexplicable sin un colectivo. En efecto, no se concibe el hombre en
soledad y, por tanto, sin formar parte de la polis. Cabe aqui explicar
que los griegos, concretamente Aristoteles en La Politica, al afirmar
que el hombre es un ser social por naturaleza, no entiende como tal
que el hombre deba vivir en familia y comunidad y que fuera de ella
no se entienda como tal, sino que lo que propone Aristételes es que si
no se vive en sociedad la vida del hombre queda coja, sin sentido,
porque solo en sociedad podrd desarrollar las virtudes. Segun lo
afirmado s6lo nos realizaremos plenamente como tales en sociedad"”.

Lo importante en esta concepcion es el tener; el hombre es el ser
que tiene. Pero no deberemos entenderlo como un tener material, un
tener cosas, sino que el hombre por ser hombre es poseedor de cier-
tas cosas que el resto de animales no tienen. Habra diferentes teneres,
de inferior a mayor serian: un tener préactico como el lenguaje; otra
posesion seran las ideas, seria el poseer segtn la inteligencia, tene-
mos ideas, al pensar paralizamos la realidad siempre en movimiento
y obtenemos ideas, inmateriales e imperecederas que no estan sujetas
al tiempo. Gracias a este descubrimiento surgi6 la filosofia'. Descu-
brieron que habia verdades que superaban el tiempo. Por encima de

14 Cfr. CRUZ PRADOS, A., Ethos y polis, Pamplona, Eunsa, 2007, pp. 197-
198.

15 Cfr. SELLES, J.F., Antropologia para inconformes, ed. Cit., 83.
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este tener nos encontrariamos con el tener propio de la virtud; supe-
rior, porque es considerado mas interno.

Sin embargo, y aqui entra en juego la aportacion de Polo, el
llamado conocimiento objetivo o intencional a través del cual tene-
mos ideas es limitado, puesto que conoce la realidad aspectualmente,
pero no lo radical de ella. Ademas, en dicho conocimiento, como las
operaciones se conmensuran con el objeto conocido, éstas son dete-
nidas, no crecientes. Tras este conocer existe otro superior al de las
operaciones cognoscitivas. Polo defiende la superioridad del tener
propio de los habitos: “Si el conocimiento limitado es el conocimien-
to operativo-objetivo, s6lo si ademds de las operaciones existen otro
tipo de actos superiores, que son los hébitos, podemos abandonar el
limite: si no, la limitacién de nuestro conocimiento seria insupera-
ble”*®. Dicha superioridad es debida a que en el hombre hay diferen-
cia entre el conocer y quién conoce, puesto que de no ser asi, seria
imposible conocer quiénes somos, ya que lo conocido, nosotros, se
conmensuraria con la operacion y no ocurre asi, puesto que todos o
casi todos podemos ver la diferencia entre conocer y conocer que co-
nocemos, esto es, lo que nos permite el abandono de limite mental. El
abandono del limite mental es la propuesta que sugiere Polo como
método para alcanzar el ser personal a lo que se dedica la Antropolo-
gia trascendental’.)

El quién no se confunde con la operacién, no es la operacion,
su conocer es una posesion de objeto conocido. Con los llamados ha-
bitos de la inteligencia, poseemos los actos del pensar de la inteligen-

6 POLO, L., “El conocimiento habitual de los primeros principios”,
Anuario Filosdfico, 10 (1991).

17 El desarrollo de ésta cueston puede verse en POLO, L., Antropologia
trascendental I: la persona humana, Pamplona, Eunsa, 2003.
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cia, es decir, no es lo mismo conocer, que conocer que conocemos.
Este conocer que conocemos corre a cargo de los hébitos intelectua-
les. Dichos hébitos pueden ser practicos -en cuya cumbre esta la pru-
dencia (conocida como virtud) que dirigira las otras virtudes-. Pero
también hay habitos intelectuales teéricos -los encabeza el hdbito de
la sabiduria-. En la cima de los teneres, los griegos situarian estos
hébitos. Por tanto, concluiriamos este apartado diciendo que para
ellos tenia mas peso la inteligencia que la voluntad, pues lo distintivo
del hombre es que tiene “logos”. Se vera con mas detenimiento en los
siguientes epigrafes.

Por otra parte, y retomando nuestro recorrido histérico, los au-
tores de la época que podriamos destacar son Socrates, Platon y Aris-
toteles, para los tres, aunque cada uno con diferentes matices, lo que
mas les preocupa es el desarrollo de la virtud. Por tanto, podriamos
concluir diciendo que en la Grecia clésica el modelo de hombre que
se tenia consistia en un hombre virtuoso. Era considerado asi el que
cumplia la ley si las leyes eran justas. Dos eran las piezas claves en
este contexto: la ley y la virtud, las cuales se daban la mano. Por tan-
to, en este periodo, el objetivo de la educacion era formar buenos
ciudadanos, es decir, formar hombres virtuosos, puesto que cuanto
mas justos fueran mds justas serian las polis que ellos configuraran.
Esto era asi en la Grecia clasica y también en Roma. Un buen go-
bierno seria aquel que fomentase la adquisiciéon por parte de la ju-
ventud de virtudes.

Como vemos dicha idea no nos suena tan lejana. Sin embargo,
pese a la importancia de las virtudes y de los otros teneres, ninguno
responde al interrogante: ;quién es el hombre? Nos dice qué tiene,
pero no dan una respuesta clara sobre quién es. Sera el cristianismo,
con el concepto de persona, quien se preguntard ya no por lo distinti-
vo del tener humano, sino por el ser de dicho hombre. El término de
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persona, tan polémico durante tantos afios, aparecera con el cristia-
nismo y se ird desarrollando y desvelando poco a poco hasta nues-
tros dias.

1.2.  Cristianismo

Aunque los fil6sofos de la Grecia cldsica habian llegado a un es-
tudio profundo acerca del ser, también del ser del hombre, sera con
el cristianismo con el que se descubre por vez primera la referencia
real del término persona. Dicho término es considerado un descubri-
miento cristiano. Tal como sefiala Polo “la nocién de persona... es
cristiana y no hay precedente pagano de ella. La nocién de persona
se desarrolla dentro del pensamiento cristiano, primero en los padres
griegos y después en la teologia-filosofia medieval”*®.

El cristianismo resalta la dualidad ser-tener como constitutivo
del ser humano, donde el ser es referente del tener. Primero es el ser
y después el tener. El cristianismo cifrard el ntcleo de la concepcion
del hombre en la filiacién divina, en la medida en que la conciencia
de la filiacion es exclusiva del ser humano. Polo lo explica del si-
guiente modo: “el hombre es radicalmente hijo, pero no es radical-
mente padre. Es obvio que sin padres humanos no hay nueva gene-
racion, pero los padres humanos ponen algo de la realidad del hijo,
aunque no todo. El alma humana espiritual no procede de los padres
humanos. Por tanto, se puede decir que éstos participan de una pa-

18 Tal como sefiala Polo “la nocién de persona... es cristiana y no hay prece-
dente pagano de ella. La nocién de persona se desarrolla dentro del pen-
samiento cristiano, primero en los padres griegos y después en la teologia-
filosofia medieval”, en POLO, L., Introduccién a la filosofia, Pamplona, Eun-
sa, 1995, p. 199.
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ternidad mas alta que es la paternidad divina. Asi tenemos que des-
de el inicio de su existencia el ser humano ya estd vinculado a Dios.
Es hijo de manera plena, y por serlo no basta con los padres huma-
nos, hace falta también la intervenciéon divina, que de entrada es
creadora. Por eso el hombre es hijo de un modo completo, en cambio
no es padre mas que por participacion; es decir, es padre porque

Dios le ha dotado de la capacidad de serlo”".

Ser persona para el cristianismo, es sinénimo de ser hijo de
Dios. Ser persona significara, estar abierto, en primer lugar al Crea-
dor. El hombre como apertura significa, ser susceptible de elevacién,
de perfeccionamiento. Porque el hombre a diferencia de las dguilas,
las ballenas o los almendros esta llamado a perfeccionarse. Aqui ra-
dicaria el fin altimo de la educacion: ayudar a crecer, ayudar al ser
humano. La educacién debe ayudar a encontrar la respuesta a la pre-
gunta ;jquién soy??. Si a conocer de modo natural quien soy ayuda -
como veremos- el habito de sabiduria, al modo de lograr una educa-
cién personalizada ayuda el hébito de la sindéresis®, pues el cometi-
do propio de este hébito es la “apertura de la persona a lo inferior a

722

) ) . 2
ella”*%, es decir, hacia “la esencia y la naturaleza humana” 3 Esta

¥ POLO, L., “La esencia humana” , Anuario Filosofico, 188 ( 2006) 44.

20 ALTAREJOS, E., RODRIGUEZ, A., “La libre donacién personal: libertd
intima y libre manifestacién humana desde la filosofia de la educaciéon de
Leonardo Polo”, Gonzélez Ginocchio, D. “Metafisica y libertad”, Anuario
Filoséfico, n° 214 (2009) pp. 89-98.

21 E] hallazgo de la sindéresis se debe a s. Jeronimo, en el siglo IV que la
denomino la chispa de la conciencia.

2 SELLES, J.F., Antropologia para inconformes, ed. cit., 573.
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apertura consiste en la activacién de la inteligencia y de la voluntad
y, por medio de ellas, de las facultades sensibles. Otro modo de ca-
racterizar a la sindéresis es entenderla como la puerta que permite
que el acto de ser personal se abra a la esencia y a la naturaleza hu-
mana. En definitiva, es “la apertura con que cuenta el intelecto agen-
te para iluminar, dirigir, controlar la naturaleza humana”?*. Por otra
parte, como sefala Rafael Corazén, “a esta realidad los modernos la
llamaron sujeto y los clasicos alma”®. Segtin Polo, el alma esta en el
orden de la esencia, la sindéresis sera el apice de la esencia humana?®.
Por eso Polo -como otros autores en el s. XX tales como el segundo
Scheler o Nédoncelle, distingue entre alma y espiritu.

De este modo, el ser humano es visto como un ser en apertura,
no terminado. De ahi que al hablar de educacién se haga referencia a
la formacion y no exclusivamente a la instruccion. Asi entendida, no
es adecuado contextualizar la educacion exclusivamente al ambito
escolar’’. Aqui puede encontrarse una de las razones de por qué este

2 SELLES, J.F.“El conocer personal.Estudio del intelecto agente segin
Leonardo Polo”, Anuario Filosofico, 163 (2003) 126.

2 Ibid., p.107.

25 CORAZON ,R.“ Sobre la esencia Humana”, Studia Poliana, Pamplona,
Universidad de Navarra, 2004, 6, pp. 211-223

26 POLO,L.,”La libertad trascendental”, Anuraio Filosofico, 178 (2005).

27 Como sefiala Sarramona, “la educacion actual es el resultado de influen-
cias muy diversas, de modo que no son resultado de influencias muy di-
versas, de modo que no son solamente las instituciones tradicionales de la
familia y la escuela las que tienen un peso decisivo en la conformacién de
los educandos, sino otros organismos de, educacién no formal y, por su-
puesto, también los medios de comunicacién social y las fuentes informa-
tivas de todo tipo” En COLOM, A., BERNABEU, J.LL., DOMINGUEZ, E. y
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trabajo no sélo va dirigido a los profesionales de la educacién, sino a
todas aquellas personas que directa o indirectamente educan.

JPor qué ser méas virtuoso? ;Por qué conocer mas? Estas y otras
muchas cuestiones son las que motivaron este estudio y a estas y
otras muchas preguntas son a las que intentaremos dar respuesta a lo
largo de éstas lineas. Las respuestas planteadas serdn respuestas
abiertas, que se puedan rebatir y perfeccionarse a la luz de nuevos
descubrimientos, evitando a toda costa caer en dogmatismos. Desde
la propuesta de Polo sugeriremos un por qué, pero no pretendere-
mos tener la tltima palabra, puesto que no es lo propio de la filoso-
fia. Ir investigando, estar abiertos a nuevos descubrimientos para ir
enriqueciendo nuestra bisqueda, podria resumir el objetivo de esta
investigacion. Se trata de proponer una serie de ideas que puedan
resultar beneficiosas para esclarecer el sentido de la educacién, para,
desde la contemplacion y desde el pararse a pensar, poder mejorar la
accion que aqui nos afecta, esto es, la educacién, con la finalidad de
que sea lo mas favorecedora posible para el ser humano, para los
educandos. Cabe recordar aqui que en la accién educativa, pese a
que hay un educador y un educando, no hay que olvidar que todos
nos educamos, también el profesor puede aprender y mucho de sus
alumnos.

Con el cristianismo y sus aportaciones sobre el hombre, podre-

mos distinguir en nosotros mismos la diferencia existente entre natu-
28 . . . .2 .

raleza y persona”. En este sentido es ilustrativa la nociéon de “tipo’

SARRAMONA, ]., Teorias e instituciones contempordneas de la Educacion,
(A.COLOM, Ed), Ariel, Barcelona, 2008, 7% ed,183.

28 Esta distincion es posible atendiendo a la distincion real entre acto de ser
y esencia. Cfr Tomas de Aquino, De veritate, q.1 a.1 ad. sc 3: “Ad tertium
dicendum quod cum dicitur: diversum est esse, et quod es, distinguitur
actus essendi ab eo cui ille actus convenit”.
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que propone Leonardo Polo para entender la distinciéon planteada.
Segun Polo, el tipo es “el natural de cada uno, su temple, su tempe-
ramento, el cariz de sus modos de disponer, la esencia es la finaliza-
cion de lo natural desde la persona y en atencién a ella, es decir, la
organizacion que hace coherentes los rasgos del tipo”?. De otra par-
te, Polo distingue un doble sentido de la nocién de “tipo’:

a) El primero, radica en la diferencia entre el tipo varén y el tipo
mujer, lo que Polo denomina la distincién tipolégica basica®. La
condicién sexuada genera una dualidad tipica porque en la especie
humana la diferencia sexual es mucho mas acentuada que en las
otras, principalmente por las connotaciones espirituales®. Este senti-
do integra lo biolégico, lo psicolégico y lo social®’. Este modo de con-
siderar el tipo no es lo que en sociologia se entiende por tipo hu-
mano. El tipo sociolégico sirve para diferenciar un grupo de indivi-
duos de otro. Esta nocién fue utilizada por Platon y en la sociologia
moderna es caracteristica la tipologia de Weber®.

b) El segundo, que “cada mujer y cada hombre es un tipo”**.

Cada persona, por su caracter irreductible, que la hace irrepetible,
hace de su esencia humana un tipo diferente; por eso es valida la te-

29 POLO, L., Etica: hacia una version moderna de los temas cldsicos, Madrid,
AEDOS-Unién Editorial, 1997, p. 78.

30 POLO, L., “La esencia humana®”, Anuario filosofico, 170 (2006).

31 POLO, L., Etica:hacia una version moderna de los tema clasicos, Madrid,
AEDOS-Unién Editorial, 1997.

2 POLO, L., Ayudar a crecer, Pamplona, Eunsa, 2006.
33 IBIDEM.

3 POLO, L., Etica: hacia una version moderna de los temas cldsicos, Madrid,
AEDOS-Unién editorial, 1997, p.75.
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sis antes mantenida de que hay tantos tipos como personas humanas
porque biolégicamente ningtn tipo humano agota la especie®.

Quizas fuese oportuno resaltar que con el Cristianismo también
se da una nueva concepciéon de la Historia, ya no ciclica, sino que
cada persona da cabida a la novedad, no podemos prever qué hara
esa persona con su libertad, no sabremos qué pasara. Por tanto, aho-
ra ya no importa tanto el pasado ni el presente, sino que se fija la vis-
ta sobre todo en el devenir, esto es, en el futuro. El hombre se percibe
asf mismo como proyecto®.

1.3. Edad Media

Por lo que a la Edad Media se refiere, es una época histérica que
abarca desde el S.VIII hasta el S. XIV. Como ya se ha dicho en el pun-
to anterior, el cristianismo introduce en antropologia un significado
nuevo a un concepto antiguo: persona. Los principales autores de esta
época, en la Europa medieval dejan constancia en sus escritos de la
diferencia que hay entre persona y naturaleza humana. Y al final del
periodo medieval se plantea la distincién entre acto de ser y esencia,
términos escoldsticos que serdn utilizados durante siglos. El hombre
ya no es entendido s6lo como hombre, ahora es también persona, un
quién. El hombre ya no se ve como un simple elemento del cosmos,
sino que pasa a ocupar un lugar muy importante, convirtiéndose en
el centro de lo creado. Por otra parte, un aspecto fundamental y dis-
tintivo del ser persona para los autores de la época es la capacidad de

% POLO, L., Antropologia trascendental I: la persona humana, Pamplona,
Eunsa, 2003.

3 MONDIN, B., Antropologia filosdfica:l'uomo, un progetto impossible?, Roma,
Pontificia Universita Urbanina, 1989.
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trascendencia, entendida como la posibilidad de abrirse a Dios. Asi
lo defendi6 la escolastica de este periodo.

La época dorada de este periodo la encontramos en el S.XIII y
es precisamente aqui cuando acudimos a la fundacién de las prime-
ras universidades. Autor representativo de este periodo fue Tomas
de Aquino. Pasaremos a aludir a él a continuacién no sélo por sus
grandes aportaciones al campo de la filosoffa, sino también porque
sus obras han sido estudiadas significativamente por Leonardo Polo.

Para entender a un autor y su correspondiente obra es impor-
tante primero mirar el contexto en el que el autor vive. Hacia el s.
XIII, como ya hemos dicho, nacen las universidades; es un periodo
en el que hay cierto temor por parte de los pensadores e intelectuales
cristianos a la doctrina de Aristoteles, pues se ve como una posible
amenaza para la fe cristiana, porque si el estagirita lo explica todo, la
fe tiene poco que aportar, es decir, parece quedarse sin contenido
temético suficiente. Por este motivo, hay un esfuerzo entre los auto-
res de la época para encontrar un equilibrio o mejor dicho para hacer
compatible amos saberes, el que proporciona la filosofia y el que
otorga la fe sobrenatural; se trata del vinculo entre razén y fe. Con
los progresivos estudios, se descubrié que el pensamiento de Arist6-
teles se adaptaba al contenido de la fe, convirtiéndose asi en un im-
portante apoyo en la profundizacién de las verdades cristianas. Santo
Tomas estudié mucho a dicho autor y lleg6 a la conclusién que adap-
tando su filosofia, la aportacion del Estagirita a la fe cristiana podria
ser de gran utilidad.

De entre las aportaciones del Aquinate al saber filoséfico desta-
camos las siguientes: la capacidad cognoscitiva que nos diferencia a
los hombres de los demés animales, a través de la cual no sélo cono-
cemos lo concreto, sino que también podemos acceder a lo universal,
e incluso a Dios, acceso que se encuadra en los preambulos de la fe,
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que son aquellas verdades que son basicas para la fe, pero que con la
razén también las podemos alcanzar. Relacionado con ello encon-
tramos las cinco vias tomistas de acceso a la demostracién de la exis-
tencia de Dios. Su peculiaridad radica en que parte de la realidad
para llegar hasta la demostracién de la existencia de Dios, dando asi
solucion a las hipétesis del agnosticismo®’ y del ontologismo®. Pero
quiza la aportacion que més nos atafie por estar estrechamente rela-
cionada con nuestro tema es la de la diferenciacién entre la distincion
ya sefialada entre acto de ser y esencia®. La diferenciacion que estable-
ce Toméas de Aquino entre ambas sostiene que el acto de ser metafisi-
co se distingue trascendentalmente de la esencia metafisica, pero se
trata de una diferenciacion de lo trascendental metafisico, es decir
que se estudiaré el acto de ser en cuanto tal y la esencia en cuanto tal.
Sin embargo, Polo buscard ampliar las aportaciones de Tomads de
Aquino proponiendo lo ‘trascendental antropolégico’, ya que de-
tiende que lo que diferencia al hombre de los demas seres es la liber-
tad, y dicha no es predicamental o manifestativa, sino radical, intima
o trascendental. Desde aqui Polo establece una doble distincién una
distincién (trascendental) entre lo trascendental metafisico y lo tras-
cendental antropolégico y una distincion trascendental entre el acto

37 Corriente que defiende que no se puede acceder a través de la razén al
conocimiento de lo religioso.

38 Defenderan la existencia evidente e inmediata de Dios, la cual no necesita
demostracién ninguna.

3 Para una mayor profundizacién, cfr. HAYA, F., El ser personal. De Tomds
de Aquino a la metafisica del don, Pamplona, Eunsa, 1997. LOMBO, J. A ., La
persona en Tomds de Aquino: estudio historico y sistémico, Roma, Apollinare
Studi, 2001; GARCIA-VALDECASAS, M., EI sujeto en Tomds de Aquino,
Pamplona, Eunsa, 2003.
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de ser humano y la esencia humana®. La libertad sera entendida
primeramente como estructura ontologica méas que como una estruc-
tura operativa®. Es precisamente porque el ser humano es libre que
realiza acciones libres.

La filosofia arabe, entre quienes destacan Avicena y Averroes,
merece ser destacada en este periodo. Estos autores “representan las
dos formas generales que asumio la filosofia en el Islam: el neoplato-
nismo aristotelizante y el aristotelismo puro (aunque transforma-
do)”**. Ambos pensadores musulmanes pregonaron la idea de la pa-
sividad del conocimiento. El hombre por sus propias fuerzas no
puede conocer los grandes temas, necesita que Dios le ilumine. Con
ello el hombre se libera de toda responsabilidad ya que todo recae
sobre la voluntad de Dios. Esta idea ha influenciado hasta nuestros
dias. En efecto, todavia persiste la creencia de que el hombre es inca-
paz de conocer los grandes temas de manera natural. Por tanto, todo
lo de este &mbito se relega al campo de la fe. Se trata del error del
fideismo, en exceso difundido, el cual afirma que la persona no pue-
de conocer naturalmente las realidades superiores.

40 LOMBO/J.,“La persona y su naturaleza:Tomdas de Aquino y Leonardo
Polo” , Cuadernos de Anuario Filoséfico, 29 (1996).

41 CASTILLLA, B.,“Consideracaiones en torno a fia nocién de persona” ,
SARMIENTO, A. (ed), EI primado de la persona en la moral
contempordnea, XVII Simposio Internacionla de Teologia de la Universidad de
Navarra, Pamplona, Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Navarra,1997, pp.153-163.

42 Estos autores “representan las dos formas generales que asumi0 la filoso-
fia en el Islam: el neoplatonismo aristotelizante y el aristotelismo puro
(aunque transformado)”’en GARCIA-MARQUES, A., “La polémica sobre el
ser en Avicena y Averroes latinos” Cuadernos de Anuario Filosdfico, 20 (1987),
p-73.



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 37

En la baja Edad media (5.XV) ya se ha eclipsado la idea del
hombre abierto a la trascendencia. La antropologia de esta época,
desde el S.XIV hasta el S.XVII, fijara su atencién en el obrar humano
quedando el ser en segundo plano. Ahora los estudiosos del ser hu-
mano, mds que preguntarse ;quién es el hombre?, se preguntaran
(como acttia? Acudiremos en estos siglos a un reduccionismo acerca
del hombre. Asi lo encontramos con dos grandes corrientes; por un
lado el naturalismo, que defendera sélo la razén; por otro, el fideis-
mo, que abogara sélo la fe.

Movimientos importantes de la época son el Humanismo y el
Renacimiento, movimientos de descontento con la cultura escolasti-
ca, de la que dicen que por preocuparse en demasia de la teoria, se
fue olvidando de la belleza de la naturaleza y de la vida. No pode-
mos detenernos a profundizar en estos movimientos, pero con ellos
se iniciaria un cambio de rumbo, que junto al racionalismo y empi-
rismo nacientes en el C.XVII, supondrédn dar comienzo a una nueva
época historica del pensamiento occidental. Con todo, a finales de los
S.XVI-XVII la llamada escolastica renacentista recupero6 la discusion
sobre la distincién real entre acto de ser-esencia. Aportaciéon, que
como ya hemos dicho, serd de gran importancia en la antropologia
poliana que en este trabajo nos ocupa. Lo trataremos sobre todo en
epigrafe 2 de éste segundo capitulo. Sin embargo, la Escolastica de
los tltimos anos de la Edad Media volvié a retomar la idea de perso-
na como ‘sustancia’, entendiendo a la persona como una determina-

ci6n tnica de la esencia que le hace apta para recibir la existencia®.

4 Cfr. FORMET, E., Persona y modo substancial, Barcelona, PPU, 1983.
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14. Edad Moderna

Avanzando un poco mds nos encontramos con la Edad Moder-
na. Se trata del periodo histérico que abarca desde el S.XVII al S.XIX.
Es una época caracterizada por la hegemonia de la razén. El centro
no es el cosmos, tampoco el ser; no es Dios. Ahora todo gira en torno
a la razén del hombre. Una razén auténoma, no atada a nada ni a
nadie. El hombre en este contexto se entiende como independiente,
como fundamento; es él quien a través de su razén decide qué es el
bien y qué es el mal. El hombre se comprende como un ser que no
necesita ni de Dios ni de los demés hombres. Esta actitud da lugar a
una progresiva secularizacion.

La hegemonia de la razén se inicia en el racionalismo (S.XVII y
S.XVIII) con Descartes, Spinoza y Leibniz. Cogera fuerza con la lla-
mada Ilustracién desde 1688 hasta 1798, cuyo lema es ‘jatrévete a
saber’. Su idea principal fue la autonomia de la razén. Este raciona-
lismo no es el de la Grecia clasica. Sin duda, el autor mas importante
a destacar de éste periodo moderno es Kant, quien intenta aunar las
dos corrientes imperantes: el racionalismo y el empirismo. La Edad
Moderna parece recoger de la Escolastica renacentista el interés por
la persona humana, pero no logra llegar a la cuestion radical acerca
del ser personal, al quién™.

4 “La filosofia, desde Descartes hasta Kant, rehizo -penosa y erréneamen-
te-, el camino perdido. El hombre aparece, en Descartes, como una sustan-
cia: res (sin entrar, por lo deméds, en la cuestion clasica de la unidad, pura-
mente analdgica, de la categoria de sustancia); en la "Critica de la Razén pu-
ra" se distingue esta res, como sujeto, del ego puro, del yo; en la "Critica de
la Razén préctica" se descubre, allende el yo, la persona; a la division carte-
siana entre cosas pensantes y cosas extensas sustituyé Kant la disyuncién
entre personas y cosas. La historia de la Filosofia Moderna ha recorrido asi,
sucesivamente, estos tres estadios: sujeto, yo, persona. Mas qué sea persona
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A la Ilustracién le seguird el Idealismo. Sus representantes re-
saltardn la importancia de las ideas hasta el punto de llevar dicho
reconocimiento al extremo. Las ideas son importantes pero no lo tni-
co ni lo mas relevante. Uno de sus maximos representantes fue, como
es sabido, Hegel, el cual concibié el hombre como un instrumento a
través del cual el Espiritu Absoluto, que no es el Dios de los cristia-
nos, pueda manifestar su ser. Esta manifestacion se lleva a cabo a
través de las épocas contrapuestas de la historia hasta su consuma-
cion en el presente histérico de Hegel; por tanto, ya no cabe espacio
para saber mds; con lo que se cierra el futuro al saber y, en conse-
cuencia, la esperanza. Se cierra el saber puesto que Hegel propone
que lo que de nuclear se podia saber se supo en su presente historico.
Como se puede observar, no es facil entender la postura de panlogis-
tica de Hegel. De ahi que los conocedores de Hegel, advirtieron que,
de aceptar el sistema hegeliano, no podian aportan novedad alguna,
es decir, seguir investigando. Por eso los posthegelianos suelen ser
antihegelianos®. Con Hegel el término de persona queda olvidado, o
mejor, relegado y sustituido por el de hombre, y éste a su vez se tiene
como sinénimo de razén, pues se admite que a mas capacidad racio-
nal mas hombre. Por eso las reacciones antihegelianas esconderan en
la mayoria de las corrientes un voluntarismo de fondo que irrumpe
en la filosofia contemporanea.

es cosa que Kant dejo bastante oscura. Desde luego no es sélo conciencia de
la identidad, como para Locke. Es algo mas. Por lo pronto, ser suijuris, y
este "ser sui juri” es, para Kant, ser imperativo categérico”.en ZUBIRI, X.,
Naturaleza, Historia y Dios, Madrid, Alianza Editorial, 1987, pp. 425-426.

45 Cfr. POLO, L., Hegel y el posthegelianosmo, Pamplona, Eunsa, 1999.
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1.5. Edad Contemporanea

La Edad Contemporanea es el periodo histérico que se inicia a
partir de la mitad del S.XIX. Si en la modernidad lo radical del hom-
bre, lo que le distinguia era la razén, ahora la potencia principal sera
la voluntad, una voluntad auténoma, que no depende de nadie. Por
consiguiente, la vision que se tiene del hombre en este contexto es el
de un ser totalmente independiente. El aspecto primordial de este
hombre sera su autonomia.

Como principal representante de este periodo tememos a
Nietzsche. Opuesto al panlogismo hegeliano fue el materialismo, con
representantes como Marx y Engels, para quienes el hombre vale lo
que produce. Otra corriente seria el positivismo con Comte, quien
rechazando la primacia de la teoria, se centr6 en los hechos: “los pen-
sadores positivistas... se plantean las cuestiones con el Gnico objeto
de averiguar el verdadero estado de las cosas, y reproducirlo con la

. < 46
mayor precision en sus teorias” ™.

Otro movimiento antihegeliano fue el utilitarismo, representa-
do por Jeremy Bentham, quien sostuvo que la decisién entre dos cur-
sos alternativos de accidén se rige por la maxima que establece como
criterio la mayor felicidad para el mayor ntimero de personas®’, es
decir, el principio de utilidad aprobara o desaprobara la accién en
funcién de si ésta aumenta o disminuye la felicidad de las partes cu-
yo interés esta en juego®,

46 COMTE, A.The positive Philosophy of August Compte, Nueva York,
Calvin Blanchard, 1855,p. 385.

47 Cfr. BENTHAM, J., The utilitarians, Nueva York, Anchor Press,1973.

48 Cfr. BENTHAM, ]., Principles of morals and legislation, London, University
of London,1973.
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De esa época fueron los voluntarismos de Schopenhauer y de
Nietzsche, para los cuales el yo del hombre es voluntad. Con todo, se
trata de una voluntad impersonal, césmica, a la que el mismo yo esta
subordinado. Por su parte, la fenomenologia existencial o el psicoa-
nalisis, negaron la posibilidad de conocer la persona humana, porque
al admitir que el conocer humano més alto es el de la razén y notar a
la vez que la persona es superior a su razon, advirtieron que la razén
no puede dar cuenta de lo superior a ella: la persona. De modo que
sus propuestas antropoldgicas fueron problematicas. Corriente re-
duccionista también de este periodo fue el historicismo, para el cual
el hombre se reduce a tiempo. La fenomenologia defendi6 que del
hombre s6lo podemos conocer aquello presentado por los datos de la
conciencia, por lo tanto, todo lo que esté mas alla del objeto de la
conciencia no se puede conocer. Por otra parte, la hermenéutica sena-
16 como rasgo distintivo del ser humano la actividad practica de in-
terpretar, con lo cual, para esta corriente, la capacidad teérica de la
razén quedo puesta en entredicho.

Ante el olvido de la parte espiritual del hombre y en reaccién a
estos movimientos empiristas surgieron también corrientes como el
vitalismo o el espiritualismo, para los que lo espiritual que hay en el
hombre no puede quedar reducido a lo orgénico. Algunos de sus
representantes recuperaron los hébitos intelectuales, esas realidades
que no son materiales y que sin embargo perfeccionan a la inteligen-
cia. El ontologismo fue otra corriente de protesta frente a los materia-
lismos imperantes, pues defendi6 el espiritu humano y su apertura a
la trascendencia divina. Por su parte, Kierkegaard fue el iniciador del
existencialismo, otra de las corrientes de reacciéon antihegeliana,
quien denunci6 el olvido de la persona humana. Tomara una impor-
tancia relevante en este periodo la apertura manifestativa de corte
social del ser humano y, consecuentemente, las relaciones interper-



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 42

sonales que establece. En este punto destacaron los llamados pensa-
dores dial6gicos, para los cuales la relaciéon intersubjetiva tiene gran
relevancia. Algunos autores que profundizaron en la relacién entre el
yo y el tu fueron, E. Mounier, padre del personalismo, F. Ebner, M.
Buber o R. Guardini®.

Por sintesis, tras un largo periodo del apogeo de la razén, en es-
te periodo se puso mas el énfasis en la voluntad. Muchas de estas
tilosofias se consideran no racionalistas y, en consecuencia, tienden al
voluntarismo. Pero ni los planteamientos racionalistas ni los volunta-
ristas han dado una respuesta cabal a quién es el hombre. En conse-
cuencia, la educacién ve erosionada sus fundamentos y no encuentra
el soporte que dé razén de si misma. La tarea de la educacién como
ayudar a crecer necesita de unos fundamentos sélidos. Como se ha
visto, el racionalismo no pudo dar respuesta a quién es la persona
humana, porque la persona humana, si bien piensa, es decir, tiene
razon, no es su razon, pues es claro que no es lo mismo pensar que
saber que pensamos. Del mismo modo, tampoco los voluntarismos
dieron con la respuesta acertada sobre la pregunta por la persona o
existencia humana, puesto que si bien es claro que queremos, con
todo para ello tiene que haber alguien que quiera. Tanto en el caso
racional como en el caso volitivo, nos damos cuenta de la existencia
de un qué y de un quién, en el caso de la razén las preguntas serian
(qué conoce? y ;quién conoce?, mientras que en el caso de la volun-
tad serian ;qué quiere? y ;quién quiere?

En la actualidad, al ver el fracaso de poner una potencia, bien
sea la inteligencia, bien sea la voluntad, como el rasgo distintivo del

9 Cfr. SCHUTZ, CH; SARACH, R.“El hombre como persona” en
M.FEINER, J.LOHRER (ed), Mysterium Salutis.Manual de Teologia como
Historia de la Salvacion, Madrid, Cristiandad, 1970, pp. 716-736.
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ser humano, la tendencia ha sido la de fijarse en aspectos, que aun-
que no de poca importancia si de menos hondura .Con ello se han
situado en la periferia de la persona y no se ha ahondado en el cora-
z6n de esta. Tal seria el caso por ejemplo, el lenguaje, la cultura, los
sentimientos, etc., cayendo asi en reduccionismos los cuales pagaran
las generaciones venideras. Todas estas disciplinas nos son de gran
ayuda para conocernos un poco mds a cerca del hombre, incluso al-
guna como conocer y ahondar en los sentimientos humanos nos ha
ayudado en nuestro obrar. Sin embargo y en parte, al ser herederos
durante afios de la incapacidad del conocimiento humano para refle-
xionar sobre asuntos profundos, no responden al sentido vital de
cada uno de nosotros.

Como acabamos de ver en el apartado anterior, para solucionar
el problema del racionalismo y el voluntarismo, surgieron dos cami-
nos: por un lado preguntar por lo distintivo del ser humano, investi-
gando si podria haber en el hombre una dimension superior a la inte-
ligencia y a la voluntad; encontramos aqui el existencialismo, se pre-
gunto por la persona humana y no tanto por las potencias de ésta. El
otro camino ha optado por fijarse por elementos humanos inferiores
como lenguaje, el trabajo, la técnica, la politica, la cultura, etc. En este
segundo derrotero el centro de atencioén ya no es la persona, tampoco
sus potencias, sino las diversas manifestaciones humanas.

Aludamos un poco més al existencialismo, pues es el que mas
se ha centrado en la persona. Este movimiento filoséfico acierta en su
denuncia, a saber, que lo radical en el hombre es la persona, pero no
en el método, ya que pretende acceder a ella a través de la razén, y
tras intentarlo, descubre que no es posible. Defiende que naturalmen-
te s6lo podemos conocer a través de la razén, pero al mismo tiempo
sabe que la persona es superior a la razén, que ésta se le escapa y, en
consecuencia, sabe que la inteligencia no puede dar razén del ser



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 44

personal. Como no admite ningtn conocimiento natural superior a la
razén que pueda dar cuenta de la persona, muchos existencialistas,
como Heidegger, acaban sosteniendo que ésta es incognoscible;
otros, como el mismo Kierkegaard, que hay que abandonar el cono-
cimiento natural y abrir para ello el paso a la fe. De manera que unos
incurren en una antropologia problematica mientras que otros ceden
al fideismo.

Por otra parte, son varias las ciencias que tienen como objeto de
estudio al hombre. De entre ellas la psicologia, la cual en su inicio
estudi6 el alma y sus facultades en estado natural, pero a partir del
s.XIX se centré en problemas psicolégicos practicos haciendo uso del
método experimental. Otra ciencia que se centra en el estudio del
hombre concretamente del actuar humano, si este es correcto o no, es
la ética, pero ésta no atiende al ser sino al obrar, y ademas anda, co-
mo se ha indicado, falta de fundamentacioén. Por su parte, la sociolo-
gia estudia el comportamiento social de dicho hombre, pero tampoco
estudia el fondo de lo humano. Asimismo, la antropologia cultural,
disciplina que profundiza en las manifestaciones culturales humanas
de diferentes pueblos, o la antropologia cientifico-positivista, estu-
dian al hombre centrandose sobre todo en las caracteristicas fisicas,
en su fisiologia, no en el fondo™.

Unas disciplinas humanisticas se fijan mas en el lenguaje; otras,
en el ambito social del hombre; algunas, en las emociones, etc. Ahora
bien, aunque es cierto que determinadas ciencias podran arrojar luz
para intentar responder a la pregunta que aqui nos compete, no es
menos cierto que la autonomia que adquiere cada una de ellas hace
que su explicacién sea parcial. La persona humana es mucho mas
que lenguaje, sociedad, productividad, cultura, etc. Intentar explicar

50 Cfr. SELLES, J.F., Antropologia para inconformes, Madrid, Rialp, 2007.
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el hombre desde una sola parcela es perderse la posibilidad de ahon-
dar y dejarse envolver por la grandeza de este gran misterio que es la
persona humana.

2. LA DISTINCION ENTRE ALGUIEN Y ALGO

Una vez realizado un breve recorrido por la historia de la filo-
sofia y haber advertido la distinta concepcién que se tiene del hom-
bre segtin épocas, para la cuestiéon que tratamos nos parece de intere-
sante atender a una distincién conocida. Nos referimos a la distincion
de Spaemann entre el alguien y el algo™, entre el quién y el qué. Esta
distincién es sumamente oportuna para entender quién es la persona
y arrojar luz acerca de como es posible el crecimiento en la educa-
cion.

Efectivamente, puede decirse de entrada que reducir alguien (el
quién que cada uno es) a algo (las notas significativas de ese quién, lo
que el quién es) conlleva cercenar desde el inicio la posibilidad de
sostener una ampliacién trascendental del ser al identificar el ser per-
sonal con su manifestacion: al no tener presente el crecimiento irres-
tricto de la persona. La persona como coexistencia es ademds: carencia
de culminacién. De este modo, de la persona, mas que decir que es,
es mejor decir que serd, puesto que mientras vive nunca acaba de ser

51 Cfr. SPAEMANN, R., Personas: acerca de la distincion entre "algo" y "alguien",
Pamplona, Eunsa, 2000. Cfr. al respecto, AHEDO, J., El conocimiento de la
naturaleza humana desde la sindéresis: el estudio de la propuesta de Leonardo Polo,
Pamplona, Servicio de Publicaciones de la Universidad de Navarra, 2010.
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lo que esté llamada a ser, porque como dice Polo siempre es ademis™,
es decir, estd disefiada como ser creciente®. La persona no es, por
consiguiente, el ser que se limita a ser, sino que es ademds. Asi, desde
la libertad es libertad irrestricta; desde el conocimiento, el conocer sin
limite; desde el amor, el amor que no se gasta amando.

Una vision igualitaria que busque la identificacién del acto de
ser personal y de la esencia humana perderia la consideracion tras-
cendental de la persona. Y si el futuro es apertura trascendental, “sin
futuro la libertad de la persona no es trascendental”>*. No cabria ha-
blar de una libertad intima, sino Gnicamente de una libertad esencial,
que tampoco seria posible puesto que sin libertad trascendental el
futuro quedaria, como indica Polo, desfuturizado. En efecto, sin li-
bertad intima “el futuro sélo seria una dimensién del tiempo”5> que
se alcanza y se hace presente desfuturizandolo.

La finalidad seria entonces la autorrealizacién. Ahora bien, como
sefiala Polo, esto “equivale a atribuir al operar humano una tarea agobiante
y, por otra parte, innecesaria y de corto alcance. Si, por el contrario, se sos-
tiene que el ser humano es realmente distinto de su perfecciéon esencial —
en la que se incluye su dotacién natural —, no hace falta acudir a la nocién
de autorrealizacion. La distincién real entre esencia y ser comporta que el
hombre no se autorrealiza esencialmente, pero si algo muy importante, a

52 “El caracter de ademds significa no acabar de ser. Para ilustrar graficamen-
te esta tesis, he acudido a la siguiente férmula: el ser personal no es sino
que serd. La carencia de réplica de la co-existencia justifica dicha descrip-
cion”. POLO, L., Antropologia I, 227.

53 “El futuro es la apertura trascendental en la que el ser personal es otor-
gado creativamente”, Ibid, 231.

54 [bid.
55 [bid.
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saber, que su esencia es el perfeccionamiento de su naturaleza segun los
habitos. Para que se autorrealizara, harfa falta que su dotacion natural fuese
un logro terminalmente idéntico con su ser, a partir de una indetermina-
cién o potencialidad inicial”>®.

No tener en cuenta el sentido trascendental de la persona em-
pobrece la propia comprension. Lo primero que se ha de advertir de
la distincion entre alguien y algo es el caracter trascendental de la per-
sona. Por significativa, nos parece sugerente detenernos, brevemente,
en el modo en que Spaemann entiende los diferentes modos en los
que puede ser tratada la distincion entre alguien y algo>”. De una par-
te, “persona” no designa nada especifico. Nadie responde a la pregun-
ta “;qué es esto?” diciendo persona. “Persona” no designa un algo,
sino un alguien. El concepto de persona no designa nada especifico,
porque “persona” no es un objeto, no es algo puesto ahi delante (ob-
iectum)38. La consideracion de la persona como un objeto es sostenible
desde un empirismo que sostiene que sélo lo objetivo es real. Reducir
la persona a objeto es cosificarla. Por esa razén, “lo primero y mas
obvio que debe decirse de la persona es que no se trata de objeto o
cosa alguna. De ello no se deriva la descalificacion moral de toda
préctica objetivante o cosificante sobre la persona, sino también la
imposibilidad real de entenderla como objeto o cosa”?°.

5% POLO, L., Antropologia I, 139s.

57 Cfr. SPAEMANN, R., Personas. Acerca de la distincion entre algo y alquien, p.
32.

58 Cfr. GARCIA, J., Principio sin continuacion: escritos sobre la metafisica de
Leonardo Polo, Malaga, Servicio de publicaciones e intercambio cientifico de
la Universidad de Malaga, 1998, p. 128.

5% FALGUERAS, 1., Hombre y destino, Pamplona, Eunsa, 1998, p. 48.
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De lo que precede se deduce que la persona no se puede cono-
cer de manera objetiva, porque el quién que una persona es no com-
parece como objeto pensado de la operacion cognoscitiva; ya que “lo
conocido por las operaciones de la inteligencia es un ‘que’, un “objeto’,
no el ‘quien” que se es” 0.

Quiénes somos no se identifica con lo que somos®!, puesto que las
cualidades especificas propias de la naturaleza y esencia humanas no
se identifican con la persona que cada hombre es. El alquien designa
una realidad superior al algo, ya que no se puede reducir aquél a éste.
La persona no puede ser tomada como un término comun: “si se toma
‘persona’ como un término comun, entonces todos somos ‘eso’ que se
llama persona: yo soy persona, ti eres persona, €l es persona; pero si
la persona se predica, se pierde de vista el ‘quién’, es decir, la irre-
ductibilidad a lo comtn (a lo general o a lo universal). La persona
como ‘cada quién’ se distingue de los demaés por irreductible”¢2.

¢Qué realidad nombra el quién que no se puede objetivar en el
qué? El quién soélo puede ser recogido por un nombre propio
inconfundible. Tomés de Aquino escribe que ese nombre propio es
“aquello por lo cual esa persona se distingue de todas las demés”®3.
A este proposito Spaemann sefiala que “persona” no es un concepto
de clase, sino un “nombre propio general” porque no son meramente
“casos de...”%. Polo indica que esta realidad no esta en condiciones

60 POLO, L., El yo, Pamplona, Servicio de pulicaciones de la Universidad de
Navarra, 2004, p. 36.

61 Cfr SPAEMANN, Personas, 19.

62 POLO, L., Antropologia I, p. 85.

6 TOMAS DE AQUINO, Summa Theologiae, 1, q. 33, a. 2.
64 Cfr. SPAEMANN, R., Personas, p. 50.
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de ser descrita por el lenguaje humano. La razén que sefiala es que la
“persona es un nombre comun, pero como nombre comun no
significa lo que significa ser. Por persona hay que entender aqui cada
quién”%. Y asi, alguien o persona es basicamente irreductibilidad. De
modo que persona “alude a muchos significados -todos ellos
trascendentales-, pero ante todo significa irreductibilidad, es decir,
quién. Quién es coexistir irreductible”%, lo cual no significa que sea
aislada, ya que “si el ser humano se aisla, el crecimiento de su
libertad esencial es imposible”®’; pero tampoco cabe hablar de
persona de modo comun o en sentido general. “Nadie es la persona
de “otro”, porque de ser asi las personas no co-existirian: las perso-

. L. . e ., 68
nas co-existen en intima coherencia con su distincion” .

Esa irreductibilidad, o no identificacién entre el alguien y el algo,
permite que la persona -el alguien- posea la capacidad de
trascenderse a si misma®®. Esa capacidad de trascenderse a si misma
sOlo es posible si hay una trascendencia absoluta, es decir, un mas
alld de nosotros hacia el que nos podamos abrir, en concreto, un
infinito en acto que pueda acoger nuestro crecimiento. Por eso ese
trascenderse consiste en abrirse al destino’®. De modo que, por
destino hay que entender “la inclusién activa en el dmbito de la

65 POLO, L., El yo, 112.

¢ POLO, L., Presente y futuro del hombre, p. 167.

67 POLO, L., Antropologia II, Pamplona, Eunsa, p. 14.

68 POLO, L., Antropologia I, p. 81.

6 Cfr. POLO, L., La persona humana y su crecimiento, Pamplona, Eunsa, p. 52.

70 “Por decirlo con términos menos apropiados pero mds sugerentes, la
alteridad trascendental que es la persona estd llamada a vivir una vida
infinita, sin que sea vaciada o anulada su diferencia radical”, FALGUERAS,
L., Hombre y destino, p. 63.
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amplitud irrestricta””!, o sea, que cada uno debe buscar el sentido de
su crecimiento irrestricto como persona. En este punto puede
concluirse que el destino de la vida es no dejar de crecer como
persona, en busca de aquel quien cada uno est4 llamado a ser”2.

Recuérdese: agere sequitur esse’. Eso denota que el ser del hom-
bre es més que su obrar, porque su ser no se agota en el obrar. El algo
es un algo porque proviene del ser, del alguien. La caracterizacién de
la persona como ademds permite comprender el tercer modo que
Spaemann destaca para establecer la distincion entre el alguien y el
algo; cuando afirma que la persona es més que su obrar, porque el
alguien —la persona— no se agota en sus manifestaciones. Esto
implica darse cuenta de que hay que distinguir entre acto -entendido
como el ser personal- y actualidad -donde entraria el acto de conocer
o el obrar-. Polo advierte esta distincion’ al sefialar que el acto de

7t Ibid., p. 59.

72 Por eso “no se puede ser més de lo que se es, si no hay un maés alla que
me permita crecer y no quede mermado por mi crecimiento”,
FALGUERAS, I, “Persona, sexualidad y familia”, Metafisica de la familia,
Pamplona, Eunsa, 1995, p. 149.

73 TOMAS DE AQUINO, Summa contra gentes I1I, 69.

74 Cfr. POLO, L., Antropologia I, 99-102. Segtn Garcia la principal aportacion
de Polo a la metafisica generada a partir de Aristoteles es esta distincion
entre acto y actualidad. Cfr. GARCIA, J. A., Después de Husserl. Estudios sobre la
filosofia del siglo XX, (ed.), Libros EnRed, 2006, 82. Esquer también insiste en
la importancia de esta distincion. Para no confundir el acto con la actuali-
dad, “la solucién, por tanto, va por el lado de asignar la actualidad al
pensamiento, y reservar la nocién de acto para la realidad (...) Advertir el
acto es no dejar de considerar al acto como acto, no sustituirlo por la
actualidad”. ESQUER, H., “Acto y actualidad”, Anuario Filosofico, 1992 (25),
148.
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pensar es actualidad”. A lo actual le compete el estatuto ontolégico
de la mismidad, de lo que es en si mismo, esto es entender el acto
como actualidad, es decir, como dado en presente. Este caracter de la
actualidad le compete a la operacién cognoscitiva, a lo pensado’s,
que es precisamente el estatuto del algo, pero el acto de ser personal
no es la actualidad, sino actuosidad. La no identificacién entre el acto
de ser personal y la esencia implica que el hombre es dual, lo que
equivale a afirmar que la no puede ser idéntico.

Dicha dualidad pone de manifiesto que la persona es criatura,
un ser creado’’, un ser dependiente, no sélo porque su esencia
depende de su ser personal, sino, sobre todo, porque su ser personal
depende de Dios. El primer depender significa que la persona puede
perfeccionar su esencia segtun hdébitos y virtudes, lo que implica
libertad, y es segtn los habitos y virtudes el modo como la esencia
humana puede perfeccionarse; el segundo, que la persona es
crecimiento irrestricto en orden a Dios.

3. LA ANTROPOLOGIA TRASCENDENTAL DE LEONARDO POLO

Volver a poner en el centro de estudio a la persona fue tarea
llevada a cabo por corrientes contemporaneas como el existencialis-
mo, la fenomenologia, el neotomismo, el personalismo o la filosofia
del didlogo. Han sido muchos los autores que han vuelto a apostar
por la persona humana. Sin embargo, hemos querido volver la mira-

75 Cfr. POLO, L., La libertad trascendental I, Pamplona, Eunsa, p. 19.
76 Cfr. PIA, S., El hombre como ser dual, Pamplona, Eunsa, p. 51.
77 Cfr. POLO, L.,“La esencia humana®, Anuario Filosdfico, 188 (2006), p. 28.
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da hacia la propuesta que sugiere Leonardo Polo en su Antropologia
trascendental y que nos ayudara a presentar una perspectiva distinta
de la educacién, al menos, a la que esta al uso, porque consideramos
que su planteamiento es mas profundo y riguroso.

Dicha propuesta no la podemos situar en una corriente concre-
ta. No es que su propuesta se presente como original, pues su pen-
samiento parte del legado de dos autores concretos: Aristoteles y
Tomés de Aquino, asi como de ciertas aportaciones de otros moder-
nos y contemporaneos: Hegel, Kierkegaard, Heidegger y Nietzsche,
entre otros. La tarea que se propone Polo es ampliar las aportaciones
de los dos pensadores clasicos corrigiendo las desviaciones de los
modernos, sugiriendo un nuevo modo de acceder a la realidad. Polo
hace notar que la realidad debe ser conocida, y no sélo pensada, que
es lo propio de la razén. En este apartado, mas que presentar el
abandono del limite mental expuesto en su Antropologia trascendental,
vamos a centrarnos en tres cuestiones que arrojan luz sobre esta pro-
puesta y que nos ayudardn a la hora de abordar su incidencia en el
ambito educativo. Esas tres cuestiones seran: las dualidades, los tras-
cendentales personales y, finalmente, la persona como coexistencia.
Estas cuestiones sintetizan bien el pensamiento de Polo tanto respec-
to de los clasicos como de los modernos.

3.1. Las dualidades

El hombre es un ser dual®. Existe en él (como en todo lo crea-
do) al menos la distincién real entre acto de ser y esencia”®, que en el

78 PIA, S., El hombre como ser dual, Pamplona, Eunsa, 2001.

"HAYA, F., El ser personal. De Tomds de Aquino a la metafisica del don,
Pamplona, Eunsa, 1997.



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 53

campo de la antropologia se puede tomar como equivalente a la dis-
tincion entre la persona y aquello de que ésta dispone, o sea, entre lo
que Marcel, por ejemplo, llamaria ser y tener®. Mas atn, se puede
decir del hombre que es doblemente dual, porque lo es tanto en su
intimidad, en su ser, como en sus manifestaciones, en su tener. En
efecto, la intimidad humana (lo que caracteriza a cada quién como
persona novedosa) estd conformada por dualidades, o sea, no todo
en el corazén humano esta en el mismo plano ni vale lo mismo. Y, a
su vez, tampoco las diversas facultades o potencias que conforman la
esencia humana son iguales, sino jerarquicamente distintas y duales
entre si.

Para hacerse cargo de las dualidades humanas es pertinente
distinguir en el hombre, de menos a maés, entre estas cuatro dimen-
siones: naturaleza, esencia, habitos innatos y acto de ser. Con una breve
descripcion de ellos cabe decir que la naturaleza humana es la dota-
cién biolégica que recibimos de nuestros padres: se trata de la “vida
recibida”. La esencia humana es el caimulo de perfecciones con las
que cada persona dota a sus potencias humanas a lo largo de la vida
biogréfica, en especial, a las mas elevadas, es decir, a la progresiva
activacion de la inteligencia (con los habitos) y de la voluntad (con
las virtudes): esto conforma la “vida afiadida”. De manera que la
persona puede hacer crecer su naturaleza humana hasta cierto punto
(aunque con la muerte la pierde), y desarrollar irrestrictamente su esen-
cia (a esto ultimo obedecen las nociones de habitos y virtudes, que no
se pierden con la muerte). Por su parte, la persona humana cuenta con
tres instrumentos nativos (hdbitos noéticos) que puede desarrollar: uno
de ellos le sirve para conocer y gobernar su esencia y naturaleza hu-
mana (sindéresis); otro para advertir la realidad fundamental externa

80 MARCEL,G., Etre et avoir, Paris, Aubier-Montaigne,1991.
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(habito de los primeros principios); y otro para alcanzar a conocerse a si
como persona (hdbito de sabiduria). A esto se le puede llamar “vida
cognoscitiva habitual superior”. Por dltimo, la persona humana es
cada quién, lo intimo, lo irreductible, el corazén humano, el espiritu,
o, en lenguaje escoldstico, el acto de ser, a lo que nosotros podemos
llamar, sin mas, “vida personal”.

De manera que la expresiéon “dualidades humanas” significa
que el hombre no es simple. Simple sélo es Dios, pues es el Acto Puro,
como le llamo6 Aristételes, o el mysterium simplicitatis como se le des-
cribe en la Filosofia Escolastica del s. XIII, es decir, ese ser en el que
no cabe distincién real entre ‘essentia’ y ‘actus essendi’, porque su
esencia es su ser’ . Segtin esto, el ser humano estd conformado por
duplicidades de elementos reales, en los que hay que subordinar lo
menos a lo més importante. En esta vinculacién el miembro inferior
sirve al superior, y el superior favorece al inferior. Si esto es asi, nin-
guna realidad humana se puede explicar aislada o analiticamente, sino
reunitiva o sistémicamente®.

Al mencionar las dualidades haciamos referencia a la vida reci-
bida y a la vida afiadida. De acuerdo con Marias, podriamos decir
que la vida es “una combinacién de seguridad e incertidumbre esen-
cial para comprender como funciona la expectativa de la muerte. Al-
go que es inevitable pero afectado por el ‘todavia no’, o “no por aho-
ra’”®. Veamos como una perspectiva dual, como sugiere Polo, puede
facilitar la comprension de esta aparente aporia que plantea Marias.
Esto nos ayudard a comprender que tantas realidades educativas se

81 TOMAS DE AQUINO, Summa Theologica, Marietti, Taurini, 1917.

82 LLANO, C., POLO, L., Antropologia de la accion directiva, Madrid, Unién
Editorial,1997.

8 MARIAS, J., La felicidad humana, Madrid, Alianza Editorial, 1995, p. 321.
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configuran y se resuelven segtin dualidades. De ahi la importancia
que adquiere la dualidad en la comprension de la realidad. En el
planteamiento que sugiere Marias dos elementos coexisten: la vida
humana como estructura empirica, por una parte, y la vida humana
como proyectiva, por otra.

Atendiendo al primer elemento de la dualidad, “la vida huma-
na como estructura empirica es una estructura cerrada que desem-
boca en la muerte”®. Es mortal, “no sélo en el sentido de que puede
morir, sino que tiene que morir”®. Asi considerada la vida, la vejez
se presenta como la dltima etapa de un largo recorrido. Nadie pasa
de viejo, como se pasa de adolescente o de joven. Y, ademas, no se
puede permanecer indefinidamente ahi, como si pudiera ocurrir en
la adolescencia o juventud, aunque eso produzca sonrojo en quienes
contemplan a un ser maduro en tal actitud. No obstante, ante esta
limitaciéon siempre se puede vivir un poco mas. La muerte aparece
como algo susceptible de ser retrasado. Hay personas que parecen
vivir con prérroga o licencia. Quizés la vejez es ese momento de la
vida en el que mas se disfruta, porque mas se valora lo que es y su-
pone vivir. En esa etapa emerge lo valioso ocultado por la rutina del
dia a dia, al percatarnos que la vida se nos ha dado como un don en
préstamo y no podemos ejercer sobre ella una accién dominativa. La
vejez se presenta como una caracteristica propia de la estructura em-
pirica que afecta singular, pero no esencialmente, a la vida como
proyecto. Y el modo en que le afecta se refiere a la manifestacion.

Atendiendo al segundo elemento de la dualidad, la persona
como ser donal “es primariamente proyecto y, como tal, no hay ra-

8¢ MARIAS, J., La felicidad humana, p. 321.
85 Ibid., 321.
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z6n alguna para que deje de proyectar”®. En este sentido, la atencion
a la vejez no surge como novedad, sino que es consecuencia logica de
entender la vida como proyecto: “la libertad obliga al ser humano a
encontrarse en el futuro; sin proyectos no es posible aprovechar el
tiempo”®. Ahora bien “proyectarse hacia el futuro contiene alguna

inseguridad. Pero sélo en esta linea el hombre aprende”®.

Desde el mismo momento en que el ser humano es concebido
la educacion es la ayuda inestimable que el otro, o los otros, y la so-
ciedad entera ofrecen para la cabal realizacion de ese proyecto, en-
tendiendo que esa educaciéon ird adquiriendo tintes distintos a lo lar-
go de la vida segtin vaya consolidandose el proyecto en las diferentes
etapas de la vida y segtn las necesidades personales de cada ser hu-
mano, ya que la estructura empirica, como dmbito manifestativo de
la vida proyectiva, condiciona el modo de manifestarse, pero no la
capacidad de proyectar. La educacién atiende de modo diverso a la
vida como proyecto -ser personal- y a la vida como estructura empi-
rica -cuerpo-.

De este modo, en la vida humana como proyectiva la muerte
acontece de forma bien distinta. Tan evidente como la visién anterior
es que la proyeccién excluye todo término. ;Por qué no seguir pro-
yectando? Ciertamente que una vision exclusiva de la vida como es-
tructura empirica no nos lo permitira, pero siempre queda en pie la

8 MARIAS, J., La felicidad humana, p. 321.

87GARC1A—VIUDEZ,M.,”Aportaciones de Leonardo Polo para una teoria
antropolédgica del aprendizaje”, Cuadernos de Anuario Filosdfico. XXIX/2
(1996) p. 630.

8 POLO, L., Quién es el hombre, Madrid, Rialp,1991, p. 63.



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 57

pretensién de proyeccion ilimitada que pertenece a la vida biogréfica

como tal®.

Considerados los dos extremos de la dualidad podemos extraer
una conclusion: la exclusiéon de uno de los términos de la dualidad es
una violencia a la realidad. Ambas formas de considerar la vida hu-
mana coexisten en una realidad comtn que es la persona humana.
“Coexistir es, por asi decir, el ser ampliado por dentro: la intimidad,
el ser como ambito”®. En la dualidad sefialada el cuerpo es para la
persona y no la persona para el cuerpo, de ahi que el ser persona no
dependa de sus manifestaciones, y su dignidad no se vea mermada
por la dificultad en la manifestacion, cuando la vejez acontece en la
vida como estructura psiquica, o cuando irrumpe la muerte. Pode-
mos, entonces, formular la vejez y la muerte de esta manera: “el ser
humano tiene que morir, pero la vida es una estructura abierta que
postula la inmortalidad”®".

Por consiguiente, si la educacion es una realidad humana, para
comprenderla, deberemos seguir este modelo dual. Ademas, la vin-
culacién entre lo inferior y lo superior en el hombre debe entenderse
de manera que lo inferior jamds puede ser explicado sin lo superior,
pero no al revés. Con todo, lo superior en lo humano no queda des-
vinculado o aislado, sino que requiere ser dualizado con una reali-
dad superior a la humana, en rigor, con Dios. Es pertinente proceder
segin el modelo expositivo de las dualidades para explicar lo hu-
mano, porque multitud de pluralidades humanas estdn constituidas
asi: varon—mujer, esposo—esposa, padres—hijos, hermano-hermana,

8 MARIAS, J., La felicidad humana, Madrid, Alianza Editorial, 1995.
% POLO,L., Presente y futuro del hombre, Madrid, Rialp,1993, p. 169.
91 MARIAS)J., La felicidad humana, p. 322.
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discente—docente, etc. Pues bien, en este trabajo deberemos tener
presente alguna de estas dualidades que estan mas vinculadas con la
educacion.

3.2.  Los trascendentales personales

Hemos visto hasta ahora cémo el cardcter trascendental de la
persona nos advierte de que en la persona no cabe identidad. Dicha
advertencia apunta a que hay que tomarse en serio la distincién real
sefialada por Tomas de Aquino entre el acto de ser y la esencia, lo que
nos lleva a la consideracién dual de la persona y a la distincién entre
alguien y algo. De acuerdo con con la dualidad y la inidentidad, Polo
amplia la consideracion de los trascendentales personales.

Comencemos por sefialar que para Polo —quien asume la
doctrina tomista de la distincién real actus essendi-essentia en las
criaturas—, el hombre y la criatura césmica son dos criaturas que se
distinguen en términos de acto de ser y de esencia. De esta
afirmacion se extraen las siguientes tesis: a) el acto de ser del cosmos
se distingue del acto de ser humano, es decir, son dos actos de ser
que se distinguen como tal en términos de actividad; b) la esencia
extramental o universo fisico se distingue de la esencia del hombre, o
sea, las dos esencias son pasivas de distinta manera; c) la distincion
real entre el acto de ser de la criatura césmica y su esencia no es
equiparable con la distincién real del acto de ser humano con su
esencia.

Por consiguiente, nos encontramos ante cuatro realidades
claramente diferenciadas, que Polo denomina de manera diversa: la
esencia de la realidad extramental recibe el nombre de universo fisico
o concausalidad cuddruple, y el acto de ser del que depende persistencia;
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el acto de ser humano se denomina co-existencia o ademds y la esencia
del hombre disponer. Con estos nombres Polo intenta describir, lo
mas ajustadamente posible, la actuosidad del acto de ser y la
pasividad esencial de dichas realidades.

De esta manera, la afirmacién de Tomds de Aquino segun la
cual el ser se divide en dos: Increado y creado, queda ampliada—
segin Polo— por el lado de la criatura. El ser creado se divide, al
menos, en dos: criatura césmica y criatura personal humana. La
criatura césmica y el hombre se distinguen en términos de criatura, y
esto no s6lo porque sean creados de distinta manera, sino —sobre
todo— porque son criaturas de modo diverso.

Esta division del ser, atendiendo a su caracter creado, conlleva
también una distincién en el estudio de ambas criaturas. Segtan Polo,
la criatura césmica debe ser estudiada con un método distinto con el
que se estudia la criatura humana. Por eso, propone la antropologia
trascendental como el ambito de estudio propio del caracter personal
humano®. Sin embargo, con ello no se quiere decir que el estudio del
hombre como ontologia regional —o de la antropologia bajo la idea
de una filosofia segunda— sea falso, sino que desde dichos ambitos
no se alcanza la radicalidad del acto de ser y esencia del hombre.

En consecuencia, Polo sostiene que la metafisica —estudio del
ser extramental como primer principio— y la antropologia
trascendental —estudio del ser como persona humana— tienen
métodos cognoscitivos distintos™; precisamente porque sus temas

92 Un estudio muy pertinente acerca de los trascendentales puede verse en
GARAY, J., “El sentido de los trascendentales”, Anuario Filosofico, XXIX/2
(1996), pp. 573-586.

9 No nos detendremos en la exposicion del método que el autor propone
para la metafisica y la antropologia trascendental, y que denomina abandono



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 60

reales son distintos realmente. Que los actos de ser sean distintos no
significa que sean heterogéneos, pues de ese modo se entienden los
actos de ser como ideas diferentes y, por tanto, aisladas, lo que
equivale a introducir el limite mental en su conocimiento. Por eso es
mas acertado decir que los actos de ser son distintos y no diferentes,
pues son reales y no mentales.

En efecto, Polo considera que la antropologia trascendental
tiene como objeto el estudio de los trascendentales personales
humanos, los cuales se distinguen de los metafisicos™. Si en
metafisica se establece el ser como el trascendental primero, en
antropologia se afirma que lo caracteristico de la persona humana es
co-ser (o co-existir); por eso, Polo denomina al acto de ser humano ser
ademds. Por otra parte, si la verdad y el bien son denominados en
metafisica trascendentales relativos, con més razén, en antropologia
seran trascendentales el inteligir y el amar como persona®, pues la
verdad y el bien dependen de éstos. Pero como el inteligir y el amar
personales sdlo se entienden si son actos libres; Polo propone
también la libertad como trascendental personal.

De este modo, en la persona humana se distinguen
convirtiéndose como trascendentales personales la co-existencia, la

del limite mental, por no ser objeto de estudio directo de este trabajo. En
estos momentos, remito al lector a El acceso al ser; al Curso de teoria, II;
Antropologia I y 1I, libros que Polo dedica casi en su totalidad a exponer el
método con el que se accede a los distintos temas metafisicos y
antropolégicos.

% Polo dedica la Primera Parte de la Antropologia I a lo que denomina Ia
ampliacion de los trascendentales.

% Que el intelecto personal y el amar personal —o donal— sean
trascendentales antropolégicos significa que se convierten con el co-acto de
ser humano.
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libertad, el intelecto personal (que Polo denomina intellectus ut co-actus
por el cardcter co-existente del hombre) y el amar donal (que se
dualiza en dar y aceptar)®. Con todo, se ha de hacer hincapié en que
estos trascendentales se convierten, y que s6lo en su conversién se
alcanza su caracter personal.

Vamos a centrarnos, brevemente, en cada uno de los
trascendentales personales sefialados.

3.2.1. Coexistencia

La dualidad, tal y como ha sido presentada en epigrafes
anteriores, pone de manifiesto, en su caracter de apertura, que lo
propio del hombre es coexistir, ser con-otro. Sefiala Polo que “la co-
existencia no le resta nada a la existencia, ni le aflade nada en sus
mismos términos, sino que es enteramente compatible con ella, y no
la excluye. De otra manera la ampliacion (respecto de Ila
consideracién del hombre como existente) no seria coherente. El co-
existir humano no prescinde del existir con el que co-existe (aunque
existir sea distinto de co-existir y el co-existir por ser superior no se
agote con él). Co-existir es el ser ampliado por dentro: la intimidad”?”.

% Estos cuatro trascendentales humanos son estudiados por Polo en la
Tercera Parte de la Antropologia 1.

97 POLO, L., Antropologia I., p. 92. “Definiré la intimidad como el modo de
ser que no necesita asimilar elementos exteriores ni poseerlos para
mantenerse”, POLO, L., “La radicalidad de la persona”, en La persona
humana y su crecimiento, Pamplona, Eunsa, 1996, p. 156. Y en términos
similares lo sefiala Tomas de Aquino: "el ser es aquello que es mas intimo a
cada cosa, y lo que mas profundamente esta dentro (inest) de todas ellas",
TOMAS DE AQUINO, Suma Contra Gentes, IV, c. 11.
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De este modo, la coexistencia no es mera existencia’®. El hombre
es co-existente porque existe con otros actos de ser, es decir, existen-
cialmente se abre a ellos. La persona humana es intimamente co-
existencial: co-existir es ser en compafia, “ser acompafnandose”®; y
en segundo lugar, la persona co-existe con otros seres: con el ser ma-
terial, con las demas personas humanas y, sobre todo, con Dios. Por
tanto, teniendo en cuenta esta dualidad co-existencial de la persona
humana, Polo describe el acto de ser humano como co-ser-con (el
primer co se refiere a la co-existencia intima —que a su vez se dualiza
en apertura interior y hacia dentro— vy, el segundo, a la co-existencia

con otros seres)'%.

Y una intimidad que “es apertura tanto hacia dentro como
hacia fuera; y eso es el ser personal, no el ente en cuanto ente. Por
eso, persona no significa supuesto (conocimiento objetivado), pues el
supuesto ya esta consumado, y lo que sustenta le es afiadido”101.

9% “La co-existencia designa el ser del hombre como un ser que no se reduce
a existir”, POLO, L., Presente y futuro, Madrid, Rialp, p. 158.

9 Cfr. RICARDO YEPES, “Persona: intimidad, don y libertad nativa. Hacia
una antropologia de los transcendentales personales”, en Anuario Filosofico,
XXIX/2 (1996), p. 1086.

100 A este proposito, sugiere Pid que coexistencia no debe confundirse con
relacion. “La relacion se da siempre entre dos términos previamente dados:
la persona humana no es "dos personas" ni tampoco es tinica o aislada. Por
eso se debe abandonar el conocimiento objetivo en antropologia
trascendental, porque éste siempre conoce lo que conoce como algo ya
conocido, es decir, como un término aislado: el objeto conocido no tiene
intimidad”, PIA TARAZONA, S., "La libertad trascendental como
dependencia", Studia Poliana, 1 (1999), p. 86, nota 10.

101 POLO, L., Antropologia I, 79. Este modo de entender el ser personal es
radicalmente distinto a la “Autoconciencia” en Hegel o al “Yo legislador”
en Kant, cuyas propuestas carecen precisamente de ese caracter de apertura



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 63

Segun esto, la persona es intimidad abierta. Y de acuerdo con la
dualidad la intimidad permanece abierta.

En primer lugar conviene advertir que el caracter de apertura
que caracteriza a la persona va mas alla de la naturaleza y su intimi-
dad. La apertura expresa que ser persona es ser abierta personalmen-
te una persona distinta, y a quien radicalmente se abre es al ser per-
sonal que puede dar razén de su apertura, al que la ha constituido
como tal, a Dios. La persona se abre al Origen en busca de su identi-
dad92. En otras palabras, se abre en la busqueda de una aceptacion
personal'®. Ahi encuentra verdadero sentido su pregunta sobre
quién es, pues en el Origen esta el ser y destino de cada persona.
Como senala Sellés, “la respuesta a esta apertura permite a cada per-
sona fraguar su destino. La apertura a ese destino es la libertad radical
de la persona, y la respuesta a él es su responsabilidad, perfectamen-
te compatible, por tanto, con su libertad”1%4. Esta dimension de la

-se trataria mas bien de una ampliaciéon de la limitacién-, por lo que no
acaban de alcanzar el ser personal, aunque su intento no deje de ser una
interesante aportacion. Este mismo enfoque que incide en el caracter
personal del hombre es central en la ensefianza de Juan Pablo II. Véase en
la Laborem exercens el n. 15.

102 “Buscar tiene en si mismo sentido coexistencial. Mas atn, equivale a
coexistencia no idéntica. De aqui que el ser humano, considerado en su
radicalidad, no pueda ser considerado en equilibrio, asentado ya, sino
intrinsecamente en tensién coexistencial”, ESQUER, H., El limite del
pensamiento, Pamplona, Eunsa, 2000, p. 207.

105 “E]l hombre coexiste con el Absoluto en la forma de una btisqueda de
aceptacion personal”, POLO, L., “La coexistencia del hombre”, EI hombre:
inmanencia y trascendencia. Actas de las XXV Reuniones filosficas, Pamplona,
Servicio de Publicaciones de la Universidad de Navarra, 1991, p. 46.

104 SELLES, J.F., La persona humana. Introduccion e Historia, t. I, Colombia,
Universidad de La Sabana, 1998, p. 300.
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coexistencia “es la forma suprema de reconocimiento: la ratificacion
del esse humano, libertad creada, por Quien es capaz de refrendar en
lo més alto el donar humano que el hombre ha de refrendar”1% con
su respuesta.

En segundo lugar, es pertinente resaltar que la coexistencia
mantiene una apertura con los demas seres de acuerdo con su ser-
con'0, Esta segunda dimension de la coexistencia viene marcada por
la mutua condicién personal y se encauza “en la forma de un
perfeccionamiento comun de la esencia humana y, en la Historia, en
la forma de satisfaccion de las necesidades propias y ajenas”1%7.

La coexistencia no consiste, por consiguiente, en un mero “estar
con”, es mas bien una ampliacién del existir!®. Y asi llegamos a la
tercera dimension de la coexistencia “cuyo sentido es en cierto modo
mas impropio pero no independiente: coexistir con el universo. En
algtn lugar he denominado al hombre como el perfeccionador que se
perfecciona. Es perfeccionador del universo en dualidad. Este es el
ambito de la praxis técnico-productiva. Y es perfeccionante de si
también en dualidad, en coexistencia con sus semejantes: ambito de
la praxis ética”1%.

105 POLO, L., La coexistencia del hombre, p. 46.

106 Cfr. SELLES, J.F., La persona humana. Niicleo personal y manifestaciones, t.
111, Colombia, Universidad de La Sabana, 1998, p. 185-186.

107 POLO, L., La coexistencia del hombre, p. 46.
108 Cfr. POLO, L., Antropologia I, p. 33.

109 POLO, L., La coexistencia del hombre, p. 46. Referencias al “perfeccionador
que se perfecciona” pueden encontrase, entre otras, en Antropologia I, 207.
Etica socritica y moral cristiana, julio 1994, p. 14. Sobre la existencia cristiana, p.
91.
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La vinculacion entre estas tres dimensiones de la coexistencia es
correlativa: “el perfeccionamiento del universo se endereza al
perfeccionamiento social de la esencia humana. Ahora bien, el
sentido ultimo y el valor definitivo de todas las posibilidades
humanas s6lo se desvela en la estructura dltima de la coexistencia
humana”119, con el Absoluto.

En tercer lugar, y en conexion con las tres dimensiones de la
coexistencia, si coexistir es el ser ampliado por dentro, coexistir
significa ademds!l. La persona no es el ser que se limita a ser, sino
que es ademds. Asi, como ya se advirtiera, desde la libertad, es
libertad irrestricta; desde el conocimiento, el conocer sin limite;
desde el amor, el amor que no se gasta amando.

De acuerdo con el caracter de ademads, la apertura personal
indica acompaiiamiento personal, no término™?. Quiere decirse con
esto que nuestro ser es acomparniante. En otras palabras, el acto de ser
humano esta disefiado especialmente para acompafar al mundo, al
hombre y a Dios, de acuerdo con las tres dimensiones de la
coexistencia.

Cada persona humana se puede designar con el adverbio
ademds. Un ademds que manifiesta la presencia mental, y un caracter
de novedad y diferencia respecto de la persistencia. “El acto de ser
del universo es un primer principio al que llamo persistencia, y al que

describo como comienzo que ni cesa ni es sequido”™.

110 POLO, L., La coexistencia del hombre, p. 46.

"1 Cfr. ESQUER, H. El limite del pensamiento, p. 205. Cfr. POLO, L.,
Antropologia I, p. 190.

12 Cfr. POLO, L. Antropologia I, p. 129.
13 POLO, Antropologia 1, p. 127.
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El ademéds manifiesta la presencia mental en la medida en que
“el cardcter de ademis es creado, no originario, y como método, com-
porta punto de partida: la presencia mental. El caracter de ademds se
distingue de la Identidad: por eso es preciso hablar de distincion real.
Como la presencia mental no es el Origen, el volver, sin anularse o
detenerse en ella, muestra que el caracter de ademis es un novum” ™.
Manifiesta novedad y diferencia respecto a la persistencia. “El caréc-
ter de ademds se entiende como novedad que se proporciona su pro-
pio punto de partida; por eso es criatura. Pero, al no perder su nove-
dad en la vuelta, esta abierto, co-existe con Dios. En cambio, la per-
sistencia es sin mas comienzo extra nihilum. Por eso el acto de ser
humano es superior al persistir: es la novedad que, por tener punto
de partida, es extra nihilum en tanto que también lo es su punto de
partida. Ahora bien, considerado respecto de su punto de partida, el

. _y 115
co-acto de ser es criatura, pero no extra nihilum” .

Cada persona es un sobrar, una superabundancia de ser''®. Sobra,
y no sélo respecto de su naturaleza o esencia humanas, sino que
sobreabunda como ser. Cada hombre es un ser que no se limita a ser,
sino que es ademds; que es afiadiéndose; ahadidura de ser que no se
consuma™'. Si atendemos tnicamente al ser de la persona humana,
esto es, sin referencia a la naturaleza y esencia humanas, hay que
decir que no es un ser clausurado, sino que es ademds, un ser que
sobreabunda en ser, un ser como superabundancia.

14 POLO, L. Antropologia I, p. 199.
115 Jhid., nota 206.

116 “ Alcanzar la co-existencia es el caracter de ademds, el entero sobrar”,
Ibid., p. 190.

17 “Segtin ese sobrar sin consumarse la carencia de réplica se trueca en
btusqueda”, Ibid., p. 224.
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En suma, el primer “co” de la expresiéon “co—existencia—con”
denota la apertura intima del acto de ser humano. Pero una apertura
personal requiere de otra persona a la que la primera se abra
personalmente. Por eso, el segundo “con” de esa férmula sefiala que
no cabe una persona tnica, sola o aislada, sino que deben existir
necesariamente varias, y deben ser respectivas radicalmente, en
cuanto a su ser.

De acuerdo con lo que se ha venido sefialando, la coexistencia
personal, que no es el mero convivir, habitar o coincidir con, consiste
en que el ser personal es abierto personalmente en su intimidad, y
que en ésta no encuentra a otra persona que le manifieste en su
interior su propio sentido personal que busca'’?; lo cual implica que
necesariamente debe existir una persona distinta, pues, de lo

. ) : 119
contrario, la persona careceria de sentido completo

. Una persona
requiere, por tanto, al menos de una persona distinta a la que se abra,
es decir, es imposible que exista una tnica persona. La soledad es la
negacién del ser personal'”’. En otras palabras, "buscar tiene en si
mismo sentido coexistencial. Mas atn, equivale a coexistencia no
idéntica. De aqui que el ser humano, considerado en su radicalidad,
no pueda ser considerado en equilibrio, asentado ya, sino

.o, . . . qnl21
intrinsecamente en tension coexistencial"*“".

18 Cfr. POLO, L. La coexistencia del hombre, p. 33-44.

119 Cfr., RODRIGUEZ, A. y AGUILERA, J. C, “La intersubjetividad a la luz
de la apertura intima personal”. Studia Poliana, 13 (2011), pp. 31-49.

120 “La soledad frustra la misma nocién de persona”, POLO, L., Introduccion
a la filosofia, Pamplona, Eunsa, p. 228.

121 ESQUER, H., El limite del pensamiento, pp. 203-204.
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Es pertinente distinguir en el hombre entre la coexistencia y la
intersubjetividad. La coexistencia es el acto de ser personal humano'??, y
designa que la persona humana es constitutivamente relacion
personal u originaria, en primer lugar respecto de Dios!® y, en
segundo, respecto de las demds personas creadas. La intersubjetividad
humana'?, en cambio, es la apertura manifestativa del hombre a los
demas mediante las relaciones familiares y sociales, y se da en el
plano de la esencia humana. En el s. XX, la filosofia del dialogo, las
sociologias, el personalismo, y otras corrientes de pensamiento han
aludido de ordinario a la intersubjetividad, pero no han tenido en
cuenta -salvo excepciones- la coexistencia. En efecto, pocos
pensadores -tanto filésofos como tedlogos-han intuido el caracter
vinculado del acto de ser personal humano respecto del Creador.
Entre ellos cabe recordar a Scheler!?>, Buber'?6, Guardinil?,
Spaemann'?8, Ratzinger!?, etc.

122 “Hemos propuesto un nombre para aquel acto de ser que no se reduce al
acto de ser del universo. Co-existencia designa el ser personal como mas
que existente”. POLO, L., Antropologia I, p. 32.

123 “Dios es un ser personal con el que el hombre co-existe”. Ibid., 93. “Cada
quién co-existe con Dios”. Ibid., 151. “Si se tiene en cuenta que la intimidad
es también apertura hacia dentro, se ha de sostener que, radicalmente, la
persona humana co-existe con Dios trocandose en basqueda”. Ibid., p. 205.

124 Cfr. RODRIGUEZ, A., “Coexistencia e intersubjetividad”, Studia Poliana,
2001, (3), pp- 9-33.

125 “La absoluta dependencia (del hombre) lo afecta como totalidad indivisa”.
SCHELER, M., De lo eterno en el hombre, Madrid, revista de Occidente, 1940,
112. “Se trata de una relacion de ser”. Ibid., p. 113.

126 “La persona aparece cuando entra en relacién con otras personas”. M.
BUBER, Yo y ti, Madrid, Caparrés, 1993, p. 61.
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3.2.2. Libertad

Si se mantiene la distincién entre el ser humano y el ser que

trata la metafisica, se siguen descubriendo otros trascendentales; por

130
d

ejemplo, la libertad™". Polo sefiala a la libertad como la pieza clave en

127 “E] “;Oh Dios! Nos has creado para ti’ no ha de entenderse de forma
entusiasta o edificante, sino correctamente. Dios ha establecido con el
hombre una relacién, sin la que éste no puede ni existir ni ser entendido...
Se puede entender al hombre no como algo cerrado que vive y se apoya en
si mismo, sino como alguien cuya existencia consiste en una relacién: de
Dios, hacia Dios. Esta relacién no es algo secundario sobreafiadido a su ser,
de forma que también sin ella pueda seguir existiendo, sino que en ella se
apoya su ser”. GUARDINI, R., Quien sabe de Dios conoce al hombre, Madrid,
ed. PPC, 1995, p. 155. “La relacién de la que estamos hablando es, por el
contrario, de otro orden; en esta relacion yo-tt consiste su ser”. Ibid., p. 156.

128 “Cada persona mantiene a priori con las demds una relacion”.
SPAEMANN, R., Personas, 56. “El solipsismo es incompatible con el
concepto de persona. Una tnica persona en el mundo es algo que ni se
puede pensar”. Ibid, 57. “La relacion del hombre con el Absoluto
compromete al hombre en lo méas profundo. Define su identidad de modo
ain mas central que la pertenencia a una nacion”. El rumor inmortal,
Madrid, Rialp, 2010, p. 131.

129 “Lo simplemente tnico, lo que no tiene ni puede tener relaciones, no
puede ser persona”. RATZINGER, ]., Introduccion al cristianismo, Salamanca,
Sigueme, 1970, p. 149. “La persona es la pura relacion de lo que es referido,
nada mas. La relacién no es algo que se afiade a la persona... sino que la
persona consiste en la referibilidad”, Ibid., p. 152. “No puede llegarse a lo
propio del amor si el hombre no se comprende como relacién”, Ibid., p. 212.

130 “E] caracter trascendental de la libertad no es admisible desde el acto de
ser como primer principio, pues desde €l s6lo cabe una interpretaciéon pre-
dicamental de la libertad. Siguiendo el planteamiento clésico, la libertad es
una propiedad de ciertos actos voluntarios. Para considerar la libertad co-
mo trascendental es menester ampliar el planteamiento trascendental sin
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la distincién real entre el acto de ser personal y la esencia del hom-
bre. La libertad es trascendental, no esencial, y sin embargo, se ex-
tiende a la esencia en tanto que esta manifiesta el ser personal3!. Por
otra parte, el acto de ser personal la libertad trascendental se extiende
a la esencia como disponer. A nivel trascendental la libertad se con-
vierte por elevacion con el conocer personal. En efecto, este conocer
se comprende como lo que estd separado de todo y no se mezcla con
nada. Se trata de la nocién clasica de intelecto agente: “en el intelecto
agente esa nada es la libertad, esa nada respecto a lo inteligido, ese
no estar mezclado como en una sopa con lo inteligido, y por lo que
es capaz de inteligir, eso, el serlo todo intelectualmente, eso es liber-
tad. El no estar determinado de ninguna manera, eso es la libertad en
su sentido radical”132.

Desde la libertad, el acto de ser se entiende como conocer, pe-
ro también la esencia se entiende como disponer. Disponer se com-
prende de dos formas: como posesion de lo disponible y como “or-
denar”, como distribuir lo disponible. Ahora bien, “la persona dis-
pone de lo que conoce”133, y es aqui por lo que la libertad se extiende
a la esencia: lo conocido es lo disponible. El ser personal dispone (po-
see, distribuye, “ordena”) lo disponible (lo conocido) segtn la esen-
cia. Esto no significa que el conocer conoce lo conocido segun la
esencia, sino que, una vez conocido, dispone de él segtin la esencia.

perder la primacia del ser. Sin duda, al intentar acentuar la importancia de
la libertad, la filosofia moderna ha incurrido en voluntarismo. Pero ese
planteamiento es insuficiente”, POLO, L., “El descubrimiento de Dios
desde el hombre”, Studia Poliana 1 (1999), p. 18.

131 “Al depender de la co-existencia, la manifestacion esencial esta, por asi
decirlo, “atravesada’ por la libertad”, POLO, L., Antropologia I, p. 13.

132 POLO, L., La esencia del hombre, p. 162.
133 Jbid., p. 163.
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La libertad constituye, junto con la co-existencia, la primera
dualidad a nivel trascendental, es decir, la primera dualidad del acto
de ser personal. Co-existir es apertura irrestricta, apertura que, como
ya hemos indicado, va por dentro, es intimidad, y descubre la caren-
cia de réplica y busca la réplica en una basqueda libre.

Pero hay un aspecto que resalta en la libertad -ademas de la
btisqueda libre- respecto de los demas trascendentales. Nos estamos
refiriendo a que la libertad es, precisamente, el trascendental que
describe todos los demds. Decir que la libertad describe el resto de
transcendentales no es sino decir que los demds trascendentales son
libres: “tanto la co-existencia como el intelecto personal y el amar
donal son libres”134. Pero esta anterioridad no impide que mas ade-
lante nos refiramos a la conversion de los trascendentales. Queremos
resaltar que para una adecuada comprension de este trascendental es
pertinente adelantar y, en algunos casos desarrollar parcialmente,
algunos aspectos de otros trascendentales, antes de abordarlo especi-
ficamente.

La libertad es btisqueda y cada uno de los otros trascendenta-
les son libres. Se quiere con esto sefialar que en el intelecto y en el
amar donal la libertad es “actividad que anima la basqueda”%. Sin
embargo, la co-existencia es, ella misma, blisqueda que alcanza el
intelecto y el amar donal: “la co-existencia que se dualiza con la liber-
tad se convierte, por continuacién, o trocandose en ella, con la bus-
queda de réplica [intelecto] y de aceptaciéon [amar donal]”1%. No
conviene perder de vista -la semantica puede jugar malas pasadas-

134 POLO, L., Antropologia I, p. 226.
135 Tbid.

136 Jbid., p. 198. Los corchetes son nuestros.
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que cuando se dice que la bisqueda alcanza el intelecto y el amar
donal, eso no quiere decir que alcanzar deba entenderse como aca-
bar, como un proceso completado, acabado, sino mas bien ha de en-
tenderse como un acompariar que no acaba.

La libertad es la actividad que anima a la busqueda del inte-
lecto en su busqueda de réplica. También se dice que el intelecto es
libre por su transparencia. Por su parte, la libertad como actividad
que anima la bisqueda del amor donal es busqueda de aceptacion. Y
de esa aceptacion surge la distincién que propone Polo entre libertad
de destinacion y libertad nativa. En tanto que dona, el amor es libre y
la libertad es libertad de destinacién. En tanto que acepta, el amor es
también libre, y la libertad, libertad nativa®™’.

Un aspecto que merece la pena destacar es que el caracter dual
de la libertad se convierte con el caracter dual de la persona. La
libertad nativa se convierte con la apertura interior de la co-
existencia personal. Asi, la libertad nativa equivale a la intimidad de
la co-existencia, es decir, a ser acompafidandose. Se convierte con el
sentido metddico del cardcter de ademds (co-existir), que se cifra en el
desaferramiento de la presencia mental'®.

137 “Propongo la distincion entre la libertad nativa y la libertad de destinacion.
La libertad de destinacién es el miembro superior de dicha dualidad, es
decir, el valor tematico de la libertad. Por su parte, la libertad nativa es el
sentido met6dico de la libertad. Estas dos designaciones son suficientemen-
te indicativas. La libertad de destinacion se convierte con la btisqueda inte-
lectual y con la bisqueda amorosa. En cambio, el valor metédico del caréc-
ter de ademads se llama libertad nativa en atencién a que es un habito inna-
to”. POLO, L., Antropologia I, p. 248.

138 POLO, L., Antropologia 1, p. 118. Es sugerente lo que comenta Pid
respecto al desaferramiento en el que se cifra el caracter metédico. “A mi
modo, se puede decir que éste es el sentido mas alto de la libertad a la que
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En cambio, la libertad de destinacion se convierte con la
apertura hacia dentro, es decir, con la posesion del futuro sin
desfuturizarlo'®. Por eso la libertad de destinacion, al ser el miembro
superior de la dualidad, se convierte con la bisqueda intelectual y
con la bisqueda amorosa, es decir, con "la busqueda de réplica o de

., . .. . 14
aceptacién animada por la actividad libre"*.

(Qué se quiere sefalar con esta distincion? Sencillamente que
la libertad personal es atemdtica. Que sea atemaética no quiere decir
que carezca de tema, sino que su tema viene otorgado por los otros
trascendentales'!. La carencia de tema propio se entiende porque
para Polo la libertad es tan solo método'#2. Ahora bien, la palabra
método en la filosofia de Polo significa conocimiento. De manera que
no parece del todo ajustado llamar método a la libertad de destino (si a
la nativa, si es que ésta equivale al hdbito de sabiduria), porque la
libertad no es directamente cognoscitiva. Y, por esta razén, “el valor

llegan los filésofos modernos, en tanto que para ellos libertad significa
espontaneidad. Pero si la espontaneidad (como desaferramiento) no se
convierte en destinacién (miembro superior de la dualidad), la persona
queda aislada y sucumbe a la tragedia”, PIA TARAZONA, S., "La libertad
trascendental como dependencia", Studia Poliana 1 (1999), p. 94.

139 Cfr. POLO, L., Antropologia 1, p. 151.
140 POLO, L., Antropologia I, p. 244.

141 “La libertad es un tema que no remite a otro tema, salvo por conversion
con los otros trascendentales (...) La libertad trascendental se distingue de
los otros trascendentales personales por no remitir a un tema propio”,
POLO, L., Antropologia I, p.234; Ibid., p. 237; “La libertad es un tema sin
tema”, Ibid., p. 242; “libertad trascendental -como tema sin tema-", Ibid., p.
244,

142 Posada advierte que la libertad carece de tema “pues en rigor la libertad
es tan s6lo método”, POSADA, J.M., “La libertad como ser”, Studia Poliana,
8 (2006), p. 200.
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tematico de la libertad ha de convertirse con los otros trascendentales
personales. A la conversiéon del valor temético de la libertad
trascendental puede llamarsela comunicacion de la actividad”143.

Que la libertad sea atemitica no indica que no sea respectiva a
nada o que sea aislada, espontanea o auténoma, como la entendi6
Kant, concepcién que Polo corrigel44.

La libertad sélo tiene tema porque es continuada por el conocer
y amar personales. Por eso, en otros lugares, Polo sostiene que la
libertad personal humana es respectiva, en primer término, a Dios!45,

143 POLO, L., Antropologia 1, p. 237; “La libertad es un tema sin tema”, Ibid.,
p. 242; “libertad trascendental -como tema sin tema-". Ibid., p. 244.
Conviene tener presente que la palabra método en la filosofia de Polo
significa conocimiento. De manera que no parece del todo ajustado llamar
método a la libertad de destino (si a la nativa, si es que ésta equivale al hdbito
de sabiduria), porque la libertad no es directamente cognoscitiva.

144 “Para ser pura libertad tiene que ser auténoma. Esta interpretacion de la
libertad por parte de Kant es de la misma indole que todo esto, es moderna
y se parece mucho a la fe de Lutero... Es una interpretacion de la libertad
insostenible... Lo malo de la interpretaciéon de la libertad de Kant... es que
al absolutizarse en su propia autonomia no puede ser intersubjetiva... La
libertad al acorazarse en si misma... se queda vacia”, POLO,L.,“Lo radical
y la libertad”, Anuario Filosdfico, 178 (2005) pp. 24-25. Y mas adelante anade:
“una libertad independiente no es una libertad personal... Una libertad
independiente absolutamente estaria abierta a la nada”. Ibid., pp. 59-60.

145 “Existe un Dios personal sin el cual la libertad humana acabaria en la
nada”. POLO, L., Quién es el hombre. Un espiritu en el mundo, Madrid, Rialp,
6% ed., p. 225. Y mads adelante anade: “La soledad es la muerte de la
libertad”. Ibid., p. 246. “(La libertad) no puede estar sola en su arranque.
Tampoco en su destino. Si estd sola en su arranque o en su destino, el
hombre se encuentra solo”. Ibid., p. 248. Y en otro lugar escribe: “la libertad
de la persona estd en destinarse a Dios”. La libertad trascendental, Anuario
Filoséfico, 178 (2005) p. 147.
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y en segundo, a las demds personas!4®, porque tanto el conocer como
el amar personales se abren a la divinidad y a las demaés criaturas
personales.

Como vemos, la libertad se convierte con los otros tres tras-
cendentales personales, y lo hace de acuerdo con el carécter de ade-
mds. Esta nocién hay que entenderla como busqueda que alcanza
acompafiando.

Hasta ahora hemos tratado la libertad con los otros trascen-
dentales. Sin embargo, la libertad trascendental, en si misma, no es
busqueda. La btisqueda, como hemos dicho, corresponde al intelecto
y al amor donal, trascendentales que buscan una realidad personal
que les trasciende. Pero aunque la libertad en otros es basqueda, en
si misma no busca otra cosa. Sefiala Polo que “considerada estricta-
mente como trascendental, la libertad es un tema que no remite otro
tema, salvo por conversion con los otros trascendentales... La liber-
tad trascendental se distingue de los otros trascendentales personales
por no remitir a un tema propio. De aqui que su valor tematico equi-
valga por entero a la no desfuturizacion del futuro: como tema la
libertad no es dual. No tendria sentido decir que la libertad personal
se contintde en busqueda puesto que se alcanza como posesion del
futuro que no lo desfuturiza”147.

Esto conlleva que tenemos el futuro en nuestras manos, pero
no haciéndolo presente o reduciéndolo a prosecucién del pasado. El
ser humano tiene en sus manos el pasado en cuanto que conocido y
el presente en cuanto que obra. Tiene también el futuro en cuanto

146 “;Para qué la libertad? Para la intersubjetividad”. POLO, L., Introduccion
a la filosofia, p. 229.

17 Tbid., p. 226.
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que libre, o sea, en cuanto que proyecta su vida desde la libertad
trascendental; pero este proyecto no implica la anulacién del futuro
—que lo desfuturice— pues como tal, como futuro, es parte esencial
de su proyecto de vida.

De esta manera se enfatiza el crecimiento de la libertad. La li-
bertad trascendental plantea intrinsecamente la cuestion del creci-
miento. A nivel personal el crecimiento se resuelve como apertura al
futuro o destinacién. A nivel manifestativo se resuelve como apertu-
ra a los demas en la convivencia personal. Esta cuestion es clave para
lo que veremos en los capitulos tres y cuatro. De ahi que se empiece a
vislumbrar la importancia de los habitos, cuestion que se nos plantea
nuclear. Si la libertad posibilita intrinsecamente la cuestién del cre-
cimiento, sabemos también que el concurso de los habitos se presen-
tard imprescindible.

La libertad, en su sentido pleno, desemboca en la condicién ra-
dical de la persona, que es la coexistencia, afirmando que para ésta
existir es propiamente coexistir; que el ser de la persona es ser-con.
Cabe decir, atin con mayor radicalidad y plenitud, que el ser de la
persona es co-ser-con'#8 y, por tanto, carencia de culminacién, es de-
cir, que la coexistencia esta siempre por alcanzar: la persona es ade-
mds. La persona es siempre ademds de lo que es porque siempre pue-
de seguir creciendo.

Es en el significado de ademds donde se aclara este asunto: “co-
mo se ha dicho, el caracter de ademads alcanza la libertad trascenden-
tal. Pero también es preciso sostener que la libertad se alcanza como
ademds. El caracter de ademds significa no acabar de ser (...) No acabar
de ser equivale a la primera descripciéon de la libertad trascendental

148 Cfr. Ibid., p. 217.
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que propongo: la capacidad, inmediatamente activa, de no desfuturi-
zar el futuro”1#. Ahora bien, postular que la carencia de culminacion
es definitiva seria afirmar que la persona esta abocada a la frustra-
cion: a no saber quién es y a que el intelecto personal no alcance su
tema (puesto que “la libertad de destinacién se convierte con la bus-
queda intelectual y con la basqueda amorosa”1%). Si asi fuese la li-
bertad intima careceria de sentido y no cabria hablar de una optimi-
zacion de la persona. En cambio, es al conocer y al amar personal a
quienes compete esa busqueda, pero una basqueda que es libre, por-
que la libertad anima la btisqueda. Y asi se entiende el caracter tras-
cendental de la libertad, porque la basqueda ha de ser libre. Esa con-
version a la que se ha aludido es posible en la medida en que, como
afirma Garcia, “la libertad trascendental es, ante todo, la apertura
misma de la coexistencia personal”151.

Esta afirmacién de Garcia tiene un fundamento en los textos
polianos. Al leer los epigrafes dedicados al estudio de la co-existencia
y de la libertad personales de Polo’®?, se puede tener la sensaciéon de
cierta oscilacién, pues junto a pasajes en los que se habla de que estos
dos radicales personales no se reducen a un tnico trascendental,
pues se declara explicitamente que son distintos!®3. Por tanto, co-

19 bid, p. 227.
150 bid, p. 216.

151 GARCIA GONZALEZ, J., “La libertad personal y sus encuentros”, Studia
Poliana, 5 (2003), p. 17.

152 Cfr. epigrafes I y IV, referentes a la Tercera Parte del citado volumen de
la Antropologia I.

15 “La libertad personal es el trascendental personal més préximo a la co-
existencia, con el que ésta se dualiza de inmediato o directamente. Se trata
de la primera dualidad en los trascendentales antropolégicos, que se
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existencia y libertad no parecen identificarse. La libertad continta a
la co-existencia, de modo que el futuro que corresponde a la co-
existencia no es posible sin la libertad. La libertad se convierte hasta
cierto punto con los demaés trascendentales.

Sin embargo, encontramos otros pasajes en Polo en los que no
parece distinguirse suficientemente entre libertad personal y co-
existencia, sino que ambas se consideran equivalentes. “No acabar de
ser (expresiéon con que describe a la co-existencia) equivale a la
primera descripcion de la libertad trascendental”’®. En otro
momento afirma que “segtn esta descripcion (la de novum con que
describe la libertad personal) se ratifica la equivalencia de la libertad
con el caracter de ademis (la co-existencia)”1%. Finalmente, traemos a
colacion este otro texto que indica que “la coexistencia es activa, y la
indole de esa actividad es la libertad”15¢.

Al margen de esta similitud que puede encontrarse entre la
coexistencia y libertad, y que sin duda constituye una cuestion a
abordar con mayor profundidad, si parece claro que de la lectura de
estos textos, se puede deducir que tanto la coexistencia como la
libertad se distinguen de los otros trascendentales personales, es
decir, del conocer y amar personales. Esto requiere que nos

corresponden con la intimidad como apertura interior... la coexistencia que
se dualiza con la libertad...”, Ibid,p. 205. Y en otro momento, sefiala Polo,
“aunque la libertad sea el trascendental personal al que directamente se
abre la co-existencia...”, Ibid, p. 230.

154 [bid, p. 235.
155 [bid, p. 239.

156 Jbid, p. 242. También vincula coexistencia y libertad en otros escritos: “El
ser-con es la libertad”.POLO, L.“La libertad trascendental”, Anuario
Filoséfico,178 (2005), p. 126; “En el ser-con estd el sentido trascendental de la
libertad”, Ibid., p. 147.
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centremos en el modo en el que la libertad trascendental se distingue
de los otros trascendentales!>”.

Comencemos sehalando que el alcanzar de la libertad trascen-
dental que no desfuturiza el futuro no es ni puede ser buisqueda,
pues el alcanzar ni es resultado de un proceso, ni implica hacer pre-
sente. Como ya se dijera, alcanzar es acompaniar, futuro que no pasa
a ser presentel®, y la posesion de ese futuro que no lo desfuturiza es
la libertad. En este sentido, cabe afirmar, de acuerdo con Riaza, que
“el dinamismo propio y constitutivo de la libertad es lo que empuja
al hombre a crecer por dentro”. Y de otro modo lo dice Marti al
afirmar que la libertad “se trata de la actividad intrinseca y mas alta
del espiritu humano, la actividad que, en cuanto trascendental,
coincide con el mismo ser del alma”160.

De acuerdo con lo que se ha sefialado, la libertad personal es la
apertura transcendente e irrestricta de una persona. Si tenemos

157 Ibid, p. 234. Los puntos de distincién que aporta son: 1) La libertad
personal carece de tema, mientras que el conocer y amar personales no
carecen de él. Ahora bien, la coexistencia carece de réplica. Si esta réplica es
su tema, la coexistencia es afin a la libertad. 2) La libertad como tema es
dual con su método. Con todo, también lo son la co-existencia, el conocer y
el amar. 3) El método de la libertad no es solidario con su tema. Si lo es, en
cambio, con el intelecto personal. 4) Por carecer de tema, la libertad se ha de
convertir con los otros trascendentales personales. Ahora bien, ;acaso no se
convierte con ellos la co-existencia?

158 Cfr. Ibid, p. 226-227.

159 RIAZA, C. “Crecimiento irrestricto y libertad en el pensamiento de L.
Polo”, Anuario Filoséfico, XXIX/2 (1996), p. 988.

160 MARTI, G. “La concepcién tomista de la inmortalidad del alma y su
desarrollo en la antropologia trascendental de Polo: la sempiternidad en el
ser como libertad”, Studia Poliana, 7 (2005) p. 85.
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presente la distinciéon que hace Polo entre libertad nativa y libertad
de destinacién, de acuerdo con la finalidad de cada una, en esta
dualidad cabe sehalar que el miembro superior es aquel en donde
reside el valor tematico de la libertad, la libertad de destinacién.
Mientras que el miembro inferior de esa dualidad conlleva el sentido
metddico de la libertad. Y la razén que explica esta distincion la
expresa Polo afirmando que “la libertad de destinacién se convierte
con la basqueda intelectual y con la busqueda amorosa. En cambio,
el valor metédico del caracter de ademads se llama libertad nativa en
atencion a que es un habito innato”'®'. En esta distincion, puede
verse que la libertad es la actividad del espiritu humano que impulsa
a buscar el propio sentido o verdad personal. En otras palabras, la
libertad sin sentido personal no es libertad personal.

3.2.3. Conocer

Desde la distincion a la que venimos haciendo alusién -acto de
ser y esencia-, nos encontramos con otro trascendental, que es el
conocer, al que Polo hace equivalente al aristotélico entendimiento
coagente, al que también llama intellectus co-actus.

El modo en que este trascendental aparece en la antropologia
trascendental es fruto de dos tesis que explica certeramente Garcia.
De una parte, “la afirmacion de que la existencia personal, la de la
persona humana, es dual, por lo que debe denominarse co-existencia”.
De otra, que “la propuesta de que la existencia personal es
trascendental, y en esa medida convertible con otros trascendentales
propios de ella. De la aplicacién de la dualidad existencial al intelecto

161 POLO, L., Antropologia I, p. 236.
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trascendental surge la nocién de entendimiento coagente"®. Con
todo, desde el inicio al fin de su produccion Polo lo atna al niicleo del

163

saber™°. Este modo de denominar al conocer respeta el caracter dual y

coexistencial de la persona humana.

Que se trate del intellectus ut co-actus a nivel trascendental, es
decir, vinculado al ser personal y, por consiguiente, una ampliaciéon
de los trascendentales metafisicos, tiene su razén de ser en que “la
palabra trascendental, tal como aqui se usa, indica que la realidad
estudiada transciende lo fisico no en el plano cosmolégico, sino en el
antropolégico. Y en este contexto sugiere que lo que investigamos no
es del ambito fenomenolégico o manifestativo. Tampoco pertenece al
ambito que podemos llamar esencial, aunque este terreno no sea
alcanzable desde la fenomenologia. Se trata més bien del estudio del
acto de ser personal que es acto respecto de la esencia humana, y que
es previo y condicion de posibilidad de todo obrar o actuar
observable (...) Se trata de una perfecciéon pura que no es propia de
toda realidad, sino exclusiva de las realidades personales. De otro

: . 164
modo, una persona requiere de intelecto agente para ser persona” "

La sugerencia de Garcia y Sellés es consistente con el
planteamiento de Polo, para quien el intelecto agente no se reduce al

162 GARCIA GONZALEZ, J. "Discusion de la nocién de entendimiento
coagente", Studia Poliana, 2 (2000), p. 52.

163 "En el orden personal, el acto intelectual se convierte con la persona. El
intellectus ut co-actus es el nicleo del saber", POLO, L., Antropologia I, p. 224.

164 SELLES, J.F.“El conocer personal. Estudio del entendimiento agente
segin Leonardo Polo”, en Anuario Filosdfico, 163 (2003) p. 11.
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acto de ser metafisico!®. De este modo, y consistente con la
propuesta de Polo, puede decirse que el intellectus ut co-actus no se
asimila a los trascendentales metafisicos que nos sugiere el ser
principial.

De acuerdo con el caracter trascendental del intellectus ut co-
actus conviene empezar por decir que este trascendental no es
asimilable a la verdad que se conoce en los trascendentales
metafisicos'®. Pero tampoco se puede asimilar al bien, porque éste es

167

un trascendental relativo al querer—'. Ahora bien, no es misién del

intelecto agente querer o dejar de hacerlo, sino conocer.

Y lo mismo habra que decir de los otros trascendentales
cos : - 168 . 169 . 170 .
metafisicos, en la medida en que ni el ente™, ni uno™", ni algo™", ni
171
cosa '*, alcanzan como trascendentales el acto de ser de la persona.

165 "Como el acto de ser humano se distingue del acto de ser del universo, es
menester admitir trascendentales que no sean metafisicos, sino
precisamente antropolégicos", POLO, L., Antropologia I, p. 26.

166 "Sj la verdad es trascendental, la inteleccion también tiene que serlo,
puesto que la verdad estd en la mente. Por consiguiente, como
trascendental la inteleccién es mas radical que la verdad; radicalmente la
inteleccion es un sentido del acto de ser, por completo distinto del ente con
el que se dice que el juicio se adectia: es el acto de ser como persona. El acto
de ser personal también es trascendental", POLO, L., Antropologia I, p. 56.

167 "Sj el bien es trascendental también debera serlo la referencia al bien.
Esto significa que en la linea de la consideracion radical de la voluntad, se
encuentra otro trascendental, que suelo llamar amar donal, el cual también
es trascendental y se convierte con la persona", POLO, L., Antropologia I, p.
56.

168 Cfr. POLO, L., Antropologia I, pp. 57-58.
169 Cfr. Ibid., pp. 60-63.
170 Cfr. Ibid.
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El caracter trascendental, al que venimos haciendo alusién, del
intellectus ut co-actus ya estd vislumbrado y propuesto como tal por
Polo en numerosos escritos. Baste sugerir ahora dos textos: "El
conocimiento de lo intelectual, insisto, no puede ser objetivo, sino
otro acto que ilumina la operacién. Dicho acto enlaza con el intelecto
agente aristotélico (que en el planteamiento que propongo es un
trascendental personal)... El intelecto agente es el acto intelectual
radical o personal™’?. Y en otro sefala: "estimo que el intelecto
agente... como acto donal es un trascendental personal. Como acto de
los inteligibles actuales, es superior a lo inteligible actual. Como
iluminador de lo intelectual, es superior a lo que ilumina y a la
iluminacién (la iluminaciéon es el habito)... El caracter donal,
personal, del acto intelectual radical del hombre, da razén de lo que
los fil6sofos modernos llaman sujeto y es superior a la interpretacion

reflexiva del pensar"*’,

Dado el caracter transcendente del intellectus ut co-actus, y su no
asimilacién a los trascendentales metafisicos, Polo lo entiende como
luz transparente: "Es de destacar que la filosofia tradicional mantiene
que el intelecto es luz, pero entiende que en el hombre esa luz es
iluminante, es decir, procede de un foco que es tinicamente divino.
Segan mi propuesta, al sentar la solidaridad del habito de sabiduria
con el intelecto personal, se alcanza la interioridad de la luz -la luz es
ademds luz-, la cual es superior a la nocién de foco. Y como esa
solidaridad es creada, debe admitirse que la nocién de foco no es
atribuible al intelecto divino: si el intelecto personal creado no es
focal, menos atin lo sera el divino. Con la nocién de foco se olvida

171 Cfr. Ibid.
172 POLO, L., Curso de teoria del conocimiento, IV/2, p. 141.
173 Ibid., p. 143.
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que la Identidad es Originaria; de ningtin modo la nocién de foco es

originaria, pues es el punto del que arranca una difusién"".

Dicha transparencia del intelecto agente, la describe como "luz

17 . )
"7 5 también como '"interna

nl77
s

intrinsecamente atravesada de luz

diafanidad"'’

, como 'insistir en la apertura hacia dentro
"limpidez""®, "luz en la luz"""’. Asimismo indica que, "transparencia
equivale a co-acto, es decir, a intimidad"*®. Todos esos modos de
decir se toman como equivalentes del intelecto agente o intellectus ut
co-actus: "la transparencia intelectual, que denomino intellectus ut co-

n181

actus Si el intelecto agente es transparente, no puede ser

iluminante de nada. Por otra parte, el habito de sabiduria debera

174 POLO, L., Antropologia I, p. 198, nota 64. "El intelecto personal no es una
luz iluminante, sino una luz transparente". Ibid.,p. 214. En El ser, Polo de-
signa en infinidad de ocasiones a Dios como Ser Originario. Con ello, intenta
describir el caracter existencial de la actividad divina como Identidad, es
decir, Dios es actuosidad Originaria o Idéntica.

175 POLO, L., Antropologia I, p. 216.
176 Tbid.

177 POLO, L., Antropologia I, p. 181.
178 POLO, L., Antropologia I, p. 216.

179 Ibid, p. 223. La expresion "luz en la luz" describe la vinculacién entre el
habito de sabiduria y el intelecto personal, pues '"si la persona es
inteleccién, y el intelecto personal se define como luz transparente, seria una
contradiccion mantener que la transparencia es para si opaca. Por el
contrario, de suyo la transparencia -intelecto personal- es metédicamente
translicida-habito de sabiduria-". PIA, S., El hombre como ser dual, Pamplona,
Eunsa, 2001, p. 317.

180 POLO, L., Antropologia I, p. 197.
181 Jbid., p. 203.
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designarse como '"actuosidad insistente en la transparencia del
intelecto  personal"®, un acto de conocer que insiste
cognoscitivamente en un acto de ser cognoscitivo. Es decir, un acto
que insiste en ser acto y no actualidad.

La transparencia pone de manifiesto que el intelecto agente se
distingue del conocimiento operativo y de los habitos adquiridos, ya
que la nocién de transparencia es incompatible con albergar en si
algan inteligible: "Esto significa que la transparencia no alberga
"dentro" ningtin inteligible, es decir, que no es un habito intelectual
adquirido. Su caracter de co-acto es la limpidez de su a través"™®,

La clave de la descripcion del intelecto agente humano tanto en
la presente vida como en la futura debe ser "luz en la Luz", o
siguiendo el modo de decir de Eckhart, el "adverbio referido al
Verbo"®, En este sentido, obviamente, la luz divina es superior a la
humana. El modo en que Polo resuelve la cuestiéon del tema corres-
pondiente al intellectus ut co-actus es acudiendo sencillamente a la

expresion paulina: “conoceré como soy conocido”*®,

La Luz -con mayusculas- no forma parte de la constitucion de
. . . 1
la persona humana, sino que, obviamente, la trasciende 8 Por esta

182 bid, p. 128.
183 Ibid, p. 216.

184 "Buscar una réplica mas alta que el propio intelecto personal confirma
que la persona humana es el adverbio en busca del Verbo". Antropologia I,
p- 226, nota 40. Cfr. También POLO, L., Presente y futuro, Madrid, Rialp,
1993, p.184.

185 Cfr. POLO, L., Antropologia I, 194, nota 200.

186 "No es ademds de la persona humana, sino que la transciende", Ibid, p.
212.
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razon, con referencia a esa Luz el intelecto personal es biisqueda. Esto
no implica que carezca de tema, pues si careciera no lo buscaria, sino
que "senala la fidelidad del intelecto personal a su indole de intelecto
creado"?’. Pero una busqueda sin hallazgo, sin lo que Polo llama
Réplica, no puede ser definitiva so pena de ser absurda'®®. Por ello,
mientras no se alcance, no hay motivo para abandonar la basqueda,
aunque también se puede pactar libremente con la situaciéon de
abandonar la esperanza de buscar, pero entonces se pacta con la
carencia de sentido.

El hombre mientras vive debe ser una biisqueda que no cesa de

buscar'®.

Efectivamente, la persona no estd disefiada para
consumarse en un instante, en el presente, sino para eternizarse: esta
hecha para el futuro. Asi debe entenderse que el conocer personal es
btsqueda. Y como con la basqueda se supera el aislamiento, es mas
propio llamarle orientacién'®. Y si el intelecto agente es el acto
intelectual radical o personal, como sostiene Polo, en la medida en
que el hombre es bisqueda que no deja de buscar, habra que decir
que “el intelecto agente no llega a ser quien serd, esto es, no logra

alcanzar en la presente situacion el sentido que serd. Lo cual indica

187 Ibid.

188 "Es completamente imposible que dicha réplica falte en absoluto, y es,
asimismo, imposible que dicha réplica no transcienda por entero a la
persona humana", Ibid, p. 215.

189 “La criatura que alcanza a co-ser, sin dejar de alcanzarse, se orienta segin
la busqueda de la réplica que no alcanza, porque es trascendente”, Ibid, p.
212.

19 Asi lo sefiala Polo cuando afirma que “en tanto que la busqueda va mas
alla del aislamiento, se ha llamado orientaciéon”, Ibid., p. 213.
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que durante esta vida el intelecto agente no puede perder nunca su

caracter futurizante, y que es en funcion de é1”*",

En consecuencia, aunque libremente quepa agostamiento o
desdnimo en la btisqueda, no cabe consumacién en ella, porque la
Réplica que se busca no es humana, sino transcendente al ser
humano'®. En efecto, el tema del intelecto personal no se alcanza,
sino que se busca. Alcanzarlo supondria que el tema no lo trasciende;
lo propio es decir que se busca. La Réplica que se busca es mas intima
que el propio co-existir de la persona. La Réplica no puede faltar ni
encontrarse en la misma persona, pues debe trascenderla.

El conocer personal es la luz cognoscitiva personal que cada
quién es. Es decir, es la verdad o sentido personal de cada uno.
Como este sentido no es todavia completo en esta vida, el conocer
personal es busqueda de ese sentido en una persona distinta que
pueda manifestar enteramente el sentido personal que se es'. Esa
bisqueda la permite la libertad personal como apertura
transcendente e irrestricta. Pero, como senala Polo, “no es una
btisqueda sin término -en el sentido de Popper-, sino orientada por

91 SELLES,J.F.,“El conocer personal.Estudio del intelecto agente segun
Leonatdo Polo”,en Anuario Filoséfico, 163 (2003) p. 134. Cfr. del mismo
autor, "El carécter futurizante del intelecto agente segin Leonardo Polo",
Futurizar el presente, pp. 303-328.

192”5 el tema que se busca es Réplica, y el buscar es cognoscitivo, la Réplica
es, desde luego, Verdad o Sentido respecto del intelecto personal humano.
Pero si es acto (verbo, no nombre) es mas que Verdad o Sentido, pues es
Conocer. Por eso, en la busqueda de tema va implicita la basqueda de
sentido del propio intelecto, y en la consumaciéon de la buasqueda, el
esclarecimiento del sentido completo del propio ser personal humano”,
SELLES,].F., El conocer personal, p. 134.

19 POLO, L. Antropologia I, p. 216.



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 88

. 194 . . . 2
lo inabarcable”™™. Inspirdndose en Agustin de Hipona, habra que
decir que lo que se busca es mas intimo a la persona humana que su

propio coexistir'*.

3.24. Amar

Al tratar del transcendental conocer utilizdbamos la expresion
“luz en la Luz” para expresar la transparencia que caracteriza al
intelecto agente. Una transparencia, se sefialaba, que equivale a co-
acto, es decir, a intimidad. Al tratar del amar también hay que acudir
a la transparencia para poder entenderlo.

(En qué estriba la diferencia entre uno y otro transcendental si a
ambos les caracteriza la transparencia? Si en el caso del intelecto
agente no es posible de hablar de apertura a la intimidad sin la
transparencia, en el caso del amar el dar estd intimamente abierto a la
aceptacion. La distincién entre uno y otro estriba en que mientras
que la basqueda intelectual no requiere completarse en el nivel de la
esencia, la busqueda amorosa si. No obstante, sefiala Polo que “estos

dos trascendentales se convierten en virtud de la transparencia”'%.

En este trascendental, Polo “estudia lo que, a falta de una

77197

expresion mejor, llamo estructura del dar Amar es, por

194 Ibid, p. 215.
195 AGUSTIN DE HIPONA, De Vera Religione, 39, 72; Confesiones, 111, 6, 11.
1% POLO, L., Antropologia I, p. 216.

197 Ibid, p. 229. En el libro de Ignacio Falgueras, Crisis y renovacién de la meta-
fisica (Estudios y Ensayos, Universidad de Malaga, 1997) se contiene una
excelente investigacion del dar (pp. 62-70). Sobre el amar personal segin
POLO, cfr. POSADA, ]J. M., "La indole intelecual de la voluntad y de lo
voluntario en distincion con el amar", Futurizar el presente, pp. 283-302.



CAPITULOI. EDUCAR: AYUDAR A CRECER 89

consiguiente, dar-se: “especialmente en el donar puro, el dar es real
dando, por lo que el dar se da, o lo que es igual, dar es darse”**®. Polo
lo explica asi: “se dice que amar es trascendental o que se convierte
con el ser personal, porque el sentido mds alto de ser es dar. Notese
que si el acto de ser en su sentido mas alto no significase dar, seria un
trascendental cerrado. En estas condiciones, el primer trascendental
no podria convertirse ni con la verdad ni con el bien. De ordinario se
sostiene que la verdad y el bien son trascendentales relativos, y no el
primer trascendental, que seria absoluto. De acuerdo con mi
propuesta, si el primer trascendental no esta abierto —y esa apertura
es el dar—, no podria convertirse ni con la verdad ni con el bien.
Dicho de otro modo, la conversion de los trascendentales metafisicos

. . sl
no se entiende sin la apertura que se descubre en antropologia”'®.

Pero el dar requiere ser aceptado y, en ese sentido, aceptar es
también amar. En efecto, “laaceptacion, asi como la donacion,
son activamente amorosas”*?. Cabe afirmar, por tanto, que dado que
la persona es donal, ésta llama a ser aceptada, no recibida®. Y es
ilustrativo, por aclaratorio, como explica Polo, la inferioridad del re-
cibir respecto del dar y del aceptar. “En esto se distingue de la inma-
nencia operativa. Para que la recepcion fuese trascendental, la perso-
na se habria de entender como un sujeto supuesto. Pero en el plan-
teamiento que propongo es inadmisible reducir la persona a la no-

198 FALGUERAS, 1., Crisis y renovacion de la metafisica, Méalaga, Servicio de
Publicaciones e Intercambio Cientifico de la Universidad de Malaga, 1997,
p- 65.

199 POLO, L., Antropologia I, p. 211.
200 PIA TARAZONA, S., EI hombre como ser dual, Pamplona, Eunsa, p. 327.

201 “Sj recibir es inferior a dar, aceptar no lo es, porque también es donal”,
POLO, L., Antropologia I, p. 230.
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cion de supuesto. Si la persona humana fuese el supuesto de natura-
leza racional, no se convertiria por continuacién con los demas tras-

cendentales personales. En Dios, esa reduccion es atin més inadmisi-
ble” 202

El hombre co-existe en tanto que es amar -dar y aceptar-. Si la
donacién personal no fuese aceptada por alguien, el dar seria un
absurdo. En esta linea, si se entiende que la persona es donacién

personal, se alcanza el amar®®,

¢Qué relacion cabe, entonces, entre el dar y aceptar? De entrada
hay que afirmar que aceptar no es menos que dar. “Dar es
trascendentalmente libre en tanto que se refiere, segtn la estructura
donal, a la aceptacién, y aceptar es trascendentalmente libre en tanto
que se refiere al dar. Crear al hombre es donar un ser personal que,

co-existencialmente, es aceptar y dar”?*.

Cabe decir también que si el dar y el aceptar comportan el don,
el dar es trino. Y esto no es incompatible con el hecho de que la
persona es dual, como ya se viera. Polo lo resuelve sefialando que el

202 Thid., nota 251.

203 “E] amor no es tan s6lo una relaciéon querer-bien, sino una relaciéon
mutua. Hablando en absoluto, la correspondencia siempre se da. Si se
hiciera imposible, habria que matar el amor, el cual no es una relacién de
una sola direccién, sino reciproca; comporta un renacer que incluye el bien,
pero lo trasciende desde los dos lados, es decir, desde el amar y el ser
correspondido”, Ibid., p. 65.

204 Tbid., p. 220.
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hombre necesita de la esencia para completar la estructura donal -

aceptar, dar-2%.

Efectivamente el dar y el aceptar son propios de la persona, de
acuerdo con el trascendental amar. Sin embargo, en orden a la
persona creada no se puede entender el don como trascendental, es
decir, como propio del ser personal humano®®. Y de este modo
queda a salvo que el dar es trino y la persona es dual. El ser humano
no tiene la potestad de conferir en el don el ser personal. Eso le esta
reservado a Dios.

Teniendo presente el caricter trascendental del amar, habria
que sefialar que amar no cabe reducirlo a un impulso, deseo,

atraccion, sino que mas bien se ama en la medida en que se busca la

207

aceptacion por parte de Dios™ . Y una busqueda que estd impulsada

por la libertad, de modo que “a la aceptacion del don divino la llamo
libertad personal nativa. Al dar que busca aceptaciéon lo llamo

libertad personal de destinacion”?®,

205 “La persona humana es dual o co-existente, pero de ninguna manera
trina, el hombre necesita de su esencia para completar la estructura donal.
El hombre s6lo puede dar dones a través de su esencia”, Ibid., p. 232.

206 “En el hombre el don ha de entenderse como expresiéon o manifestacion
operativa, perfeccionable segin los habitos adquiridos, es decir, en el nivel
de la esencia”, Ibid., p. 223.

207 “ Amar no es, pues, un impulso o atraccidon, ni un deseo o apetito, sino la
aceptacion y correspondencia del don divino —del propio ser—, como
gratuito: la aceptacion de la filiacion, el reconocimiento de la dependencia
respecto de Dios, ante la que el hombre se somete libremente por ver en ella
la benevolencia y el amar divino’CORAZON, R, “Amar y querer. La
correspondencia filial de la persona humana”, Studia Poliana, 13 (2011), p.
92.

208 POLO, L., Antropologia I, p. 211, nota 32.
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Y asi, para Polo la persona humana no esta finalizada sino
destinada a corresponder a Dios, o sea, a amar donalmente al
Creador. “En la persona humana el amar esta en el orden del acto de
ser y, por tanto, es superior al amor de deseo o a su version
sentimental. El amar como trascendental personal es también
superior al bien trascendental y, por consiguiente, el amor como acto

: . e .2
voluntario es superior a la fruicién del bien”*%,

Antes de concluir la explosicion de este trascendental, conviene
glosar brevemente la distincion real entre el amor personal y el querer
de la voluntad®'’, pues en el tercer capitulo profundizaremos mas en
esta cuestion.

Como es sabido, la wvoluntad es una potencia pasiva que
nativamente guarda una relacion trascendental con el bien”", y que
requiere ser activada por un acto-hdbito superior e innato -la

sindéresis-. Cuando la voluntad es activada ejerce actos y adquiere

209 Ibid, p. 213. Tomas de Aquino sefiala que, cuanto mas amor se tiene, més
libertad se posee, porque “donde esta el Espirtu del Sefior, alli esta la
libertad”, TOMAS DE AQUINGO, In III Sententiarum, d. 29, q. 1, a. 8, qla. 3,
s.C.

210 Para una mayor profundizacién, cfr. POSADA, ].M.,“Primalidades de la
amistad de amor. Consideraciones en torno a lo distintivo del amor y del
querer a la vista de la distincién real de acto de ser y esencia en la persona
humana. Libre glosa al planteamiento de Leonardo Polo”, Anuario
Filosdfico, 208 ( 2008).

211 Cfr. SELLES, J. F., Tomds de Agquino, De Veritate, q. 22, El apetito del bien y la
voluntad, Introduccién traducciéon y notas, Cuadernos de Anuario
Filosofico, Serie Universitaria, n° 131, Pamplona, Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Navarra, 2001.
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. 212
virtudes

. No obstante, con todos sus actos y virtudes lo que la
voluntad ejerce siempre es ‘querer’ aquello de lo que carece, puesto
que ella es potencia y, por tanto, requiere adherirse a bienes cada vez
mas altos para crecer. En cambio, el amor personal no quiere, sino
que se “da’; no es carente, sino efusivo o desbordante. En efecto, no se
ama porque nos falte algo, sino porque aceptamos libremente a otra
persona y nos damos a ella. Como ya se hiciera notar, aceptar no es
recibir; recibir es pasivo y se reciben cosas; aceptar, en cambio, es
sumamente activo, y se aceptan personas. Pues bien, el amar
personal es propio del acto de ser personal humano -lo més elevado
en él-, mientras que la voluntad es una potencia de la esencia

humana.

Junto a la distincién entre el amar y el querer, conviene hacer
notar otra distincién que es la de amor de amistad y amor personal.
Respecto de la amistad, hay que decir que ésta es la virtud mas alta
de la voluntad. En la amistad se quiere a otro como ‘otro yo’. Pero
ese yo no es la ‘intimidad personal’ o la persona, pues entre el yo y la
persona media una distincion real, ya que el yo pertenece a la esencia
humana, mientras que la persona es el acto de ser. “El yo es la primera
persona, pero no lo primero en la persona, sino mas bien la puerta de
su intimidad”?!3. En el amor personal, en cambio, se ama a una
persona porque se descubre -hasta cierto punto- la verdad personal
novedosa e irrepetible de su intimidad. Pero tanto en el amor de
amistad, como en el amor personal, el tema es, en primer lugar, el
Dios personal, y en segundo lugar, las personas creadas, aunque se

212 Cfr, SELLES, J. F., Conocer y amar. Estudio de los objetos y operaciones
del entendimiento y de la voluntad segtin Tomas de Aquino, Pamplona,
Eunsa,2? ed , 2000.

23 POLO, L., Persona humana y su crecimiento, p. 155.
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alcance de modo diverso, como tendremos ocasién de apreciar en el
tercer capitulo.

Al finalizar este recorrido por los trascendentales personales,
podemos concluir que el ser personal, como los demas seres excepto
el divino, es un ser creado. El hombre, como criatura, depende
enteramente de Dios; pero no sélo se refiere a Dios en términos de
dependencia, sino que estd internamente abierto al Creador, porque
es espiritual. Esa referencia a Dios constituye el fondo tltimo del ser
personal, y su més intimo anhelo.

De modo sintético podemos sefialar el modo en que los cuatro
trascendentales antropoldgicos flexionan esta final referencia del
hombre a Dios: porque la persona humana coexiste intimamente con
su Creador, ya que con su libertad trascendental a él se destina; y
porque Dios es el tema que busca el intelecto personal, y a quien la
persona obsequia y da, esperando su aceptacion.

De manera que el hombre sondea en su interior, hacia adentro,
quién es su Creador y dénde esté su destino, o cuél es su verdad mas
profunda; de acuerdo con lo cual persigue la aceptacion divina de su
realidad personal.

4. LA PERSONA COMO COEXISTENCIA

Una vez visto el concepto de dualidad y las raices personales
que conforman la intimidad personal, es momento de detenernos en
la consideracién de la persona como coexistencia, por la incidencia
que esto tendré en la educacién como ayudar a crecer.

La dualidad, tal y como ha sido presentada, pone de manifiesto,
en su caracter de apertura, que lo propio del hombre es coexistir, ser
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214 . . e e .
con-otro”". En otro pasaje Polo define la intimidad “como el modo
de ser que no necesita asimilar elementos exteriores ni poseerlos para

mantenerse” ?*°.

Una intimidad que “es apertura tanto hacia dentro como hacia
fuera; y eso es el ser personal, no el ente en cuanto ente. Por eso, per-
sona no significa supuesto (conocimiento objetivado), pues el su-
puesto ya esta consumado, y lo que sustenta le es afiadido”*'®. Segtn
esto, la persona es intimidad abierta. Y de acuerdo con la dualidad, la
intimidad permanece abierta. Este modo de entender el ser personal
es radicalmente distinto a la “Autoconciencia” a la que alude Hegel,
o al “Yo legislador” de Kant, cuyas propuestas carecen precisamente
de ese caracter de apertura -se trataria més bien de una ampliacion
de la limitacién-, por lo que no acaban de alcanzar el ser personal,
aunque su intento no deje de ser una interesante aportacion.

En primer lugar, conviene advertir que el caracter de apertura
que caracteriza a la persona va mas alla de la naturaleza y su intimi-
dad. La apertura expresa que ser persona es ser abierta, y a quien
radicalmente se abre es al que da razén de su apertura, al que la ha

214 Sefjala Polo “La co-existencia no le resta nada a la existencia, ni le aflade
nada en sus mismos términos, sino que es enteramente compatible con ella,
y no la excluye. De otra manera la ampliacién (respecto de la consideracion
del hombre como existente) no seria coherente. El co-existir humano no
prescinde del existir con el que co-existe (aunque existir sea distinto de co-
existir y el co-existir por ser superior no se agote con él). Co-existir es el ser
ampliado por dentro: la intimidad”. POLO, L., Antropologia trascendental I, p.
92.

215 POLO, L., La persona humana y su crecimiento, p. 156.

216 POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 79.
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constituido como tal, a Dios. La identidad es Origen y Origen signifi-
ca fons. La persona se abre al Origen en busca de su identidad®"’.

Con otras palabras, “el hombre coexiste con el Absoluto en la
forma de una busqueda de aceptacion personal”?’®. Ahi encuentra
verdadero sentido su pregunta sobre quién es, pues en el Origen
estd el ser y destino de cada persona. Como sefiala Sellés, “la res-
puesta a esta apertura permite a cada persona fraguar su destino. La
apertura a ese destino es la libertad radical de la persona, y la res-
puesta a él es su responsabilidad, perfectamente compatible, por tan-
to, con su libertad”*". Esta dimensién de la coexistencia “es la forma
suprema de reconocimiento: la ratificaciéon del esse humano, libertad
creada, por Quien es capaz de refrendar en lo més alto el donar hu-
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mano que el hombre ha de refrendar”*"" con su respuesta.

En segundo lugar, conviene resaltar que, como dice Sellés, la
. o . 221 -
coexistencia significa relacién con otra persona“’. Esta segunda di-

217 De acuerdo con Esquer, “buscar tiene en si mismo sentido coexistencial.
Mas aan, equivale a coexistencia no idéntica. De aqui que el ser humano,
considerado en su radicalidad, no pueda ser considerado en equilibrio,
asentado ya, sino intrinsecamente en tension coexistencial”. ESQUER, H.,
El limite del pensamiento: la propuesta metddica de Leontado Polo, Pamplona,
Eunsa, 2000, p. 207.

28POLO, L.,"La coexistencia en el hombre”.El hombre:inmanencia y tras-
cendencia.Actas de las XXV Reuniones Filoséficas,Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Navarra,Pamplona,1991, p.46.

219 SELLES, J.F., La persona humana.Introduccion e Historia (I), p. 300.
220 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 46.

221 Sellés afirma que “la coexistencia es la relaciéon que cada persona mantie-
ne con cada otra, no con la especie, sino con cada quien, para aportar y para
recibir mejora personal. No se trata sélo de mantener un didlogo con los
otros, sino de que el hombre es dialdgico. No se trata solo de que “el hombre
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mension de la coexistencia viene marcada por la mutua condicién
personal y se encauza “en la forma de un perfeccionamiento comin
de la esencia humana y, en la Historia, en la forma de satisfaccion de

: - - 222
las necesidades propias y ajenas”“*".

La coexistencia no consiste, por consiguiente, en un mero “estar
con”, es una ampliacion del existir. “El hombre afiade al existir preci-
samente el co-existir, pero bien entendido: lo afiade en tanto que lo
recaba para si, porque dicha ampliacion es propia del hombre en es-
tricta compatibilidad con el universo”??. De este modo, tenemos la
tercera dimension de la coexistencia “cuyo sentido es en cierto modo
mas impropio pero no independiente: coexistir con el universo. En
algtn lugar he denominado al hombre como el perfeccionador que se
perfecciona. Es perfeccionador del universo en dualidad. Este es el
ambito de la praxis técnico-productiva. Y es perfeccionador de si
también en dualidad, en coexistencia con sus semejantes: ambito de
la praxis ética” 2?4,

es un ser social por naturaleza” (como dijeron los clasicos), ni de que “per-
tenece a su esencia vivir en sociedad” (como dicen los modernos), sino algo
maés profundo, a saber, que su ser es ser-con, o co-ser. Persona no significa
aislamiento sino mds bien -como minimo- bi-persona; como libertad tampo-
co significa indeterminacién sino apertura exhaustiva a quien pueda desa-
rrollar, perfeccionar, a uno completamente como persona; y como existir
personal no significa segregarse, sino co-existir”. SELLES, J.E., La persona
humana.Niicleo personal y manifestaciones (I1I), pp. 185-186.

22 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 46.
23 POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 33.

24 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 46. Por otra parte, referencias al
“perfeccionador que se perfecciona” pueden encontrase, entre otras, en
Antropologia Trascendental 1, p. 207. “Etica socratica y moral cristiana”,
Anuario Filoséfico, XL/3 (2007), pp. 549-570. (pro manuscripto) Sobre la exis-
tencia cristiana, Pamplona, Eunsa, 1996, p. 91.
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La vinculacion entre estas tres dimensiones de la coexistencia es
correlativa: “el perfeccionamiento del universo se endereza al perfec-
cionamiento social de la esencia humana. Ahora bien, el sentido ul-
timo y el valor definitivo de todas las posibilidades humanas sélo se

77225

desvela en la estructura dltima de la coexistencia humana con el

Absoluto.

En tercer lugar, y en conexién con las tres dimensiones de la co-
existencia, si coexistir es el ser ampliado por dentro, coexistir signifi-
ca ademds. Bien entendido que, “desde el punto de vista de la concen-
tracion atencional, ademds no significa ademés-de, sino exactamente
coexistencia. Coexistencia o ademds designan la inagotabilidad de la
persona, su caracter ineludiblemente donal, referencial, respecti-
vo”?*®, La persona no es el ser que se limita a ser, sino que es ademis.
Como hace notar Polo, “el caracter de ademds no tiene apice (carece
de término); por tanto, el dpice esencial significa potencia en orden al
co-acto personal y deriva de los trascendentales personales. Segun

esto, equivale al valor potencial de la carencia de término”?’.

De acuerdo con las tres dimensiones de la coexistencia, tres son
las caracteristicas que se desprenden:

No cabe hablar de identidad personal, sino mas bien de bus-
queda de esa identidad en el Origen.

Comunicabilidad y relacionabilidad. La persona como coexis-
tencia es dialogica.

Coexistencia designa inagotabilidad de la persona.

225 [bid., 46.

26 ESQUER, H., El limite del pensamiento: la propuesta metodica de Leonardo
Polo, p. 205.

227 POLO, L., Antropologia Trascendental I.
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De acuerdo con estas caracteristicas la persona no es individuo
sino coexistencia®®. Conviene hacer notar que la intersubjetividad es
palabra moderna que procede de concebir a la persona humana co-
mo sujeto. Ahora bien, desde una perspectiva personal, “intersubjeti-
vidad indica que el hombre coexiste con las demas personas humanas
para perfeccionar su esencia, no su acto de ser, y también para satisfa-
cer las necesidades propias y ajenas a lo largo de la Historia®®. La
intersubjetividad se entiende desde la segunda dimension de la co-
existencia.

5. A MODO DE CONCLUSION

Cabe decir que la antropologia se diferencia de otras ramas del
saber tales como la psicologia, la cual estudia las manifestaciones
humanas naturales de cada quién pero no ese quién, o la ética, que se
centrard sobre el como actuar, que la antropologia estudia el ser per-
sonal humano. La antropologia filoséfica es la disciplina mas proxi-
ma a éstas, al preguntarse por la esencia del ser humano, pero no lle-
ga a alcanzar el caracter personal del quién. Por otra parte la metafi-
sica, como se ha indicado, tampoco se ocupara del ser humano ya
que éste, es diferente del ser del universo, objeto de estudio de la me-
tafisica. Por lo tanto nos encontramos con una antropologia, porque
se pregunta acerca del hombre. Una antropologia que podriamos

28 “La apertura interpersonal de cada quien coincide de alguna manera con
el ser que la persona humana es, de donde brotan las manifestaciones, a
través del tema, tradicionalmente llamado de la intersubjetividad” en SE-
LLES, ].F., La persona humana.Niicleo personal y manifestaciones (IIT), p.185.

229 SELLES, J.F., La persona humana. Introduccion e Historia (1), p. 300.
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llamar filoséfica, pero que a diferencia de ésta aporta como novedad,
la posibilidad de conocer el acto de ser de cada persona y no sélo su
esencia. Aspecto también importante a remarcar es la referencia a
Dios*®*. La antropologia de Polo parte de la idea que el ser humano
es creado por Dios, el cual es un Dios personal, relaciéon de tres per-
sonas.

Tras haber hecho un breve recorrido histérico y exponer de
manera sucinta tres aspectos significativos de la aportacién de la an-
tropologia de Polo, los transcendentales personales, la persona como
coexistencia y el caracter dual del ser humano, es el momento de cen-
trarnos en la esencia humana como ‘disponer indisponible’.

En el tercer capitulo nos centraremos en la dualidad por ser
elemento clave para entender la propuesta de la educacién como
“ayudar a crecer”. En qué consiste dicho crecimiento y cémo se lleva
a cabo, sera en lo que fijaremos la atencién en los dos siguientes capi-
tulos. La pregunta que nos formulamos es la siguiente: ;en qué me-
dida podemos afirmar que la esencia crece y cémo lo hace? Dar res-
puesta a dicho interrogante es el objetivo principal. El modo en que
se abordara esta cuestion sera a partir de la dualidad. Nos centrare-
mos en una de las dos dimensiones de ese crecimiento: la esenciali-
zacion, es decir, el crecimiento de la esencia humana a través de la
adquisicion de habitos y de virtudes. Profundizaremos maés en el
crecimiento de la voluntad a través de las virtudes, dejando el creci-
miento de los hébitos para futuras investigaciones.

230 Asi lo expresa Polo: “La antropologia trascendental es, ante todo, el es-
tudio del ser personal, el cual ha de ser investigado con insistencia para que
la propuesta no se limite a ser un anuncio; en ella ha de afrontarse también
el tema de Dios” POLO, L.”El descubrimiento de Dios”, Studia Polia-
na,1(1999) pp. 11-24.



CAPITULO II. EL HOMBRE COMO SER DUAL

El estudio de los trascendentales personales que hemos llevado
a cabo, pone de manifiesto que el hombre es un ser dual en la
medida en que su acto de ser es la coexistencia, que es ser
segundo®, es decir, que se secundariza, es decir, que no puede ser
unico. En el segundo capitulo dedicamos un epigrafe a tratar de la
dualidad, y ahora es preciso que nos detengamos un poco mads, ya
que en el caracter de ademds se vislumbra que el ser humano es un ser
inacabado y, por consiguiente, con la posibilidad de un crecimiento
irrestricto.

El caracter de ademis impide que identifiquemos el alguien y el
algo de la persona, lo que posibilita el crecimiento personal, en la
medida en que la persona es ademis de aquello que es y por ello
puede perfeccionarse. Es decir, que la persona no es lo que es, siné lo
que sera. La apuntada distincioén entre alguien y algo implica un doble
crecimiento en el ser humano: de una parte, algo corresponde al
ambito manifestativo de la persona, es decir, hace referencia a
aquello que se es —las diferentes caracteristicas que conforman un
individuo—, mientras que alguien designa a la persona, al quién que
se manifiesta en esas manifestaciones. Por tanto, es preciso percatarse
de que la persona no se agota en su manifestacion, en aquello que es,
en lo que expresa el ser personal, en el puro manifestarse. Tener

231 Cfr. POLO,L., Antropologia trascendental I, p. 29.
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presente estas dos dimensiones enriquece notablemente el quehacer
educativo.

Que el hombre no sélo exista, propio del ser de la metafisica,
sino que coexista segtin las tres dimensiones de la coexistencia
implica la dualidad®?, porque lo que coexiste es dual. Lo dual es
aquello que no es idéntico y, por tanto, es una tarea que consiste en
buscar-se. La coexistencia, como ya se dijera, es busqueda amorosa.
Aqui radica una diferencia, ya puesta de manifiesto en el anterior
capitulo, con respecto al modo en que la persona ha sido entendida a
lo largo de la historia de la filosofia. De acuerdo con Pi4, “en el
planteamiento de la antropologia tradicional, la identidad personal le
viene asegurada al hombre de antemano, sin que tenga que realizar

ninguna acciéon para lograrla”?®
g p g

, Y ese mismo planteamiento lo
encontramos en la filosofia moderna. Para Hegel la identidad es una
tarea que culmina, es el resultado de un proceso. Esta asignacion

imperfecta de la identidad la explica Polo®*”.

La propuesta de la ampliacion trascendental que sugiere Polo
pone de manifiesto que dicha ampliacién remarca al hombre como
ser dual, es decir, acentta el caracter de ademds y, por consiguiente,
su apertura irrestricta y la imposibilidad de entender a la persona

22 POLO, L., Presente y futuro del hombre, Madrid, Rialp, 1993, p. 161.
23 PIA, S., El hombre como ser dual, Pamplona, Eunsa, 2001, p. 111.

24 POLO,L., El acceso al ser, Eunsa, Pamplona, 2004, 2% ed, p. 217. “Consiste
en la asignaciéon a lo pensado como tal (a la objetividad) de una
integridad de principio, de acuerdo con la cual lo pensado equivale al
lugar propio de la comparecencia. Comparecer es ser-pensado, de tal
manera que lo que no es pensado no es; o bien lo que no estd ahi, en el
lugar de pensado, no esta en el mundo o en ninguna otra parte en
general”..
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como algo dado o terminado, sino como alguien en permanente
apertura y buasqueda de su identidad como aceptacion personal.
Detengdmonos en los préximos epigrafes sobre esta cuestiéon de la

dualidad.

1. LA COEXISTENCIA HUMANA ES DUAL

De acuerdo con lo que se ha visto al tratar de los
transcendentales personales, la dualidad es la caracteristica que
define a la persona®®.

“

El ser personal es incompatible con el monismo, pues “el
monismo, la teoria de que todo es uno o de que uno es todo, no se
puede mantener si se tiene en cuenta el ser personal. Una tnica
persona, un amar sin correspondencia, no pasa de ser una veleidad
que solo se mantiene saliéndose de la realidad con ilusiones y
fantasias. Lo mas alto que existe es la persona — dignior in natura—.
Por eso, una tnica persona no tendria més remedio que relacionarse
con lo menos alto que ella, y estaria radicalmente frustrada. La
autonomia del sujeto que Kant intenta construir a través del
imperativo categérico estd mal enfocada: no mantiene en su propia
altura a la voluntad libre, porque dicho imperativo no es otra

235 Segn Polo hay al menos dos motivos que lo confirman, “El hombre es
una realidad compleja y dicha complejidad se organiza segun
dualidades. Esta dualidad se aprecia en diferentes dimensiones
humanas: cuerpo-alma; voluntad-inteligencia; interioridad-medio
externo; sujeto-objeto. Por eso se puede afirmar que la vida humana se
organiza segiin dualidades”, POLO, L., La coexistenciaen el hombre, p.33.
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persona (aunque se formule reconociendo que los otros sujetos son

también auténomos, y no pueden ser tratados s6lo como medios)”?*.

En la consideracion del ser personal aparece una doble
dualidad: por un lado, la dualidad persona-naturaleza, sin que ésta
sea la réplica de aquella, puesto que la persona sélo puede tener
como réplica a otra persona; por otro lado, la existencia de diferentes

. . 237
dualidades, en las que unas transcienden a otras 87,

En la distincién entre alguien y algo se ha de advertir el caracter
trascendental de la persona, lo que la hace superior al monon. Dicho
caracter trascendental manifiesta que la persona ha sido creada. Si se
admite el prestigio del ser tnico, la dualidad es imperfeccién, y hay
que derivarla del monon. Recuérdese a ese propodsito que para Plotino
la pluralidad es algo asi como la descompresién, o disipacion, del
Uno®™®,

De ahi que la identidad no se entienda como monon, sino como

Origem239

. Desde el caracter de criatura “la identidad como Origen se
ha de entender como acto de ser, aunque sea para nosotros
inabarcable y en ese sentido misterio: nos asomamos a él y lo

designamos como Origen; dicha palabra indica que nuestro intelecto

26 POLO, L., Antropologia trascendental I, pp. 65-66.
27 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 33.

238 Polo al respecto comenta “Lo peor para el ser personal es aislarse o
ensoberbecerse, pues el egoismo y la soberbia agostan el ser donal. Por
consiguiente, no basta decir que el hombre no es un sujeto: se ha de ir
del sujeto al yo, y del yo a la persona. En la filosofia moderna el sujeto se
enfrenta, especulativamente, con el problema de su propia
representacion, o se aisla de cualquier otro, al enfrascarse en el problema
de la certeza”, POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 95.

29 Ibid., p. 150.
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no puede agotarlo. El Origen, lo primordial por excelencia, es lo mas

profundo y, por tanto, insondable”**,

La no identificaciéon entre el acto de ser personal y la esencia
implica que el hombre es dual, y a afirmar que la persona no puede
ser idéntica. La dualidad pone de manifiesto que la persona es
criatura, es un ser cread0241, un ser dependiente. “Por consiguiente,
en antropologia las dos formulaciones filosoficas del Absoluto -la
griega, como Ente, y la moderna, como Causa sui- son formulaciones
apresuradas y por ello incorrectas, puesto que parten de dualidades
que no son radicales: el ente es la identidad correspondiente a la
coactualidad, y la causa sui la correspondiente a la absolutizaciéon de

la simetria”?*.

No es posible la identidad porque “el acto de ser humano es
dual o co-existente, ser y esencia forman una dualidad en el
hombre”?*, De ahi que alguien no se identifica con algo. Admitir esto

no es dualismo. No son dos realidades separadas, son uno en la
dualidad®*.

Polo sostiene que existe una distinciéon maés radical, que no es la
apertura interior del ser intimo de la persona, sino que es la apertura

20 POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 68.

21POLO, L.,“La esencia humna®, Anuario Filosofico, 188 (2006) p. 28.
22 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 43.

23 PIA, S., El hombre como ser dual, p.140.

244 “ Alcanzar la dualidad radical equivale a conocer qué significa el co de la
co-existencia, puesto que ese co- es drasticamente el cardcter distintivo del
hombre respecto de la criatura césmica y de Dios. Ni la actividad
persistente ni la Originaria son duales, pues mientras que la primera es
sencilla, la segunda es simple”. Ibid., p. 128.
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trascendental, el co-ser-con la que me abre al Origen, es decir, la que
da razén de mi ser dual: la explicacién dltima que justifica que el ser
del hombre es dual. Pi4d desglosa la férmula de la apertura
trascendental del siguiente modo: “el primer co- expresa la dualidad
de la apertura intima o co-existencial de cada persona humana,
mientras que el -con indica la dualidad de la apertura de la co-
existencia hacia la esencia y hacia los actos de ser y esencias distintas

de las suyas”**.

No obstante, no han faltado intentos, a lo largo de la historia de
la Filosofia, de resolver la dualidad del hombre en unicidad®*®

a) El concepto de ente del mundo clasico: se entiende la
dualidad como la conjuncién de dos miembros que forman una
unidad. El lo que y el es son co-principios del ente.

b) El dualismo que acude a un tercer elemento -la totalidad- que
relacione los dos elementos de la dualidad. Es el modo de proceder
de la dialéctica. Es la relaciéon entre dos miembros previamente
opuestos y separados. Cada miembro es un si mismo. Incurre en el
viejo problema de todos los dualismos cémo resolver o
compatibilizar la inseidad con la relacién -pues estos dos conceptos
son también en si mismos opuestos-. Se debe acudir a otro si mismo
que relacione los otros dos si mimos. Pia sostiene que “el dualismo es
una interpretacion reduccionista de la dualidad por no abandonar el
lo de lo pensado”®*’,

245 [bid., p. 185.
26 Jpid., pp. 129-135.
247 [bid., p.131.
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c) La filosofia personalista no entiende que el ser del hombre es

dual en su interior porque es un modelo relacionista®®®.

En estos tres intentos se percibe la ausencia de la persona como
coexistencia. Una vez mds habré que afirmar que la dualidad no esté
reniida con la unidad. Efectivamente, “el hombre es uno si con esa
unidad se designa la dualidad del co-acto de ser con la esencia acto
potencial”**.

Volviendo al estudio de la dualidad, no se trata de detenerse en
la enumeracién de los tipos de dualidades que existen con el fin de
llegar a la dualidad del ser del hombre. El estudio de la dualidad
cognoscitiva ayuda a explicar qué se entiende por lo mismo y
comprender que este estatuto -la pretension de si mismo- no es el que
le corresponde a la persona. De modo que s6lo abandonando la
mismidad —el limite mental- puede alcanzarse la coexistencia.

La unidad de la operacién cognoscitiva viene expresada por la
frase: en el conocer estd lo conocido. No puede ser de otro modo puesto
que no hay conocido sin conocer. Aun asi permanece vigente la
dualidad cognoscitiva entre la operacién y el objeto porque ambos no
se identifican. Esta dualidad cognoscitiva implica la existencia de
una realidad superior a la propia operacion. La dualidad
cognoscitiva manifiesta que el yo pensado no piensa y, por eso, que
ademas de la operacion existe mas realidad: ademds. La existencia

28 Como afirma PIA en la misma obra” El sentido radical de la co-
existencia no equivale a co-existir hacia fuera. El hombre -cualquier ente-
no puede ser mera relacion: si el i slo es ti en tanto que hace referencia
a un yo, y el yo requiere del tii para ser yo, tanto el yo como el ti se
desvanecen en la relacion”. Ibid.,p. 131.

209 [hid., p.149.
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extramental del sujeto que piensa no comparece en el conocimiento,
solo se alcanza con el abandono del limite mental?>0.

En definitiva, parece claro que la dualidad cognoscitiva
muestra que el ser del hombre es ademds que la operaciéon porque,
como se sefiald en el capitulo precedente, el esse es mas que el operare.
Esto significa al menos dos cosas:

a) Que la persona no comparece en la operacién cognoscitiva,
como ya se ha sefialado, y, por consiguiente, no le corresponde el
estatuto ontologico de la mismidad.

b) La persona no es sujeto pensante, es ademds de la operacion
cognoscitiva. Ese ademis que es la persona es lo que determina que es
mas que existir: es coexistir.

En resumen, la coexistencia no equivale a lo mismo, porque su
estatuto ontologico no es el de la mismidad -un ser en si o un sf
mismo-, sino que es la dualidad porque el hombre no sélo existe, sino
que coexiste.

En el siguiente epigrafe se aclarara la distincion entre dualidad
y dualismo®™". La dualidad en el hombre no se ha de concebir como
una co-principialidad de dos principios, tal y como se entiende en el

dualismo, sino como un ser que es ademds o apertura®>.

250 E] abandono del limite mental es el método que propone Polo para la
consideracién de la ampliacion trascendental, que viene recogido en el libro
El acceso al ser y, posteriormente, en Antropologia trascendental I.

251 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 42.

252 “La dualidad no debe ser entendida como la conjuncién de dos
principios, es decir, a modo de un acto de ser co-principal”. PIA, S., El
hombre como ser dual, p. 135.
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Por eso antes de explicar qué afiade la dualidad al monismo y
desentrafiar la riqueza de la dualidad nos vamos a detener
brevemente en la aclaracion previa de esta distincion entre dualidad
y dualismo.

2. LA DISTINCION ENTRE DUALIDAD Y DUALISMO

Esta distinciéon es pertinente porque el dualismo plantea un

d®®. En el fondo se trata de

problema muy actual: la identida
enfatizar que la dualidad permite la apertura a la trascendencia,

mientras que el dualismo no.

¢De qué identidad se trata en el dualismo? De una identidad
que se interpreta como fundamento®*. Si en el pensamiento clasico el
papel de principio o fundamento se otorgaba a la naturaleza, la
creciente conciencia de la autonomia y subjetividad, en el
pensamiento moderno, hace que sea el espiritu humano quien tome
ese protagonismo. De este modo el hombre es pensado en términos
de fundamento. A esta maniobra moderna Polo la denomina

253 Cfr. RODRIGUEZ, A., “Coexistencia e intersubjetividad”, Studia Poliana,
3 (2003), pp. 9-11.

254 Esa interpretacion tiene lugar cuando se entiende en palabras de Polo
“La identidad como nexo del sujeto con el objeto lo que comporta, por
un lado, que el objeto es construido y, por otro, que el sujeto se reconoce
en él, esto es, que se recobra en el modo de volver a tener lugar como
objeto. Esta version de la identidad sélo se explica si la pretension de si
mismo se eleva a postulado absoluto”en POLO, L., Antropologia
trascendental 1, p. 14.
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simetrizacion del fundamento, que consiste en trasladar las categorias

centrales de la metafisica antigua a la especulacién antropolégica®”.

En cambio la dualidad entiende que “la identidad significa el

. . 2
caracter de origen”**®

, que no se confunde con el fundamento. Bien
entendido que “Origen no significa origen-de, pues esta nocioén
también supone a Dios y a la criatura. Que Dios es Origen significa
directamente y nada mas que Origen: ser originario; aquel sentido

del ser que nada necesita para ser, puesto que es originariamente”?"’.

De ahi que la forma en que es planteada la identidad en el
dualismo conlleva, como aprecia Polo, tematizar “la dualidad en
términos de disociacién, escision o dicotomia. Lo cual acaba
planteando el problema del uno en forma de la basqueda de un
tercer elemento que haria de puente o mediacién”*®. La resoluciéon
de los intentos dualistas modernos ha desembocado en la tentacion
de la btisqueda rapida de la identidad. Bien “en la forma de una
autoconciencia (Hegel), o en la forma de un yo legislador (Kant),
cuya contrapartida es el agnosticismo”?®. A lo que se puede aspirar
en el dualismo es a alcanzar a la persona como yo, sujeto o

255 Polo explica lo siguiente: “En Espinosa la nocién central es la causa sui,
fundamento. La clave del pensamiento de Leibniz es el principio de razon
suficiente confundido con el de identidad. El sujeto trascendental
kantiano cumple la nocién de fundamento real en la Critica de la razon
prdctica, y la condicién dltima de posibilidad en la Critica de la razon pura.
El sistema de Hegel se estructura fundiendo la identidad con la
causalidad”, POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 91, nota 90.

256 POLO, L., El acceso al ser, p.334.

257 ESQUER, H., El limite del pensamiento:la propuesta metodica de Leonardo
Polo, p.195.

258 POLO, L., La coexistencia del hombre, p. 34.
259 Ibid., p. 37.
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individuo. Pero en esta aspiraciéon hemos de percatarnos que “el yo
es la primera persona, pero no lo primero en la persona, sino mas
bien la puerta de su intimidad”?®. El dualismo no facilita la cohesién
pretendida por cuanto que “la intimidad no es la clausura de la
subjetividad en si misma, sino, por el contrario, es el ntacleo de la
radical apertura del ser personal a otras personas”*®,

En el planteamiento de Polo, y esto es lo sugerente -como
novedad respecto al dualismo-, la dualidad no se agota en una
consideracion tnica. Pensar al ser humano en términos de dualidad,
no necesariamente hay que hacerlo en términos de disociacion,
escision o dicotomia. Polo acude para ello al planteamiento
aristotélico’® al tratar de la coactualidad del pensar y lo pensado?®,

Para entender la dualidad, como alternativa al dualismo
vigente, es importante tener presente dos consideraciones:

a) El hombre no es una realidad simple, sino compleja.

b) La basqueda prematura de la identidad, como pretende el
dualismo, especialmente a nivel del ser personal, excluye la
posibilidad de réplica, pues se trataria de una tnica persona. A este
respecto, recuerda Llano, que “la concepcién individualista no es
accidental o casual en el proyecto moderno”?*. Polo sefiala que “las
dualidades se deben entender en sentido ascendente. A su vez, dicha

260 POLO, L., La persona y su crecimiento, Pamplona, Eunsa, 1996, p.155.

21 ALTAREJOS, F., NAVAL,C.,, Filosofia de la educacion, Pamplona, Eunsa,
2004, p.179.

262 Cfr. ARISTOTELES, Metafisica, 1. IX, Barcelona, RBAColecciones, 2002.

263 Un amplio desarrollo de esta cuestiéon que propone Polo puede verse en
su Curso de Teoria del conocimiento, Vol. I a IV.

24 LLANO, A., Humanismo civico, Barcelona, Ariel, 1999, p. 109.
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ascension significa no s6lo que las diversas dualidades son de
distinto nivel, sino también que, por lo comun, uno de los miembros
de cada dualidad es superior al otro, por lo que no se agota en un
respeto mutuo y se abre a una dualidad nueva. Precisamente por
esto, la cuestion del uno o de la identidad no se debe plantear de
inmediato”?®. En otra de sus obras, afirma Polo que “es propio de las
dualidades humanas un sentido ascendente o jerarquico. Dicha
ascension se debe a que uno de los dos miembros de cada dualidad
es superior al otro, por lo que no se agota en su respecto a ese otro,
sino que se abre a una dualidad nueva... Entender las dualidades en
sentido ascendente quiere decir que sus dos miembros son distintos
en tanto que uno de ellos es superior al otro, por lo cual no se agota
en ese respecto dual, sino que se abre a una nueva dualidad, en la

que es el miembro inferior”*®®.

La dualidad asi entendida “juega como criterio conductor que
prohibe hablar de identidad a partir de las dualidades inferiores a la
radical”?®’. En esto radica justamente el error del antropocentrismo:
en ignorar el valor ascendente de las dualidades humanas, desde la
inferior a la radical e intentar resolver la dualidad en su mismo nivel
segln la idea de totalizacién; y también inmediatamente mds arriba
de alguna de ellas, porque entonces se hace imposible la dualidad
superior. Polo lo explica asi: “dicho de manera gréfica: en el
dualismo se admiten dos términos: A y B. Sin embargo, A es A por su
cuenta, al igual que B, de modo que se da una escision entre las dos.
Pero como esa disociacion no puede ser definitiva, un tercer
elemento hace de puente: se confunde el uno con la totalidad. En el

25 POLO, L., La persona y su crecimiento, p. 34.
2066 POLO, L., Antropologia trascendental I, p.167.
267 [bid, p. 175.
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fondo, la sintesis dialéctica es pensada asi; en el estructuralismo se

formula de un modo todavia mas neto”?%.

Ignorar el valor ascendente de las dualidades nos pone sobre la
pista de una cuestién esencial: resolver la dualidad prematuramente
es entenderla negativamente. Es justamente negar el sentido
trascendente, y con él entender negativamente al hombre, no
comprenderlo: “Una pretension prematura, desenfocada, de
identidad se vierte en lo que pueden llamarse intuiciones
ontoldgicas, en las cuales la presencia parece redondearse y llenarse
de sentido”?®. En el dualismo, dado que la identidad se presenta
como inmediata a la dualidad, se anticipa la radicalidad de la
dualidad, se excluye la trascendencia y Dios aparece como un
contrincante del hombre que es preciso eliminar. Es en este sentido
en el que Polo afirma que “el atefsmo sociolégico se descalifica al
tener en cuenta que la co-existencia social, aunque es superior a la
co-existencia del hombre con el universo, tampoco es la dualidad
radical”?".

Lo que caracteriza a la dualidad frente al dualismo es su
inagotabilidad, que no se agota en ser, que es ademds, que el
crecimiento es irrestricto, que la esencia no agota el sentido
trascendental del ademds. En otras palabras, “la dualidad en el
hombre tiene el sentido de resurgir y redundar: que no se agota”>"".
Por el contrario, dualismo significa que las dos realidades, los

extremos de la dualidad, se absolutizan, lo cual precisa recurrir a un

268 bid, p. 169.

209 POLO, L., El acceso al ser, p. 315.

270 Ibid, p.176

271 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 36.
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tercer elemento para sostener la unidad; como consecuencia pierden
ese caracter de respecto mutuo entre los dos elementos que
conforman la dualidad. Ese respecto mutuo, propio de la dualidad,
significa que para comprender al uno en su totalidad es necesario el
otro; si no hiciera falta el otro para conocerlo en su totalidad, lo
estariamos considerando como unidad. Por el contrario, el dualismo
considera cada uno de los miembros de la relacion como
independiente al margen del otro -se sustancializan-, dotando a cada
miembro de subsistencia separada, sin que necesite del otro.

En resumen, el dualismo considera las dos realidades de la
dualidad como dicotémicas, escindidas y separadas, lo cual hace
imposible la complementariedad. Por eso, con la consideracion del
ser del hombre como dual -el modelo antropolégico que postula
Polo- no es ni sustancialista ni relacionista’®. Esta distincién entre
dualidad y dualismo resalta que lo correcto no es sustancializar cada
elemento de la dualidad, sino que es preciso sostener que ninguno de
los elementos de la dualidad se explica totalmente sin recurrir al
otro.

El error de la filosofia moderna es tratar de establecer la unidad
de los elementos de la dualidad en el mismo nivel. Esta prematura
intencién de alcanzar la identidad antes de tiempo provoca que se
cercene la posibilidad de alcanzar la identidad originaria y acaba en
el solipsismo, en la tragedia de una tnica persona, como ya se ha
indicado. Por eso Polo se pregunta: “;no serd mejor demorarse un
poco mas en el tema de la dualidad, y no apresurarse a establecer
rapidamente un dualismo desde el que acceder a una identidad, que
es por fuerza confusa?”’*®. La razén que late en el pensamiento de

272 [bid, p. 34.
273 [bid, p. 41.
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Polo es que la defensa de la persona tnica que representa la tragedia
de la persona, significa la renuncia de la aceptaciéon y por ello
amputar su donacién —-puesto que no tiene sentido una donaciéon que
no es aceptada-, o sea, carecer de réplica y no serlo.

La filosoffa moderna postula la posibilidad de alcanzar la
identidad personal. Sin embargo, tal y como se ha ido afirmando, lo
propio de la persona es el continuo buscar la identidad y en esto
consiste su vida. Es un buscar que no culmina, es un buscar alcanzar
que no alcanza lo buscado, porque la identidad es posible, sélo si se
entiende en sentido originario, lo cual sélo le compete a Dios, al
Origen. Ese buscar que no alcanza es el verdadero significado de la
carencia de réplica: “La carencia de culminacién o de réplica no se
entiende como falta de algo debido: significa que la co-existencia esté

siempre por alcanzar”?",

Segin este modo de entender, la vida no consiste en un
adscribirse a una identidad anticipada o dada, sino en una apertura
al Origen en busca de su identidad*”. Al querer encontrar la unidad
antes de tiempo los modernos sostienen un sentido de la identidad

27
como valor general*®

. De modo que se identifica la basqueda de la
réplica, que sdlo puede ser otra persona, con la autorrealizacion. La
dualidad implica la basqueda de la identidad, lo cual se explica
acudiendo al sentido ascendente de la dualidad, tema que se

abordara a continuacion.

274 POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 172.
275 RODRIGUEZ, A., Coexistencia e intersubjetividad, p. 25.

276 ESQUER,H., EI limite del pensamiento: la propuesta metodica de Leonardo
Polo, p.169.
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3. EL SENTIDO ASCENDENTE DE LA DUALIDAD

El verdadero sentido de la dualidad es que se distingue de la
Identidad. Lo dual no es idéntico; es lo anterior a la identidad. Por
eso en el camino de ascensién en busca de la réplica, lo que antecede
a la Identidad es la dualidad mas radical. Si la dualidad no
comportara una ascension, segun la jerarquia propia de las
dualidades, seria imposible alcanzar la persona. La dualidad
comporta un doble aspecto entre los dos elementos de la dualidad:

a) Que el uno depende del otro para existir, o lo que es lo
mismo, no son el uno sin el otro. Esta dependencia no es causal. La
relacion entre ambos no es la misma que se da entre causa y efecto, ni
tan siquiera la que se da entre el pensar y lo pensado que son en acto.
Es una dependencia en el orden trascendental, o sea, que no hay un
antes ni un después de ambos sin que sean el uno sin el otro.

b) Uno es superior y otro inferior. El superior favorece al
inferior y éste se subordina al otro.

Dado que uno de los elementos es superior al otro las
dualidades humanas "se deben entender en sentido ascendente. A su
vez, dicha ascensién significa no s6lo que las diversas dualidades son
de distinto nivel, sino también que, por lo comin, uno de los
miembros de cada dualidad es superior al otro por lo que no se agota
en un respeto mutuo y se abre a una dualidad nueva. Precisamente
por esto, la cuestion del uno o de la identidad no se debe plantear de

inmediato"?’".

En definitiva, como veiamos en paginas anteriores, que uno sea
superior al otro significa que no se agota en su carécter respectivo

277 POLO, L., La coexistencia del hombre, p. 34.
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hacia el otro. Ese no agotarse permite establecer el caracter
redundante de la dualidad®®. En este sentido, la dualidad se
entiende en la forma de la complementariedad, o de redundancia,
cuya caracteristica es que es inagotable’”’. De ahi que no se debe
ignorar el valor ascendente de las dualidades humanas. Esto conlleva
que no se puede resolver la dualidad en su mismo nivel, porque esto
es realizarlo prematuramente, considerando la identidad en sentido
negativo: cercenando el camino hacia la trascendencia®®’. Definir
correctamente la identidad entrafia respetar la trascendencia del
hombre, que le es propia por su ser personal.

Ese no agotarse en el cardcter respectivo de uno de los
elementos de la dualidad manifiesta que no sélo es necesario
sostener un perfeccionamiento de uno de los dos términos de la
dualidad radical -la essentia-, sino que también el otro, la persona -el
esse hominis-, ha de tener una capacidad de perfeccionamiento y esto
es lo que indica que la persona es ademds, o sea, que el adverbio
ademds sefiala el caracter irrestricto de la persona: que no se agota en
ser, que coexiste y, por tanto, le compete un crecimiento; cabe mas
perfeccionamiento del acto de ser personal.

En el siguiente epigrafe se tratara el caracter de ademds. En el
doble sentido, como lo entiende Polo, aunque se prestard mayor
atencion al sentido trascendental, que permite la equivalencia entre
la coexistencia y el ademds y es lo que justifica que la persona es
trascendente.

278 Cfr. POLO,L., Antropologia trascendental I.
279 Cfr. POLO, L., La coexistencia del hombre.

280 Cfr. RODRIGUEZ, A., "Coexistencia e intersubjetividad", Studia Poliana,
3 (2003), pp. 9-33.
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4. E1. CARACTER DE ADEMAS

Si coexistir es el ser ampliado por dentro, coexistir significa
ademds. Bien entendido que, "desde el punto de vista de la
concentraciéon atencional, «ademds» no significa ademas-de, sino
exactamente coexistencia. Coexistencia o ademas designan la
inagotabilidad de la persona, su caracter ineludiblemente donal,
referencial, respectivo"®®'. Remarcando el sentido trascendente que
comporta el caracter de ademas, Polo afirma que “el caracter de
ademds, como método, es el habito de sabiduria, el cual es solidario o
indisociable de la temética trascendental... Hay que hacer notar
también que el cardcter de ademds no tiene apice (carece de término)
por tanto, el dpice esencial significa potencia en orden al co-acto
personal y deriva de los trascendentales personales. Segin esto,

equivale al valor potencial de la carencia de término®®,

En esta misma argumentativa, Rodriguez sefiala que “la
persona no es el ser que se limita a ser, sino que es ademds. Asi desde
la libertad, es libertad irrestricta; desde el conocimiento, el conocer
sin limite; desde el amor, el amor que no se gasta amando”?®. El
ademds es propio de la persona, que es dual, pero éste no es el modo
de ser que le corresponde a Dios porque es la Identidad Originaria.
Por eso el modo de ser de Dios “no tiene un sentido adverbial, sino el
sentido de ser y por lo tanto significa Origen. Esto es lo que el

281 Cfr. ESQUER, H., El limite del pensamiento:la propuesta metddica de Leonardo
Polo, p. 202.

282 Cfr. POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 190.

283 RODRIGUEZ, A., “Coexistencia e intersubjetividad”, Studia Poliana, 3(
2003) , p. 27
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panteismo no alcanza”?**. Por tanto, ademis se predica de la persona
humana.

Lo que expresa el adverbio ademds es que la coexistencia no se
detiene, no llega a término, o sea, carece de réplica. ;Por qué la
coexistencia no se detiene? Porque el hombre no se agota en su
accion -pensar o querer-, es ademds de las operaciones: el ser no es el
operar. La razén estd en que “el ser humano se distingue realmente
de su esencia, y el pensar operativo es del orden de lo esencialmente

manifiesto” %

Segun lo explicado, el adverbio ademiis tiene un doble sentido:

a) Ademds de la operacion: el abandono del limite mental es
necesario para comprender que la persona es ademds de la operacion
cognoscitiva, porque no se puede objetualizar. Por tanto, ademds no
es un ahadido del pensar, sino que significa que estd mas alla del
pensar’®, lo cual expresa que “el hombre no estd destinado a

pensar”??’.

b) Ademds como trascendental: manifiesta que la persona carece
de réplica. Carecer de réplica es lo mismo que afirmar la distinciéon
entre esse y esentia, que no se identifican porque el ser del hombre es
coexistencia, es dual, y de este modo se puede sostener que la
coexistencia es ademus.

El ademds como trascendental equivale a coexistir. El sentido
adverbial del ademds, no es el sentido primero del ser -Identidad

284 POLO, L., El acceso al ser, p. 257

285 POLO, L., Presente y futuro del hombre, p. 189.
286 Cfr. Ibid.

287 POLO, L., El acceso al ser, p. 133.
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originaria-. La coexistencia es ser segundo, lo cual significa que
“requiere un ser primero: la persona humana exige no estar aislada.
En sentido absoluto, ‘la persona humana exige que primero sea Dios
como persona”*®. La persona como ser segundo coexiste y, por eso, es
ademds, de ahi que la persona se puede trascender, lo que significa
que cabe un crecimiento irrestricto. S6lo en ese sentido su esencia no
es la perfeccion de la persona, sino que es el disponer.

De acuerdo con lo dicho, Polo afirma que “la esencia del
hombre es la perfecciéon de su naturaleza, no del ser personal, que es

realmente distinta”?®°.

La operacién pertenece al dmbito de la
naturaleza, y la perfeccion de ésta es de la esencia, pero como en el
hombre hay que sostener la distincién radical entre esse y essentia -la
esencia es la carencia de réplica, como indica Polo: “el hédbito de la
sabiduria manifiesta que la esencia del hombre no es la réplica de la

290
7<*. entonces la

persona humana y los problemas que ello comporta
esencia nunca sera la perfeccion del acto de ser. La dualidad formada
por el acto de ser y la esencia, atendiendo al sentido ascendente de la
dualidad, nunca podra resolverse en el mismo nivel, s6lo en un nivel
superior. Después de la dualidad radical viene la Identidad
Originaria. En el caso de Dios la esencia divina es la Identidad, que

D ) o291
significa el caracter de origen™".

La distincién entre la esencia y el ser personal no impide el
perfeccionamiento de ambos elementos de la dualidad gracias a su
caracter ascendente. A este respecto afirma Sellés que “la naturaleza

288 POLO, L., Presente y futuro en el hombre, p. 228.
289 Jbid., p. 189.

29 POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 189.
291 Cfr. POLO, L., El acceso al ser.
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humana (el cuerpo, las facultades, las tendencias, etc) es del ambito
del “tener”, del “disponer” recibido como dotacién creatural. La
esencia es del ambito del “tener” adquirido. Es el partido que se saca

4

de la “vida natural”. La persona es del ambito del “ser” recibido,
aunque no clausurado, pues este “ser” puede lograr ser “maés ser”. Es
la “vida personal”. La esencia del hombre es incrementable
indefinidamente (nociones de hdbito y virtud). Ningin hombre la
puede saturar. Por tanto, ningtin humano, ni tampoco la totalidad de
ellos, coincide con la humanidad. Pero también, ningin hombre se
reduce, o se subordina, a la humanidad, porque la esencia, aun

perfecta, es inferior a la persona, al acto de ser que cada uno es”**,

El sentido trascendental del ademds no significa, como ya se
advirtiera, ademds de, como si tuviera una existencia aparte de -algo
afiadido externamente-; no es una existencia con independencia de.
Por eso el co- de la existencia no expresa coprincipialidad, como si
fueran dos principios diferentes, sino que el co- es intrinseco a la
coexistencia. No es una existencia que ademas coexiste’®, mas bien
se trata de una coexistencia que no sélo existe, sino que coexiste. S6lo
de este modo es valida la afirmaciéon de que la coexistencia es dual,
tal y como ya se ha afirmado.

“La esencia del hombre es, en dualidad con su ser-libre-donal,
disponer en orden a una destinacion, a un otorgamiento”**. Este
modo que tiene Polo de entender a la persona por encima de la
esencia, “lejos de atentar contra la realidad social de la persona —o

22Cfr. SELLES, ]J.F., La persona humana. Niicleo personal y manifestaciones (III),
p-19.

25 Cfr. ESQUER, H., EI limite del pensamiento: la propuesta metddica de
Leonardo Polo.

24 POLO,L., La coexistencia en el hombre, p. 44
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hacerla de menos—, es una forma atinada de mostrarla en todas sus
virtualidades, y defenderla frente a falsas alternativas”*®. La
inteligencia y la voluntad son la mejor manifestacion de que la
persona salta lo especifico, porque son susceptibles de crecimiento
segin el impulso personal que reciban. Pero ellas no sitdan a la
persona por encima de la especie. La persona ya es metaespecifica a
diferencia del resto de los animales”®. Y cuando ésta desarrolla la
inteligencia y la voluntad, estas facultades devienen asimismo
metaespecificas, ya que “tanto lo voluntario como lo intelectivo
dependen del ser personal: son su expresion o manifestacion
esencial”?®’. De ahi que la sociedad implica metaespecificacion.

El ademas es una designacion del acto de ser -la coexistencia-
que indica, segtin su sentido trascendental, el caracter irrestricto de la
persona, que no culmina, que no es posible la identidad personal
porque la coexistencia —~que es dual- expresa que no es simple. Sélo la
Identidad originaria es simple. Por tanto, la dualidad radical humana
no tiene término, tal y como se aclarara a continuacion.

5. LA DUALIDAD RADICAL HUMANA NO CULMINA

Que la dualidad radical humana -esencia-acto de ser- no
culmina significa que una no es la perfeccién de la otra, o sea, que la
persona carece de réplica y por eso no estd acabada, puesto que tener
una réplica significa acabamiento, o sea, finitud y que, en el fondo,

2%5 MUGICA, F., Introduccion en POLO, L., Sobre la existencia humana, p.22
296 Cfr. Ibid.
297 POLO, L., Antropologia trascendental I, p.186
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seria afirmar que es posible esa identidad personal cuando se llegue
al encuentro de la réplica. Lo cual no es posible en el caso de la
persona, porque no hay posibilidad de fundirse en la identidad
originaria, o lo que es lo mismo no hay posibilidad de que mi esencia
se convierta en mi ser. No es factible la identificacion entre essentia y
esse que son una dualidad. Esa identificacion es el modo en el que el
dualismo resuelve la unidad de la dualidad, acudiendo a la
identidad, entendida como fundamento.

El sentido ascendente de la dualidad, tal y como qued6
expresado en el epigrafe anterior, expresa la redundancia de uno de
los elementos sobre el otro. Debido a esa jerarquia ascendente de la
dualidad se puede afirmar que cabe el crecimiento. Y ese crecimiento
de la persona no culmina porque lo propio de la dualidad es que no
tiene término. Lo dual es dual porque no tiene fin, porque lo dual no
puede dejar de serlo salvo que sea simple, que es el caso de la esencia
divina.

El esse hominis no puede ser considerado como término o como
resultado o efecto, tal y como lo entiende Hegelzgs. Frente a la
autorrealizacion que sostiene Hegel, el término que propone Polo es
el de crecimiento, que lo considera mas adecuado porque crecer
significa que es posible mds, en cambio autorrealizarse es llegar al
absoluto, como culminacién, pero después del absoluto ya no hay
mas?®. Ese crecer mas en el orden de la esencia humana es la virtud,
en el orden del ser es el ademis. En definitiva, Polo sostiene que “el
caracter de ademis permite entender que el ser humano es inagotable
como acto. Por tanto, que no se consuma en un resultado, sino que

298 Cfr. POLO, L., Presente y futuro del hombre, Pamplona, Eunsa, 1993.
299 Cfr. Ibid.
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redunda en la esencia como perfeccion de la naturaleza aunque ésta

no es su réplica”>®.

Que no culmina es lo mismo que decir que la persona humana
no se agota en la especie y es metaespecifica. “La esencia del hombre
es, en dualidad con su ser-libre-donal, disponer en orden a una
destinacion, a un otorgamiento”*”. Este modo que tiene Polo de
entender a la persona por encima de la esencia, “lejos de atentar
contra la realidad social de la persona -o hacerla de menos-, es una
forma atinada de mostrarla en todas sus virtualidades, y defenderla

. 2
frente a falsas alternativas”>%.

Con otras palabras, “la esencia
humana es social. Para esto hay que darse cuenta de que sin la
manifestaciéon no hay sociedad, pero es que la manifestacién no es la
persona. Hipostasiar la sociedad es un gran error (...) Una cosa es la
manifestacion y otra la persona; la distincion real (se refiere Polo a la
distincion clasica entre esencia y acto de ser en el hombre) impide la

identificacion” 303,

La inteligencia y la voluntad son la mejor manifestaciéon de que
la persona salta lo especifico, porque son susceptibles de crecimiento
seglin el impulso personal que reciban. Pero ellas no sitdan a la
persona por encima de la especie. La persona ya es metaespecifica a
diferencia del resto de los animales®®. Y cuando ésta desarrolla la
inteligencia y la voluntad, estas facultades devienen asimismo

300 Ibid., pp. 201-202.
301 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 44.
302 MUGICA, F., Introduccion en POLO, L., Sobre la existencia humana, p. 22.

36 POLO, L., La libertad, Curso de Doctorado, Pamplona, 1990, (pro
manuscripto), pp. 79-80.

304 Cfr. POLO, L., La coexistencia en el hombre.
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metaespecificas, pues “tanto lo voluntario como lo intelectivo
dependen del ser personal: son su expresion o manifestacion
esencial”*®. De ahi que la sociedad implica metaespecificacion.

La antropologia trascendental supera la simetrizacién del
hombre con el universo. ;Qué significa la simetrizaciéon del hombre
con el universo? Que la identidad no es originaria, sino fundante o
constituyente, o sea, que el hombre y el universo no son duales,
porque se confunden en una unidad. El peligro que tiene estd
consideracion es que no hay progreso en el ser personal. La simetria
impide la inagotabilidad de la persona y, por tanto, su trascendencia,
porque simetrizar significa equiparar, identificar o al menos, igualar.

Es necesario afirmar —-como advierte Pia- (2001) que “el acto de
ser humano sea inagotable -ademis- significa que la persona humana
siempre sobra respecto de su vida, respecto de sus manifestaciones
esenciales. El quién que soy no se agota en ninguna de las acciones

que realizo en mi vida”*®.

En definitiva, ninguna manifestaciéon de la esencia humana
agota el acto de ser personal, por eso, en el hombre no es correcto
identificar el acto de ser con la esencia.

Esta imposibilidad de que la esencia sea la perfeccion de la
coexistencia Polo lo expresa con la diferencia entre tener y ser: “Pero
en el hombre tener es dual respecto del ser, que es personal -don
creado-. Por eso en el hombre tener es un disponer que no se consuma

<1307 P g
en si””". Que no se consuma en si, 51gn1f1ca que no se consuma con

305 POLO. L., Antropologia Trascendental I, p.186
306 PIA, S., El hombre como ser dual, p. 283.
307 POLO, L., La coexistencia en el hombre, p. 40.
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tener lo que tiene, es decir, que puede mejorar lo que tiene. No se
produce una simetrizacién entre el sujeto que tiene y lo tenido.

6. A MODO DE CONCLUSION

Al tratar de la dualidad se pone de manifiesto que el acto de ser
humano es coexistencia. En este sentido, el acto de ser se percibe
como sobreabundancia de ser. De ahi que Polo, al referirse a la
coexistencia, la entienda como el caracter de ademas del ser humano.
Desde esta perspectiva se vislumbra que la persona no es lo que es
sino lo que sera, pues en esto consiste el caracter de ademds. Y ese
mismo caracter de ademads serd el que nos impida identificar el
alguien con el algo y, de este modo, hablar de la dualidad.

Entender al hombre como ser dual conlleva que el ser
humano en su obrar, por carecer de identificacién, no se
dentendra. Ahora bien la dualidad no significara dualismo,
pues en la dualidad no hay dos co-principios sino que dicha
dualidad conlleva la presencia de dos elementos no
yuxtapuestos, sino complementarios. En la dualidad se percibe
la nocién de crecimiento que tan importante es para cualquier
proceso educativo.



CAPITULO III. CRECIMIENTO Y SOCIEDAD:
EDUCACION

Se ha indicado en el capitulo anterior que ninguna
manifestacion de la esencia humana agota el acto de ser personal, por
esto, el quién que cada persona human es no se agota en ninguna de
las acciones que realiza en su vida y siempre cabe cremiento. Esto
nos pone sobre la pista de una cuestiéon importante: la manifestaciéon
s6lo ocurre en sociedad, pues es del orden esencial. Un hombre
aislado no manifiesta su intimidad, no dispone de ella, porque sin la
convivencia comprendida como interaccién y didlogo entre personas
la naturaleza humana no se esencializa, no adquiere habitos; es decir,
no cabe crecimiento.

Con otras palabras, en el ser humano en la medida en que
interactia con los demdés se da una dependencia mutua. De este
modo, puede decirse que sin la manifestacién personal no hay
sociedad, la cual es ‘manifestacién indefectible de la convivencia
humana en cuanto humana’. La persona no se manifiesta si no es en
sociedad.

La sociedad estd en el orden de la esencia humana, y se puede
afirmar que la sociedad es la manifestacion esencial de la coexistencia
entre personas, en la medida en que la coexistencia se abre hacia
fuera.

Pues bien, es la coexistencia personal la que permite al hombre
su crecimiento esencial. Sin embargo, este crecimiento puede ser
ayudado, y es en este punto donde tiene sentido la educaciéon. La
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educacion es entendida como una ayuda a tal crecimiento, tal y como
se apuntaba en el primer capitulo.

Siendo asi, la educacién tendra como eje la adquisiciéon de
hébitos. De forma natural la adquisicién de hébitos se da con la
simple convivencia humana, pero la simple convivencia no es
educacion. Para que se lleve a cabo la accién educativa, la educacion
ha de comprenderse desde la libre destinacién. Se precisa, por
consiguiente, la busqueda intencional por adquirir habitos que
favorezcan la libre destinacion de cada quién. Dicha intencionalidad
es lo que permite hablar de educacion.

Desde esta perspectiva, la educaciéon es, por tanto, lo que
asegura el crecimiento del hombre en la sociedad. Pero la adquisiciéon
de habitos no garantiza que uno destine su ser; por eso, no es todavia
educacion. La adquisicion de hdébitos permite que uno actae
virtuosamente, y que, en consecuencia, que realice obras dignas de
ser ofrecidas como don. Siendo asi, la adquisicion de habitos y
virtudes son condicién para que se dé la libre destinacion.

La educacion es el medio que ayuda a la persona a crecer, a
esforzarse en adquirir hébitos con la intencién de destinarse. El
crecimiento personal irrestricto requiere el destinarse; de modo que,
si uno no se dona, su crecimiento se limita a sus habitos, y aunque
ciertamente podra crecer en ellos irrestrictamente, lo hara solamente
en los habitos, o sea, esencialmente, no como persona, o sea, no
crecera en el dar-aceptar, es decir, en el amar. Ahora bien, tener
dones y no donarlos paraliza la dindmica del amar.

Para que uno se destine libremente es necesario que antes
acepte su ser. Para aceptar su ser es necesario saber quién es,
conocerse. No podremos negar nuestro ser de manera absoluta, pero
si podremos frustrar quienes estamos llamados a ser. Por otra parte,
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aunque Nnos neguemos a ser quienes somos no dejamos de ser.
Ayudar a conocerse es clave en la tarea educativa, ya que sin ese
conocimiento no es posible el destinarse.

También hemos de fijar nuestra atenciéon en la voluntad, para
tener una adecuada comprension de las virtudes y ver cémo la
educacion incide desde ahi en el crecimiento de las pesonas.

1. LOS ACTOS DE LA VOLUNTAD

Como se ha hecho referencia, la voluntad es una facultad del
alma. No es la tinica facultad tendencial en el hombre ni en la mujer,
puesto que también nos encontramos con el apetito irascible y el ape-
tito concupiscible. Estas tendencias se ponen en funcionamiento sin
esperar a la razéon. Sin embargo, lo singular de la voluntad respecto a
los apetitos citados es que, ésta es una potencia pasiva.

En su estado nativo la voluntad es una relacién trascendental al
bien. En ese estado los pensadores medievales la denominaban vo-
luntas ut natura;, Esa inclinacién natural al bien todavia no esta acti-
vada, desde luego, no es una inclinacion “loca” o sin sentido. Por
ello, se comprende que la voluntad conecte posteriormente con la
inteligencia en el querer los bienes mediales que le permiten ir acce-
diendo al bien altimo. En efecto, en el tender de la voluntad la razén
practica la orienta hacia su fin, pues le presenta los bienes como tales.
Se habla entonces, desde el Medievo, de la voluntas ut ratio, pues ejer-
ce actos de querer sobre los bienes mediales que le presenta la razén.
No es la voluntad quien capta la condicién de bien, sino que es la
razon la que capta el bien y se lo presenta a la voluntad. En cambio,
el ordenarse exclusivamente al fin sin que medie conocimiento racio-
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nal es lo que le corresponde a la voluntas ut natura. Sin embargo,
aunque tal fin no lo conozca la razén, si lo conoce una instancia
noética superior a ella, a saber, el habito innato de la sindéresis.

La voluntad es nativamente una potencia pasiva y, por tanto,
requiere de un acto previo que la active. Esta ayuda a la voluntas ut
natura es la propia de la sindéresis, mientras que la ayuda a la volun-
tas ut ratio es la de la razén précticasos. La voluntad es, por tanto, una
potencia pasiva que necesita ser activada; no puede ejercer actos sin
esa ayuda. La sindéresis es la que activa a la voluntad. Es ella la que
le descubre su verdad: su tendencia nativa al bien altimo. Es la sin-
déresis la que empuja a la voluntad a querer, a obrar correctamente,
de modo que “el habito innato dice a la voluntad: quiere, obra el
bien”*®. Este impulso Polo lo hace equivaler a lo que Tomas de
Aquino denominaba simplex velle. No es que le diga a la voluntad
“haz el bien y evita el mal”, sino que le empuja a hacer el bien, pues
en eso estriba su verdad, a saber, en tender al bien, lo cual le reporta-
ré felicidad.

La verdad de la voluntad como tendencia al bien, no la elije la
propia voluntad sino que le viene dada. Por tanto, el sugerir de la
sindéresis a la voluntad hacer el bien, querer, no lo debemos ver co-
mo una imposicién moral, sino que se trata de un principio intrinse-
co: la verdad de la voluntad es querer, hacer el bien. Por tanto, la vo-
luntad es una potencia pasiva que necesita ser activada para incre-
mentar su verdad natural. Quien se encarga de dicha activacion es la
sindéresis; ésta, por su parte, presenta a la voluntad su verdad, el

308 Cfr. POLO, L., “La voluntad y sus actos (I)”, Anuario Filoséfico, 50 (1998).
309 Ibid., p. 62.
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hacer el bien conocido. El simplex velle es el primer acto de la volun-
tad. Se trata de su relacion trascendental con el bien®'°.

La voluntad no constituye actos; es la sindéresis los que los
constituye. Por tanto, para Polo, la voluntad no se mueve esponta-
neamente, sino que acttia, ejerce actos, gracias a que la sindéresis
constituye sus actos. El primero, el querer. La misién de la sindéresis
es poner de acuerdo consigo misma a la voluntad, asi la activa. El
ponerla de acuerdo consigo misma, es decir, el presentarle su ver-
dad, consistira en despertarla hacia el querer, hacia obrar bien. Que-
rer, es la verdad de la voluntad. Activar a la voluntad por parte de la
sindéresis no significa s6lo conocer sus actos, sino reforzar el querer
de los mismos, pues sin ese refuerzo que se puede describir como
‘querer querer’, la voluntad no quiere, no constituye sus actos.

Pasemos a continuaciéon a atender a los diferentes actos de la
voluntad. Tomas de Aquino, segtin sefala Polo, diferencia entre ac-
tos de la voluntad respecto de los fines y respecto de los medios. En
palabras de Polo: “Tomas de Aquino distingue tres actos de la volun-
tad con respecto al fin y tres actos con respecto al medio. Los prime-
ros son el velle, la intentio y la fruitio. Los segundos son la electio, el

consensus y el usus”*",

Como actos de la voluntad respecto a los medios encontramos
en primer lugar, el consentir. Tras haber mirado con la razén practica
cudles son los bienes que nos convienen, con el consentir, aceptamos
los medios que la razén nos ha presentado para la consecucién de
nuestro fin. Como dice Polo “el acto voluntario que se corresponde

310 [bid., p. 63.
311 Ibid., p. 10.
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con la concepcion de los bienes es el consentimiento”*". El consentir
se da sobre los medios que vamos a utilizar para conseguir el bien
que a través de la razén préactica hemos visto como bien, es decir, el
consentir va encaminado a un fin. El consentimiento es el primer acto
voluntario de la voluntas ut ratio.

Una vez hemos consentido los medios para alcanzar el fin, ha-
bra que averiguar cudl es el medio mas idéneo para alcanzar dicho
fin. Primero hay que deliberar entre las diversas alternativas, acto
propio de la razén practica. Y luego destacar uno sobre los demas
con el juicio practico de esa vertiente racional. Decidir uno entre los
que se han consentido es lo que conocemos bajo el nombre de elegir.
Este acto de la voluntad sigue al juicio practico: con la inteligencia
vemos que un bien esta por encima de los otros; a través de la volun-
tad de entre todos los medios presentados, elegimos un medio por
encima de todos.

Observamos que la razén practica trata sobre bienes mediales.
La voluntad que sigue a la razén practica versa sobre medios y no
sobre fines; porque el fin no lo elige nadie, sino que viene dado para
esta potencia. Podemos quererlo o no quererlo, pero no podemos
decidir si es o no es fin. Lo que podemos elegir es la ruta para llegar a
ese fin.

Son mualtiples las elecciones que realiza una persona a lo largo
de un solo dia. Segtn la filosofia clasica se da conexion entre las elec-
ciones. En primer lugar porque modificando una se pueden modifi-
car otras; en segundo lugar y puesto que el acto que seguira a la elec-

312 POLO, L., “La voluntad y sus actos (II)”, Anuario Filosdfico, 60 (1998), p.
11.
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cion sera el uso practico o activo, una eleccion concreta puede venir

dada por el conocimiento de bienes que nos proporciona el uso>.

Por otra parte, quien pone orden en este entramado de eleccio-
nes es la virtud de la prudencia. Esta es muy importante, pues es la
encargada de la correccion de las elecciones equivocadas. Su impor-
tancia también viene dada por ser propio de este habito, el imperio,
el acto encargado de realizar el paso de la eleccion al uso activo, es
decir, de poner por obra lo decidido. Convendra, pues, que tanto
desde el ambito familiar como desde el &mbito escolar se tenga en
cuenta la formacién en la prudencia, pues en caso contrario hay de-
masiados propositos que s6lo quedan en buenas intenciones, sin po-
nerlos por obra y, en consecuencia, no se atraviesan de sentido las
acciones humanas y no se crece intrinsecamente segtin habito y vir-
tud.

Una vez consentido y elegido un bien, debemos pasar a la ac-
cion al uso, a ponerlo por obra: “el acto que sigue a la eleccién es de
ordinario llamado uso activo”®'*. Se trata de movilizar a las demas
potencias para realizar acciones determinadas que se quieran llevar a
cabo. Para Tomés de Aquino el altimo acto de la voluntad sobre los
medios es el uso activo, pero lo entendié como el usar la inteligencia,
el moverla. Con todo, esto no queda claro, ya que de ser asi supon-
dria que la voluntad activa a las demas potencias, pero como hemos
visto, ni la voluntad activa directamente a la inteligencia, ni se activa
a si misma, pues eso también la voluntad es una potencia pasiva que
necesita ser activada. La activacién de las potencias, como se ha insis-
tido, depende de la sindéresis.

313 Cfr. Ibid.,
314 Ibid., p.15.
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Es por ese motivo que establecemos una semejanza entre el uso
activo del que hablaba Toméas de Aquino y el habito innato que acti-
va la naturaleza humana, denominado sindéresis. Polo afirma que te
“la expresion ‘uso activo’ es inaceptable. A este acto voluntario con-
viene llamarle accién: es la praxis voluntaria cuya intencién es la
obra”**®. En la obra se dard una comunicacién entre conocimiento y
facultades motoras. Al actuar se acttia para algo. La accién tendra
sentido con la obra; sin embargo no nos quedaremos al actuar en la
obra, sino que la accién atraviesa dicha obra, pues y como eviden-
ciamos con el lenguaje, junto con la acciéon escribimos un pronombre,
yo canto, yo como. Es la persona que acttia, que quiere actuar. Con
ello Polo establece la equivalencia entre accion y la intentio de Tomas

de Aquino®®.

También cabe sefialar que, una vez elegido el medio para
desempeniar una accién determinada, habra que tener en cuenta que
lo producido en el obrar no es sélo para la persona que obra, sino
también para aquellas personas que aceptan lo producido. De ahi,
una vez mas el sentido de apertura. Dotaremos de sentido nuestras
acciones, es mas humanizaremos nuestro quehacer si no olvidamos
que lo producido no es el fin en si mismo, sino que son medios, pues
el fin sera la persona.

Pasemos ahora a los actos de la voluntad respecto del fin. El
primer acto para Tomas de Aquino es el acto de querer. Es la tenden-
cia, o mejor dicho, la apertura de la potencia en estado de naturaleza

315 bid., p.15.

316 “Cuando el movimiento de la voluntad se dirige a los medios ordenadas
al fin, tenemos la eleccién. Mas cuando se dirige al fin en cuanto asequible
por ciertos medios, se llama intencién” en TOMAS DE AQUINO, Suma
Teologica, 1-11, q.12, a.4, ad. 3.
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al fin. El fin es el bien; por tanto, la voluntad en un primer momento
tiende al bien.

Sin embargo, antes de tender, el conocer debe haber presentado
el bien, pues no se puede querer algo sin antes haberlo conocido. Por
tanto, podriamos decir que el conocer presenta a la voluntad los bie-
nes y ella los quiere. Que sea una tendencia de la potencia volitiva en
estado de naturaleza, es decir sin haber crecido a través de virtudes,
significard que la persona es apertura desde su inicio. Que tanto inte-
ligencia como voluntad son en relacion a la verdad y al bien respec-
tivamente y que por tanto no son potencias que estdn ensimismadas
sino abiertas.

Si hay apertura en las potencias, sera porque “la persona hu-

17
mana es pura apertura”®

y, en consecuencia, lo social del hombre
viene por propia naturaleza y no por contrato. Si el hombre decidiera
vivir como hombre y escuchara su verdad mas intima y decidiera
actuar siendo consecuente con esa verdad, muchas guerras no se da-
rian. Seguidamente al querer, para Tomas de Aquino, el acto que se
da es el tender, entendido como la inclinacién a un bien que no se
posee. Se trata de querer alcanzar un fin que todavia no se posee; por
tanto hay distancia entre el acto de tender y el fin al que tendemos.
Esta distancia indica, entre otras cosas, que dicho fin es la condicién
de posibilidad de los medios: porque existe un fin que quiero alcan-
zar miraré de qué medios dispongo para alcanzarlo. Sin embargo,
debemos también tener en cuenta que aunque exista un fin, no siem-
pre se podra alcanzar. El hecho de que el fin sea condicién de posibi-
lidad no significa que alcancemos dicho fin siempre, pues pueden
darse situaciones de frustracion.

317 SELLES, J.F., La persona humana (1I). Naturaleza y esencia humana, p. 242.
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En tercer y ultimo lugar en la relacién de los actos de la volun-
tad con el fin, se da el gozo. Polo diferird de Tomés de Aquino res-
pecto a la fruiciéon o goce, que es el dltimo acto de la voluntad. Para
Tomaés de Aquino la voluntad descansara y, por tanto, se experimen-
tard el goce, cuando ésta alcance el bien poseido. De ahi que también
se denomine delectacion, quietud o gozo*®. Una vez queremos el fin,
lo vemos como bien y lo queremos y tras la tendencia que nos lleva a
tender el fin, una vez puestos los medios y tras haberlo alcanzado, el
acto que se da es el de goce aunque también se conoce como descan-
so. Asi pues, la voluntad una vez que ha alcanzado el fin se relaja,
descansa en el bien alcanzado. Para Polo, sin embargo, la fruicién no
serd un acto posesivo como lo plantea Tomdas de Aquino, sino que
“en tanto que la fruicion es la contemplacion del ordo amoris, no debe
decirse que sea un acto posesivo sino el acto de un desear mas alto. Y
ello por dos razones: primera, porque como acto voluntario, su in-
tencion es de otro; y la segunda razén es que el amor humano ha de
ser aceptado por Dios, de manera que sin esa aceptaciéon se anula-

ria” 319 )

Las consecuencias antropolégicas que de ello se derivan son
que el hombre puede gozar de felicidad verdadera, que sacia, sin que
le sea arrebatada. Si en el fondo de nuestro ser, si en nuestro nucleo
personal grita con fuerza las ansias de felicidad es porque podemos
alcanzarla. Para ello no debemos confundir el gozo con disfrutar,
sino que deberemos encaminarnos a averiguar qué realidades me
van a conducir al goce y cudles sélo al disfrute. Para ello seria conve-
niente recordar aqui la estructura donal de la persona: “el amor es el

318 TOMAS DE AQUINO, De Veritate, q.23, a.1, ad 8; Summa Teoldgica, I-11,
q.11, a. 4c.

319 POLO, L., “La voluntad y sus actos (II)”, p. 23.
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tercer miembro de la estructura donal, la cual es triadica. Su primer
miembro es el dar como amar. El segundo miembro es el aceptar, el
caracter donal de la aceptacion es claro, porque sin ella no cabe el dar
como amar. El tercer miembro es el amor”**°. Como apunta Polo, en
el hombre seran personales -trascendentales- los dos primeros: amar
y aceptar. Pero habra que tener en cuenta para entender la distincion
real entre ser y esencia, que el amor humano -el don- no es personal
sino esencial.

2. EL CRECIMIENTO DE LA VOLUNTAD: LAS VIRTUDES

Una vez indicados los actos que son propios de la voluntad, es
el momento de centrarnos en algo que es nuclear para este trabajo: el
crecimiento de la voluntad a través de las virtudes.

Como ya se menciond, en la Grecia clasica las virtudes ocupa-
ban un lugar central. En efecto, la atencién a las virtudes no surge
con el cristianismo, como pudiera parecer. Es cierto que el cristianis-
mo descubrié més virtudes que las que solamente nombraban los
griegos, las cuales son conocidas bajo el nombre de virtudes cardina-
les: templanza, fortaleza, prudencia y justicia. Pero fueron los socra-
ticos quienes iniciaron el discurso. Para Aristételes la virtud serd re-

conocida “como el mayor de los bienes”**".

El desarrollo de las virtudes era tan importante entre los grie-
gos que se convertia en el objetivo fundamental de toda educacion.
Paideia era el nombre que recibia de los griegos la educacién. Uno de

320 POLO, L., “La voluntad y sus actos (I)”, p. 23.
321 AYLLON, J., Eticas.Aristoteles, Sevilla, Altair, 1996, p-13.
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los rasgos caracteristicos de dicha educacion era que la razén condu-
ce y gobierna las acciones del hombre®”. Todo surge de la concep-
cién de la polis griega: si queremos sociedades justas, lo primero es
formar ciudadanos justos; de ahi que toda la educacién fuera enca-
minada a la nocién de polis. Mas que teorizar sobre ella, lo que im-
portaba era conseguirla. Pero para conseguirla lo primero es conocer
comos e alcanza, es decir, saber qué es una virtud.

Como se ha venido sefialando desde el inicio del trabajo, nues-
tra intencion es arrojar un poco de luz al entender la educacién como
un ayudar a crecer para mejorar el quehacer educativo, dotarlo de
sentido. Conociendo qué sea la virtud, sabremos por qué vale la pena
ayudar a desarrollarla, y eso nos movera a buscar estrategias para
ayudar a cada quién a desarrollarlas.

Es conocido, pero merece la pena resaltarlo, que virtud, viene
del latin virtus cuya raiz es “vis” que significa fuerza. Las virtudes
hacen fuerte a la voluntad para llegar a su fin que es el bien, capaci-
tando a la persona para querer mas y mejor.

La virtud tiene implicaciones antropoldgicas, porque el ser hu-
mano es el tnico animal que puede hacer crecer sus potencias, so-
brepasando la naturaleza, elevandola, y ese desarrollo es la virtud®®,
Cada quien perfecciona su voluntad adquiriendo virtudes. A cada
acto de la voluntad que hemos visto en el apartado anterior le co-
rresponde una virtud. Lo explicaremos brevemente y de manera es-
quematica. En primer lugar acontece el consentimiento, asentimos a
los bienes presentados. Con la deliberacién, como senala Polo, “se
hace una criba entre los bienes, se reconoce que hay bienes que a pe-

32 Cfr. POLO, L., Ayudar a crecer.
35 Cfr. PIEPER, ]., Las virtudes fundamentales, Rialp, Madrid, 1976.
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sar de serlo no los vamos a realizar en ese momento concreto. Por
ejemplo, una persona que hace régimen, se le presentan alimentos,
todos ellos seran bienes, tanto la manzana como el pastel son bienes,
el consentimiento lo vera como bien, pero la deliberacién le haré ver
que le conviene comer la manzana. Pues bien, la deliberacién para
Tomaés de Aquino la relacionaremos con tres virtudes. Son la eubulia,
la synesis y la gnome. La primera se encargaria de distinguir la plura-
lidad de bienes mediales, la synesis comprendera que los bienes estdn
relacionados, no son singulares. Se trata de un plexo. Puesto que los
bienes no son cosas sino que el ser de los bienes lo ciframos en su
renitencia a otros. Por otra parte la gnome entenderd que el plexo tie-

ne flexibilidad y que un mismo medio tendra diferentes usos”**".

Después del consentimiento y de la deliberacion viene la elec-
cion respecto de la que, como sefala Polo, “la pluralidad de eleccio-
nes esta ordenada por la virtud de la prudencia”®”. A esta virtud le
pertenece el acto del imperio por el que pasamos de la eleccion al
uso. La prudencia se adquiere a través de sucesivas elecciones, y
culmina con el imperio con el que pasamos a la accién y a su vez su-
cesivas acciones dardn lugar a la virtud de la justicia. Por lo que se
refiere a la fruicion, la virtud que le corresponde es la amistad, que la
trataremos con mas detenimiento al abordar las virtudes morales.

De acuerdo con lo que se viene sefialando, a los actos de la vo-
luntad le siguen virtudes. Por consiguiente, perfeccionamos la volun-
tad adquiriendo virtudes; al igual que perfeccionamos la inteligencia
con la adquisicion de los habitos intelectuales. De este modo, puede
afirmarse que la voluntad crece o decrece, y es la persona la respon-
sable de llevar a cabo este cometido.

324 POLO, L., “La voluntad y sus actos (II)”, p. 13.
35 POLO, L., “La voluntad y sus actos (I)”, p. 14.
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La voluntad es una potencia de la persona, que dispone de ella
para manifestar el quién que ella es. La persona sera quien decida
hacer crecer a la voluntad o no. Las virtudes, por tanto, no son inna-
tas, sino que las adquirimos a través de la repeticiéon de actos. No las
recibimos como heredamos la naturaleza. Asi lo explica el estagirita
al afirmar que las virtudes no son producidas por naturaleza, sino

3% Ahi se encuen-

que las podemos adquirir a través de la costumbre
tra la diferencia entre habito y virtud, pues hay habitos intelectuales
innatos, y entre los adquiridos, hay algunos que adquirimos con un
solo acto, mientras que las virtudes de la voluntad son todas adqui-
ridas, y las adquirimos siempre a base de repetir actos. En la siguien-
te tabla puede apreciarse con més nitidez dicha diferencia de acuer-

do con la distincién que se hace cldsicamente.

326 Cfr. ARISTOTELES, Etica a Nicémaco, Madrid, Centro de Estudios Politi-
cos y Constitucionales, 2002.
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DIFERENCIAS ENTRE HABITO Y VIRTUD

Habito Virtud
Naturaleza Entitativo u operativo Operativo
Sujeto Cualquier potencia Cualquier potencia

conforme a la razén

Fin No siempre intencio- Siempre intencional
nal

Crecimiento De potencia en si De potencia especifi-
misma camente humana

Cualificacion Bueno o malo Siempre bueno

Significado Consideracion presen- Consideracién pre-

conceptual te de la accién desde sente de la accién
su antecedente desde la potenciali-

dad que anade a la
accion para el futuro

Fuente. Elaboracion propia

Si la voluntad no puede entenderse al margen de la persona,
pues es ella quien decide el crecimiento de la potencia mediante la
adquisiciéon de virtudes, tampoco la ética podré entenderse al mar-
gen del ser personal. Al ser la accién humana el objeto de estudio de
la ética y su centro la virtud, si dicha virtud al ser el perfecciona-
miento de la voluntad no puede entenderse sin la persona, tampoco




CAPITULO III. CRECIMIENTO Y SOCIEDAD: EDUCACION 142

la ética podra entenderse al margen de la persona. Por eso, aunque
sea importante la ética, hay que considerarla subordinada a la antro-
pologia, pues la primera versa sobre como acttia el hombre pero no
respondera a quién es el hombre. De acuerdo con Llano, la propuesta
que hace entre la relaciéon de los saberes deja patente esta subordina-

cion.

Relacion Dimension Dimension

entre los

saberes personal objetiva

Dimensién Lo que los hom- Lo que los hom-
bres hacen de si bres hacen de su

Practica mismos mundo

(Etica) (Técnica)

Dimensién Lo que los hom- Lo que los hom-
bres piensan y bres piensan y

Tedrica hablan de si hablan de su
mismos mundo
(Antropologia) (Ciencia)

Fuente: LLANO, C., El postmodernismo en la empresa,

Meéxico, McGraw-Hill, p. 94

Como se ha sefialado, la voluntad puede crecer de manera irres-
tricta, primero porque es una potencia - y, por tanto, debe ser activa-
da-, y en segundo lugar porque al ser inmaterial su crecimiento no se
agota. Para afirmar que la voluntad es susceptible de crecimiento hay
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que hacer referencia a su fin, querer el bien. El crecimiento sera de
acuerdo al fin de la voluntad.

La voluntad se perfecciona a través de la adquisicion de las vir-
tudes. Estas virtudes capacitaran a la voluntad para querer mas y
mejor, que es el fin de la voluntad. De este modo, cuantas més virtu-
des adquiera la voluntad, eso le permitira que la persona quiera mas
y mejor; es decir, permitird que la persona haga crecer mas a su vo-
luntad. Al mismo tiempo cuanto mas virtuosa sea la persona, los
bienes a los que tenderd su voluntad serdn mas bienes.

La voluntad estd llamada como potencia espiritual a querer lo
espiritual, no sélo lo sensible. Por tanto, una voluntad que esté cre-
ciendo a través de virtudes, tenderd a bienes espirituales, y como la
persona entra en juego, uno de los bienes a los que tendera seré otra
persona.

Cuando se afirma que a mayor virtud, queremos mas y mejor,
se quiere sefialar que la voluntad al ser acompafada por la persona
ya no solo sera apetencia. No serd una voluntad de recibir, sino que
la voluntad también observara el dar. Porque buscara el mayor de los
bienes deseados en la intimidad, no fuera sino dentro. Al descubrirse
como persona y tener el gozo personal, la voluntad ya no buscara la
telicidad fuera, la persona se descubre como don y la voluntad es
una exteriorizaciéon de la persona una coexistencia, una libertad un
conocer y un amar. En consecuencia la voluntad ya no es deseante,
sino mds bien una voluntad que dona, que da; en el fondo, es la per-
sona la que se da.

Mas atin, si la persona acompafia a la voluntad ésta no seré algo
externo a la persona; al decidir sobre algo, la persona entra en juego,
si elige algo conveniente afectara a la persona de igual modo si elige
algo que no es del todo conveniente también la persona se vera afec-
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. . 327 L. L. .
tada. Como indica Llano™" en la practica ética no es que yo decida
algo, es decir, sobre algo, sino que a través de mi actuar me voy de-
cidiendo y ese decidirse es mucho mas personal. Si la persona res-

palda a la voluntad, se tratara de un querer, de dar y no sélo de reci-
bir.

Por tanto, al actuar y al tender a un bien u a otro bien utilizando
unos medios u otros nos iremos manifestando mas o menos como la
persona que estamos llamadas a ser. Por otra parte, este darse consis-
tird en abrirse mas a otro; de ahi que lo que interesaba en la polis
griega era formar a los ciudadanos en la virtud. Se necesitaba al otro
para poder vivir la virtud. También los medievales hablaron del ca-
racter social de las virtudes, aunque cuando actuemos no haya nadie
delante. Por poner ejemplos: se es paciente con otro, se es misericor-
dioso con otro, se es ordenado con los otros y gusta o molesta a
otros. MacIntyre destaca el caracter dependiente de la virtud al dis-
tinguir entre virtudes de la actuacién racional independiente y virtu-
des del reconocimiento de la dependencia. El autor indica que las
virtudes de actuacion racional independientes sélo pueden ejercerse

. ~ .. . 32
si van acompafiadas de las de reconocimiento de la dependencia®®,

Si la voluntad crece mdas y mejor cuando entra en juego la per-
sona, y lo hace a través de las virtudes, estas virtudes sélo se podran
adquirir cuando la persona manifiesta su radical coexistencia. Sera en
contacto con otras personas cuando la voluntad crezca maés; esto ya
lo habian sefialado los griegos. Para que la polis sea justa y las perso-
nas puedan convivir en armonia, lo primero serd fomentar el creci-
miento en virtudes de los ciudadanos. El desarrollo ético y moral de

327 Cfr. LLANO, A., La vida lograda, Barcelona, Ariel, 2002.

328 Cfr. MACINTYRE, A., Animales racionales y dependientes, Barcelona, Pai-
dos, 2001.
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las personas que forman un pueblo es condicién indispensable para
el resto de desarrollos; politico, econémico y social. Como sefiala
Aristételes en la Etica a Nicémaco, “los legisladores hacen buenos a los
ciudadanos haciéndoles adquirir costumbres, y ésta es la voluntad de
todo legislador, todos los que no lo hacen bien yerran, y en eso se
distingue un régimen de otro, el bueno del malo”**.

Base del desarrollo de un pueblo es la confianza entre las per-
sonas de esa naciéon. Para que esta confianza se dé, todas deberian
hacer el proposito de vivir como las personas que son. Se debera
perder el miedo a mostrarse como la persona que se es sin temor a no
ser aceptada como tal; de modo que debera también ella aceptar a las
demads personas.

Para aceptar a las demds personas como tales primero debera
sentirse aceptada ella misma. Si ella no se siente aceptada tampoco
aceptara. El no fiarnos de nadie nos llevara a encerrarnos en nuestro
yo, olviddandonos de las necesidades de los demas, desarrollando
actitudes poco solidarias. En una polis en la que nadie se fia de nadie
y dénde s6lo importa el propio bienestar; el bien comtn brillard por
su ausencia. Polo al respecto afirma: “Suelo decir que el subdesarro-
llo no es consecuencia de la ineptitud, el subdesarrollo es la conse-

) ) ) . . 1330
cuencia de mentir demasiado, de que la gente no se fia de nadie”"".

Lo propio de la voluntad es querer, pero este querer es inferior
al amar. Amar es superior, porque amar pertenece al acto de ser per-
sonal. Ademads, mientras la voluntad quiere el bien, el amor busca
amar a otra persona y ésta es mas que un bien, es amor.

329 ARISTOTELES, Etica a Nicémaco, 2002, p.19.

30 POLO, L., Etica: hacia una versién moderna de los temas cldsicos, Madrid,
AEDOS-Unién Editorial, 1997, p. 41.
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3. VIRTUD Y EDUCACION

Hasta ahora hemos visto en este capitulo los actos de la volun-
tad y como se da el crecimiento de la voluntad a través de las virtu-
des. Ahora es el momento de centrarnos en el ambito educativo y ver
como se puede plasmar lo que se ha ido mencionando hasta ahora.

Comencemos por sefialar que, desde una perspectiva axiomati-
ca, cabe sostener que entendemos la educacién como la ayuda que
todo educador da al educando ofreciéndole todo lo que esté en su
mano para que éste, siendo libre, haga crecer su inteligencia y su vo-
luntad a través de habitos intelectuales y virtudes de la voluntad,
manifestando asi a través de ellos el amar que cada quién es. Notese
que no es el educador el que perfecciona, sino que es el propio edu-
cando el que lleva a cabo dicha accién. El educador se presenta como
una ayuda en la tarea de crecer, de perfeccionarse.

Por eso, al hablar de educacién, hay que hacer referencia tanto a
la instruccion como a la formacién humana. La formacién entendida
como “ayudar a crecer”, consistira en desarrollar hébitos y virtudes,
capacitando al educando para obrar bien y en consecuencia para que
pueda ser feliz, ahi estara el fin de la educaciéon®*'. No en que el edu-
cando obre bien, sino en que esa persona esté preparada para hacer-
lo. El elegir obrar bien o no correra a cargo de la libertad personal.
Asi lo indica Millan-Puelles, cuando afirma que la educacién tendra
como objetivo que el hombre esté capacitado para obrar bien**. El
desarrollo de las virtudes a través de la ensefianza -operacién tran-

31 Cfr. ALTAREJOS, F., NAVAL, C., Filosofia de la Educacién, Pamplona,
Eunsa, 2004.

332 Cfr. MILLAN-PUELLES, A., La formacion de la personalidad humana, Rialp,
Madrid, 1963.
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seunte que alcanza su fin en el exterior, concretamente en la leccién
que pretenda ser educativa®®, sera la tarea propia de todo personal
docente.

Hablar de educaciéon implicara hablar de desarrollo de virtudes,
de perfeccionamiento intrinseco de las potencias inmateriales huma-
nas. El perfeccionamiento se debera dar de manera gradual en fun-
ciéon del desarrollo que por naturaleza tienen las facultades inmate-
riales, tanto la inteligencia como la voluntad. Dicho crecimiento no
serd un afiadido a la educacion sino que sera la esencia de ésta. Para
que una accién sea considerada educativa, debe conducir al perfec-
cionamiento de las potencias de la inteligencia y la voluntad, debe
incidir en el obrar humano. Los profesores Altarejos y Naval asi lo
afirman: “La formacién de hébitos operativos buenos o virtudes con
la ayuda de la ensefianza es la esencia de la educacién, y siendo las
virtudes perfecciones intrinsecas de las potencias humanas, la edu-

., . L L . . ., L 4
cacion se realizara segtin la capacidad de actualizacion de éstas”*.

No es extrafio que lo que pretendamos sea la educacién integral
de nuestros alumnos. Dicha educacién nos remite ineludiblemente a
una educacién que no sélo atenga “a la cabeza”, que no sea tnica y
exclusivamente instruir, sino que ademads atienda al perfecciona-
miento interior de cada uno de los alumnos, desarrollando sus po-
tencialidades. Es el aprender a ser, que en el marco de la antropolo-

333 Educativa como sinénimo de perfeccionamiento intrinseco de la persona
y no simplemente dar una informacién. Estamos ante el problema educa-
cion versus informacion. La ensefianza, la leccion si es educativa, movera a
la accién, y, por tanto modificaréd la capacidad de obrar del educando. Su
ser se verd implicado. En cambio si s6lo pretendemos dar una informacion
a lo mas se podra producir un cambio en la actividad, pero no se habra me-
jorado nada en el ser del educando.

34 Cfr. ALTARE]JOS, F., NAVAL, C,, Filosofia de la Educacion, p. 214.
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gia de Polo consiste en manifestar el ser que se es, configura uno de
los cuatro pilares propuestos por Delors para la educaciéon del
SXXI®®,

Por esta razén en nuestros dias hablaremos de diferentes cam-
pos susceptibles de formacién en el ser humano. Todos ellos interre-
lacionados con una meta comun: el perfeccionamiento de la esencia
de la persona, a través del crecimiento de hébitos y virtudes.

Para tratar el tema de la formaciéon en diferentes ambitos to-
mamos como referencia la clasificacién que los profesores Altarejos y
Naval proponen®®. Todos los ambitos en los que se lleva a cabo la
formacion deben ir encaminados a mejorar la funcion racional del ser
humano entendiendo como tal la capacidad de integrar inteligencia y
voluntad, que podriamos resumir en conocer un bien como bien y
querer ese bien poniendo los medios adecuados para conseguirlo.
Segun la sistematizacion propuesta hablaremos del componente ma-
terial de la virtud, constituido por la formacién estética y afectiva, y
del componente formal de la virtud, constituido por la formacion
intelectual, moral y civica.

La propuesta de Altarejos y Naval hay que entenderla, por con-
siguiente, de acuerdo con la siguiente tabla, donde destaca como
componente formal, la racionalidad que hace referencia a la inteli-
gencia y la voluntad; y como componente material, la afectividad
que hace referencia a la disposicion y la corporeidad que hace refe-

335 En el informe “La educacion encierra un tesoro” escrito para la Unesco
por Jacques Delors (Presidente de la Comisiéon Internacional sobre la
Educacion para el S.XXI) en la Segunda parte capitulo 4, redactan que la
educacion a lo largo de la vida se basa en cuatro pilares: aprender a co-
nocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos, aprender a ser.

336 Para la realizacion de este apartado nos hemos basado en la obra de AL-
TAREJOS, F., NAVAL, C,, Filosofia de la educacion, Cap II1.
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rencia a la costumbre. Cada uno de estos componentes, a su vez, re-
mite a unos &mbitos donde se lleva a cabo la formacion. Asi tenemos
que de la racionalidad se desprende la formacién intelectual, moral y
civica. De la afectividad se desprende la educacién afectiva. De la
corporeidad se desprende la educacion estética.

Racionalidad Habito Componente

‘ Formal
Educacién

Intelectual

Educaciéon
Moral y Ci-
vica

Afectividad Disposicion Componente
Material

gcCcH=R=TL

Educacién
afectiva

Corporeidad Costumbre

Educaciéon
Estética

Fuente: elaboracion propia
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3.1. COMPONENTE MATERIAL

Como se ha senalado, dentro del componente material de la
virtud, cabe hablar tanto de la afectividad -que tiene que ver con la
disponibilidad para la adquisicion de hdabitos-, como de Ila
corporeidad -que tiene que ver con el cuerpo-. Dicho de otro modo,
la formacién estética, que se desprende de la corporeidad; y la
formacion afectiva, que se desprende de la afectividad. Comencemos
por hablar de la formacién estética.

3.1.1. Formacion estética

Mediante la formacion estética se pretende fomentar la capaci-
dad que hay en cada ser humano para percibir la belleza y gozar de
ella. En cierto aspecto, se trata de la educacion de los sentidos. Dicha
formacion se encamina a la integracion de las potencias inmateriales,
esto es inteligencia y voluntad. Puesto que todo conocimiento em-
pieza por los sentidos, sera indispensable la educacién de éstos aten-
diendo al desarrollo natural de cada ser humano. Por ejemplo, el
primer sentido externo al que deberemos prestar atencion es al tacto,
pues son las tactiles las primeras sensaciones que el nifio tiene, pre-
sentaremos objetos para que el sentido en cuestion pueda desarro-
llarse. Pero la educacion de los sentidos no consistira tinica y exclusi-
vamente en la presentacion de objetos, en la estimulacion sino en ob-
servar y estar atento a las manifestaciones organicas como los gestos,
corrigiéndolos en caso de que fuera necesario.

Por otra parte, como ya dijimos, la formacién estética hace refe-
rencia a desarrollar la capacidad estética de la persona, esto es, que
sea capaz de captar la belleza y gozar de ella. Ello implica no sélo ver
o escuchar, ni sélo a la inteligencia y a la voluntad, sino que implica
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al acto de ser de la persona humana. En efecto, la belleza provoca el
g0z0, y el gozar, al ser un sentimiento positivo del espiritu®’, debera
relacionarse la intimidad personal humana. Los sentidos deben or-
denarse a las potencias superiores y éstas, como dimensiones de la
esencia humana que son, deben ordenarse al acto de ser.

Siguiendo con el discurso estético, los sentidos que se conside-
ran fundamentales para el desarrollo de la estética son la vista y el
oido. Ambos son considerados los sentidos externos menos materia-
les, en el sentido de que comportan menos cambios fisicos; por tanto,
se sitian mas cerca de las potencias espirituales.

Hasta aqui hemos aludido a la sensibilidad externa, pero tam-
bién tenemos la interna, la cual también debe ser educada. La sensi-
bilidad interna como recordamos constaba de sensorio comun, la
imaginacién, la memoria y la cogitativa. Pues bien, toda ella también
debe ser educada. El sensorio comun siente que vemos, tocamos, oi-
mos, gustamos y olemos. A este nivel cabe decir, por ejemplo, que no
ayuda a su desarrollo la tltima moda de sorprender con musica es-
tridente o iméagenes escalofriantes que inhiben a los otros sentidos
realzando uno.

Por lo que a la imaginacién se refiere, ésta no es sélo la capaci-
dad de representar los objetos, sino que también es la capacidad de
crear situaciones o soluciones nuevas; puede jugar con las represen-

37 “Centrados en los sentimientos del espiritu, la pregunta clave parece ser,
pues, la siguiente: ;cudles son los sentimientos positivos que siguen a los
trascendentales personales cuando éstos se vinculan libremente a su tema?
(...) Al amar personal, el gozo y la paz”. SELLES, ].F., Antropologia para Incon-
formes, Madrid, Rialp, 2007, 2% ed, p. 624.
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taciones y, por tanto, se convertird en la base de las concepciones abs-

tractas. De ahi la importancia de su educacion®®.

Por lo que a la memoria se refiere, es la capacidad de recordar
hechos o imagenes concretos del pasado, por tanto, recordar asuntos
sentidos. Su desarrollo dependera del resto de potencias sensibles.

Por altimo, la cogitativa, la capacidad de hacer planes concretos
sensibles de futuro. Por tanto, prever qué acciones voy a realizar. De
entre los sentidos internos es el mas importante, pues conecta direc-
tamente la sensibilidad interna con las potencias superiores permi-
tiendo la entrega personal.

3.1.2. Formacion afectiva

Los conocimientos sensibles son seguidos de apetitos sensibles.
Entendemos aqui apetitos como deseos o impulsos. Al igual que en
la sensibilidad tenemos sentidos externos e internos, lo mismo ocurre
en la afectividad, y asi nos encontramos con el apetito concupiscible
manifestado en deseos que acompafian a la sensibilidad externa y
con el apetito irascible que se manifiesta por los impulsos y se rela-
ciona con la sensibilidad interna®®.

Sensibilidad y afectividad seran claves en el actuar humano.
La afectividad variara segun la persona. Asi, ante la misma sensacion
el sentimiento expresado no sera el mismo entre dos personas. Por
ejemplo, ante un perfume de rosas, la sensacién sera la misma, el olor
a rosas; sin embargo, puede suceder que a una persona le encante y

38 Para profundizar en la educacién de la inteligencia, cfr. POLO, L., Ayu-
dar a crecer, Cap. IV.

339 Cfr. YEPES STORK, R., Fundamentos de Antropologia.
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le cause alegria porque le revoca a un pasado alegre, mientras que a
otra le entristezca porque le recuerde a su madre la cual ya esta falle-
cida. Por tanto, si ante la misma sensacion los afectos despertados
son tan dispares, esto significa que no hay un patrén fijo para todos
los hombres y que, en consecuencia, dicha afectividad puede formar-
se.

Para dicha formacion, se contara con la ayuda de la razén, cuyo
objetivo para con la afectividad no es otro que el de proporcionar el
equilibrio en las actuaciones: ordenar los sentimientos para que ellos
no dominen la situacién. Se tratard de encontrar el término medio
entre razén y sentimientos. No actuar sélo por deber, ni tampoco
dejarse arrastrar por los sentimientos, los cuales son pasajeros y vola-
tiles, seréd la clave del buen obrar.

La razon debera refrenar y ordenar los sentimientos, pero ac-
tuar sin tenerlos presentes serfa actuar inhumanamente. A este res-
pecto cabe recordar esa expresion atribuida a Pascal, “el corazoén tie-
ne razones que la razén no entiende”. Y asi cabe senalar que anular
los sentimientos seria renegar de una parte de la naturaleza del hom-
bre. El objetivo sera conseguir la integracion de los tres 6rdenes: sen-
sibilidad, afectividad y racionalidad.

La razén debera ordenar y “controlar” la afectividad, pero no
por ser ésta algo negativo de lo que hay que prescindir; sino mas
bien como ayuda proporcionada de una potencia superior a una infe-
rior. La afectividad también la presentan el resto de los animales; sin
embargo, su control por parte de la inteligencia y su grado de perfec-
cion es propio del ser humano.

Por otra parte, con el control de la razén sobre las tendencias
apetitivas aparecen dos virtudes: la templanza y la fortaleza. La pri-
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mera hace referencia al control del apetito concupiscible y la fortale-
za se relacionard con el apetito irascible.

Con la virtud de la templanza lo que se consigue es que en el
actuar humano no sélo entre en juego un tinico impetu sensible ex-
terno, nublando tanto a la inteligencia como a la voluntad, dejando-
les a un nivel de aspiracién inferior a aquel que pueden alcanzar.
Pieper la define como “el habito que pone por obra y defiende la rea-

lizacién del orden interior del hombre” 3.

Una persona que pone la felicidad tnica y exclusivamente en
los apetitos sensibles, y que no es capaz de encontrar goce en actitu-
des como el dar o el aceptar, no estd viviendo como un ser humano.
También cabe sefalar que una vida no conducida por el recto uso de
la razén en consonancia con la libertad, sino por los apetitos sensi-
bles, es una vida descontinuada, sin orden, pues los tales apetitos son
muy variados y variantes.

Debemos intentar que nuestras actuaciones sean guiadas por la
razén, que nos indica qué debemos hacer, aunque nuestros senti-
mientos o lo que comtinmente se conoce como “ganas” acompafien.
La templanza la entenderemos como moderacién; encontrar el equi-
librio entre los diferentes sentidos. Intentar que un sentido no tome
la batuta, ha de ser tarea importante tanto de los principales educa-
dores, que son los padres, como del resto de profesionales de la edu-
cacién, bien haga referencia al ambito formal como no formal. Con
ello no se quiere afirmar que se niegue a los nifios lo afectivo; nada
mas lejos de nuestro propdsito. Apreciamos una educacion que desa-
rrolle lo sensible, pero ese desarrollo debe darse para un crecimiento

340 PIEPER, J., Las virtudes fundamentales, p.228.
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superior, el de la inteligencia y el de la voluntad, y por encima de
éstas, el crecer de la persona.

La templanza serd bueno tratarla desde un ano hasta los cinco
afios, esto es, en la primera infancia, cuando las operaciones sensiti-
vas estdn mas en desarrollo que nunca. Aqui trabajariamos los ges-
tos, los movimientos (...) y también la moderacion en la comida. En
este periodo serd precipitado hablar de virtud como habitos operati-
vos buenos. Conseguir que el pequefio o la pequefia se vaya acos-
tumbrando a los nuevos movimientos, a terminarse todo lo que se le
ofrece para comer, a comer con los cubiertos, a saludar cuando llega
a un sitio etc., posibilitara que en un futuro esas acciones se ordenen
a la razén. Y, de este modo, sera posible que las potencias sensibles
funcionen de manera ordenada. Es decir que en un futuro el nifio
entienda el porqué de estas acciones, dotandolas de sentido y las
convierta en virtud. Por tanto, en este primer periodo serd crucial
desarrollar la templanza, entendida como moderacién e integracion
de los sentidos externos. La templanza supondra la autolesion de la
persona en su actuar.

En la segunda infancia, esto es, desde los 6 a los 12 afios, seré el
momento de desarrollar la fortaleza, pues acudimos a la consolida-
cion del apetito irascible, esto es conseguir un bien sensible no pre-
sente y arduo de conseguir. La fortaleza consiste actuar contra el im-
pulso de abandonar el camino por cansancio; por tanto, el caracter
fundamental de la fortaleza sera la resistencia, o sea, el proyecto a
seguir, resistiendo al impulso del abandono®*.

Conseguir el bien que hemos vislumbrado a pesar del cansancio
y las adversidades del camino sera el propodsito de la persona que

341 Cfr. TOMAS DE AQUINO, Sumima teologica, 1I-11, q. 6.
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posea la virtud de la fortaleza. De ahi que para vivirla primero se
haya desarrollado la inteligencia para conocer un bien como tal.
Pieper, afirma lo siguiente “si la esencia de la fortaleza consiste en
aceptar el riesgo de ser herido en el combate por la realizacién de un
bien se estd dando por supuesto que el que es fuerte sabe qué es el
bien”**”, Encontramos dos vertientes de dicha virtud: la magnanimi-
dad y la magnificencia; por la primera el apetito irascible mueve a
realizar grandes y nobles obras; por la segunda, la tendencia se re-
fuerza para hacerlas bien y esforzadamente®®. El desarrollo de estas
dos virtudes de la templanza y de la fortaleza sera clave para lograr
la integraciéon de la sensibilidad. En este sentido las potencias
cognoscitivas lograran su integracién en tanto en cuanto que las
potencias apetitivas logren su armonia. Formaciéon estética y
formacion afectiva se retroalimentardn desarrollandose en continuo
feed-back.

3.2. COMPONENTE FORMAL

El componente formal de la virtud hara referencia propiamente
a los habitos que se adquieren. De ahi que este componente diga re-
lacion a las dos potencias superiores ya aludidas: inteligencia y vo-
luntad. De una parte, se requiere la educacion intelectual, para que la
inteligencia pueda llegar a su fin: conocer la verdad; de otra, es con-
veniente la educaciéon moral, para que la voluntad alcance su propio
fin: el bien que se busca en la accién y ensenar a apetecerlo. Desde la
perspectiva que ofrece Polo, se sostiene que la educacién intelectual

32 PIEPER, J., Las virtudes fundamentales, p.180.
33 Cfr. ALTAREJOS, F., NAVAL, C., Filosofia de la Educacion.
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y la educaciéon moral, a pesar de poder separarse en el analisis tedri-
co, no lo pueden hacer en el ambito practico, en el actuar humano,
donde inteligencia y voluntad actian conjuntamente.

En el actuar tras el deseo de algo viene la eleccién, y es preci-
samente en esa decision donde entra en juego la inteligencia. Tene-
mos un impulso, queremos algo, después vendra la eleccion y la inte-
ligencia debera regir como conseguir el bien que deseamos. Por tan-
to, si pretendemos el desarrollo perfectivo de la inteligencia y la vo-
luntad en nuestro quehacer educativo y sabemos que se alimentan
mutuamente, no se podrd entender la separaciéon que durante afos
en el &mbito de la educacién ha existido.

La formacién intelectual en primera instancia hard referencia a
la formacion de la inteligencia, del mismo modo que la formacion
moral hara referencia a la formacién de la voluntad. Sin embargo,
debemos recordar que tanto una como otra son las potencias
inmateriales de la persona y, por tanto, son para ella, es decir, es la
persona quien impulsa y acepta el crecimeinto de tales facultades.

Durante algtn tiempo la formacién intelectual se ha visto (y
todavia hoy se entiende como tal) como el desarrollo de destrezas y
habilidades cognitivas que sivan para el aprendizaje y el desarrollo
de la ciencia. Y si bien es cierto que la formacion intelectual debe
velar por este desarrollo, no es éste su cometido dltimo. La razén de
dicha afirmacién estriba en que si el sujeto de formacion en tltima
instancia es la persona y no sélo su razén, el crecimiento de la
inteligencia consistird en adquirir hébitos intelectuales y no sélo
destrezas cognitivas -que son los habitos técnicos de los que ya
hablaba Aristoteles-. Se trata de alcanzar hdbitos, por ejemplo,
hébitos que estan en continua relacién con la voluntad, para conocer
el bien como bien y querer ese bien poniendo todo lo que esté en
nuestras manos para alcanzarlo. De ese modo la persona es
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susceptible de manifestarse mejor en su esencia, de personalizarla.
Por lo que se refiere a la razén practica, los habitos a los que hay que
hacer referencia son: en primer lugar la sindéresis, que activa a la
razén practica y en segundo lugar a la prudencia y el arte. La
sindéresis hay que entenderla como “luz que impulsa a conocer el
bien y quererlo”**. Por su parte, la prudencia y el arte o saber hacer
son los héabitos adquiridos superiores de la razén practica, los cuales
permiten actuar bien tener la destreza de hacer bien una cosa. El
saber hacer se relaciona con la actividad transetinte del aprender,
pero requiere de la inmanencia de la prudencia, pues sin prudencia
no se actia bien. Y ambas dos requieren de la sindéresis. Por su
parte, ésta es el instrumento nativo con que cuenta la persona para
esencializar las facultades superiores. También la sindéresis es
susceptible de crecimiento o personalizaciéon. Se trata de la
maduracion del yo, el cual debe responder al ser personal que se es
sin copiar modelos externos.

La formacion intelectual se relacionara con los medios para
hacer una cosa. Puede decirse que se encamina no sé6lo a hacer bien
las cosas, sino a saber como las podemos hacer bien y por qué. Dar a
nuestros alumnos la posibilidad de plantear de qué maneras puedo
hacer una cosa y cudl de entre las propuestas es la mejor y por qué,
serd pieza clave en cualquier aprendizaje. Lo importante como
docentes no es dar la solucién, sino posibilitar el ambiente adecuado
para que el alumno llegue a la soluciéon adecuada. De ahi que lo
deseable, tanto en padres como profesores, es centrar la atenciéon en
la argumentacion sobre por qué han hecho las cosas de determinada

344 Cfr. SELLES, ].F., “Habitos y virtud (III)*, Anuario Filosdfico, 67 (1998), p.
47.
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manera en vez de hacerla de otra. Con otras palabras, su misién es
mas orientativa y de consejo.

Esta actitud va a permitir a los alumnos que sean capaces de
respetar soluciones diferentes a las suyas, si es que sus comparfieros
han ponderado suficientemente su manera de actuar, y si de dicha
deliberacion deriva sensatez. No se trata, por tanto, de que aprender
a justificar porque si las propias acciones, sino mas bien de aprender
a reflexionar sobre ellas estando atentos a lo que les susurra la
sindéresis. Si en toda actuaciéon humana entra en juego tanto el obrar
como el hacer, debemos estar pendientes de ambas®”. Atender
solamente a la parte practica del conocimiento serd reducir dicha
realidad. A veces conocemos para hacer algo, pero otras conocemos
sin ninguna finalidad practica. Si s6lo hacemos, pero no nos
detenemos a pensar en las consecuencias éticas del hacer, en nada se
distinguiria nuestro hacer del propio de una maquina. De acuerdo
con Altarejos y Naval, “el reduccionismo de todo conocimiento a
mera actividad, olvidando su dimensién prioritaria de accién, es uno
de los més graves y radicales problemas de la educacion y la cultura
contemporaneas (...) Si s6lo se conoce para hacer algo, la pérdida del
sentido ético en la cultura y de las humanidades en la educacién, son
consecuencias logicas e inevitables”**®. Por tanto, desde la familia
como desde la escuela y desde cualquier ambito educativo
deberemos promover no sélo el hacer, sino la reflexiéon sobre el
mismo hacer y el obrar.

345 Cabe recordar aqui que el obrar es una accién y como tal su finalidad es
inmanente. En cambio el hacer es una actividad y por tanto tienen su fina-
lidad en transetnte. En el actuar humano se dan ambas, pensamos y hace-
mos en funcién de lo pensado.

36 ALTAREJOS, F., NAVAL,C,, Filosofia de la Educacién, p. 39.



CAPITULO III. CRECIMIENTO Y SOCIEDAD: EDUCACION 160

Por lo que se refiere a la razon tedrica, también ésta tiene sus
habitos. Estos son -segtin Polo- el habito de la conciencia, entendido
como presencia; no nos referimos aqui a la conciencia moral. A través
del héabito de la conciencia nos damos cuenta de nuestro pensar a
través de la inteligencia. También esta el habito abstractivo, es decir,
el darse cuenta que abstraemos, que detenemos la realidad fisica y
forjamos un objweto pensado de una realidad fisica concreta. Siguen
los héabitos generalizantes, con los que, una vez abstraido algo, nos
damos cuenta que podemos jugar con lo que hemos abstraido, es
decir, que lo podemos categorizar, clasificar. Superiores a esos
hébitos son los llamados héabitos racionales. El primero de ellos es el
hébito conceptual, que es el darse cuenta que se estd
conceptualizando. Conviene diferenciar entre concepto e idea y
tambiaen entre concepto y abstracto. En el concepto hablamos de lo
universal mientras que en las ideas hablamos de lo general. Por su
parte el abstracto es una forma universal, pero a diferencia del
concepto en él no comparece el universal real, el unum in multis, la
causa formal repartida entre muchas materias singulares. Al
generalizar referimos lo abstraido a un género. Superior al héabito
cionceptual es el hdabito judicativo, el caer en la cuenta de que
juzgamos acerca de la realidad fisica®”’. Nos daremos cuenta a través
de éste habito de nuestra capacidad para juzgar y de si nuestros
juicios son verdaderos o falsos, es decir, si se ajustan o no a lo real.
Superior al hébito judicativo o de ciencia es el que Polo llama habito
de los axiomas 16gicos mediante el cual notamos que la razén no se
contradice en sus argumentaciones.

347 Estos son los que por ahora se han descubierto, pero como dijimos al
principio este estudio es susceptible de ser ampliado a medida que se va-
yan descubierto nuevos conocimientos.
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En el habito del concepto se hace presente el principio de la
experiencia, pues notamos que captamos lo singular. Con el habito
judicativo, sin embargo, acudimos al principio didactico del
descubrimiento. Para ello, los docentes o educadores deberdn crear
espacios para que el alumno busque soluciones y sea él mismo el que
las vaya encontrando. Lo que deberiamos promover més entre
nuestros alumnos, es que vayan desarrollando su capacidad de
juzgar. También se debe promover que los alumnos ejerzan el habito
de los axiomas 16gicos, es decir, que fundamenten sus pareceres.

Ayudar a los alumnos en el desarrollo de los habitos adquiridos
de la razén tanto a nivel de razén formal, como de la razon tedrica y
en la razoén practica, serd promover su formacioén intelectual. Esta
formacién ira relacionada con la moral, pues lo que pretendemos al
conocer es conocer para obrar mejor. Pero, en definitiva, todas estas
perfecciones se subordinan a conocer mejor quién soy, pues si media
este conocimiento, con la adquisiciéon de los habitos racionales se
personaliza la esencia humana, es decir, se la capacita para luego
poder actuar y manifestarme de acuerdo a mi realidad intima, es
decir, manifestar la persona que soy.

Al tratar del componente material hemos abordado dos
virtudes cardinales: la templanza y la fortaleza. Al abordar el
componente formal haremos especial hincapié en la prudencia y en
la justicia, especialmente, con referencia también a la amistad y a lo
que viene a denominarse virtudes productivas.

3.2.1. Formacion moral y civica

En la formaciéon moral una de las virtudes cardinales que
comparece con mayor fuerza es la virtud de la justicia. El término
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justicia hace referencia a la nocién del otro como ya apuntaba
Aristoteles en Etica a Nicomaco. Desde una perspectiva evolutiva, en
una adolescencia temprana cuando la inteligencia ya esta activada y
hay madurez suficiente para concebir al “otro”, superado el
egocentrismo infantil del que nos habla Piaget en la etapa pre-
operatoria, ya no solo existirdn bienes, sino que ademéds habra que
repartirlos.

Al principio los otros se ven como reflejo de mi yo, y la justicia
como exigencia de derechos. A medida que se va creciendo “el otro”
y lo justo se van acercando mas hasta concebir la base de la justicia,
reconociéndola como aquel dar a cada uno lo suyo®®. Ese principio
indica renuncia, y es aqui cuando se ve la importancia del
autodominio que nos ha proporcionado la templanza y el no
decaimiento que nos aporta la fortaleza. Para desarrollar dicha
virtud, se podra utilizar el ejemplo, pero lo mas importante es que la
justicia se aprende viviéndola, pues aunque sepamos perfectamente
cuales son nuestros deberes y nuestros derechos eso no es prueba de
que seamos personas justas.

La justicia se da en el acto; de ahi que no sélo basten las
intenciones. Si una persona tiene la intencién de trabajar las horas
que indica su contrato pero a menudo sale quine minutos antes no
estd siendo justa con los encargados de la empresa. Para que se
pueda hablar de persona justa es necesario hacer referencia al acto
justo que tal o cual persona estd realizando.

En la filosofia cldsica medieval, concretamente en Tomés de
Aquino, la justicia era entendida como un hébito segtin el cual de

348 Cfr. PIEPER, ]., Las virtudes Fundamentales.
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modo constante y perpetuo se da a cada uno lo suyo®. Este “lo
suyo” indica un bien. Cuando una persona acttia justamente
reconoce que el bien de otra persona no es menor que el bien propio
y que se le debe de dar la misma importancia; por tanto, se relaciona
directamente con el término de igualdad. La apreciacion de la
igualdad de los bienes es lo que se consideraba justo.

Conviene recordar que la tradicion clasica defendia la
divergencia entre felicidad y capacidad volitiva argumentando que
la voluntad tendia de manera natural al bien, pero no al bien de los
demds. Como la justicia no se podia explicar desde ella misma era
necesario que se hiciera uso de la ley natural. Esta se encargaria de
que la voluntad tendiera a bienes que por naturaleza no tiende. De
otra parte, como parte integral de la justicia se hablaba, ademas de
dar a cada cual lo que le es debido, de respetar a cada persona
cuando lo tiene. A su vez, las partes potenciales se dividian en dos
clases, las que hacen referencia a cuando no se puede pagar lo que se
debe: la piedad. Y las que hacen referencia al dar cuando no estamos

obligados a satisfacer el derecho del otro: gratuidad, veracidad,
afabilidad y liberalidad.

Apoyadndose en este modo de entender las virtudes,
especificamente la justicia, Polo hace una critica a la modernidad
donde lo que justamente desaparece es la referencia al otro. El sujeto,
el yo o el individuo hacen desaparecer a la persona, y con ella la
referencia al alter. En cambio, el hombre es por naturaleza social, no
podemos ser felices solos. La intersubjetividad se encuentra en juego.
Necesitamos las aportaciones de los demas seres para ser felices. A
este respecto, afirma que “el hombre es naturalmente social y ello no
puede ser ajeno a su tendencia voluntaria. La intencién de ser feliz

39 TOMAS DE AQUINO, Summa Teoldgica, 11-11, q. 68, a. 1c.
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uno solo es moralmente incorrecta (...) En segundo lugar, los bienes
de los demds no dejan de ser bienes, por lo que si la voluntad
prescinde de ellos, serfa incapaz del bien trascendental”®.

Esta visién poliana de la justicia le llevara a resaltar que quiza
no hemos caido en la cuenta de que al versar la justicia sobre fines,
mientras que la prudencia sobre medios, probablemente sea la
justicia una virtud superior por la ordenacién en la relacién fines-
medios.

El desarrollo de la justicia exige vivir en comunidad, puesto que
implica la presencia, no necesariamente fisica, del otro. Se trata de
llevar a cabo la intencién, de manera habitual y no solo
puntualmente. También el encontrase en un entorno social serd pieza
clave para el crecimiento en esta virtud*".

De acuerdo con lo sefialado, tanto la familia como la escuela son
espacios muy apropiados para dicho crecimiento. Lugares donde
ensefiamos a escuchar, valorar y respetar lo que el otro aporta. Es en
esta relacion de apertura, cuando al actuar justamente, es decir
dando a cada uno el bien que le es debido, cuando vamos pasando
de la concepcién del otro como “algo” a la visiéon del otro como
“alguien”, ya que la aceptacion es de suyo amorosa. Es precisamente
por ello, porque si uno ensefa a ser justo en el fondo estd ensefiando
a amar, que se puede llegar a firmar que un colegio que no fomenta
en sus alumno el descubrimiento del otro es una escuela que ha
fracasado como tal, pues no estd dando los instrumentos necesarios

350 POLO, L., La voluntad y sus actos (I), p. 36.
351 Cfr. SPAEMENN, R., Personas: a cerca de la distincion entre algo y alguien.



CAPITULO III. CRECIMIENTO Y SOCIEDAD: EDUCACION 165

para que sus alumnos tras sus elecciones libres sean felices en su
vivir'™,

Si en la formacién moral era la justicia la virtud en la que
centrdbamos la atencién, al fijar la atencién en la educacion civica lo

haremos en la amistad.

En los clasicos, concrétamente en Aristc’)teles353, encontramos
referencias a la amistad en la Etica a Nicomaco. Sefala como la
amistad va de la mano de la virtud y el aprecio para toda la vida.
Llega a afirmar que sin amigos no se podria vivir. Otras afirmaciones
que hace son que hasta un hombre justo necesita amigos y que de
éstos, los hombres son mds capaces de tener amigos. Por otra parte,
nos hablara de tres clases de amistad:

a) La amistad perfecta, la cual la encontramos entre hombres
justos, los cuales lo tnico que desean es el bien del amigo, en cuanto
que son bienes buenos para el amigo y en si mismos.

b) La amistad que se tiene por interés. Esta amistad durara
mientras ambas partes reciban beneficios.

c¢) La amistad por placer. Muy parecida a la amistad por interés,
pero con la diferencia que en la de interés la amistad se da por el
propio bien; en cambio en la amistad por el placer la amistad
obedece al propio gusto. Las dos ultimas clases de amistad son
imperfectas y, por tanto, son faciles de disolverse hasta que perdure
el beneficio o el placer.

32 Cfr. POLO, L., La voluntad y sus actos (I).
355 Cfr. ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, 1. VIIT y IX.
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El cristianismo, al introducir la virtud de la caridad, dard un
paso mas. La propuesta cristiana invita a perdonar y a vivir el amor
tanto con los amigos como con los enemigos. Para Tomas de Aquino
la amistad es también una virtud, pero la diferencia de la caridad,
pues ésta es universal, no asi la amistad personal. El amigo querra el
bien del otro y, por eso, a veces, si realmente lo quiere deberd
corregir algunas acciones que el amigo ha llevado a cabo
errbneamente; por tanto, deberd corregir aunque cueste. Aqui
encontramos el carcter pedagogico de la amistad®™*. Se conectara
esta faceta de la amistad con otras virtudes, tales como la paciencia,
la fortaleza, para decirle las cosas al amigo o la templanza para
decirlo con el tono y modo adecuado.

Una vez llamada la atencién sobre la justicia y la amistad,
conviene hacer una breve alusion a otras virtudes. Vamos a finalizar
este apartado haciendo una breve referencia a lo que Polo denomina
las virtudes productivas®. Leonardo Polo explica cémo la distinciéon
clasica entre praxis (orientada al fin -inmanente- del hombre) y la
poieses (orientada al bien t-transeunte- de la obra externa) nos puede
ser de ayuda en este tema que ahora abordamos. La produccién,
aunque se realice con la mejor técnica posible y el producto obtenido
sea muy bueno, no perfecciona necesariamente al hombre, pues es
una obra extrinseca y asi un persona que no sea muy buena,
moralmente hablando, puede ser muy buen productor. Ello nos lleva
al siguiente planteamiento, la voluntad, la cual siguiendo su verdad
debe corregir y evitar las acciones productivas, no se encargara

354 Tomas de Aquino hace referencia a la correcciéon en Summa Theologiae, 11-
II, q. 33.

35 Cfr. POLO, L., Antropologia trascendental II. La esencia de la persona huma-
na.
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directamente de la produccién, sino que seran potencias sujetas a ella
las que desemperien dicha tarea. Asi lo explica Polo: “paralelamente,
se entiende que la produccién no pertenece propiamente a la
voluntad, sino a potencias sujetas a ella segin la nocién de uso
activo. De acuerdo con esto, se distinguen los actos imperados de los
elicitos”>*®. Y, como es sabido, los actos elicitos son los que realiza la
voluntad, mientras que los actos imperados son los que realiza
cualquier otra facultad humana movida por la voluntad.

En la produccién, los habitos que se ejercen, Polo los denomina
habilidades. Pero no deja muy claro si son o no virtudes. Sin
embargo parece ser que si pueden considerarse virtudes y asi lo
expresa: “A mi modo de ver, hay razones para sostener el carécter
virtuoso de los habitos productivos. En primer lugar estos son actos
equivalentes al trabajo humano, el cual, aunque estd al servicio del
hombre, es imprescindible para su vida. En segundo lugar porque
sin los resultados del trabajo, la justicia social quedaria vacia. En
tercer lugar, como el trabajo es méas eficaz cuando se realiza en
comun, comporta cooperacion... En cuarto lugar la equivalencia de
la accién y la intencién comporta una revision de la exterioridad de
la obra, porque dicha equivalencia s6lo es posible a través de

ella” 357

Entre las virtudes que Polo vincula al trabajo, podemos destacar
la laboriosidad, la cual contribuye al bien comtun. Dicha virtud no
sOlo consiste en no hacer chapuzas, sino que se trata de trabajar cada
dia un poco mejor; ya no sélo porque asi uno se perfecciona, sino

36 POLO, L., “La voluntad y sus actos (II)“, p. 43.
357 Ibid., p. 44.
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para bien de los demas. Serd un bien para el otro el hecho de tener
paciencia, de vivir el orden, la puntualidad y un largo etc. Si
entendemos asi la laboriosidad como el arte de aprender a trabajar
mejor, la podremos vincular directamente con el ahorro, ya no sélo
econémico, sino también de materiales y de tiempo. Una persona que
trabaja bien, que est4 centrada, estando en lo que hace, no perderé el
tiempo, y ello supondréd rendir méds y poder terminar su trabajo, de
tal manera que no tenga que alargar su jornada laboral, quitando
tiempo para estar con su familia o sus amigos.

Hasta aqui las virtudes que Polo describe como “virtudes
morales”.

3.2.2. Formacion intelectual

Si en la formaciéon moral y civica haciamos alusién a la justicia,
amistad y virtudes productivas, en la formacién intelectual -como
segundo elemento que configura el componente formal de la virtud-
habria que tratar de la prudencia.

En los pensadores clasicos la prudencia es tenida como un
habito que perfecciona la razén practica®®. Proviene de provideo, que
significa prever, ver lejos; por tanto, se relaciona con el pasado y con
el presente, pero sobre todo con el futuro, puesto que es ella la que se
encargara de ordenar la conducta que debemos llevar a cabo. Por
otra parte, Tomas de Aquino, al hablar de ella indica que se trata de
recta razén porque la prudencia rectifica la razén practica. Sera
considerada la virtud primera, porque es la rige las virtudes morales.
En relacion a esto Polo afirma que “esta nocion procede de Platon y

358 Cfr. SELLES, J. F., “La virtud de la prudencia segiin Tomas de Aquino”,
Anuario Filosdfico, 90 (1999).
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es aplicada por Aristoteles a las virtudes morales. Tomas de Aquino
se ocupa de esta cuestion en la Suma Teoldgica, I-11, q.64 y considera el
justo medio como la primera propiedad de las virtudes”**. Por tanto,
segin esto, la prudencia dirige y perfecciona todas las virtudes
morales. Sin embargo, desde la propuesta de Polo, antes de la
prudencia y el justo medio, deberemos tener claro y conocer el fin al
que tendemos, el cual es superior al conocimiento de los medios que
es donde interviene la prudencia. Del conocimiento del fin se encarga
la sindéresis.

Los clasicos aristotélicos entenderan como partes potenciales de
la prudencia a la eubulia (aconsejar de modo recto), la synesis (la
perspicacia en el juicio préctico) y la gnome (sentenciar bien ad casum).
Perfeccionaran a la razén en orden acto de la deliberacién y del juicio
préctico. Estas tres preceden, segtin Polo, al acto de la eleccién, que
es propio de la voluntad; por el contrario la prudencia seguiré a la
eleccion.

Por su parte, las partes integrantes de ésta virtud son: la
experiencia de pasado, la disposicién para escuchar el consejo ajeno,
la prevision, porque la prudencia hace referencia, sobre todo, al
futuro, la circunspeccion, ese mirar las circunstancias que rodean a la
accion, la cautela, mirar las dificultades para llevar a cabo la obra y
los recursos con los que voy a contar. Aqui también podemos afiadir
la percepcién, que consistiria en tener una visiéon lo mas realista
posible de la situacion.

Por lo que a los vicios contrarios a esta virtud se refiere, pueden
sefialarse los siguientes: la precipitaciéon que se opone a la eubulia o
saber deliberar; la inconsideracién, es decir, no sentenciar

359 POLO, L.,”La voluntad y sus actos (II)*, nt.13.
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correctamente, que se opone a la synesis y gnome, y la negligencia o
inconstancia, que se opone propiamente a la prudencia y que
consiste en no dar paso a imperar la accion, lo cual provoca que lo
propuesto se quede en buenas intenciones o propésitos sin llevarlos a
la practica. Por su parte, hablarifamos de imprudencia de la carne
cuando el fin al que referimos los medios no es bueno. Cuando estos
medios no son reales sino simulados, se denomina, astucia.

Polo resalta la conveniencia del estudio sistémico de las
virtudes en orden a una mejor comprension. Efectivamente, las
virtudes no acontecen aisladas. En este sentido, Polo escribe que
“cabe sostener la siguiente tesis: los actos voluntarios se distinguen
estrictamente por la intensidad de la intencién de otro. Pero como
dichos actos son constituidos por la sindéresis, la intencién es
creciente. Teniendo en cuenta que las virtudes morales estan
estrechamente imbricadas con los actos voluntarios, se ha de sostener
que el crecimiento de las virtudes explica tanto su distincién como

su caracter sistémico”>°,

Al resaltar el caracter sistémico de las virtudes, Polo sugiere el
término de “conversién” de las virtudes. Indica que la conversion se
da en funcién de la intensidad que se dé en la intenciéon del otro,
“atendiendo a la intensificaciéon de la intencién de otro de los actos
voluntarios con lo que se adquiere”**. En el caso de la prudencia,
ésta se convertiria en justicia. De ahi que Polo en vez de hablar de
partes potenciales de la virtud, proponga la existencia de unas
virtudes inferiores que se convierten en las superiores®’. La

30 POLO, L.,”La voluntad y sus actos (I)”, p. 32.
361 Jbid., p.54.

362 Polo utilizara como sinénimo de conversién de las virtudes, la elevacién.
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prudencia se convertird en justicia y ésta en amistad. La justicia sera
prudente y la amistad justa y prudente pero no viceversa. La
prudencia no es justa si antes no ha habido elevacién.

Para muchos la prudencia hace referencia a la capacidad para
saber elegir de manera adecuada®®. Pero la prudencia no elige, pues
esto es propio de la voluntad. Lo propio de la prudencia, tras darse
sus virtudes anejas de eubulia o saber deliberar y de synesis y gnome o
saber juzgar en lo practico, es imperar o mandar las acciones a
realizar.

A pesar de la dificultad para la formacién de la prudencia por
los factores ya comentados: la eleccion libre y la pluralidad de casos
en funcion del objeto y la persona, si podemos educar actitudes que
promuevan la deliberacion, es decir, el sopesar, e incluso el pedir
consejo, la observaciéon atenta y decantarse por o destacar una
alternativa, que en el fondo supondria una apertura personal, pues
en el fondo se trata de saber escuchar y también saber mirar. Estar
dispuesto a aprender del resto de personas con las que convivimos,
ello supone vivir una actitud abierta de cara a los hombres y mujeres
que tenemos a nuestro lado. Virtudes anejas que podriamos ayudar a
desarrollar serfan: la docilidad y la precaucién para no lanzarse a la
primera aventura que se nos pase por la cabeza sin antes haberla

363 Segtin la RAE, la prudencia es una de las cuatro virtudes cardinales, que
consiste en discernir y distinguir lo que es bueno o malo, para seguirlo o
huir de ello. Elegiremos los medios para alcanzar un determinado bien.
Esta eleccion de medios la convierte en una virtud moral pero la prudencia
no sera una virtud moral sino también intelectual. Pues hace referencia al
discernimiento, operaciéon de la inteligencia. Al relacionarse con la
inteligencia préctica, serd el camino de unién entre formacién moral y
formacién intelectual.
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pensado detenidamente, estudiando los pros y los contras que dicha
eleccion conlleva.

4. A MODO DE CONCLUSION

En este capitulo hemos abordado una cuestién capital para el
crecimiento en la educacién: las virtudes. Para el logro de este objeti-
vo hemos centrado la atenciéon en hacer ver que el fin de la voluntad
es el bien, y en dltimo término, la felicidad. La unidad entre las vir-
tudes perseguen el mismo fin: la felicidad. Una unidad que no debe
entenderse como unicidad, sino como la relacién que se da entre las
diferentes virtudes encaminadas a conseguir el fin dltimo. Se trata de
una relacién sistémica.

Las virtudes, siendo del ambito esencial, tienen como fin a la
persona, pues son para ella, no a la inversa. La virtud no es fin en si,
ni por parte del sujeto ni por parte del objeto, pues su objeto es al-
canzar el bien dltimo, y su sujeto el ser personal. Perfeccionan la
esencia humana, en la medida en que esencializan la naturaleza y
puede hablarse de un crecimiento esencial, por cuanto que se trata de
un crecimiento de las potencias inmateriales; pero es claro que las
virtudes son de la persona y para la persona. De este modo las virtu-
des nos disponen para alcanzar el fin altimo que es la felicidad.









CAPITULO IV. EDUCACION PERSONALIZADA Y
HABITO DE SABIDURIA

Tal y como se mencion¢ al inicio, y se ha ido recordando, el ob-
jetivo que nos propusimos ha sido tratar de arrojar luz acerca de la
de educacién como ‘ayudar a crecer’. Para el logro de ese objetivo,
nos ha sido de gran ayuda la propuesta que Polo lleva a cabo en la
Antropologia trascendental sobre la ampliacion de los trascendentales,
asi como la nocién de dualidad.

Esto nos permite eludir un discurso muy al uso, acerca de las
técnicas y métodos educativos. De este modo, se ha ido poniendo de
manifiesto que la educacién no ha de entenderse, exclusivamente,
como una mera transmision de conocimientos, sino como una ayuda
personal que parte de la persona y se dirige a la persona.

No cabe duda que las metodologias son necesarias; sin embar-
go, no podemos atorarnos en ellas y olvidarnos del sentido tltimo de
la educacion. Establecer como centro de la educacién a la persona es
introducirnos en el mundo de la llamada ‘educacién personalizada’,
entendida como ‘ayudar a crecer” a la persona. En efecto, para res-
ponder a la cuestién ;quién crece y como? s6lo se puede responder si
se parte del saber personal; s6lo asi se puede explicar en qué consiste
dicho crecimiento: la elevacion del acto de ser de la persona humana
y, por redundancia, el perfeccionamiento de la esencia humana.

La “educacién personalizada” -término acufiado por Victor Gar-
cfa Hoz- apunta al nicleo de la persona. Y hacia ahi apuntan las
propuestas y sugerencias de Victor Garcia Hoz y Leonardo Polo.
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Por consiguiente, si la educacién la entendemos como un
‘ayudar a crecer’, este trabajo no sélo ird dirigido a profesionales de
la educacion en el ambito escolar, sino también podra servir a pa-
dres, educadores sociales, o a cualquier persona que se relacione con
otra y busque su incremento personal y humano. Sirvan aqui las si-
guientes palabras de Garcia Hoz que ilustran el sentido de este capi-
tulo: “de momento me basta con aceptar la idea de que el fin de la
educacion se resume en el concepto de perfeccion humana entendida
como realizacién plena del hombre”**. Todas aquellas personas que
nos ayuden a encontrar nuestro sentido personal y posibiliten nues-
tra perfeccién estaran ejerciendo sobre nosotros una accién educati-
va.

Vamos a centrarnos, inicialmente, en este capitulo en el modo
en que Garcia Hoz entiende la educaciéon personalizada; posterior-
mente, trataremos de complementar esa visién con la perspectiva
que aporta Polo en una linea muy similar.

1. LA EDUCACION PERSONALIZADA: VICTOR GARCIiA Hoz

Victor Garcia Hoz, nos introduce en el concepto de la ‘educa-
cion personalizada” hablandonos previamente del doble sentido que
encontramos en el proceso educativo. Por una parte, entendemos la
educacién como un proceso de asimilaciéon de una cultura, asi como
también la asimilaciéon de unas normas morales concretas vividas en
una sociedad determinada.

364 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacion invisible, Madrid, Rialp,
1987, p. 69.
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Asi lo expresa el autor: "se puede llamar proceso de asimilacién
porque en virtud de la educacién, las generaciones adultas acttian
sobre las generaciones jovenes, los educadores acttian sobre los edu-
candos y al hacerlo asi aspiran a que el ser humano en evolucién se
incorpore plenamente al mundo de los adultos (...) y llegue a adap-
tarse a las formas sociales predominantes en una comunidad"*®.

Una persona, primeramente en el seno de su familia, después
en el colegio o escuela, en centros deportivos o culturales y en otros
organismos, ira adquiriendo el lenguaje, los patrones de comporta-
mientos de esa cultura o el uso de las técnicas, hasta que poco a poco
se ira pareciendo cada vez mas a aquéllas personas que le han edu-
cado.

De otra parte, Garcia Hoz entiende la educaciéon como un pro-
ceso de “separacion individual’; ya que en la educacién el sujeto no
so6lo va asimilando las normas o modos de pensar de una cultura;
sino que también los educadores pretenden que cada persona “vaya
desarrollando y haciendo efectivas sus propias posibilidades, que
vaya disminuyendo o neutralizando sus propias limitaciones y que
vaya descubriendo los tipos de actividad y relaciones mas acordes

con sus caracteristicas propias”>®.

El primer sentido expresado por Garcia Hoz es facilmente en-
tendido y aceptado por los educadores. En cambio, el segundo, pese
a ser aceptado y comprendido, es mas dificultoso a la hora de llevar-
lo a la practica. Esto es asi porque a veces al educador, con afan noble
de querer ayudar al otro, se olvida o desconoce el caricter singular

365 GARCIA HOZ, V., La educacion personalizada, Madrid, Rialp, 1881,4%d.,
p- 15.

36 GARCIA HOZ, V., Principios de Pedagogia Sistémica, Madrid, Rialp, 4 ¢
ed., p. 25.
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de cada persona; pasa por alto el cada quién que cada uno de noso-
tros somos. Unas diferencias que se perciben tanto en la vida recibida,
en la herencia recibida de nuestros padres, como en la vida aniadida; 1o
que conlleva, no sélo que cada persona es Unica e irrepetible, sino
que sus manifestaciones serdn muy variadas.

De ahi que, los rasgos claramente diferenciados de cada alumno
no pueden ser olvidados y se deban atender. Hablar de educacion
personalizada supone hablar de una educacién que intenta, por tan-
to, atender las diferencias personales de cada educando, “pero la
educacion no seria lo eficaz que puede esperarse si dentro de una
estimulacién educativa comtn no se entiende a las diferencias per-

sonales en el desarrollo”%®’.

Por otra parte, para esclarecer el concepto de ‘educacion perso-
nalizada cabe primero diferenciarla de la ‘educacién individual” y de
la “educacion colectiva’. La primera es la que se lleva a cabo entre un
maestro y un solo alumno. Con el paso del tiempo, cuando la educa-
cién se empezd a entender como un derecho y ya no tanto como un
privilegio s6lo para algunos, dejo de ser una actividad familiar, en el
sentido que ya no era la familia la que contrataba a un maestro para
que cultivase la mente y el alma del educando, sino que se convirtié
en una actividad social, dando lugar a la aparicién de las institucio-
nes educativas. Es lo que se denominé ‘educacién colectiva’.

En ella un maestro ensefiaba a un grupo de alumnos ofrecien-
do los mismos estimulos para todos y recogiendo resultado de prue-
bas, pero no atendia al proceso individual de aprendizaje. Hoy en dia
se siguen dando ambas, aunque la mas extendida es la colectiva. La
individual queda relegada sélo para aquellos casos con caracter ur-

37 GARCIA HOZ, V., La educacién personalizada, p. 19.
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gente en los que un alumno, aparte de las explicaciones que se dan
en el colegio, necesita una ayuda mas individualizada para poder
entender los contenidos.

La tradicional educacién colectiva presentaba un problema: ésta
no atendia al proceso de aprendizaje de cada uno de los alumnos; sin
embargo, posibilitaba la socializacién de éstos. De otro lado, la edu-
cacién individual, aunque no posibilitaba tanto esta socializacién, si
atendia a las posibilidades y limitaciones del educando.

Para atender las dos demandas, a saber, socializaciéon y desarro-
llo individual, a principios del s. XX se empez6 a sistematizar la edu-
cacién individualizada. Esta fue evolucionando, y ya no se ve como
una oposicién a la socializacién, sino que se entiende que una aten-
cion a las caracteristicas propias de cada persona supone hacerla mas
eficaz para la sociedad. De ahi que prefiramos hablar de ‘educacion
personalizada’, pues desde la visién de la persona, entendemos a
cada quién como apertura, como don, como regalo, entrega. Cada
persona, desarrollando sus potencialidades, puede aportar mucho a
la sociedad. Aqui radica el valor profundo de la educacién personali-
zada, en la que la atenciéon a cada quién ira dirigida a que cada per-
sona desarrolle sus talentos para ponerlos al servicio de los demas.

Por tanto, desde el mundo escolar no sélo se ensefiara a trabajar
bien, sino que sea atendera asimismo a ensefiar a convivir. Con ello
no s6lo se unird persona y sociedad, sino que a partir de aqui enten-
deremos la educacién escolar no s6lo como una transmisién de cono-
cimientos, sino también como un ensefiar a hacer y un ir perfeccio-
nando las potencias inmateriales de cada quién, su inteligencia y su
voluntad.

De ese modo se capacita a la inteligencia para descubrir la ver-
dad, sin que por ello se detenga en lo logrado; y a la voluntad se le
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capacita para adherirse con mas fuerza cada vez al bien. Es decir, con
la finalidad de que cada quién pueda aportar su grano de arena en la
transformacién del mundo, convirtiéndolo en un lugar mas justo y
humano. Asi pues, sirven aqui las palabras de Victor Garcia Hoz: “La
educacion personalizada responde al intento de estimular a un sujeto
para que vaya perfeccionando su capacidad de dirigir su propia vi-
da, dicho de otro modo, desarrollar su capacidad de hacer efectiva la
libertad personal, participando, con sus caracteristicas peculiares, en

la vida comunitaria” 3%,

Garcia Hoz intentara aunar en la educacién personalizada que
nos propone el sentido social e individual de la educacion. Pues la
entendera "como un proceso de asimilacién cultural y moral, y al
mismo tiempo como un proceso de separacién"**. Como se ha indi-
cado, de una parte al educar ensefiamos transmitimos una serie de
maneras de actuar, modos de proceder concretos, dentro de una so-
ciedad concreta; sin embrago, de otra parte, al educar también inten-
tamos sacar lo mejor de nuestros educandos. En la educacién perso-
nalizada "el alumno serd educado de manera individual aceptando y
potenciando su singularidad dentro de una comunidad educativa
adecuando dichas aptitudes a las necesidades sociales"".

La educacién personalizada que nos propone el autor distingui-
rd la persona humana del individuo. La persona humana no sélo
respondera a unos determinados estimulos del entorno, sino que ex-
plorard ese entornos y serd visto a su vez como agente de cambio,
tiene poder transformador. Asi lo expresa el autor "la educacién per-

368 bid., pp. 16-17.
369 Ibid., p. 15.

370 LOPEZ, C., Bases antropoldgicas de la teoria educativa de Victor Garcia Hoz,
p- 27
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sonalizada se apoya en la consideracion del ser humano como perso-
na y no simplemente como organismo que reacciona ante los estimu-
los del medio, sino, principalmente, como un ser escudrifiador y ac-

tivo que explora y cambia el mundo que le rodea"*"".

En segundo lugar, el ser humano, al ser libre, establecera rela-
ciones con el entorno, siendo de algtin modo el principio de sus ac-
ciones. A esto lo denominaremos autonomia y asi se puede afirmar
que “la autonomia confiere una peculiar dignidad segtn la cual el
hombre se siente sujeto, es decir, realidad distinta y superior al mun-
do de puros objetos que le rodea"". Dichas acciones seran tnicas,
pues cada ser es tnico e irrepetible, por lo que dichas acciones ten-
drdn un caracter originario y creativo dada la novedad que aporta
cada quién en su irrepetibilidad.

En tercer lugar y relaciondndolo con el tercer fundamento, el
hombre se abrird al mundo y a la trascendencia pues el hombre de-
bera ser educado por una parte para entender el mundo en el que
vive y por otro para responder al sentido de su existencia, por tanto,
a su relacién con Dios, “he aqui el coronamiento de la vida de rela-

., . .. 7
cién del hombre, las relaciones religiosas”*"®.

Se tratard, por tanto, de que el ser humano vaya creciendo en la
capacidad de gobernarse a si mismo y que vaya descubrimiento su
sentido personal para ir adecuando su obrar a dicho sentido trascen-
dente. En este punto, hay una nitida convergencia entre la propuesta
de Garcia Hoz y Polo. Ciertamente, la aportaciéon que Polo hace sobre
quién es la persona humana arroja mucha luz al respecto. Esa luz

371 GARCIA HOZ, V., Educacién personalizada, p. 23.
372 Ibid., p. 30.
373 Ibid., p. 34.
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permite, entre otras cosas, explicar el porqué de la singularidad, de
la autonomia y de la apertura.

1.1.  La persona humana como singularidad, autonomia y apertura.

La educacion personalizada parte, como hemos visto, de un
concepto de persona humana muy concreto. Los rasgos de la persona
de los cuales se partird en la educacion personalizada son: la singula-
ridad, la autonomia y la apertura. Atendamos brevemente a cada
uno. Estos rasgos no chocaran con la concepcién de persona propues-
ta por Polo, sino que ésta dara luz sobre la concepciéon de Garcia Hoz
enriqueciéndola.

1.1.1. La singularidad

En cuanto a la singularidad podriamos decir, que es un hecho
evidente y palpable, cada alumno es tinico e irrepetible no sélo exte-
riormente (unos son altos, otros bajos, unos tiene ojos verdes otros
azules y asi podriamos seguir durante una gran ndmero de horas);
sino también interiormente pues diferentes e tinicas son las mociones
del espiritu.

La educacién personalizada intentara alcanzar el ser de la per-
sona; es decir, ayudara a que cada persona se vaya conociendo; co-
nozca sus rasgos buenos, sus potencialidades asi como también sus
puntos débiles, sus propias limitaciones. Si entendemos a la persona
humana como tnica e irrepetible, tnicas e irrepetibles seran sus ma-
nifestaciones. No estd de mas sehalar que hablar en términos de ma-
nifestacion es mas propio de la propuesta que hace Polo que de la
aportacion de Garcia Hoz. De ahi que desde la concepcién que Gar-
cia Hoz tiene de la persona puede decirse que "ser original es tanto
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como ser creador; originalidad y creatividad se hallan estrechamente
vinculadas, si es que no son la misma cosa"*"*, lo que va a permitir un
progreso.

La singularidad se define como la capacidad de existir en si y
no en otro%75, “que implica no sélo la separacién real y diferenciacion
numérica, sino distincién cualitativa en virtud de la que cada hombre
es quien es, diferente de los demas”376. Asi la singularidad se refiere
a la propiedad que tiene cada persona, por la cual se opone a la uni-
versalidad, que sélo existe en la mente; es un requisito para existir; y
hace referencia a la dimensién ontolégica de subsistencia: capacidad
de existir por si y no en otro377.

Esta afirmacion de la singularidad personal se aviene perfecta-
mente con la valoracién del conocimiento y, consecuentemente, con
la atencién preferente a la educacién: “El saber no es algo impersonal
como el dinero; el saber no reside en un libro, un banco de datos, un
programa de ordenador; todas estas cosas contienen solamente in-
formacién. El saber siempre estd encarnado en una persona, trans-
portado por una persona, aumentado o mejorado por una persona,
aprendido y trasmitido por una persona, empleado bien o mal por
una persona. Por lo tanto, el paso a la sociedad del saber convierte a
la persona en lo esencial”378.

374 GARCIA HOZ, V., Educacién personalizada, p. 25.

35 Cfr. MORENO,P., La Persona. Notas, caracteristicas y dimensiones
educativas, en GARCIA HOZ , V.,(ed.), Madrid, Rialp, 1991, pp.119-149.

376 GARCIA HOZ, V., Educacién personalizada, p.24.
377 Cfr. TOMAS DE AQUINO, S. Th., I, 1, q.29,a.3;1,q.75,a.5, ad.2.

378 DRUCKER, P. F., La sociedad poscapitalista, Barcelona, Apdstrofe, 1993, p.
209.
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De acuerdo con lo que se viene sefialando, la persona posee una
tfidedigna esencia individual, gracias a la cual se distingue esencial-
mente de otro y, por lo mismo, es tnica, irrepetible, insustituible e
intercambiable. En efecto, la persona “es sujeto de la existencia y de
la actuacién, aunque es importante hacer notar que la existencia que
él tiene es propia, es personal y no meramente individual. La persona
se puede identificar con su soporte éntico, con la condicién de que el
ser que es “alguien” manifieste no s6lo su semejanza, sino también
sus diferencias y alejamiento del ser que es meramente «algo»"37.

Como ya se ha sefialado, por la singularidad la persona es indi-
vidual. Quiere decirse que “fenomenolégicamente, la singularidad
implica «individualidad»; por la individualidad, el ser es indiviso en
siy separado de otro, distinguiéndose asi la persona no sélo del uni-
versal, sino también de otros seres de su misma especie. La persona
es Unica, irrepetible, insustituible, impar. La singularidad personal
no se refiere a la esencia del hombre, que es igual en todos los seres
humanos, sino a las partes integrantes que vienen a unirse a las esen-
ciales no para constituir el ser, sino para constituirlo de un modo de-
terminado”380.

Por ser alguien la persona y no simplemente algo sera ella el
principio de su actuar, como ya vimos en capitulos anteriores, la
esencia serd lo comin en el género humano, pero al ser personas
Uniucas e irrepetibles cada quién manifestara de manera creativa se-
gun la esencia el cad quién que somos.

379 WOJTYLA, K., Persona y accion, p. 90.

380 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada: Indices,
Madrid,Rialp, 1997, p. 243.
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Toda actividad, lo que se vive y lo que se experimenta, emerge
de cada quién, como ser pensante, sufriente, actuante. Asi, puede
afirmarse que «soy yo» quien quiero, quien pienso, quien deseo,
quien padezco: “la experiencia que el hombre puede tener de alguna
realidad exterior a si mismo estd siempre asociada a la experiencia
del propio yo, de forma que nunca experimenta nada exterior, sin al
mismo tiempo tener la experiencia de si mismo”381.

Por otra parte, el desarrollo de la capacidad creativa no tiene
sOlo que ver con la fantasia, crear no es fantasear, al crear uno imagi-
na, siente, quiere, piens. De ahi que Garcia Hoz sefiale que "corrien-
temente se atribuye la creacién a un acto de fantasia; mas el proceso
de invencién mecédnica y el de la construccién intelectual son seme-
jantes al de la creacién estética y en ellos pueden advertirse tanto
elementos sentimentales como volitivos y de conocimiento. Todos los
caminos por los que discurre la confluyen en la creacién, que puede
ser concebida como arrancada de una intima tendencia personal,
comprometiendo a todas las facultades del hombre y resumiendo sus
actos en la unidad de la obra creada; si aprender, querer o sofiar son
actos atribuibles a una potencia, crear es un acto atribuible a la per-

sona"382

Por tanto, serd propio de la educacién personalizada potenciar
dicha creatividad como fruto de la singularidad propia de cada ser
humano, ya que en una educacién escolar que solamente se mira el
conjunto, el grupo, puede haber el riesgo que se caiga en el error de
considerar a cada alumno como una cifra mas o como parte de un
todo, no atendiendo ni potencializando dicha singularidad que es
fuente de riqueza.

31 WOJTYLA K., Persona y accion, p. 3.
382 GARCIA HOZ, V., Principios de pedagogia sistémica, p. 250,
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Antes de pasar a la autonomia, cabra decir que para poder crear
algo antes se debe haber aprendido ciertos conocimientos y ciertas
estrategias, pues el hombre sélo puede crear a partir de elementos
que ya existen, no puede crear de la nada, asi lo expresa Garcia Hoz:
"el hombre no puede crear mas que en un sentido relativo; no puede
crear de la nada; ésta es una posibilidad que s6lo en Dios se da. El
hombre crea descubriendo nuevas relaciones entre elementos ya exis-
tentes"*®, Ayudar a ser creativo y potenciar dicha creatividad que
nace de la singularidad de cada quién se considerara como objetivo
de la educacién personalizada.

1.1.2. La autonomia

Por lo que a la autonomia y a la libertad se refiere, Garcia Hoz
entiende que la autonomia permite al hombre ser el principio de sus
propias acciones. La persona auténoma no guarda una relacién de
igualdad frente al mundo que le rodea, frente a los objetos que tiene
a su alrededor, se trata de una relaciéon de superioridad. Dicha supe-
rioridad vendra marcada en primer lugar por el conocimiento y en
segundo lugar por el actuar, por la posibilidad de cambiar la reali-
dad, de transformarla. Asi lo expresa cuando afirma que "la superio-
ridad del hombre sobre el mundo se pone de relieve por dos vias:

. . : . 1384
por el camino del conocimiento y por el camino de la accion"™".

Ahora bien, la méxima expresién de la autonomia no sera tan-
to el ser principio de las acciones como la capacidad que tiene el ser
humano para autogobernarse, para autodirigirse, para llegar a ser la

383 GARCIA HOZ,V., Educacion personalizada, p. 30.
384 Ibid., p. 31.
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persona que se estd llamada a ser. Este crecimiento se realizaria a
través de la adquisicion de hébitos y de virtudes.

Ahondando un poco maés en la relacién que guardan la auto-
nomia y libertad, cabe sefalar que sélo seré libre aquella persona que
sea autonoma, pues la libertad no sélo sera libertad de -de elegir entre
varias opciones-, sino que también tendra otro sentido: libertad para.
Esta tltima consiste en la capacidad para elegir en cada momento el
mejor modo de obrar. La educacién de la libertad consistira en ense-
far a elegir no s6lo la mejor manera de obrar, sino también en acep-
tar una situaciéon determinada que la vida ha presenta sin buscarla;
esta aceptacion se puede también considerar como elecciéon, de ahi
por tanto que "la libertad de iniciativa, la libertad de eleccién, la li-
bertad de aceptaciéon constituyen, en resumen, los objetivos de la

educacion personalizada en funcién de la autonomia del hombre"*®.

Esta es la segunda nota constitutiva de la persona, y es entendi-
da como aquella propiedad en “virtud de la cual la persona es, de
algin modo, el principio de sus propias acciones”3%. El fundamento
estd en la persona no «es por si» por haber recibido el ser, pero si «es
en si» y acttia «por si»387,

De acuerdo con lo que se viene diciendo, Garcia Hoz subraya
que la autonomia encamina a la persona a verse como sujeto y no
como un objeto, ya que la relacién que guarda con el mundo de los
objetos, de las cosas, es de superioridad, no de igualdad. “La supe-
rioridad del mundo se pone de relieve por dos vias: por el camino

385 GARCIA HOZ,V., Educacion personalizada, p. 33.
386 IBID., p.31.

387 Cfr. CARRASCO, Educacion personalizada: Principios, técnicas y recursos,
Madrid, Sintesis, 2011, p. 33.
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del conocimiento y por el camino de la accién. Conocer es dominar,
porque es poseer algo de la realidad del objeto conocido (...). Sélo el
hombre puede acercarse a las cosas y ser capaz de modificarlas de
acuerdo con ideas que previamente ha concebido”388.

Ahora bien, “la autonomia es modo de hablar de la libertad
(...)- En ella el hombre se manifiesta duefio de si mismo y del mundo
que le rodea dentro de las posibilidades limitadas a una criatura”3%.
Y “la manifestacion mas alta de la autonomia es la capacidad que
posee la persona de gobierno de si mismo, de ser ley de si mismo, de
posesion y uso efectivo de la libertad”3%. De manera que “sélo se
puede ser persona quien tenga posesion de si mismo y sea, al mismo
tiempo, su propia, tnica y exclusiva posesion”31.

Por tanto, la autonomia de la persona sélo es posible cuando se
consigue la autoposesion, pues “estando en posesion de si mismo el
hombre puede autodeterminarse”3?2. Y la autodeterminacién conlle-
va y exige el autogobierno, que “es la capacidad del hombre de go-
bernarse a si mismo y no sélo de controlarse”3%. Asi se comprende
que aunque la persona se encuentra condicionada por factores fisicos
o psiquicos, externos o internos, “no se halla dominada ni determi-

388 GARCIA HOZ, Educacion personalizada, p. 31.

389 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices, pp.
214-215.

3% MORENO MENESES, La Persona. Notas, caracteristicas y dimensiones
educativas, p.128.

3 WQOJTYLA,K., Persona y accion, p. 114.
392 Ibid., p.100.
3% Jbid., p.124.
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nada por las leyes que rigen la naturaleza fisica, ya que es capaz de
autodeterminarse, de sentirse y existir como ser libre”3%.

Este modo de entender la autonomia resulta muy pertinente
para comprender que, en la actualidad y en el &mbito educativo, la
autonomia es un legado del pensamiento de Rousseau que ha calado
profusamente. No hay que olvidar que para él, la autonomia es la
culminacién préctica de la libertad humana. De este modo, la auto-
nomia del individuo se caracteriza de una doble manera: negativa y
positivamente.

En primer lugar, desde una perspectiva negativa debe reducirse
al minimo la dependencia de los demas en todos los aspectos de la
vida, pues ésa es la peor carga que soporta el ser humano y el princi-
pal obstaculo para la educaciéon del hombre natural. La libertad hu-
mana es, ante todo, y para Rousseau, un proceso de liberacién de
toda dependencia. Por ejemplo, cuando Emilio —el discipulo ideal y
prototipo de la formacién del hombre natural para Rousseau— decide
aprender un oficio, serd el de carpintero por una simple razoén: es el
trabajo que menos asistencia requiere de otros oficios, pues le basta
con unas sencillas herramientas para ser autosuficiente. Es una con-
sideracion negativa de la autonomia individual.

Hay una segunda consideracién positiva. El mismo Rousseau
reconoce que la relacién social es inevitable, que una absoluta y total
independencia individual es irrealizable. Los vinculos sociales, en la
medida en que son vistos como sujecion de la libertad, deben mini-
mizarse, para educar el cardcter hacia la autonomia moral, que con-
siste en que “yo no puedo querer mas que lo que me conviene o que

394 GARCIA HOZ,V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices, p- 44.
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estimo como tal, sin que nada extrafio a mi me determine”3%. Asi se
da la aparente paradoja de que la independencia operativa no puede
ser absoluta, pero el yo si que tiene cardcter absoluto para Rousseau;
por eso, cuando se sefiala que no puede determinarme nada extrafio
a mi, se esta diciendo absolutamente nada.

No obstante, la teoria rousseauniana no llega a calar plenamen-
te en la posteridad, tal vez por la rotundidad e inflexibilidad de sus
tesis —por ejemplo, el cardcter absoluto del yo—; pero la practica
derivada si es una clara herencia suya. De ahi la conveniencia de se-
nalar estos dos modos tan diversos de entender la autonomia, uno, el
de Garcia Hoz; otro, el de Rousseau, en un dambito que les es comun:
la educacion. Una consecuencia que se deriva de ese modo rousso-
niano de entender la autonomia, dimensién operativa del agente mo-
ral, es que se vierte en el ideal ético de la autenticidad como principal
valor conformador del caracter moral o ethos, comtinmente admitido
en la casi totalidad de las discrepantes doctrinas éticas de nuestros
dias3%.

Aclarada someramente la autonomia, veamos que la libertad
tiene un doble sentido: “de una parte indica ausencia de coaccién; en
este sentido, libertad es lo mismo que independencia (...); y de auto-
determinar nuestras acciones, es decir, de elegir en cada momento la
obra o el modo de obrar que se considere mejor entre las distintas
posibilidades que la situacién ofrece”3%7.

395 ROUSSEAU, J.J., Emile ou de I'education, Oeuvres completes, vol 1V, Parfs,
Gallimard, 1969, p. 586.

3% Cfr. ALTAREJOS, F., Dimension ética de la educacion,Pamplona, Eunsa,
2002, 2%d., pp. 108 y ss.

397 GARCIA HOZ, V., Educacion personalizada, p. 32.
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Ahora bien, la persona tantas veces se encuentra rodeada de
realidades que no puede dominar, como el dolor producido por un
accidente, las limitaciones propias con el aumento de la edad, un
disgusto provocado por otra persona. Entonces, ;qué posibilidad de
ejercicio tiene la libertad ante estas situaciones? “La de aceptar inter-
namente o no aceptar la situacion en que se halla (...). La aceptacion
también es una eleccion”3%.

Es en la persona donde radica “la fuerza para realizar las accio-
nes, por esto se dice que la persona es causa de sus actos y también
origen de ellos. En la persona se encuentra una intencionalidad de-
tras del ejercicio de su actividad. Toda accién se realiza con una fina-
lidad, busca que todas sus acciones se encaminen a alcanzar este fin,
y en este sentido hablamos de principio unificador”3%.

Pero esto no significa que sea absolutamente auténoma o libre.
De acuerdo con Moreno Meneses, “la autonomia personal no debe
entenderse tnica y exclusivamente como autonomia individual, es
decir, como vocaciéon de independencia del individuo respecto a los
demas individuos o frente a la sociedad”4%. Y si bien es cierto que la
libertad tiene que ver con la capacidad de elegir, aceptar y decidir
con el fin de autorealizarse, “la autonomia significa también corres-
ponsabilidad, pues libertad quiere decir de algtin modo solidaridad
o, en sentido estricto y personal, caridad; es decir amor”401.

39 Ibid.,

39 LOPEZ, C., Bases antropoldgicas de la teoria educativa de Victor Garcia Hoz,
Pontificia Universitas SAntae Crucis, Facultad Filosofia, 2013, p.114.

400 MORENO, P., " La Persona. Notas, caracteristicas y dimensiones
educativas" en GARCIA HOZ, V. (Dir)., Tratado de educacion personalizada.
El concepto de persona, Madrid, Rialp, Vol.2, p.131.

401 Tbid.,
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El ejercicio de la autonomia presupone la aceptacion objetiva de
la realidad, es decir, es necesario conocerla, analizarla, evaluarla. Es-
to se comprende con claridad, pues “cuantos mas conocimientos se
tengan en relacién con un problema determinado, la decisién que se
tome es mas libre, estd menos limitada; cuanto mayor conocimiento
se tenga de una situacién dada o de los factores que condicionan las
situaciones venideras, mas posibilidades de ser eficaz tiene una ini-
ciativa que se tome”402,

1.1.3. La apertura

Respecto de la apertura y la comunicacién, para el autor, la
persona humana necesita relacionarse con el medio y con las demas
personas. Hay una serie de relaciones que le vienen dadas al hombre,
que él no ha elegido sino que le vienen impuestas desde el exterior,
por ejemplo las relaciones del trabajo o las relaciones de la vida poli-
tica. Por otra parte, las relaciones familiares a primera vista parecen
también dadas, pues no elegimos en qué familia nacemos y crece-
mos. Sin embargo, con el paso del tiempo habra que ir aceptando
dicha realidad familiar. También nos encontramos con unas relacio-
nes que se establecen por afinidad, son las relaciones entre amigos.

No obstante, éstas no son las tnicas relaciones. El ser humano
necesita dar respuesta a sus interrogantes mas profundos. Necesita
saber quién es, de dénde viene, a dénde va. El hombre esta abierto a
la trascendencia, necesita dotar de sentido su existencia, dicha tras-
cendencia se satisface al abrirse a Dios y al establecer con él una rela-
cién personal. De ahi que Garcia Hoz afirme que "hay en el hombre
una apelacion a la trascendencia que sélo se satisface cuando se esta-

402 GARCIA HOZ, V., Educacion personalizada, p. 90.
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blecen relaciones con Dios. He aqui el coronamiento de la vida de

relacion del hombre, las relaciones religiosas"*®,

Por tanto, objetivos de la educacién personalizada son prepa-
rar a los alumnos para saber convivir en el inmenso panorama de las
realidades humanas, pqra que preparen especialmente para las rela-
ciones en el trabajo, en la familia, en las relaciones de amistad y en la
relacion con Dios. La apertura del ser humano implica relacién, y la
relacion a su vez implica comunicacién. De ahi que otro de los obje-
tivos de la educacion personalizada sea desarrollar la capacidad ex-

. . 404
presiva y comprensiva del ser humano*”.

La persona es principio agente de sus propias acciones, con ca-
pacidad para abrirse a los demds y conocer el mundo que le rodea:
“forma parte del mundo pero estd presente en él de un modo singu-
lar como conocedor de si mismo. Con su entendimiento puede abrir-
se a lo universal”4%. Pero no tiene un caracter absoluto, como senala-
ra Rousseau.

La experiencia muestra “el cardcter contingente de nuestro ser y
la necesidad de relacionarnos con algo para poder vivir. La persona
humana es principio, pero no absoluto, sino dependiente o partici-
pado, de otro anterior. Ha recibido el ser de otros y necesita relacio-
narse con el exterior para poder vivir. Relacionarse con el mundo
objetivo como principio de conocer, relacionarse con los otros como
principio de comunicacién personal y relacionarse con la trascenden-
cia como posibilidad de llegar a entender el sentido que la vida y la

403 GARCIA HOZ,V., Educacion personalizada, p. 34.
404 [pid.

45 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices, p-
244,
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realidad tienen. En tltima instancia, la consideracion de la persona
como principio no absoluto lleva implicito el reconocimiento de una
realidad existente exterior a ella misma”4%. En este sentido, es muy
significativo destacar la paradéjica situaciéon que se da en la persona,
pues, por una parte, se da la incomunicabilidad absoluta en el orden
del ser y, por otra, la necesidad existencial de apertura a los demés, a
los otros#0”. Como veremos, Polo corrige la primera afirmacion, pues
novedad e irrepitibilidad personales no significan incomunicabilidad
constitutiva, sino precisamente coexistencia, apertura personal.

La apertura a los otros, la capacidad de comunicacién es propia
del hombre. Garcia Hoz sefala que la necesidad de comunicacion “es
probablemente el correlato psiquico del apoyo ontolégico a su con-
tingencia; ain en el caso de la vida vulgar, en la que ni siquiera se
tiene nocioén de lo contingente, siente el hombre en si mismo la debi-
lidad de su ser, su impotencia para subsistir, y de aqui el buscar algo
para que complete o justifique su vida. Ha de salir hacia las cosas o
hacia los demas hombres”408.

Para comprender la hondura de la afirmacién anterior conviene
explicar que la apertura, en cuanto nota constitutiva de la persona se
fundamenta en la propiedad denominada relacionabiliad. “Si por el
acto de ser la persona subsiste como una unidad y totalidad ontol6-
gica, por ese mismo acto de ser la persona es capaz de relacionarse o

406  GARCIA HOZ, V. Calidad de educacién, trabajo y libertad, Madrid,
Dossat, 1982, p. 93.

407 Cfr. GARCIA HOZ, V., Principios de pedagogia sistemitica, p. 28.

408 GARCIA HOZ, V., El nacimiento de la intimidad y otros estudios, Madrid,
Rialp, 1980, p. 44.
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abrirse al universo del ser”4%. Concretamente tiene la capacidad de
relacionarse con las cosas del mundo, y asi desarrollar la ciencia, la
técnica y el arte —en definitiva la cultura-, pero sobre todo es capaz
de establecer relacion «con el otro».

La relacién con el otro puede tener distinta significacion. “El
otro en cuanto indeterminado (Alius) y el otro en cuanto ser personal,
determinado y concreto (Alter). La relacion de alienidad es aquella en
la que existe otro, individual, como elemento de relacién, pero sin
que ese otro tenga relevancia y sea en si centro de la relacién; y la
conducta de alteridad, en la que el otro no es sé6lo elemento indivi-
dual de la relacion, sino fin y sujeto agente de una relacién en la que
se tiene en cuenta la vida personal y la situacién real del otro”410.

Desde el punto de vista fenomenolégico, ésta relacion se tradu-
ce en la capacidad que posee la persona de establecer comunicacion
con otra persona, llegando incluso a concebir una relacién de tal na-
turaleza que le permite sentir, querer y amar poniéndose en el lugar
de la otra persona, es decir, sintiendo, queriendo y amando con el
otro#1l,

Existen diversos tipos de relacién «con el otro». Una de ellas es
dada al hombre sin su consentimiento, que es un presupuesto para
que se haga realidad la existencia humana: la familia. Nadie nace que
no sea hijo de. “Y esto que se ve nitidamente en el ser humano, no es
aplicable a los animales, puesto que ninguna especie animal consti-

409 MEDINA, R., La educacion como un proceso de personalizacion en una
situacion social, p. 20.

410 [bid., p. 21.

41 Cfr. MORENO, P.," La Persona. Notas, caracteristicas y dimensiones
educativas", p. 137.
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tuye una familia, y puesto que los descendientes de cualquier especie
animal son viables muy tempranamente sin sus progenitores. En al-
gunos animales se da la grupalidad, el rebafio o manada, pero no la
familia”412. Asi, se presenta como una sociedad coadyuvante, en la
que surgen relaciones afectivas especiales que no se dan en otro tipo
de comunidad; y al mismo tiempo estas relaciones hacen que la per-
sona experimente la necesidad de aceptaciéon y, conforme va madu-
rando, la libertad de eleccion#13.

Toda persona guarda vinculacién con la sociedad. Pero la so-
ciedad es segunda respecto de la persona: “hay sociedad porque el
hombre es social y no al revés: lo a priori es el hombre”414, no la so-
ciedad. Pero no cabe pensar que los individuos constituyen la socie-
dad como las células pertenecen al organismo, pues éstas carecen de
sentimientos, de voluntad, de pensamiento, que llevan a fundamen-
tar y concretar intereses, aspiraciones, esperanzas y fines. Si no se
dan éstas, no se puede hablar que el individuo forme parte de la so-
ciedad. Y a tal grado es importante esto, que la persona “solamente
puede progresar en sociedad. La relaciéon entre individuo y la socie-
dad no es unilateral, ambos son esenciales para la comprension del
otro”415,

Leonardo Allodi sostiene que la identidad personal no se cons-
tituye autbnomamente sino intersubjetivamente al reflexionar sobre

412 RODRIGUEZ, A., "Perspectiva antropolégica de la familia", en
ALTAREJOS, F., RODRIGUEZ, A., VERGARA, J., (eds.), Familia, educacién
y sociedad, Alcorcén, Sanz y Torres, 2014, pp.143-144.

413 Cfr. GARCIA HOZ, V., Educacién personalizada, pp. 33-34.
414 POLO, L., Antropologia de la accion directiva, p. 52.

415 RODRIGUEZ , T., Individuo, sociedad, educacion, en V. GARCIA HOZ
(ed.), El Concepto de Persona, Madrid, Rialp, 1991, p. 199.
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la experiencia con los otros, en la que se dan intercambios significati-
vos para €l. Para €], la identidad personal toma forma cuando el in-
dividuo “se reconoce a si mismo en la perspectiva del otro. Esto im-
plica que los individuos experimentan sus acciones, no solamente
desde su perspectiva «interior», sino también en la perspectiva del
otro, como si fueran los otros, y por tanto «desde fuera»”416. De ma-
nera que la conducta se va forjando segtn la interaccion social. “Un
individuo nace con potencialidades de conducta de una amplitud
enorme y mediante la socializacién estas posibilidades se orientan
hacia un modo de conducta determinada que se limita a una exten-
siébn menor, precisamente la extension que se acostumbra y es acep-
table para él, de acuerdo con las normas del grupo en el que vive”417.

Considerando que es inherente a la persona el reconocimiento
personal en la perspectiva de «otro», es vélido afirmar que la perso-
na, si viviera en soledad, su existencia careceria de sentido. Asi, la
coexistencia es un rasgo constitutivo, “que no es simplemente «estar
junto a», sino «crecer» por medio del trato mutuo. Se crece en la me-
dida en que se dé mas «unién» entre los hombres. De ahi que un
hombre crezca mas, se humanice mejor, en la familia que en los otros
ambitos. Por esta razén, la manifestacion social de la familia no es
fruto de pacto alguno o un invento cultural, sino neta manifestacion
humana y humanizante, aunque dicha manifestacién conlleve un
pacto que socialmente es reconocido”#18. Esta afirmacion, ayuda a
comprender lo que Garcia indica, a saber, que “los estimulos familia-

46 ALLODI, L., Diferencia cultural y razén relacional, en ALTAREJOS, F.,
RODRIGUEZ, A. VERGARA, J., (eds.), Familia, educacion y sociedad,
Alcorcén, Sanz y Torres, 2014, p. 127.

417 GARCIA HOZ, V., Principios de pedagogia sistemitica, p. 26.
418 RODRIGUEZ, A., Perspectiva antropolégica de la familia, p. 144.
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res influyen durante mas tiempo que cualquiera otro tipo de estimu-
los educativos en la formaciéon del hombre”41.

La amistad es una relacién social, y Garcia Hoz, fundamentan-
dose en el pensamiento aristotélico, subraya que la amistad se preci-
sa en todo tiempo y “es el mayor y el mds necesario de los bienes ex-
teriores”420. Entre amigos se dan fuertes lazos de cooperacion y de
simpatia, de conmiseracién ante el dolor y congratulacién frente lo
agradable y alegre. Esto sucede asi, porque la persona es fuente de
bondad y donacién. Pero también porque “es capaz de recibir, no
como se recibe un objeto fabricado o producido por otro, sino que es
capaz de recibir al «otro» que se da a si mismo como un don”4?1. En
otras palabras, se pueden dar vinculos tan fuertes, porque la persona
“tiene una finalidad natural, que, por una parte, es comprender y
amar, por otra, ser comprendido y amado”422.

Ademas, es conveniente considerar que también es constitutivo
de la persona la trascendencia, pues toda apertura conlleva una tras-
cendencia. Asi se afirma que el gran misterio de la persona reside en
la “sustancialidad de un ser individual abierto por su naturaleza ra-
cional a la amplia infinitud del ser”4?. A partir de este principio, la
persona es capaz de preguntarse por la existencia de «Alguien» que
trasciende la realidad que circunda al ser humano y que da respuesta

419 GARCIA HOZ, V., Principios de pedagogia sistemitica, p. 395.
420 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices, p-30.

421 MORENGO, P., La Persona. Notas, caracteristicas y dimensiones educativas, p.
137.

42 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices,
p-144.

43 RASSAM, J., Introduccion a la filosofia de Santo Tomds de Aquino, Madrid,
Rialp, 1980, p. 161.
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al sentido altimo de la existencia. “Hay en el hombre una apelacién a
la trascendencia que sélo se satisface cuando se establecen relaciones
con Dios. He aqui el coronamiento de la vida de relaciéon del hombre,
las relaciones religiosas”424.

El hombre, de suyo, es un ser que experimenta necesidades,
menesteroso, indigente, que no se puede valer por si mismo para
iniciar la vida, menos atn para encontrar el sentido tltimo de la vida
y llegar a su fin. Y la experiencia lo manifiesta, pues hay preguntas,
como el sentido ultimo de la existencia personal, el ser de la persona,
“que no son satisfechas de modo exclusivo en la relacién que estable
con el mundo, con la cultura, e incluso con las otras personas, pues
todos ellos estdn marcados por las notas de lo contingente, de lo rela-
tivo, de lo pasajero”4?. Sélo en la referencia a Dios -creador de todo
ser humano, por infinita gratuidad, por amor-, radica la esencia del
ser personal. “Sin su consideraciéon no es posible entender el ser del
hombre y, por tanto, cualquier reflexién que involucre a la persona
ignorando esa dimension, es una reflexion incompleta, insuficiente,
parcial y unilateral”42°.

Garcia Hoz subraya que la persona necesita de Dios, que esté
capacitado para relacionarse con Dios, y anteriormente se ha sefala-
do que todo individuo es auténomo. ; Cémo es posible que en la per-
sona sean constitutivas la autonomia y la dependencia, al mismo
tiempo? Cabe decir, que la persona es auténoma porque ella es prin-

424 GARCIA HOZ, V., Educacion personalizada, p. 34.

425> MORENGO, P., La Persona. Notas, caracteristicas y dimensiones educativas, p.
142.

26 bid., p. 143.
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cipio de sus propias acciones, de su actividad?”. Y al mismo tiempo
es, como todo lo creado, “un ser dependiente de Dios, tanto en su
mismo ser como en todo su actuar y que tal dependencia no com-
promete su autonomia”428.

El ser de cada persona depende de Dios y el actuar de cada una
se basa en el ser, por eso se afirma que todo individuo depende de
Dios en ambos aspectos. Pero la persona es capaz de actuar con au-
tonomia, porque “Dios al originar la accién libre, no destruye la li-
bertad de la causa segunda, sino que la produce y la garantiza. No
obstante, puede afirmarse que el hombre es causa de si mismo, en
cuanto en el ejercicio de su libertad, sin dejar de ser criatura ni perder
su dependencia entitativa y operativa, se forma a si mismo en su
obrar. Al decidir sobre si, actuando libremente, se causa a si mismo,
pero como criatura”429.

Esta es una idea explicada por Tomasa de Aquino con claridad:
“El dominio que ejerce la voluntad sobre sus actos, y que le da el po-
der de querer o no querer, excluye la determinacién de la virtud a
una cosa y la violencia de la causa exterior. Sin embargo no excluye
la influencia de la causa superior, de quien ella recibe su ser y su
obrar. Y, por consiguiente, existe siempre la causalidad de la causa
primera, que es Dios, respecto de los movimientos de la voluntad”43.
Por este motivo, no es posible identificar la libertad humana con la
plena independencia o la autonomia absoluta. “El hombre no es libre

427 Cfr. GARCIA HOZ, V., Principios de pedagogia sistemitica, p. 27.

428 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices, p. 43.
429 Ibid., p.44.

430 TOMAS DE AQUINO, Summa Contra Gentiles, 1, 68, 8.
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por esencia, sino por participaciéon. La libertad humana es libertad,
pero limitada”431.

En definitiva, la persona “es principio de accién, pero de un
modo abierto, relativo, comunicante. En tres niveles se desarrolla la
capacidad de apertura: nivel objetivo, apertura del hombre a las co-
sas que le rodean; nivel social, apertura a otras personas con las que
se ha de convivir; y nivel trascendental, posibilidad humana de rela-
cionarse con algo que trasciende a la realidad circundante y da res-
puesta al sentido tltimo de la existencia”432.

De acuerdo con lo que se ha visto, puede afirmarse que la rela-
cionabilidad, comunicabilidad o transcendencia de la persona no son
sino diferentes nombres de su apertura constitutiva, que puede tam-
bién denominarse como coexistencia, término especialmente significa-
tivo frente al de subsistencia*33. Esta consideracion de la persona —de
indole preferentemente tematica— es al mismo tiempo experiencia
inmediata de la vida personal —de indole primariamente existen-
cial —.

La vida humana es una constante revocacién de la posibilidad
de la soledad como dmbito vital; pero razén y vida no son dos esferas
separadas, pues vivir es tender al saber, y por eso saber es vivir emi-
nentemente. De ahi que la soledad no es s6lo el mayor atentado a la
vida humana en plenitud, esto es, a la vida personal. También ocurre
que “la soledad frustra la misma nocién de persona”#3. La persona

431 GARCIA HOZ, V., (ed.), Glosario de educacion personalizada. Indices, p. 44.
432 Jpid, pp. 35-36.

433 Cfr. SELLES, J. F., La persona humana. Niicleo personal y Manifestaciones
(1II), pp.- 267y ss.

434 POLO, L., Introduccién a la filosofia, p. 228.
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no puede vivir como tal separadamente de otras; “la convivencia per-
sonal es lo primario, anterior a la persona en su aislamiento y a la
condicién social o colectiva, presente en forma de usos, vigencias o
instituciones”43>.

Pero, ademas, tampoco puede ser entendido su ser personal si
no es como co-existencia*3®. “No hay yo sin td. Una persona sola no
existe como persona, porque ni siquiera llegaria a reconocerse a si
misma como tal. El conocimiento de la propia identidad, la concien-
cia de uno mismo, sélo se alcanza mediante la intersubjetividad”43”.

Con lo desarrollado en este apartado, se comprende la hondura
de lo que escribi6é Garcia Hoz, al sefialar algunas notas que el concep-
to de persona anade a la idea de hombre: “a) principio consistente de
actividad intencional, creativo y unificador. b) Dignidad moral: con-
ciencia y libertad. c) Singularidad en el modo de realizar la aspira-
cion a la felicidad absoluta y a la alegria posible. d) Caracter racional
y apertura interactiva al mundo. e) Autonomia para elegir entre dis-
tintas posibilidades, dirigir la propia vida y construir su peculiar
personalidad, formulando y realizando un proyecto personal de vida
fecunda en todos sus ambitos, interior, exterior y trascendente”438,

435 MARIAS, J., Persona, Madrid, Alianza Editorial, 1996, p. 40.
436 Cfr. POLO, L., Presente y futuro del hombre, pp. 156 y ss.
437 YEPES STORK, R., Fundamentos de antropologia, p. 82.

138 GARCIA HOZ, V., Introduccién general a una pedagogia de la persona,
Madrid, Rialp, 1993, p.41.
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1.2.  Finalidad de la educacion personalizada

Una vez vistas las notas o caracteristicas que, de acuerdo con
Garcia Hoz, son propias de la persona, es conveniente que nos de-
tengamos en este epigrafe a examinar cudl es la finalidad que se pro-
pone, a la luz de esas notas, la educaciéon personalizada.

1.2.1. Capacidad para formular un proyecto de vida personal

El fin de la educacion personalizada es claramente definido por
Victor Garcia Hoz con estas palabras: “la capacidad de un sujeto para

formular y realizar su proyecto personal de vida”**.

Esta finalidad implica diversos asuntos;

a) En primer lugar vemos como el autor cifra la finalidad en
una capacidad que tiene la persona; por tanto nace del inte-
rior de ella.

b) No es algo superpuesto o introducido desde el exterior por
alguien, en este caso por el educador.

c) Que la persona tenga esta capacidad supone que soélo ella es,
en ultima instancia, la responsable de ponerla en marcha,
haciendo uso de su libertad.

Sin embargo, esto no implica que la persona no necesite ayuda
para poner en marcha dicha capacidad, porque como bien senala
Garcia Hoz: “la realizacion de la persona es imperfecta en cada hom-
bre por el imperfecto uso de la libertad”**’; de ahi que la educacién
sea entendida como un “ayudar a crecer’.

439 GARCIA HOZ, V.,., Educacién personalizada, p. 170.
440 Jbid., p. 32.
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La libertad a la que aqui nos referimos no es tanto la libertad de,
que significa la ausencia de coaccion, el no tener obstaculos para rea-
lizar lo que uno quiere realizar, como la libertad para, entendida como
capacidad para realizar lo nuevo, que pasa por las elecciones huma-
nas: “La educacion de la libertad tiene su expresiéon maés clara en el
desarrollo de la capacidad de elecciéon. Ensefara a elegir o educar

para elegir bien es un objetivo preciso de la educacién personaliza-
dall441

Lo que precede resulta ser de gran importancia en el &mbito
préactico, por lo que a la funcién del educador se refiere, pues éste
actuara como agente motivador y orientador; y asi lo entenderemos
como un potencializador de esa capacidad del ser humano para for-
mular y realizar un proyecto personal de vida. Pero correspondera a
cada quién, a cada educando ser el realizador. Esto, tanto en el ambi-
to familiar, como en el ambito escolar -principales entornos educati-
vos- supondrd unos de los dramas de la intervencién educativa;
pues a menudo una de las tareas mas dificiles que se les presentara a
los educadores es saber establecer la linea fronteriza entre ayudar al
ser y dejar ser al ser.

El tutor no se encargara en la educacion personalizada sélo de
un crecimiento intelectual sino de propiciar un crecimiento moral. Se
trata de ayudar a crecer en habitos y en virtudes para manifestar mas
tfielmente la persona que soy y estoy llamada a ser. Como sefiala Gar-
cia Hoz, "en la institucion escolar la tarea educativa se puede consi-
derar realizada en dos grandes zonas: la ensefianza sistemdtica, que
tiene como objetivo el desarrollo de los conocimientos y aptitudes
intelectuales y técnicas, y la de la orientacion, que tiene como objeti-
vo la capacitacién de un sujeto para reaccionar adecuadamente en

41 Tbid., p. 32.
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cualquier situaciéon en la que se encuentre, haciendo asi efectiva su

libertad personal"**.

Ambas estaran estrechamente relacionadas, lo que pretendera
la ensefianza sistémica es que el alumno vaya creciendo cognosciti-
vamente mientras que la orientacion intentara ayudar al alumno para
que vaya creciendo en conocimiento propio y descubriendo la perso-
na que esta llamada a ser y sea capaz de actuar en conciencia toman-
do las riendas de su vida.

La orientacion estard mas relacionada con la formacién moral y
asi tendremos que la orientacion seré la actividad que realiza el edu-
cador mientras que la formacion sera el perfeccionamiento que se va
realizando en el alumno tras la tarea orientativa del educador*®. La
orientacion se ejercitara mayoritariamente a través del trato personal,
a través de conversaciones que tendran lugar entre tutor y educando.
Cuanto mas profundas sean las relaciones establecidas entre educa-
dor y educando la formacién serd mas eficaz.

Garcia Hoz sugiere una serie de temas para tratar en las tuto-
rias. Estos van de los mas superficiales a los més intimas: el rendi-
miento académico en las distintas materias; actitud ante los distintos
trabajos escolares; actitud frente al colegio; relaciones con los compa-
fieros; la base de las relaciones personales -la sinceridad-; las rela-
ciones con las cosas; tono de vida —capacidad para la alegria y opti-
mismo ante las dificultades-; vida fuera de la escuela y vida fami-

liar**.

442 GARCIA HOZ,V., Educacion personalizada, pp. 241-242.
443 bid., p. 242.
444 Jpid., pp. 255-258.
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Si la educacién personalizada es la capacidad para formular y
realizar un proyecto de vida**, supone ‘ver’ un proyecto de vida, y
una vez ‘visto’, poner en marcha las potencias inmateriales; esto es,
la inteligencia y la voluntad, para llevarlo a cabo. Podriamos ampliar
la afirmacién de Garcia Hoz, si tenemos en cuenta lo sefialado en el
capitulo I y II en cuanto a los alcances que permiten la propuesta de
la antropologia trascendental. El formular y realizar un proyecto de
vida, supone ‘ver’ ese proyecto, el cual se descubre por medio del
hébito de sabiduria, y una vez “visto’, poner en funcionamiento las
potencias inmateriales para llevarlo a cabo. Depende de que éstas
sean dirigidas bien por el habito de la sindéresis.

Formular un proyecto de vida implica preguntarse quién soy,
porqué estoy aqui, qué espero de la vida o qué quiero hacer; en ulti-
ma instancia supone dotar de sentido cada uno de nuestros dias.
Desde la Antropologia trascendental se entiende a la persona humana
como criatura y, por tanto, como no autofundante, pues ella no se da
el ser. La persona se conoce como persona, es decir, como una co-
existencia, una libertad personal, como un conocer personal y como una
amar personal distinto. Esto implica que, a la hora de formular el pro-
yecto de vida, no sea la persona la que funde ese proyecto, sino que
éste se le vaya desvelando progresivamente. De ahi que cuando ha-
gamos referencia a la formulaciéon del proyecto personal de vida ha-
blemos de descubrimiento. La persona descubre su intimidad, la cual
se abre a la trascendencia divina. Va descubriendo la persona que es
y la que esta llamada a ser.

445 Notese que no sélo es realizar, es decir no sélo nos situamos en el plano
del hacer, sino que primeramente el autor nos habla de formular, lo que
implica un saber.
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Que la persona vaya descubriendo este proyecto no implica que
ella lo acepte y lo desarrolle. Dicho proyecto podré ser entendido
como vocacion, llamada, pero esta llamada, como se hace a la libertad
personal, se acepta o se rechaza, y ambas segin un mas o un menos.
De este modo, la educacion personalizada iniciada por Victor Garcia
Hoz es ampliada por las aportaciones de Polo con un caracter tras-
cendental, pues la dimension clave es la persona, la coexistencia libre
cognoscente y amorosa con Dios, ya que “el que se da cuenta de que

.. . . . 446
es persona no puede admitir un Dios extrafio a su vida”"™.

El proyecto personal del que habla Victor Garcia Hoz puede
ser ampliado o enriquecido con las aportaciones de Polo; por tanto,
cuando al proyecto le afiadimos el descubrimiento de la realidad
personal hacemos referencia a la vocaciéon distinta que cada uno de
nosotros es. Hablar de proyecto personal es preguntarse por el senti-
do personal de cada quién. Gracias al habito de la sabiduria el hom-
bre deja de verse como un ‘qué’ y pasa a reconocerse como un ‘quién’
novedoso e irrepetible. Empieza a preguntarse por su sentido perso-
nal, y consecuentemente, por el de su vida. Ahora bien, si la persona
humana no se ha dado el ser, tampoco ella puede desvelarse a si
misma su sentido personal completo. Al respecto sefiala Sellés: “Sélo
Dios, el Creador de cada persona humana, puede revelar el sentido
personal al hombre, a cada hombre si tal hombre lo busca -con su
conocer personal-, lo acepta —-con su amar personal)-, libremente -
con su libertad personal- en Dios -(en co-existencia personal con él-
(...) Quien se alcanza con ese saber es la propia persona y se conoce a
ésta como abierta personalmente a una persona distinta que pueda
dar entero sentido a su ser personal. Esa es la auténtica sabiduria

446 POLO, L., Sobre la existencia cristiana, p. 262.
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447 .

humana”™’. A los educadores, estas lineas dan mucho que pensar,
pues ayudar a la persona a saberse como tal, también es tarea del
educador, fundamentalmente, de los padres.

Hasta aqui hemos tratado la primera afirmaciéon de la frase que
encabezaba la finalidad de la educacién personalizada, a saber la
“capacidad para formular un proyecto personal de vida”. Hablemos
a continuaciéon de la segunda, la cual consiste en la realizaciéon de
dicho proyecto.

1.2.2. Realizacion de dicho proyecto

Si la formulacién del proyecto personal la podemos hacer reali-
dad gracias al habito de la sabiduria, en la realizacién de dicho pro-
yecto entrara en juego la sindéresis. Con este hdbito innato conoce-
mos cOmo va creciendo nuestra inteligencia y nuestra voluntad. Di-
cho de otro modo, si en la formulacién del proyecto personal nos si-
tuabamos en el ambito del acto de ser personal; en la realizacion de
ese proyecto estamos en el ambito de la esencia, de las manifestacio-
nes humanas.

Si cada quien descubre un camino, una llamada, ahora se trata
de poner todos los medios para llevarlo a cabo, de poner al servicio
de la persona todas las potencias, de manera especial la inteligencia y
la voluntad.

Ya se hizo mencién de cémo la esencia humana se perfecciona a
través de los habitos de la inteligencia y de las virtudes de la volun-
tad. Pues bien, he aqui el fin de la educacién para Victor Garcia Hoz,
el perfeccionamiento de las potencias, asi expresado: “el perfecto es-

447 SELLES, J. F., Antropologia para Inconformes, p. 16.
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tado posible de cada persona alcanzado mediante el ejercicio de sus
potencias operativas”**. Un perfeccionamiento de las potencias ope-
rativas que es posible gracias a las virtudes.

Recordemos que el sentido del perfeccionamiento de la esencia
humana viene dado en relacién a la persona humana, es decir, no
adquirimos habitos intelectuales y virtudes, por adquirirlos sin maés,
sino que su adquisicidn se realiza para poder manifestar mas y mejor
la persona que somos.

El obrar bien del que hablabamos consiste en manifestarse co-
mo la persona que se es y se estd llamada a ser. Cuando las manifes-
taciones se van correspondiendo con la persona que se es o se esta
llamada a ser, se da una mayor unidad de vida y, en consecuencia,
superior felicidad. En esto consistird precisamente la educacion inte-
gral, en lograr una mayor unidad entre el acto de ser y la esencia
humana.

Garcia Hoz lo indica de modo muy preciso: “Esta expresion
(educacién integral) es tan superficialmente interpretada como
extensamentre citada. Por lo comun, la educacién integral se concibe
como una suma de distintos tipos de educacién, de tal suerte que,
cuando todos los sumando se han reunido, resulta la educacion
integral (eduaccion intelectual + eduaccién moral + eduaccion fisica
+ educacion religiosa + educacién estética + educacion + n =
educacion integral). El concepto coletivo se queda en la corteza de la
realidad a la que, en rigor, se alude con la educacion integral. Dicha
educacién no consiste en una construcciéon del hombre acumulando
distintos elementos, sino més bien en despliegue que arranca de la
raiz misma de la unidad del hombre, es decir, de la persona. El

48 GARCIA HOZ, V., Del fin a los objetivos de la educacion personalizada, Ma-
drid, Rialp, 1995, p. 24.
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hombre integro, entero, no es un conglomerado de actividades
diversas, sino un ser capaz de poner su propio sello personal en las
diferentes manifestaciones de su vida. Educacion integral es aquella
educacion capaz de poner unidad en todos los posibles aspectos de la

vida de un hombre”**.

Aqui encontramos otra gran misién del educador: capacitar a
nuestros educandos, bien sean hijos, bien alumnos, para actuar sien-
do fieles a su verdad mas intima y, en consecuencia, para ser felices.
No educamos para la felicidad, pues esta dependera de las decisiones
libres que tomen cada uno, pero si para que dispongan de los ins-
trumentos necesarios para alcanzar dicha felicidad.

Por otra parte, serd importante recordar que en este trabajo nos
cefiimos solo a exponer la ayuda a crecer en el ambito de la esencia;
esto es, en la inteligencia y la voluntad y en la personalidad, a lo que
llamamos la esencializacion. El perfeccionamiento del acto de ser, esto
es, la elevacion personal corresponde directamente a Dios, y aunque
podamos ayudarle en su tarea, no lo atenderemos en este trabajo. Tal
ayudar a crecer se entiende como poner al abasto de los educandos
todos los medios necesarios para que ellos vayan descubriendo el
sentido de su vida, su misién y, poco a poco, la vayan desarrollando.
El educador intervendra sobre todo en el crecimiento de las poten-
cias inmateriales, inteligencia y voluntad, pero sera cada uno de los
educandos quien libremente decide perfeccionarlas o no. Como con-
secuencia del perfeccionamiento surge la alegria que, como veremos
en el siguiente punto, se encuentra a medio camino entre el placer y
la felicidad y consistird en una posesién o esperanza de un bien.

49 GARCIA HOZ, V., Principios de Pedagogia Sistémica, pp. 248-249.
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Por el momento vélganos el comentario que hace al respecto
Garcia Hoz: "la alegria es un sentimiento situado en la linea de los
que pudieran llamarse: sentimientos positivos; ya que expresan una
reaccion en virtud de la cual el hombre se abraza a la situaciéon en
que se encuentra porque la mira como algo valioso para su propio
ser"*®. Cuando una persona detecta que sus actuaciones van enca-
minadas a la felicidad, es precisamente cuando siente alegria, a pesar
de que esas actuaciones sean costosas.

La felicidad personal es el fin de toda persona humana y la ra-
z6n que nos empuja a actuar. El ser humano busca es la felicidad. La
felicidad se relacionara con el bien: “la felicidad es complacencia en
el bien sumo. Viene a resumir todos los aspectos positivos de la vida
afectiva humana"*!. Pero es mas que eso, porque, como se ha indica-
do, el amor no se reduce al bien, ya que el amor es personal y el bien
impersonal. Este es el afiadido de Polo a Garcia Hoz y al plantea-
miento cldscio aristotélico-tomista sobre la felicidad.

En cambio, el placer es un bien sensible, por tanto mas super-
fluo, que tenemos en comun con el resto de los animales. Garcia Hoz
lo explica asi: “el placer es una manifestacion sensible, superficial y
perecedera>> propia de la naturaleza animal, comun, por lo tanto, al

. nd52
ser humano y al resto de los seres vivos"™*.

La alegria, por su parte vendra, como veremos tras la realiza-
ciéon de la obra bien hecha y ésta a su vez guardara relaciéon con el
amor. Para Polo, la alegria es un afectod el espiritum que como todos
los afectos o sentimentos, es una consecuencia o redundancia.

450 GARCIA HOZ, El nacimiento de la intimidad, pp- 92-93.
451 GARCIA HOZ, V., Glosario de educacion personalizada: Indices, p. 140.
452 bid., p. 217.
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Como educadores, lo que pretendemos, en tltima instancia, es
que nuestros alumnos trabajen bien, es decir, que sea un trabajo bien
realizado en la parte técnica, pero que, al mismo tiempo, la persona
se vaya perfeccionando como tal en la realizacién de ese trabajo.

1.3.  Lafelicidad y la alegria como fin de la educacion

En el epigrafe anterior ya se adelant6 que la finalidad de la
educacion personalizada no es tanto la felicidad del educando como
hacer que el alcance de ésta sea posible. Sobre esta idea volveremos.
Con todo, es claro que la felicidad del educando no depende en su
totalidad del educador, puesto que la felicidad es personal.

A lo largo de la historia de la educacién la finalidad de la edu-
cacion se ha relacionado con la realizacion del hombre, en hacer al
hombre mas hombre, ayudar a ser, y un largo etc. que se podria rela-
cionar en ultima instancia con la felicidad. Si educamos, es porque
queremos a alguien y queremos su bien, pues la educacién en su sen-
tido més profundo es una manifestacion de amor. Entendemos aqui
la educaciéon como ayudar a la persona a perfeccionarse, a crecer,
pues el hombre puede crecer irrestrictamente. “Todos los
crecimientos de que el hombre es susceptible son finitos, salvo uno,
que es precisamente su propio perfeccionamiento como hombre... El
hombre es un ser capaz de un crecimiento irrestricto, un ser que
nunca acaba de crecer. Ciertos tipos de crecimiento dan de si hasta
cierto punto -el crecimiento organico se acaba, la formacién de los
circuitos neuronales también; tales crecimientos no son irrestrictos-,
pero el hombre en cuanto tal es capaz de crecer sin coto. Por eso,
para el hombre, vivir es radicalmente, principalmente, crecer”*.

453 POLO, L., Quien es el hombre, p.110.
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Este crecimiento no se da sin mas y de manera espontanea, sino
que el hombre, al ser libre, es capaz de dominarse a si mismo y, en
parte, estd en su mano su futuro, pues como apunta Polo, “el hombre
es duefio de su vida, y hasta cierto punto, duefio de su futuro: su li-
bertad es mas que causa sibi. Dejando a un lado el pesimismo de los
existencialistas, conviene sefalar que el hombre es capaz de agregar
algo nuevo a lo que existe y, por tanto, de dar, de aportar”**. La li-
bertad personal no es ni causa sui, como la entendieron los modernos,
ni causa sibi, como la entendian los cldsicos, porque el hombre es
duefio de sus actos, pero los trasciende.

Esta realidad parece olvidarse en el quehacer educativo, y hoy
por hoy no se entiende un programa educativo sin anticipar objeti-
vos, metas; por tanto, se olvida, como dice de Altarejos, que si ha-
blamos de una educacion personalizada, desde el concepto de perso-
na que nos ha aportado Polo, “es consustancial a la educacién la po-
sibilidad de que educador y educando trasciendan los objetivos en
pro de la finalidad, que es el perfeccionamiento humano entendido

) . . . 455
propiamente como crecimiento irrestricto” ™.

1.3.1. La felicidad como fin de la educacién

La felicidad s6lo puede estar en Dios, quien, mas que el sumo
bien, debe ser entendido como tinico Amar personal que nos puede

aceptar enteramente. No sélo es el tinico que puede colmar el apetito

456

infinito del hombre™”, sino también el tnico que puede aceptar

454 POLO, L., Introduccién a la filosofia, p. 224.

455 ALTAREJOS, F., “Finalidad y libertad en educaciéon”, Anuario Filosdfico,
29 (1996), p. 343.

456 Cfr. TOMAS DE AQUINO, S. Th., I-1I, q.2, a. 8,
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enteramente nuestra donacién personal. Ahora bien, como se ha
dicho, la felicidad plena sélo se podra tener en la vida eterna, al
participar de la unién con Dios. Pero en esta vida se puede participar

2 L . 457
de El, no s6lo por conocer la verdad y amar el bien®

, Sino por
conocerle y amarle personalmente. Esa tarea es personal,
trascendental. Sin embargo, para que la persona se vincule
personalmente a Dios, conviene que ésta forme sus facultades
superiores para que se dirijan al objeto que les es propio, la verdad y
el bien, de modo que el crecimiento interior de la persona crece no
tope con inconvenientes en la esencia humana. En este sentido Garcia
Hoz afirma que “la felicidad es algo que no nos viene dado sin maés,
sino que, al menos en parte, hemos de alcanzar con nuestro propio
esfuerzo”**®. Por tanto, ser feliz depende en primer lugar de la propia
persona, mas que de factores externos. Esta afirmaciéon ilumina el
camino que se debe seguir y confirma lo que sefiala la antropologia
tilosoéfica: “Lo mas profundo y lo més elevado del hombre estd en su
interior. En vano se buscara la felicidad en lo exterior si no se halla
dentro de nosotros mismos: la plenitud humana lleva consigo
riqueza de espiritu, paz y armonia del alma, serenidad. El camino de

la felicidad esta dentro de nosotros: es un camino interior”*>.

Tomaéas de Aquino hablaba de que la felicidad subjetiva “puede
tenerse en esta vida, puede adquirirla el hombre por sus medios
naturales, del mismo modo que también puede adquirir la virtud”*®.
Pero en términos absolutos, “el fin altimo de todo lo creado es Dios,
ya que solo El es el Ser por Esencia y la Bondad infinita. (...). Sélo lo

457 Cfr. Ibidem, q.3, a.4.

458 GARCIA HOZ, V., Cuestiones de filosofia de la educacion, pp.98-99.
459 YEPES STORK, R., Fundamentos de antropologia, p.215.

460 TOMAS DE AQUINO, Summa. Theologiae, I-11, q.5, a.5,
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que es bueno por si mismo y de modo total puede tener razén de Fin

Ultimo, del que dependen los otros fines”***.

Ahora bien, si en el hombre se distingue entre acto de ser y
esencia, como anteriormente se ha subrayado, la referencia a Dios
radica especialmente en la persona, como una nota radical de su ser
personal, aunque de modo esencial la inteligencia esté ordenada a la
Verdad y la voluntad al Bien, que en ultimo término coinciden con
Dios, aunque a ese nivel no se advierta como ser personal. Lo mejor
que puede hacer cualquier persona, haciendo uso de su libertad, es
comportarse de acuerdo a esta realidad, que toda su actuacion se
realice con relacion al dltimo fin personal.

En el &mbito educativo, Garcia Hoz subraya que un maestro no
puede “ejercitar racionalmente la mas minima tarea educativa sin
que en ella influya el daltimo fin del educando, y éste, sabemos los

.. . . 462
cristianos, estd en Dios”

, aunque advertir esto ultimo sea
netamente natural, no priopiamente cristiano, pues lo que afade el
cristianismo es la correspondencia personal humana con la
pluralidad de personas divinas. Con todo, se dice que hay una
conexion entre la nociéon de perfecciéon y todo lo que sea preparar a la
persona para el cumplimiento de su destino. La educacién no debe
hacer otra cosa que ayudar a que cada uno pueda realizar su fin,
debe servir para que el hombre alcance su destino*”. Ahora bien, hay
que precisar que, para Polo, la nocién de fin es respectiva a la esencia

humana, no al acto de ser, pues fin es la verdad para la inteligencia y

461 ALVIRA, R., CLAVELL, L., MELENDO, T., Metafisica, p. 222.

42 GARCIA HOZ, V., Sobre el maestro y la educaciéon, Madrid, Instituto de
Pedagogia «San José de Calasanz»,1944, p.176.

463 Cfr. GARCIA HOZ, V., Del fin a los objetivos de la educacion personalizada,
p-21.
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el bien para la voluntad. Esto significa que la nocién de fin no es de
ambito trascendental, es decir, la persona no la requiere porque tal
nocion es inferior a ella (también por eso, carece de sentido decir -
como Kant- que la persona es fin en si, porque la persona no es
ningan fin y ningan en si, sino apertura personnal a otra persona).
En el plano trascendental es mejor hablar de destinacion personal a
una persona distinta que pueda aceptar enteramente la entrega
personal.

Por otra parte, la preparaciéon que puede recibir cada persona,
la perfeccion que asume cada educando se lleva a cabo en el espacio
temporal, la educaciéon no puede desentenderse de la felicidad

subjetiva propia de esta vida*®

. Desde esta perspectiva, no se puede
reducir la posibilidad de ser feliz s6lo a la otra vida, a la vida
después de la muerte. Es decir, no se puede concebir la felicidad en la
tierra, la felicidad subjetiva, como contrapuesta a la felicidad del
cielo, a la felicidad objetiva. La razén estriba en que sabemos, por
medio de la Revelacion, que “Dios ha depositado en el corazén de
cada hombre el deseo de la felicidad, como un impulso primario, y
quiere responder a él comunicandonos su propia felicidad, si nos
dejamos conducir por EI”*®*. Dios quiere positivamente la felicidad
de toda persona y desea, que libremente, acepte su ofrecimiento para
conseguirlo. En este sentido, Garcia Hoz enfatiza lo que ensefia “la
doctrina cristiana, segin la cual se alcanza la felicidad mediante la
gracia y nuestra cooperacion. Es, pues, necesaria nuestra actividad,
nuestra actividad educativa, para lograr la felicidad”*%.

464 Cfr. GARCIA HOZ, V., Cuestiones de filosofia de la educacion, p.100.
465 PINCKAERS, S., En busca de la felicidad, Madrid, Palabra, 1981, p. 38.
466 GARCIA HOZ, V., Cuestiones de filosofia de la educacion, p.99.
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Queda claro que no hay oposicién entre la felicidad objetiva y la
felicidad subjetiva. Es mds, hay continuidad, porque Dios quiere la
felicidad de los hombres en la tierra anhelando lo que sélo El puede
colmar enteramente. Es el modo de proceder de Jesucristo, que se
contempla en el Evangelio, ain en medio de las dificultades y
sufrimientos: “Dios quiere la felicidad de los hombres asi en la tierra
como en el cielo. Es falso que nos haga comprar la dicha futura a
costa de nuestros males presentes. Abrid el Evangelio. ; Permaneci6
indiferente Jests a los sufrimientos de los hombres? ;No se
compadeci6 del dolor de las hermanas de Lazaro ante la tumba de su
hermano hasta llegar a llorar también por EI? Si nuestros males
actuales fueran la condicién de nuestra dicha futura, ;hubiera curado
Jests a tantos lisiados y a tantos enfermos, privandolos en esta
hipétesis de su mas segura posibilidad de ser dichosos?”*".

Quien considera que ser infeliz en la tierra es condicién para ser
feliz en la vida futura, vivird con una actitud negativa, dificilmente se
esforzara por perfeccionar sus facultades, que son los talentos que ha
recibido. “En cambio, quien descubre la estrecha conexiéon y
continuidad que existe entre la felicidad presente y la futura,
adoptara una actitud positiva, que le llevard a aprender como ser
feliz ahora para ganarse después la vida eterna”*®. De manera que
procuraré rendir los talentos recibidos, esforzandose por prepararse
mejor cada dia. Garcia Hoz manifiesta esta estrecha conexién cuando
sefiala que “la educacion, teniendo a Dios a la vista, necesariamente

ha de ocuparse de la felicidad temporal del hombre”*®°.

47 CHEVROT, G., Las Bienaventuranzas, Madrid, Rialp, 1987, p. 32.
468 UGARTE, F., El camino de la felicidad, Madrid, Rialp, pp.29-30.
469 GARCIA HOZ, V., Cuestiones de filosofia de la educacion, p.100.
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Ya Aristoteles decia que existen divergencias sobre lo que se ha
de ensefiar, lo que se debe aprender, pues los objetivos que debe
abrazar la educacién “estan muy lejos de ponerse de acuerdo sobre lo
que los jovenes deben aprender para alcanzar la virtud y la vida mas
perfecta”*”°. Garcia Hoz indica que “es verdad que parecen muchas
las divergencias que hay en torno de lo que constituye el fin de la
educacion; sin embargo, tales divergencias no se refieren a la
aceptacion, consciente o inconsciente, de la felicidad como fin de la
educacion, sino a lo que se entiende por felicidad, y por consiguiente,
a los medios idéneos para alcanzarla”*!. Pero con lo que se ha
desarrollado en este apartado, queda puesto de manifiesto que la
telicidad, la perfeccion, es la aspiracién de todo hombre, “y por eso
resulta que la felicidad es el fin de la educacion”*’?, y en esto todos
estan de acuerdo.

Volviendo al tema de la alegria y de la felicidad, en ellas la edu-
cacién juega un papel muy importante, pues si el objetivo principal
de la educacién es ayudar al hombre a ser mas hombre, ayudarlo a
crecer, este crecimiento tendra una razon de ser, a saber, la felicidad
de la persona humana. Pero la felicidad, que en el plantemainto cla-
sico guarda una estrecha relacién con el fin, en la filosofia de Polo
estd muy unida a la donacién, pues ésta tiene sentido personal; no la
nocién de fin. Por eso la felicidad en sentido cldsico no se entiende
necesariamente como personal (por eso algunos, decia Aristoteles, la
ponen en los placeres, otros en los honores...), mientras que el acep-
tar y dar propios del amar no son sino personales. Por eso no es co-

470 ARISTOTELES, Politica, V, 1.
471 GARCIA HOZ, V., Cuestiones de filosofia de la educacion, p. 99.
472 Ibid., p. 98.
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rrecto decir que amar sea fin en si, pues el amar no se queda en si,
sino que la referencia personal del amar personal es el amado.

Si el trascendental personal superior es el amar personal, po-
demos afirmar que el ser humano ‘esta creado para amar y ser ama-
do’; a esta donacion es a lo que ird dirigido el perfeccionamiento
humano; no nos perfeccionamos por perfeccionarnos. Tampoco ad-
quirimos virtudes por adquirirlas, sino que su adquisicién se da para
que podamos manifestar nuestro amor, o mejor, el amor personal a
otras personas que cada uno de nosotros somos. Ahora bien, no de-
pendera del educador que sus educandos sean felices o no, pues es-
tos seran los que acepten o no descubrir la persona que son, su amor,
y deseen o no perfeccionar su naturaleza para manifestar tal amor.

1.3.2. La alegria como fin de la educacién

En el planteaminto filosofico clasico, tanto la alegria como la
felicidad son la complacencia en el bien. Garcia Hoz diferencia éstas,
diciendo que la felicidad “es complacencia absoluta en el bien
absoluto, mientras que la alegria es una complacencia menor referida
a cada acto en concreto”*”; es decir, la persona la experimenta
cuando sus acciones se encaminan a la felicidad. “La alegria brota en
cualquier actividad o relacién satisfactoria y se acaba igualmente
cuando los factores que la han producido dejan de actuar. Pero la
aspiracion a la alegria se mantiene; todos querriamos alcanzar una

alegria permanente, inacabable, completa. Tal deseo es propiamente

473 GARCIA HOZ, V., Del fin a los objetivos de la educacién personalizada , p.
26.
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aspiracion a la felicidad; porque la felicidad es alegria completa y

segura”*™,

Entonces, se puede afirmar que la alegria es manifestaciéon de
la felicidad, ya que coincide en la participacion del gozo en el bien y,
considerando su caracter temporal, puede considerarse como una
etapa al gozo absoluto.

Ahora bien, sabiendo que la alegria es fruto por alcanzar o
poseer el bien, cabe preguntarse: ;el bien tiene que ser real? ;Puede
ser un bien futuro? Y con respecto de haber recorrido el camino para
llegar al bien, ;se puede considerar la alegria como sefial de haberlo
alcanzado?

Cuando se alcanza un bien material o espiritual se suscita la
alegria, pero el bien tiene que ser real, pues la alegria se da siempre
en algo. “Ese en, que sustenta la alegria, no es ni mas ni menos que el
bien poseido o esperado”*’®. Con otras palabras, no puede ser un
bien abstracto, sino los bienes concretos de cada acto, situaciéon o
relacion.

En este sentido, puede ser origen de alegria una actividad bien
realizada, en cuanto que perfecciona las facultades de la persona: la
inteligencia al descubrir y valorar el bien y voluntad al realizarlo.
Pero también puede ser un bien futuro, por el que se suscita la
esperanza, estimulando la actividad para alcanzarlo, aunque sea

arduo*’®.

474 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacién invisible, p.76.
475 [bid., p. 80.
476 Cfr. TOMAS DE AQUINO, S. Th., I-11, q.70, a. 7.
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Garcia Hoz, basdndose en San Agustin, indica que “la
esperanza no es otra cosa que la realizaciéon positiva de una
operacién fundamental del alma; la expectacién*’’. Cuando el alma
mira a un bien futuro y sabe que ha de unirse a él, entonces
espera”*’®. Por tanto, la contemplacién del bien presente o del futuro
y la actividad son las dos fuentes de la alegria.

También el bien moral, que es un bien “acorde a la naturaleza

humana, puede ser origen de alegria”*”,

Toda persona por su
condicion de criatura espiritual, es capaz de alcanzar, a través de sus
acciones, la bondad moral o unién con Dios; que se consigue cuando
reconoce a Dios como su fin y realiza sus actos conforme a los
designios de El. Entonces, la persona perfecciona sus facultades
mediante actos libres, desarrolla sus capacidades; y como sus actos
tienen una dimensién inmanente, el hombre crece en humanidad, se
hace bueno. Pero todo esto afecta al perfecionamiento de la esencia
humana, no habla directamente del crecimiento personal del acto de
ser personal, punto en el que Polo pone el cento de atencién para

tratar de la felicidad.

También cabe la posibilidad de que la persona realice acciones
malas, que ademas de influir negativamente en el mundo, envicie sus
potencias superiores, provocando su progresiva deshumanizacion.
En cualquier caso, si bien esa pérdida de humanidad nace del
deterioro del acto ser personal, tampoco habla directamente de él,
porque pervierte directamente a la esencia humana. En efecto, tal
bondad o maldad son morales, éticas, no antropolégicas, aunque

477 Cfr. AGUSTIN DE HIPONA, Las confesiones, Lib. XI, cap. 28.
478 GARCIA HOZ, V., Cuestiones de filosofia de la educacion, p. 117.
479 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacion invisible, p. 97.
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carezcan de explicacion sin su referencia a la antropologia
trascendental. Con esto no se quiere decir que el planteamiento
clasico acerca de la felicidad sea erréneo. Es certero, pero le falta la
radicalidad que le afiade Polo, porque toda expresién moral ya es
manifestacion de que el acto de ser personal se esta correspondiendo
o no libremente con el ser personal divino.

Es verdad que la bondad moral de la persona y de sus actos no
se pueden separar. El Magisterio de la Iglesia ha rechazado
determinantemente el intento de reducir la bondad moral de los
actos libres a una supuesta conformidad con la naturaleza racional,
sin referencia a la necesidad de amar a Dios como ultimo fin; y
tampoco acepta que la bondad o maldad de los actos dependa sélo
de la intencién, al margen de la materialidad externa de los actos*®.
Lo que hay que explicitar en estas descripciones es que eso es asi
porque la fuente de todo acto moral es la propia persona, que es la
que respalda todo acto que ejerce en su esencia humana. Por tanto,
que la felicidad no hay que correlacionarla directamente con los actos
o las facultades humanas, sino con el ser personal. Como sabemos,
Polo ha descubierto que el acto de ser personal es compuesto y que
su dimesnién superior es el amar personal. Pues bien, es

especialmente en este nivel en el que hay que plantear el tema de la
felicidad.

Ahora bien, la capacidad de amar proviene de haber sido
amado previamente: cuando alguien experimenta que se le ama su
vida se dilata, se abre literalmente a la posibilidad de estar alegre, de
ser feliz; nota que la capacidad de amar se dilata, pues “solo la
confirmacién en el amor que viene de otro consigue el ser humano

480 Cfr. SAN JUAN PABLO 11, Veritatis Splendor, Madrid, BAC, 1993, nn.71-
83.
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existir del todo”*!

. Esto es especialmente verdadero en el nivel
trascendental, donde se ve claro que la fuente del amor procede del
Dios personal, como lo sefiala Benedicto XVI: “El no ha amado
primero y sigue amandonos primero; por eso, nosotros podemos
corresponder también con amor”*®’; y quien es amado por Dios
experimenta “la alegria en Dios que se convierte en felicidad
esencial”®®. Garcia Hoz, haciendo referencia a San Agustin484,
advierte que la alegria es una de las caras del amor, “precisamente
aquella en que se pone de manifiesto que el amor alcanzé su
objeto”*®

advierte, la alegria es fruto del amor personal486, el cual se refiere en

, que es Dios y los demas. En consecuencia, como Polo

primer lugar a Dios y en segundo, al préjimo.

481 PIEPER, J., El amor, Madrid, Rialp, 1972, p.58.

482 BENEDICTO XVI, Deus caritas est, 25-XI1I-2005, Madrid, Librerias
Paulinasn. 17.

483]bid., n. 9.

484 Cfr. AGUSTIN DE HIPONA, Civitas Dei, XIV, 7. “El amor anhelando
poseer lo que se ama, es deseo; poseyendo y gozando de ello es alegria;
eludiendo lo que le es contrario es temor y sintiendo esto, si acaeciese, es
tristeza”.

485 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacion invisible, p.81.

486 “Como es sabido, la alegria en sentido trascendental es entendida por la
tradicion en el plano de la voluntad, es decir, como felicidad; mas en con-
creto, como acto fruitivo. Me parece que este enfoque no es desacertado,
pero no es tan estricto como la alegria de ser”. POLO, L., Epistemologia, crea-
cion y divinidad, Pamplona, Eunsa, 2014, p. 85. “El que afronta la vida como
un juego, encuentra la alegria del espiritu, que es uno de los grandes afec-
tos positivos vinculado a la esperanza”. Ibid., p. 131. Cfr. asimismo: Ibid.,
pp- 348, 350.
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Existe un obstaculo al amor de Dios y del préjimo, con
consecuencias negativas para la alegria y la felicidad: el pecado, el
cual también es personal, es decir, incide directamente en el acto de
ser desactivandolo. Aunque ninguna persona puede causar dafio al
Creador, el que peca, de algin modo, atenta a su gloria. Santo Tomas
subraya que no se dice que alguno peque contra Dios porque le dafie,
sino porque se niega a darle algo que le debe®®’. ;Qué le debe? La
referencia constitutiva a él de su propio acto de ser personal humano,
el cual ha sido creado por él, referencia, crecimeinto, ademads, con el
pecado se lastima, se desactiva, se desintesifica.

En consecuencia, el pecado es una determinacién libre con
respecto a si mismo ante Dios: “es el acto mediante el cual la persona
humana dispone de si misma frente a Dios, autodeterminandose en
un modo de ser que contradice la verdad de dirigirse como a su fin a
ser para Dios”*®. Asi, el pecado es origen de tristeza, de infelicidad,
pues la persona se aleja de Dios, del tnico bien que puede saciar el
corazon el hombre. “Esto explica que el efecto subjetivo de las faltas
personales se experimente como un peso de conciencia en forma de

remordimiento, que quita la paz interior”*®.

Considerando lo que se ha expuesto, cabe resumir que la
alegria es fruto o consecuencia de que la persona se correlacione
positivamente con Dios. Por eso se comprende que Garcia Hoz
sefiale que la alegria se puede considerar como “indicador universal
de la bondad de esos actos y consecuentemente también de la
existencia del hombre. Una alegria determinada indica que algin

487 Cfr. TOMAS DE AQUINO, In II Sent., d.42, q.2,a2,ad 1.

48  CAFFARRA, C., Vida en Cristo: esbozo de moral cristiana, Pamplona,
Eunsa, 1999, p. 200.

489 UGARTE, F., El camino de la felicidad, p.110.
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bien entra o se espera alcanzar en la existencia del hombre. Una
alegria contintia indica la continuaciéon del bien. La alegria es
indicador de que las cosas van bien. Apurando la idea, podemos
pensar que en ella se viene a resumir la comprobacion de la vida
perfecta del hombre, porque la alegria es consecuencia y testimonio

de la perfeccion de cualquier acto y del amor con que se realiza”**.

Con lo dicho, queda de manifiesto que la capacidad para
alcanzar la alegria supone inteligencia para descubrir y valorar el
bien y voluntad para realizarlo. Pero esto no significa que la persona
que procura ser y estar alegre, desconoce los aspectos negativos de la
vida, “sino que es capaz de hacerse cargo y aceptar la realidad en
todas sus manifestaciones y, a pesar de todo, mantiene el
convencimiento de la existencia del bien y de la posibilidad de
alcanzarle”**!. Es decir, para llegar a la alegria, no basta con tener un
temperamento optimista, es necesaria la decisiéon firme de la
voluntad por buscar el bien y la inteligencia inclinada para buscar la
verdad, ya que solo con ella se puede adquirir consistencia. Pero esto
no quiere decir que si alguien tiene un temperamento optimista sea
algo negativo, sino al contrario, puede ser de mucha ayuda. “El
optimismo del temperamento es algo hermoso y util ante la angustia
de la vida: jquién no se regocija ante la alegria y confianza que
irradia una persona? ;Quién no lo desearia para si mismo? Como
todas las disposiciones naturales, un optimismo de este tipo es sobre
todo una cualidad moralmente neutra: como todas las disposiciones

490 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacién invisible, p.97.
91 [bid., p.90.
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debe ser desarrollado y cultivado para formar positivamente la

fisonomia moral de una persona”*®.

En este sentido, se entiende que Garcia Hoz enfatice que la
“alegria exige conocimiento racional. Esto vale tanto como decir que
se ha de buscar razonablemente. Si se tiene en cuenta que no es un
fenémeno sustantivo, sino que se apoya y nace en otro, que es un
premio que se nos da por algo bien hecho o bien poseido, la
consecuencia es que se ha buscar el bien, porque tras de él vendra la

alegria”*®,

Por tanto, la alegria no llegara si no hay un esfuerzo por parte
de la persona, que debe ser proporcionado al bien que se busca. Y en
cuanto mas entidad tenga el bien que se busque, con esfuerzo,
inteligentemente y voluntariamente, mayor alegria se podra tener.
“Cuanto mayor sea la amistad que nos une con el amigo, cuanto
mayor sea la perfeccion del trabajo emprendido, cuanto mejor
resolvamos una situacion, cuanto mas hermoso sea un espectaculo
que presenciemos, con mayor profundidad y extensiéon surge y se

mantiene la alegria”***.

La reaccién natural ante el logro de un bien es alegria y en este
sentido es algo a lo que se aspira, esta en la base de toda motivacién.
Garcia Hoz, sabiendo que la felicidad plena es inalcanzable en la
situaciéon real de la vida temporal, dice que puede ser menos
motivante en las situaciones de la vida cotidiana. Pero hay que
entender que “la experiencia de que la felicidad no se puede alcanzar

492 RATZINGER, J., Mirar a Cristo: ejercicios de fe, esperanza y amor, Valencia,
Edicep, 1990, p.51.

495 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacién invisible, pp.95-96.
494 [bid., p.95.
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de manera absoluta, no acaba con la aspiracién a unirse al bien en la
medida en que esto es posible. Si la conciencia de la plenitud se
sustituye por la vivencia de la posesiéon de un bien propiamente
humano -aunque parcial o limitado- y experimentalmente accesible,

surge la alegria”*®.

También considera que desde el punto de vista practico, la
alegria ha reemplazado el término felicidad. Esto se ve en el siglo XV,
desde el curriculo de educacién fisica de “Vittorino de Feltre, hasta
los escritos y practicas de S. Juan Bosco, Manjon y Poveda, la alegria
se considera, casi de modo simultdneo e indivisible, como fin,

ambiente y condicién de una educacién real”**.

Al mismo tiempo sefala que el término felicidad, en el &mbito
educativo, puede ser demasiado formal o utdpico para algunas
personas, y por eso prefiere usar mejor el término alegria, pues
“entra mas modesta, pero més claramente, en la perspectiva de la
educacion”*’. Y enfatiza que “el pesimismo que pudiera nacer de
considerar inasequible la felicidad, se salva tomando la alegria como
fin de la educacion. Esta consecuencia no debe interpretarse como
una separacion total de la alegria y la felicidad, sino como una
distincion de dos hechos diferentes pero estrechamente

vinculados”*%.

Considerando que la alegria es alcanzable en la vida terrena y
es un paso para la felicidad, “parece razonable que, al relacionarlas
con la educaciéon, quede como trasfondo la aspiracion a la felicidad,

495 GARCIA HOZ, V., El fin de la educacion, p. 27.

496 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacion invisible, p. 75.
497 GARCIA HOZ, V., El fin de la educacion, p. 27.

498 [bid.
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. . <499
pero que se tenga como punto de referencia inmediato la alegria”™”.

De ahi que se puede resumir la labor educativa “en orden a la alegria
como la ayuda a la persona humana con el fin de que desarrolle su
inteligencia para descubrir el bien y su voluntad para realizarlo”*®.
Asi se comprende que Garcia Hoz afirme que “el fin de la educaciéon
es el descubrimiento y la realizacion de la alegria de vivir. El perfecto
estado de las potencias operativas sefialado como fin de la educaciéon
se concreta en el descubrimiento y la realizacion de la alegria de
vivir”®™,

Conviene que remarquemos que al hablar del fin de la educa-
cion no sélo se habla de la felicidad, sino que también aparece el tér-
mino alegria. En no pocas ocasiones vemos como se habla de alegria
y de felicidad indistintamente como finalidades educativas. ;No sera
que pese a ser realidades distintas guardan cierta relaciéon? No pre-
tendemos estudiar aqui en profundidad esos dos sentimientos del
espiritu; basta apuntar una idea poliana simple que nos aclarara los
conceptos. Respecto a la alegria podremos decir que es fruto del sen-
tido que el ser humano descubre de si como ser coexistente, es decir,
resultado de un encuentro con alguien que nos convoca para bien. La

manifestacion de tal complacencia mutua es propiamente la alegria.

La alegria durara todo el tiempo en el que nos relacionemos con
alguien; cuando la relacion cesa, desaparece también la alegria. Est4 a
caballo entre el orden material (donde encontramos el placer) y el
orden espiritual (donde encontramos la felicidad). Continuando con
nuestra explicacién, vemos como en el hombre, en nuestro interior

499 [bid.
500 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacion invisible, p. 97.
500 GARCIA HOZ, V., El fin de la educacion, p. 28.
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tenemos un anhelo profundo de que esa alegria en vez de ser transi-
toria, sea permanente. Serd precisamente el estado de alegria comple-
ta, de una alegria que no se acaba lo que podremos conocer como
felicidad.

Esta alegria completa en el mundo, en la vida temporal del
hombre es inalcanzable, porque el hombre siempre va a convivir con
la imperfeccién. Si ayudamos al hombre a perfeccionarse y para que
pueda obrar de cada vez mejor le estaremos ayudando para que
pueda ser feliz. Asi lo expresa Millan-Puelles: “el objetivo de la edu-
caciéon no es formalmente que el hombre actte bien sino que esté ca-
pacitado para ello. La perfecciéon de las potencias humanas sélo es
alcanzable virtualmente por la educacién misma, ya que el fin propio
de ésta consiste en las virtudes que capacitan nuestras potencias para
realizar debidamente dichas operaciones. El fin de la educacion es,

: . : 502
de suerte, un medio para la perfecciéon operativa humana”>™.

Realizar debidamente las operaciones nos reporta la alegria.
Tender a un bien y alcanzarlo es algo que todos podemos experimen-
tar. Cuando vivenciamos la posesion del bien anhelado surge la ale-
gria. Por tanto, al ser mas concreto, a ella si que nos podremos dirigir
cuando nos refiramos a la educacién. Esta alegria, mas que la felici-
dad, si que podriamos considerarla resultado de una buena educa-
cion, pues “la felicidad en términos absolutos estd mas alla de las
posibilidades naturales del hombre... la alegria es el fin de la educa-
cién alcanzable en el tiempo medio y camino para llegar a la felici-

dad que se halla mas all4 de la existencia temporal”>®.

502 MILLAN-PUELLES, A., La formacion de la personalidad humnana, Rialp,
Madrid, 1963, p. 75.

503 GARCIA HOZ, V., Pedagogia visible y educacion invisible, p. 86.
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Garcia Hoz utiliza el término de homo gaudens para describir al
hombre. Es definido como quien es capaz de alegrarse, de encontrar
la alegria. Esta capacidad para alcanzar la alegria es propia de la na-
turaleza humana, pues implica que la inteligencia debe descubrir un
bien y valorarlo. Sin embrago, pese a ser comtn a todo el género
humano, el alcanzar la alegria, no todos la alcanzamos por igual, es
mas, unos la alcanzan y, sin embargo, otros no; aqui entrarfa en juego
la singularidad de cada quién, afirmacién que se explica desde el ha-
bito de la sabiduria y, secundariamente, desde el hébito de la sindé-
resis, al que Polo también vincula la alegria®.

La alegria es propiamente humana, pues el hombre tiene poten-
cias inmateriales y es persona. Por eso, la alegria la encontraremos
“por encima del placer sensible, propio del animal y por debajo y en

camino de la felicidad, propia del mundo divino”>®,

La alegria la encontramos en algo y sobre todo en alguien; viene
dada tras haber conseguido un bien, cuando tenemos la esperanza de
conseguir ese bien o tras haber realizado una actividad bien hecha.
Cuando hemos alcanzado el bien que deseabamos o cuando hemos
terminado la obra bien hecha, acontece la alegria, pero esta no dura
para siempre. Entre ver la alegria como pasion, emocién, sentimiento
y estado de dnimo, Garcia Hoz se decanta por las dos dltimas, y asi
afirma que “la alegria es un estado de animo, satisfactorio y expansi-
vo, promovido por el consentimiento racional de la posesioén o la es-
peranza de un bien”*®. Y por encime del encuentro con el bien, lo

504 ” Al apuntar a Dios como ultimo fin, la sindéresis es acompafiada por la
alegria, afecto positivo que alcanza en ella gran intensidad”. POLO, L.,
Epistemologia, creacion yy divinidad, p. 137.

505 [bid., p. 77.
506 [bid., p. 84.
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que provoca alegria en el espiritu es el encuentro con el la persona
amada.

Desde luego la alegria se sittia por encima del placer sensible, y
asi escribe Garcia Hoz: “placer y alegria son complacencia, satisfac-
cién, pero segun se dijo, mientras el placer se queda en lo sensible,
alegria es complacencia de orden espiritual nace de la posesiéon de un
bien compatible con la dignidad humana, justificable por la ra-
zon”*. Si la alegria guarda relacién con la razoén, aqui entrard en
juego la tarea del educador. Tarea que consistira en ayudar a perfec-
cionar la inteligencia con la finalidad de que la ésta sepa distinguir
entre bienes reales y falsos, o a elegir a la voluntad entre diferentes
bienes en funcién de lo que se adecue a la intimidad personal de ca-
da quién. Sin embrago, para Garcia Hoz no seré suficiente con que la
persona conozca el bien o elija entre diferentes bienes, sino que des-
pués tiene que realizarlo, que ponerlo en préctica, entrando en juego
la voluntad.

Por tanto, el educador no solamente debe velar por el perfec-
cionamiento de la inteligencia para que de cada vez conozca mas y
mejor, sino que también ayudaré al educando en el perfeccionamien-
to de la voluntad, para que cada vez quiera mas y mejor. En sintesis,
“se puede resumir la actuacion educativa en orden a la alegria como
la ayuda a la persona humana con el fin de que desarrolle su inteli-
gencia para descubrir el bien y su voluntad para realizarlo. Cualquier
perfeccionamiento de la inteligencia y la voluntad, resulta, por tanto,
un factor de la educacién para la alegria. Esta dicho implicitamente
que hacia ella se encamina todo el proceso de la educacién”>®.

507 [bid., p. 93.
508 Tbid., p. 97.
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La pregunta que cabria hacerse aqui seria: ;como se perfeccio-
nan dichas potencias? Y la respuesta la podremos encontrar en las
aportaciones de Polo: la inteligencia se perfecciona a través de habi-
tos intelectuales y la voluntad a través de las virtudes. Mas atn, las
perfecconamos o les afiadimos perfecciéon porque la persona que so-
mos no se reduce a ellas. Ademas, la persona no las perfecciona di-
rectamente, sino que se sirve para ello de un instrumento nativo: la
sindéresis. Esto equivale a decir que lo que entra en juego no es sélo
la esencia humana, sino también el acto de ser personal, que lejos de
estar separada de sue sencia se vincula ae ella mediante tal habito
nativo.

Hasta aqui hemos intentado explicar el concepto de alegria en
relacién a la educacioén situandonos en un plano teérico. Ahora bien,
regresando a la préctica educativa, Garcia Hoz concentrara los gran-
des medios para educar en la alegria en el trabajo y la convivencia.

Al abordar el trabajo, Garcia Hoz habla de la gran relaciéon que
guardan trabajo, generosidad y sinceridad y, en consecuencia, con las
habilidades sociales. Por otra parte, para que el trabajo pueda ser
fuente de alegria, deberd verse como algo bueno para nosotros, como
un bien. Relaciona trabajo con obra y, para que ésta nos pueda pro-
porcionar alegria, debera ser una obra bien hecha. “Si el resultado del
trabajo es una obra, el resultado de un trabajo perfecto sera una obra
bien hecha. Por este camino llegamos a la conclusion de que la obra
bien hecha es el medio de que el trabajo sea fuente de alegria y al
mismo tiempo factor operativo fundamental en la educacion”*”. Este
planteamiento es correcto, pero le cabe el afiadido poliano de que el
trabajo bien hecho, las obras, reportan més alegria cuando son acep-
tadas por la persona amada. Ver esto es fruto de vincular el trabajo

509 bid., p. 112.
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con el amar personal, trascendental, y verlo como un don fruto del
dar personal humano, y como don que acepta el amante. De ese mo-
do se ve que el trabajo es fruto del amor, manifiesta el amor (‘obras
son amores...”) y se encamnia al amor. También se ve que la mayor
alegria se da cuando la aceptaciéon de nuestras obras laborales corra a
cargo de la aceptacién divina, pues no sélo realza el valor de nues-
tros dones, obras, sino que nos eleva personalmente.

Como el concepto de trabajo es muy amplio, y no nos podremos
extender en él, si consideramos oportuno detenernos en su doble
sentido: de un lado nos encontramos con un sentido practico que se
refiere al resultado de una accién, pues tenemos una obra bien reali-
zada técnicamente y bella; por otro lado, tenemos el sentido moral,
una obra bien hecha en el ambito moral es aquella en la que hay
bondad en la intencién, en el desarrollo y en el servicio real a la per-
sona, y esto no solo en el servicio que damos a otras personas, sino
también en el beneficio que eso nos reporta a nosotros, pues si no nos
ayuda a perfeccionarnos a nosotros mismos en el &mbito de la esen-
cia, la obra no podra ser considerada como fuente de alegria.

Por otra parte, y en el ambito escolar, sobre todo se hablara de
obra completamente bien hecha cuando ésta se ha manifestado al
exterior en forma material: “la obra bien hecha alcanza o desarrolla
todas sus posibilidades educativas cuando se manifiesta en un resul-
tado objetivo y perceptible”*".

Otro factor a tener en cuenta en este &mbito es que para que la
obra bien hecha sea portadora de alegria se exige que vaya acompa-
fada, por parte de la persona que la realiza, del conocimiento de que
se ha obrado bien. Como educadores, por tanto, tendremos la misién

510 [bid., p. 116.
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de ayudar a nuestros alumnos a que realicen bien sus obras en el do-
ble sentido explicado tanto a nivel practico como a nivel moral, y que
sean conscientes de su bien obrar; s6lo asi se conseguird que ellos
perciban el trabajo como un bien y en consecuencia que dicho trabajo
sea fuente de alegria.

Entrado en el segundo medio para la educacion en la alegria,
esto es, en la convivencia, cabe decir en primer lugar que la educa-
cién aqui entra en juego al distinguir el hecho de tener personas al-
rededor como objetos y el hecho de convivir con ellos, es decir, el
hecho de establecer relaciones con estas personas. Al convivir, las
personas compartimos, ponemos en comun; es lo que llamamos co-
municarse. Este participar en las vidas de las demas personas requie-
re también cierto aprendizaje y perfeccionamiento. A través de la
educacion se puede pasar de un simple vivir uno al lado del otro a
relacionarme con él compartiendo conocimientos, gustos, sentimien-
tos, y prestarnos ayuda mutua.

El hébito de la sabiduria nos permite conocernos a nosotros
mismos y notar que nuestra intimidad esta abierta cognoscentemente
a la intimidad de las demads personas; por tanto, este habito no sélo
permite conocernos a nosotros mismos como personas, sino que
también permite que conozcamos a los demdas como personas distin-
tas. A partir de este conocer caemos en la cuenta que la otra persona
también es una intimidad singular y distintita a la mia. Al descubrir-
nos como co-existentes y como amar personal, descubrimos que no
estamos llamados a encerrarnos en nosotros mismos, sino que somos
apertura, una apertura que es un don para los demas.

Vislumbramos que podemos aportarles algo, que requerimos
de ellos para perfeccionarnos, y que ellos también esperan de noso-
tros nuestra ayuda. De aqui nace la responsabilidad, la respuesta
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personal, y derivadamente, aquello que han denominado muchos
autores como ‘conciencia social’.

Tanto la familia como el colegio, y de un modo mas profundo la
primera, por ser el &mbito en el cual a la persona se la acepta mas
que tal como es por su ser, se convierten asi en los &mbitos por exce-
lencia para el desarrollo de las habilidades sociales, puesto que es en
la familia y en el colegio donde los educandos y educadores convi-
vimos la mayor parte del tiempo. En ese campo sera pieza clave el
perfeccionamiento de la voluntad a través de la adquisicion de las
virtudes: justicia, generosidad, etc. “La formaciéon para la
convivencia tiene su objetivo final en la promocién y refuerzo de los
habitos sociales”*"!. Y en otro momento, sefialard que “educar para la
convivencia es preparar para la paz y a la vez preparar para la

contencion de la lucha”?*.

La alegria, por tanto, como estado de &nimo tras la consecu-
cion de un bien, serd consecuencia de la educacién; una alegria que
implica el perfeccionamiento de la inteligencia para ver bienes reales,
asi como también el perfeccionamiento de la voluntad para poder
realizarlos de la mejor manera posible. Es aqui donde entra en juego
el papel del educador como la ayuda para poder perfeccionar lo que
Polo ha llamado esencia humana. Se trata de que la persona humana
vaya perfeccionando su naturaleza dada, en concreto, sus dos poten-
cias inmateriales, la inteligencia con habitos y la voluntad con virtu-
des.

Los dos grandes medios para desarrollar la educaciéon en la ale-
gria seran, por una parte el trabajo como obra bien hecha, que tiende

511 [bid., p. 139.
512 [bid., p. 141.
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a la perfeccion tanto a nivel externo de obra material como a nivel
interno, es decir, que perfecciona a quien la realiza y, por otra parte,
la convivencia, la capacidad que posee el ser humano, como apertura
que es, de implicarse con las deméds personas siendo receptor y por-
tador de ayuda mutua.

Ahora bien, aunque la alegria sera el resultado de la accién
educativa, sin embargo, como cada persona es singular, cada una la
alcanzard de distinto modo. Este alcanzarla se nos presenta un poco
dificultoso, pues cémo puede ayudar a alcanzarla un profesor que
tiene muchos alumnos. Esta cuestion que se nos plantea es la que
intentaremos explicar en el tltimo punto de nuestra exposicion.

2. LA EDUCACION PERSONAL: LEONARDO POLO

En este capitulo nos hemos centrado, basicamente, en lo que un
experto en educacién, Garcia Hoz, entiende por educacién personali-
zada y como alcanza a la persona. También se ha visto como la edu-
caciéon ayuda a la persona a crecer y a alcanzar su propio fin, que de
algin modo es el mismo fin de la educacion; si ésta se dirige a perso-
nas. En este epigrafe trataremos de vislumbrar como entiende Polo
esa educacién personal, aunque las bases y el fundamento de esa
educacién personalizada en Polo ya ha sido bosquejado en capitulos
anteriores al exponer el meollo de su antropologia.

De acuerdo con lo visto, debemos de tener presente que, de
acuerdo al modo en que Polo entiende el habito de la sabiduria, cada
persona puede conocerse como tal; esto es, puede descubrir que esté
intimamente conformada por cuatro trascendentales personales. La
persona se alcanza como criatura y, aunque el quién que somos cada
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uno se nos va desvelando poco a poco -sin llegar a tener un conoci-
miento completo de nosotros mismos- mientras vivimos si podemos
descubrir que nuestro ser es co-existencia, libertad, conocer y amar.

La educacién personalizada es posible en Polo gracias al habito
de la sabiduria. Si, como veiamos, la educacién personalizada consis-
te en “la capacidad de un sujeto para formular y realizar su proyecto
personal de vida”, es necesario primero que la persona se conozca
como persona. Una vez que se ha conocido como tal, a la luz de lo
que va desvelando, la persona formularé ese proyecto; en la formula-
cion no debieran entrar los educadores, ya que es algo que pertenece
a la intimidad de cada quién.

Estamos en el nivel mds intimo, en lo que se ha conocido duran-
te mucho tiempo como conciencia, pues ahi solo hay espacio para la
persona y su Creador. Sera en la realizacién de dicho proyecto y, por
tanto, como realizacion, en la manifestaciéon cuando aparezca el edu-
cador como la ayuda para llevar a cabo dicha realizacién.

El habito de la sabiduria permite aportar solucion a algunos de
los problemas nucleares que plantea la educacién, cuando se cae en
la cuenta de que una cuestién muy basica, y se tiene siempre presen-
te en el proceder educativo, es que el profesor ha de ser consciente de
que lo es de personas®®.

No es nuestro cometido de este trabajo adentrarnos en esas difi-
cultades, pero aludir a ellas nos servird para ver qué implicaciones
tiene el hébito de la sabiduria en el campo de la educaciéon. En cuanto
a uno mismo, el habito de sabiduria nos permite conocernos intima-
mente, pues con €l alcanzamos nuestra intimidad. Dicha intimidad es
distinta a la del resto de las intimidades. Descubriremos concreta-

513 Cfr. SELLES, J. F., “Profesor de personas”, pp. 123-138.
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mente que somos personalmente abiertos, abiertos a las personas
creadas e increadas (recuérdese las tres dimensiones de la coexisten-
cia). Respecto a las demas personas, estamos abiertas a ellas. En tal
apertura Sellés distingue entre una apertura libremente dependiente
(apertura a las persona a la que debemos el ser personal) y apertura
libremente vinculada (apertura a las personas que como nosotros no
nos hemos dado el ser personal).

Por dltimo, respecto a la tarea educativa personal, si gracias al
hébito de la sabiduria cada quién alcanza los cuatro trascendentales
personales, en la accion educativa el que educa se verd como co-
existente y libremente abierto al educando, apertura que le permitira
el conocimiento y el amar a la otra persona. Esto sélo sera posible si a
su vez el educando también se ve por su parte como co-existente y
libremente abierto a su educador; cognoscente y amante. Una educa-
cion personal solo serd posible si ambos, educadores y educandos, se
acepten como personas y se amen, y esto solo es posible en la medida
que se vayan descubriendo como personas.

El educador ayudard como potenciador de la perfeccién de la
inteligencia y de la voluntad; potencias inmateriales necesarias para
la manifestacién del proyecto personal. El perfeccionamiento de ellas
a través de habitos y virtudes es lo que se denominé “esencializa-
cion”, que estard al servicio de la persona que cada uno es. Se trata
de perfeccionar la inteligencia y la voluntad para poder manifestar
mejor la persona que cada uno es. Perfeccionar la inteligencia para
conocer mas y mejor; la voluntad para elegir entre bienes verdaderos
y bienes falsos, para querer mds y mejor, para manifestar el amar que
cada uno es.

Por tanto, la educacién deberd dirigir su mirada a la persona.
En la accion educativa se deberé tener en cuenta “que lo que se da en
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la esencia humana deriva de la persona humana”®**. El educador, por
tanto, debera aunar todos sus esfuerzos en ayudar al educando a que
éste manifieste la persona que es, que su esencia pueda llegar a “al-
canzar” a la persona. “Aunque hablar de este alcanzar es conjeturar,
me atrevo a decir que la esencia humana llegara a ser solidaria con la
persona”®®,

Cuando Garcia Hoz nos propone la educacién personalizada
como la capacidad para formular y realizar el proyecto personal de
vida, nos propone a la vez un doble sentido de la educacién. Por una
parte, el descubrimiento de ese proyecto de vida, sentido personal
que alcanza cada persona, y por otra, la realizacién de ese proyecto,
realizacion que se manifestard en una comunidad determinada, sen-
tido social. Ahora bien, ampliando la afirmacién de Garcia Hoz con
las aportaciones de Polo, si la persona es co-existencia y uno de los
tipos de la co-existencia es la co-existencia con los demas, los dos
sentidos de la educacién personalizada se dualizan. Perfeccionamos
inteligencia y voluntad para conocer més y mejor y en tltima instan-
cia para amar a los demas.

De ahi que se pueda afirmar que “Victor Garcia Hoz sefiala el
fin de la educacién personalizada, partiendo de la doble vertiente
que tiene la vida del hombre: realizacién de la persona y desarrollo

514 JZAGUIRRE, J. M., MOROS, E.” La acciéon educativa segin la
antropologia trsacendental de Leonardo Polo”, Anuario Filoséfico, 197
(2007), p. 55. En la pagina siguiente se ahade: “nuestra verdad fundamental
es que somos personas y que la educacién debe orientarse desde aqui. S6lo
asila esencia humana podra alcanzar la persona humana”.

515 POLO, L., Antropologia trascental I, p. 241.
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social de ésta”*®. Por lo mismo, la educacién debe promover la res-
ponsabilidad y las virtudes sociales, pues el hombre necesita de las
demas personas para poder crecer en el ambito de la esencia, ya que,
como dice Polo, “el hombre es perfeccionador perfectible”*"’. Perfec-
cionador, pues cada quien perfecciona aquello que trabaja, a lo que
aflade, pues trabajar es afadir; pero también es perfeccionable en la
medida en que esas mismas acciones que ejerce redundan en benefi-
cio propio intrinseco, en hdabitos y virtudes; con todo, para acrecentar
estas dltimas el hombre requiere de los demaés, pues como recuerda
Polo somos esencialmente sociales y necesitamos de la interacciéon
con los deméds para perfeccionar nuestra voluntad. “El hombre es
esencialmente social. Y eso quiere decir, por lo pronto, que la
sociedad permite y ha de favorecer el crecimiento moral, es decir, el
perfeccionamiento de la voluntad que el hombre aisaldo apenas
podria conseguir. Sin interaccionar seria muy dificil adquirir
virtudes. En suma, aunque la esenca del hombre es tan plural como
las personas, su naturaleza es comin y es moralmente perfeccionada

por la interaccion”**,

2.1.  Laeducacion como manifestacion de amor

De acuerdo con la ampliacién de los trascendentales, propuesta
por Polo, hemos de recordar que el amar es el trascendental superior
de la persona humana. Y ese amar se dualiza con el conocer. Una

516 COLOM, A., Lectura del discurso pedagégico actual, Palma, Embat, 1979, p.
186.

517 Cfr. POLO, L., “Etica socréatica y moral cristiana”, Anuario Filoséfico, 40/3
(2007), p. 559.

518 POLO, L., Antropologia trascendental I, pp. 198-199.
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dualidad en la que el amar es el miembro superior y el conocer es
miembro inferior de esa dualidad. Lo que precede indica que cono-
cemos para amar mas; de ahi que no podemos amar a quien no cono-
cemos. El conocimiento es clave en cualquier relacién de amor. En
muchas ocasiones estas afirmaciones se han aplicado al hablar de las
relaciones interpersonales. Con todo, si de las relaciones entre dos
personas afirmamos que no pueden amarse si no hay conocimiento
mutuo; del mismo modo podremos afirmar que no podremos amar-
nos si antes no nos conocemos.

Ahora bien, es importante aclarar qué entendemos por amarse a
uno mismo, pues esto podria crear mucha confusién. De acuerdo con
la coexistencia, este amarse consistird en aceptarse como criatura, es
decir, en entenderse desde Dios. Amarnos a nosotros mismos signifi-
card que aceptamos el amor con el que somos amados. Desde aqui
podremos descubrirnos como don, como regalo, y sélo desde este
descubrimiento podremos entregarnos, darnos a los demas. De ahi

7519 an el senti-

que, como afirma Polo, “aceptar no es menos que dar
do que para conocernos como don primero debemos aceptar que
somos amados, aceptados por Dios. Cuando el hombre se sabe ama-

do es cuando puede comenzar a amar.

Ahora bien en el hombre el amor como don reside en sus obras,
lo cual indica que el amar personal humano debe ser manifestado:
“en el orden trascendental el dar humano se destina a la aceptacion
divina, pero el don no pertenece al orden trascendental sino que esta
en el orden esencial”*®’. En el hombre el amor reside en la manifesta-
cién de ese regalo que cada uno de nosotros somos, para manifestar
este amor se debera dar la esencializacién, el crecimiento, el perfec-

519 IBID., p. 212.
520 Ibid., p. 215.
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cionamiento de la inteligencia y de la voluntad a través de hébitos y
de virtudes convirtiéndose dicho perfeccionamiento en el objeto de
estudio de la educacién.

Hablar de una educacién personal significara, por tanto, hablar
de dar, de aceptar y de don. Partiendo de la aceptacién personal de
cada quién, atenderemos al perfeccionamiento de la esencia humana,
para que cada quién pueda realizar su proyecto personal de vida. De
ahi que, de acuerdo con Sellés, “la educaciéon personal se puede
describir como aceptar a cada quién como quién es y como estéd
llamado a ser y correlativamente en dar a cada quién lo pertinente

para que siga su propio camino personal”°*.

El perfeccionamiento de la esencia humana no se da sin mas,
sino con un sentido, con la finalidad de que cada persona pueda ir
manifestando el camino que est4 llamado a seguir. Por tanto, la edu-
cacion que no atiende a las singularidades de cada persona podria
considerase reductiva, pues no parte de la aceptacion de cada edu-
cando. De otro lado, respetar esta singularidad nos permitira educar
respetando la libertad. Educaremos no desde la imposicién, sino
desde la sugerencia, desde la propuesta.

Por otro lado, la educaciéon personal que parte de la aceptacion
de cada educando se entiende como ayuda a crecer, en el sentido que
se pretende el crecimiento de la esencia humana, personalizdndola
en cada caso, esto es, ayudar a cada quién a manifestarse como la
persona que es y para lo que ha sido creada.

La clave de la educacién personal sera la aceptacion del acto de
ser personal. Primeramente el educando debera aceptar quién es,
para aceptar asi la ayuda del educador. Este, a su vez debera ser

521 SELLES, J. F., Antropologia para Inconformes, p. 349.
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aceptado por el educando para poderle ayudar. Por otra parte, el
educador deberd aceptar el ser personal novedoso e irrepetible del
educando. Quien no acepta tal ser no podra ayudar a los demas a ser
el ser que estd llamado a ser. La educacion serd asi manifestacion de
amor en la medida que se acepta a la persona y se la ayuda a ser la
persona que esta llamada a ser.

2.2, Educacion familiar

Puesto que es en la familia donde se ama mas a las personas,
pues es en ella donde se puede dar méas aceptacion, sera ella la pri-
mera escuela. Por eso, para Polo, la familia se convierte en escuela
de la afectividad, de la imaginacién, de conocimientos, de virtudes.
Escuela donde cada persona irda conformando la personalidad. Es la
familia la primera escuela, porque si la clave en la educacién es el
aceptar personal, es en el ndcleo familiar donde se da mas aceptacion
personal. Por otra parte, en la familia no sélo se engendran hijos co-
mo se engendran el resto de los animales, sino que “los padres los

generan, los crian y los educan”*%,

Es en la familia donde mejor se educaré si en el seno de ella, el
hijo nace como fruto del amor de los esposos. El amor al hijo, explica
Polo, debe ser continuacién del amor al esposo o a la esposa. “;Cuél
es el requisito basico de una buena educaciéon?, jcomo se educa me-
jor? Segun lo dicho, cuando el amor al hijo es una prolongacién del
amor entre los esposos. En cambio, es peor cuando el amor al hijo

- 523
desune o deja en segundo lugar el amor entre los esposos” .

52 POLO, L., Ayudar a crecer, p. 87.

52 Jbid, p. 90. Esto que podria parecer tan obvio no estd exento de hacerse
realidad en muchas familias, en padres que se dedican a jugar con los hijos
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Puesto que el hijo es del padre y de la madre, la mejor educa-
cién serd la educacién en la que colaboran ambos progenitores. Sera
aquella educacién que nace del amor y se encamina al amor. Educa-
cién que ird encaminada a que el hijo sea mas capaz de amar, de en-
tregarse. Esto se conseguira tras el perfeccionamiento de la inteligen-
cia y de la voluntad, y requerira primeramente de la educacién de la
afectividad.

Polo lo explica asi: “lo primero que se debe educar son los afec-
tos, los sentimientos. Los afectos se educan sobre todo en la ninez,
hasta los diez u once afios. En la adolescencia se suelen producir cri-
sis afectivas, y son los padres quienes tienen que colaborar para que
sus hijos las resuelvan. En el ser humano, repito, el equilibrio afecti-
vo es un requisito indispensable para que se despliegue su espiritu,
para que se desplieguen las grandes facultades espirituales: la inteli-
gencia y la voluntad”**,

Para poder perfeccionar la inteligencia y la voluntad primero
tiene que darse un desarrollo en el ambito de la afectividad; ésta de-
be también ser educada. Antes de la adquisicion de habitos deberdn
educar los sentimientos®”. Tener orden en los sentimientos es punto
clave para el crecimiento en virtudes, ya que, de acuerdo con Polo,

a ensefarles ciertos conocimientos, mientras que las madres se dedica a la
cocina, al cuidado de la ropa y de la casa, el esposo se olvida que es esposo.
O tal es el caso de madres que son sumamente proteccionistas, que asume
ella sola el rol de educadora olviddandose que ante todo es esposa. Ser
padres cabria decir aqui es consecuencia de ser esposo y no viceversa.

524 [bid., p. 94.

52 Evitar que el hijo haga juicios a favor de la madre y en contra del padre,
o viceversa serd punto muy significativo para de vital importancia serla la
comunicacién entre ambos progenitores y su amor mutuo cediendo un
poco ambas partes también en cuestiones educativas.
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“la educacion de los afectos o sentimientos tiene por tanto el sentido
de preparar para la educacion de las virtudes”*?°. Cuanto mayor sea
la organizacién de los sentimientos en el hijo mas facil resultara el
crecimiento, por ejemplo, en la virtud de la fortaleza o la templan-

7 a527.

La familia serd, por tanto, considerada como fuente de educa-
ciéon primordial. La educacion recibida en el seno de ella redundara
en beneficio del colegio al cual acudan sus miembros. Si en las fami-
lias se da y se recibe una buena educacion, la que nace del amor y a
él se encamina, el colegio podra desempefiar sus verdaderas funcio-
nes que se podrian resumir en educar para el trabajo bien hecho (sen-
tido més individual) y, a la par, para la convivencia (sentido social) y
alin mas, para el amor familiar.

No son pocos los casos en los cuales, por desgracia, la escuela
debe asumir roles propios de la educacién familiar hasta tal punto
que podriamos llegar a afirmar que la crisis en el &mbito escolar son
crisis del &mbito familiar. Pero el colegio debe entenderse como una
ayuda a los padres en el proceso educativo de sus hijos, no como una
suplantaciéon de ellos. Dicha ayuda no debe sustituir la educaciéon
que reciben desde casa, pues lo primero es la educacién familiar. La
educacion escolar se entendera como continuaciéon de la educacion
que padre y madre dan a sus hijos. De ahi que, como sefala Sellés,
“el colegio (o la instituciéon escolar que haga sus veces) es dual
respecto de la familia, y es mejor colegio no cuanto mas inglés o
matematicas ensefie (...), sino cuanto mas se dualice con cada

526 [bid., p. 96.
527 Cfr. POLO, L.,” La voluntad y sus actos (II)”.
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familia. La familia es raiz y fin del colegio. El colegio es para las

familias, no a la inversa”°%,

Por tanto, el Estado deberia garantizar a todos los padres que
pudiesen elegir el centro educativo que consideren que mds se aco-
moda a la educacién familiar que sus hijos reciben. Por otra parte,
que la familia se acomode con el colegio no significa que los padres
tengan una ‘educacién a la carta’, en el sentido que tengan potestad
maxima dentro del centro educativo, sino que significa que el colegio
prestara su ayuda a la familia en la educacion de sus hijos sin olvidar
que es la educacion familiar la primera. Cada colegio, ejerciendo su
libertad, reflejard su propio ideario en los documentos del centro. Y,
de acuerdo con ese ideario, cada familia deberia poder elegir el cen-
tro educativo para sus hijos.

3. A MODO DE CONCLUSION

Desde las aportaciones de Polo, educar es aceptar y, en conse-
cuencia, dar. No aceptar la singularidad de cada uno de los alumnos,
lleva a cercenar la educacién personalizada. Ahora bien, requisito
basico para que el profesor pueda cultivar la mente de sus alumnos
introduciendo nuevos conocimientos o le ayude a crecer en virtudes
es que el alumno acepte la ayuda prestada por el profesor.

El alumno que no acepta, rechaza el don que el profesor le
otorga. Ahora bien, ningtin profesor debe dejar de dar ante una si-
tuacion similar. La razén es bien sencilla y se desprende de lo que se
ha venido sefialando: si un profesor no ofrece no ama. El ofrecimien-

528 SELLES, ].F., Antropologia para Inconformes, p. 351.
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to que todo profesor lleva a cabo ha de hacerlo para quienes lo acep-
ten. Por esa razén, aunque pueda parecer paraddjico, un profesor
nunca debe dejar de dar -ofrecer- pues siempre hay alguno que acep-
ta dicho ofrecimiento.

Desde la perspectiva del alumno, cabe sefialar que su aprendi-
zaje es directamente proporcional al nivel de aceptacién de lo que le
es ofrecido por el profesor. Siempre cabe un aprendizaje personal,
que a la postre resulta mucho mas dificil y costoso.

Del mismo modo, s6lo si el educando es aceptado puede
aprender, de ahi que “lo primero en la educacién tampoco sea dar
sino aceptar. Aceptar es estar cada vez mas abiertos personalmente,
es decir estar abierto co-existencial, libre, cognoscitiva y amorosa-

menterr529

La educacién es manifestacion del amor personal, porque tanto
educar como aprender son aceptar y dar y éstos son amar. Quien
mas ama es quien mas educa. En el sentido de que quien més acepta
a las personas es quien mejor las comprende y, por tanto, quien las
conoce como Unicas e irrepetibles. En consecuencia, “quien méas ama
es quién intuye la persona que es cada quién, es decir, qué proyecto
es cada quién como persona. Por eso, quien més educa ayuda a des-
cubrir el sentido de la vida de cada quién y a encauzar esfuerzos en
orden a la consecucién del fin propio de cada persona”>*. Para ello
se debe ejercitar el habito de sabiduria. En segundo lugar, para ayu-
dar a realizar el proyecto, se debe ejercitar el hdbito de la sindéresis,
pues sdlo esto conoce como cada persona modula la naturaleza co-

529 bid., p. 354.
530 Ibid., p. 355.
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mun humana que tiene a su disposicion. S6lo desde esta aceptaciéon y
donacién encontramos las claves del “ayudar a crecer”.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE
EDUCACION PERSONALIZADA

Introduccion

Hasta ahora hemos visto que lo propio de la educacién es ayu-
dar a crecer. Pensamos que es de gran utilidad a la educacion la pro-
puesta antropolégica de Polo, pues ésta se centra en el caracter per-
sonal, y lo propio de la educacién es que es de personas. Entender
adecuadamente quién es la persona nos ayuda sobremanera para
entender no sélo la educacioén, sino como llevarla a cabo. Y esto por-
que la educacion es priaxis.

Desarrollados los aspectos mas significativos de la propuesta de
Polo, vimos cémo se lleva a cabo el crecimiento, en la medida en que
la persona es un ser inacabado. Ahi la educacion juega un papel
esencial para el logro de su finalidad. Como aspecto clave de ese cre-
cimiento nos centramos en la virtud y vimos tanto el componente
material como el componente formal de la virtud.

A continuacién, abordamos qué entienden Garcia Hoz y Polo
por educacién personalizada. Se ha visto que hay una similitud en
los planteamientos, reforzados en Polo por su propuesta antropolé-
gica que, de algin modo, subyace en lo sugerido por Garcia Hoz.

En este capitulo, abordaremos una cuestiéon que es clave como
ya quedara de manifiesto al tratar del componente material de la vir-
tud. En ese momento se vio que la afectividad, la educacion afectiva,
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es lo propio y genuino de la familia, en cuanto proporciona normali-
dad afectiva. ;Por qué es importante esta cuestion? Sencillamente
porque la afectividad nos dispone para la adquisicién de habitos que
permiten la consolidacién de las virtudes y facilitan asi el cremiento
en humanidad de la persona, es decir, su esencializacién. Facilitar esa
disposicion es clave y para eso hemos de volver, al final de este tra-
bajo, la mirada al &mbito que lo proporciona: la familia.

Esta es la razén por la que se suele decir que la familia es el &m-
bito primero en el que se lleva a cabo la educacién personalizada
(educacién personal). Inicialmente describiremos los rasgos caracte-
risticos de lo que entendemos por familia; posteriormente veremos
como esa educacion personalizada -que tiene como tarea fundamen-
tal la de ayudar a descubrir a cada miembro de la familia su sentido
personal- se llevara a cabo en la familia a través de la amistad, pues
de acuerdo con Sellés, la mayor prueba de solidaridad consiste en
ayudar a cada quién a descubrir su verdadero nombre, nombre que
solo se conoce en familia®3!. Finalmente nos centraremos en los fines
de la familia.

1. RASGOS CARACTERISTICOS DE LA FAMILIA

Antes de pasar a describir algunos rasgos caracteristicos de la
tamilia cabria preguntarnos ;qué es la familia? Valga como respuesta
la definicién que da Sellés: La familia es unién personal (libre, cog-
noscente y amorosa, por tanto) estable de por vida entre dos perso-

51 Cfr. SELLES, J. F., “La familia como origen y fin de la solidaridad”,
Anthropotes, 8/ XXIV (2009) 2, pp. 413-431.
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nas de distinto sexo abiertas naturalmente a tener hijos®®2. La familia
asi entendida no es un constructo de la sociedad, sino méas bien una
realidad natural.

Desde que el hombre es hombre se une a la mujer para procrear
y mantener la especie. Dicha visiéon siendo totalmente cierta, es la
concepcion mas bésica para entender la familia. El resto de los ani-
males también se aparean, machos y hembras, para perpetuar la es-
pecie. Pero éstos no conforman una familia. ;Por qué? En el caso del
ser humano, el apareamiento no sélo se da por motivos biol6égicos, ni
tampoco sélo por motivos sociales; es decir, porque conviene que se
organicen asi las sociedades, o que el hombre cumpla unos roles y la
mujer otros. Se trata de una unién personal cuyo vinculo unitivo es el
amor personal, no existente en los animales; ni tampoco en las mani-
festaciones sociales humanas, regidas por la ética, cuya virtud vértice,
si bien es la amistad, es inferior y de otro orden al amar personal.

En efecto, la amistad es una virtud propia de la voluntad, mien-
tras que el amar es intimo, trascendental. Dicho de otro modo, la
amistad es la perfeccion de una potencia que pertenece a la esencia
humana, mientras que el amar personal es del acto de ser personal. El
origen y fin del matrimonio es, pues, el amar personal. Aceptamos
unirnos amorosamente a una persona determinada para entregarnos,
para darnos, pues somos un amar personal llamado precisamente a
aceptar amor, a dar amor y estar abiertos al don amoroso por exce-
lencia, el hijo.

532 SELLES, J. F.,“Familia y empresa”, Complejidad y organizaciones, San Juan
(Argentina), ed. EFU, 2010, pp. 219-249.
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Fruto de la entrega mutua entre esposo y esposa es el don que
se genera de esa donacién amorosa: el hijo. El hijo debe ser entendido
como la prolongacién del amor de los padres. Asi lo expresa Polo:
“El amor de los esposos entre si y el amor de los esposos al hijo no
son muy separables, porque los padres reconocen su mutuo y propio
amor en el hijo; el hijo es obra comun. El hijo es tanto del padre como
de la madre; lo es unitariamente. En él los esposos se unen, por eso
los tedlogos dicen que el hijo es fruto del amor”53.

Los padres dan la vida biolégica al hijo, pero aceptan (aceptar
es superior a dar) la persona novedosa e irrepetible del hijo, que es
don divino. Tarea primordial de los padres, como veremos a lo largo
del capitulo, sera no sélo la crianza de dicho hijo, sino su educacién,
que, como hemos intentado desarrollar a lo largo de esta investiga-
cidn, se trata de un “ayudar a crecer”.

A la luz de la Antropologia trascendental de Polo, Sellés propone
unos rasgos caracteristicos de la familia53+:

a) Aceptar la desigualdad. Esto es, aceptar a cada quién como
quién es; aceptar a cada persona como tnica e irrepetible. Dicho de
otro modo: dejar ser al ser. Este punto es fundamental para la convi-
vencia diaria entre esposo y esposa, y asimismo entre padres e hijos.
La gran mayoria de las rupturas tienen su origen en el olvido o con-
culcacion de este punto, pues no son pocas las personas que mas o
menos inconscientemente intentan imponer al otro su modo de ser;
pero el amor no es impositivo, sino ‘aceptativo’. Esta aceptacion es
posible porque somos capaces de conocernos a nosotros mismos y

5 POLO, L., Ayudar a crecer, p. 89.

534Estos rasgos son los que propone Sellés, en su articulo “Familia y
empresa”.
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advertir que nuestra intimidad esta abierta a la intimidad de los de-
mas y, por consiguiente, podemos alcanzar a conocer en cierto modo
el sentido personal de cada quién, o sea, al otro como persona distin-
ta, como otra intimidad con un sentido nuevo. Por tanto, si cada
miembro es una intimidad tnica e irrepetible, no servir4, a la hora de
educar, mantener la misma receta para todos. En la familia las dife-
rencias se convierten en riquezas, porque cada miembro aporta al
nicleo familiar distinciones que tienen su origen en la distincion
propia de cada ser personal. Polo entiende que cada ser humano es
unico e irrepetible, pues es su nacleo personal, su intimidad més pro-
funda la que es tnica e irrepetible. De ahi que cada persona sea no-
vedad para la historia: "la novedad es una de las caracteristicas in-
trinsecas de la condicién humana"»>. Aceptar a cada quién como la
persona que es sin quererle imponer un modo de ser distinto sera
rasgo distintivo de la familia.

b) La estabilidad es rasgo fundamental de la familia porque en
todos sus miembros existe una dimension nuclear estable que les
asimila, a saber, la filiacion. En efecto, no todo ser humano es padre o
madre, pero si que todos somos hijos. Tener esto en cuenta es im-
prescindible de cara a la educacién. Saberse hijo irrepetible lleva de
la mano a los padres a educar a sus hijos como novedosos e irrepeti-
bles. En consecuencia, crecer en entornos educativos estables sera
indispensable para que el hijo o la hija desarrollen una personalidad
sana y vayan creciendo en seguridad. Pues, como afirma Polo, "como
el nifio quiere a su padre y a su madre, la desuniéon de ambos, la
desaparicion del amor entre sus padres le duele mucho, hasta el pun-
to de producirle'"traumas", como lo suelen llamar los psiquitaras”53.

55 POLO,L., La persona y su crecimiento, p. 12.
536 POLO,L., Ayudar a crecer, p. 93.
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La estabilidad no s6lo hace referencia al entorno -que no se quiebre
la estructura de las personas que se tiene alrededor- sino que tam-
bién significa que tanto el padre como la madre tienen un proyecto
educativo claro para sus hijos y van a la par. La estabilidad, por tan-
to, no soélo afecta al entorno fisico, sino también en las directrices que
se lleven a cabo. Es pieza clave para que el hijo vaya desarrollando
una personalidad sana, que viva, que experimente en primera perso-
na que el padre y la madre le tratan como hijo porque viven el valor
de la filiacién, y que vayan a la par, es decir, que lo que diga el padre
la madre lo apoya y viceversa, porque de lo contrario el hijo tendré
ideas confusas del tipo ‘mama es buena porque me da esto y papa es
malo porque no me lo da’ pues "la educacion es obra de los esposos,
y en consecuencia los dos se tienen que ponerse deacuerdo; es decir
no puede haber una discrepancia radical o desunion entre ambos y
querer educar cada uno por su lado"s7. En esa tesitura, crecera la
desconfianza del hijo hacia uno de sus padres y, en consecuencia se
sentird inseguro. Tener una ruta marcada, pensada, hablada por los
conyuges sera indispensable para educar a los hijos para que sean
felices ya que "no puede tener equilibrio emocional el hijo que cree
ser mas amado por su madre que por su padre"53.

c) Fuente de crecimiento: la familia, al ser el primer &mbito de co-
existencia, y ser la coexistencia personal creciente, sera fuente de cre-
cimiento. Y eso antes que el colegio y antes que cualquier institucion
educativa, pues el primer ambito de crecimiento manifestativo es la
familia. En ella no sélo se lleva a cabo un crecimiento biolégico o na-
turaleza humana a través de la crianza, sino sobre todo se lleva a cabo
un crecimiento en la esencia humana, crecimiento que puede favore-

537 Ibid., p. 9.
538 Ibid., p. 95.
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cer el crecimiento personal, del acto de ser de cada miembro de la fa-
milia. La familia es el primer lugar en el que se lleva a cabo la esencia-
lizacién del ser humano, es donde mejor crecemos a nivel de esencia
con la adquisicién de hdbitos intelectuales y virtudes de la voluntad
recordando que ese crecimiento es, como afirma Polo, irrestricto: "el
hombre no es una sustancia natural intracésmica: se sale del universo
precisamente porque recaba para si su propia perfeccion a través de
su actividad; y eso de una manera, insisto, irrestricta, hasta que se
muere. Un hombre puede estar creciendo en sus potencias espiritua-
les, en sus facultades espirituales, hasta que se muera"s®. Por otra
parte, es en la familia donde uno es aceptado por ser quién es y no
sOlo sus manifestaciones, y, por tanto, el primer d&mbito en el que se
le descubre como persona, y se le puede ayudar a descubrir su sentido
personal. Como indica Sellés, “la sociedad familiar, la basica, no es
sOlo natural, sino que por encima de eso es esencial y personal. Afec-
ta a la esencia humana porque la familia es el mejor marco donde se
humanizan los hombres... Afecta al acto de ser de la persona porque
en la familia se acepta a las personas como tales”54. Es, pues, ordina-
riamente en la familia donde cada quién va descubriendo su nombre
personal, el ser que se es y que esta llamado a ser.

d) En la familia se forma. Como se ha indicado, en la familia se
educa esencialmente, es decir, se ayuda en la perfeccion de la esencia.

539 Cfr.POLO, L., La esencia del hombre, Conferencia dictada el 25-XI-1994 en
el saléon de grados M? Zambrano de la facultad de filosofia y letras de la
universidad de Malaga, y como sexta sesion del curso La antropologia
después de Hegel, organizado por el Grupo de investigaciéon sobre el
idealismo alemén de esa universidad. Pro manuscrito.

540 SELLES, J.F., Persona, familia y sociedad, (pro manuscripto) p. 12.
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"En el caso del hombre, aun considerado como sustancia natural, la
perfeccion es intrinseca, es decir, el hombre es una sustancia natural
capaz de autoperfeccion. Si la sustancia natural humana es capaz de
autoperfeccion, entonces esa capacidad de autoperfeccionarse, y ese
efectivo alcanzar la propia perfeccién, es justamente lo que yo en-
tiendo como esencia del hombre"54. Por tanto, las conductas de las
personas, sus operaciones tendran doble resultado uno externo y
otro interno "al ejercer su actividad esa actividad se queda en si mis-
mo; es decir, revierte o redunda en la misma naturaleza, en el mismo
principio natural perfeccionandolo, llevdandolo més adelante, hacién-
dole en definitiva crecer"*2. Asi como también se lleva a cabo la
crianza de la naturaleza humana, pues el ser humano nace vulnerable,
débil, fragil, y por eso necesita de la ayuda de los demas para ir desa-
rrollandose. Vamos perfeccionando la inteligencia y la voluntad. La
tamilia es fundamental para la esencializacion, pues crecemos en vir-
tudes gracias a que co-existimos confiadamente con otras personas.
La formacion difiere de la instruccion, pues se instruye para conocer
mas asuntos; ahora bien, se forma, es decir, se ayuda a crecer en habi-
tos y virtudes para ir manifestdndonos de cada vez mas como la per-
sona que somos y estamos llamados a ser, es decir para conocer y
querer mejor. Ahora bien, para poder educar la inteligencia y la vo-
luntad primeramente los padres deben educar los afectos. Se trata de
poner orden entre ellos; dicha educacién es de tal importancia que
sin ella no se puede educar la inteligencia y la voluntad. La educa-

541 POLO,L., “La esencia del hombre”, Conferencia dictada el 25-XI-1994 en
el saléon de grados M? Zambrano de la facultad de filosofia y letras de la
universidad de Malaga, y como sexta sesion del curso La antropologia
después de Hegel, organizado por el Grupo de investigaciéon sobre el
idealismo alemén de esa universidad. Pro manuscrito, p. 8.

542 bid., p. 11.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE EDUCACION PERSONALIZADA 257

cion de los afectos, de los sentimientos sensibles, es pieza fundamen-
tal para posteriores crecimientos. Asi lo expresa Polo: “la normaliza-
cion de los afectos de un ser humano es basica, de tal manera que si
falla, tenemos una falta de fundamento para edificar una educaciéon
superior, o sea, una educacioén del intelecto y de la voluntad”s#. Di-
cha educacién de la afectividad estd relacionada con la estabilidad;
padre y madre deben ir a la par, y el amor al esposo o a la esposa
debe ser superior del amor al hijo. Quiere con esto sefialarse, que
aunque se pueda pensar que la decisiéon tomada por uno de los con-
yuges no ha sido acertada, debe ser respetada. Después, claro esta,
los esposos deben hablar entre si para que en futuras situaciones se-
mejantes se acttie mejor entre ambos. Esta idea es importante, pues
en no pocas ocasiones el nacimiento de un hijos separa a los cényu-
ges, pues tanto madre como padre ponen al hijo lo primero, descui-
dando muchas veces de manera inconsciente o sin quererlo la rela-
cion entre si, pero este es un tema que ahora no podemos abordar.

e) Educacion de la afectividad: como ya se ha indicado en el punto
anterior, para Polo un aprendizaje que debe ser clave en la familia es
la educacion de la afectividad’#. Antes de la educacién o del perfec-
cionamiento de la inteligencia y de la voluntad, los padres deberan
ocuparse de llevar a cabo la educacion de los sentimientos, los cuales
acompafian al conocimiento sensible. Pues como afirma Polo, "a los
padres les corresponde educativamente, ante todo, normalizar los
afectos de sus hijos. La normalizaciéon de los afectos de un ser hu-

53 POLO, L., Ayudar a crecer, p. 94.

54 'Si hay solidaridad entre el amor mutuo y el amor al hijo, y la eucacién
estd en la linea del amor al hijo, siendo esta linea inseparable de la otra, es
decir,del amor de los esposos, entonces , la educacion en la familia es
fundamentalmente una educacién en la normalidad afectiva", POLO, L.,
Ayudar a crecer, p. 93.
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mano es bésica, de tal manera que si falla, tenemos una falta de fun-
damento para edificar una educacién superior, o sea, una educacion
del intelecto y de la voluntad">%. Los sentimientos nos dan informa-
cioén sobre como esta la facultad sensible3¢ y, por otra parte, tratan la
educacion afectiva, ya que “los afectos son enormemente importan-
tes, porque si los afectos se desorganizan, entonces todas las otras
zonas del hombre funcionaran mal. En cambio, si los afectos son po-
sitivos, y estan bien matizados, entonces la vida espiritual discurre
de una manera adecuada al ser humano”54. Un afecto positivo basico
serd la admiracién. Se trata en primer lugar de poner orden en los
sentidos externos e internos, asi como también en los apetitos sensi-
bles, tanto el concupiscible como el irascible. El primero, el apetito
concupiscible, “inclina a buscar lo conveniente y a evitar lo nocivo
actualmente percibido”54; el segundo, el apetito irascible, “mueve a
resistir lo adverso y a conseguir de modo arduo lo conveniente, au-
sente ahora pero alcanzable en un futuro préximo”5%. La educaciéon
de los sentimientos es la educacién de los sentimientos sensibles; di-
chos sentimientos hacen referencia al modo en que se encuentran
nuestras facultades sensibles; en palabras de Sellés: “los sentimientos
sensibles son estados de 4nimo sensibles”5%. Por tanto, estos senti-
mientos dependen de como esté dispuesto el 6rgano de una facultad
determinada. Los sentimientos son cambiantes, porque las facultades
sensibles no se encuentran siempre en igual estado. De ahi la impor-

545 Ibid., p. 93.

546 Cfr. POLO, L., La afectividad, Pro manuscrito.

547 POLO, L., La afectividad, Pro manuscrito, p. 14.

548 SELLES, ].F., Antropologia para Inconformes, p. 270.
549 Ibid., p. 270.

5% Ibid., p. 273.
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tancia de poner orden entre ellos y de educarlos en funcién de lo su-
perior, la persona, pues no podemos reducir a la persona a sus sen-
timientos. En efecto, no parece oportuno que el ser humano tome
decisiones importantes en su vida atendiendo tnica y exclusivamen-
te a sus sentimientos, pues éstos son cambiantes. Si la tarea de los
padres es ayudar a descubrir el sentido dltimo del hijo y dotarle de
instrumentos para realizarlo, como veremos a lo largo de éste capitu-
lo, el primer escalén que deben ascender es el de educar la afectivi-
dad, para conseguir en ella cierta estabilidad, pues sé6lo a partir de
ésta podremos ir ascendiendo en educar la inteligencia y la voluntad
y, posteriormente, llevar a cabo una educacién personal. Cabe re-
cordar, sin embargo, que la educacién afectiva no es sélo educacion
de los sentimientos, sino que deberemos subir un escalén mas, ya
que los sentimientos no son exactamente los afectos del espiritu: ”los
sentimientos no son igual que los afectos”®!; y mas adelante en el
mismo texto: “los afectos son méas propios del alma que del cuer-
po”32,

f) Apertura a los hijos y amistad: un elemento clave que constituye
uno de los fines del matrimonio, es precisamente la apertura a los
hijos. Y otro de esos fines es la ayuda mutua entre los conyuges. En
efecto, el matrimonio nace del amor personal entre un hombre y una
mujer, y dicho amor personal, como vimos, consta de tres dimensio-
nes: aceptar, dar y don. Aceptar al conyuge y darse a él es lo primero
en el matrimonio, pues sin él no cabe ni matrimonio ni familia. Pero
como dicha aceptacion esta abierta a una aceptaciéon todavia mayor,
la del hijo, la aceptacién esponsal tiene como fin la aceptacion del
hijo. Los hijos son el mayor don del matrimonio, por ser el hijo una

551 POLO, L, La afectividad, Pro manuscrito, p. 2.
552 Ibid., p. 3.
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novedad, una persona nueva, Unica, irrepetible5. Como ya se indi-
cara, la persona es constitutivamente hijo, pero no lo es ser padre o
madre. Sin embargo, al nacer no nacemos siendo hijos perfectos o el
hijo que estamos llamados ser. Gracias a la educacion, los hijos van
perfeccionandose como tales; por tanto, ésta, la educacién no es acci-
dental, sino imprescindible para alcanzar la destinaciéon personal. Es
en la familia, como manifestacion del ser humano, donde se puede
ayudar mas a descubrir el sentido filial nuevo que estamos llamados
a ser. También en la medida en que nos adentramos en la intimidad,
gracias al habito de la sabiduria, podemos alcanzar a conocer que la
intimidad de cada quien, estd abierta a la intimidad de los hijos; es
decir, gracias a esa apertura los padres pueden conocer la persona
del hijo, y descubrir que cada uno de los hijos son una co-existencia,
una libertad, un conocer y un amar distinto en cada caso. A dicho
nucleo personal nos abrimos cuando aceptamos y conocemos, asunto
que se favorece, sobre todo, cuando media la amistad a nivel de esen-
cia humana. Por tanto, si en la coexistencia que se da en el matrimo-
nio, se busca la mutua ayuda y el mutuo perfeccionamiento, sera
preciso que la amistad crezca y, a su vez, que los padres vayan ha-
ciéndose amigos de sus hijos. Para ello es importante establecer am-
bitos de confianzas. La amistad es la virtud maés alta de la voluntad;

53 "Si el amor de los esposos es personal estaran abiertos al don por
excelencia :el hijo.Bien entendido, qu este fin no se reduce a engendrar ,
sino que comprende la generacién , la crianza y la educacién.En efecto la
educaciéon , por ejemplo, es otra generacién, pues consiste en ayudar a
nacer la vida afectiva, la intelectual, la ética...del educando". SELLES, J.F.,
Antropologia para Inconformes, p. 347.

554 “E] objetivo entre los esposos es, por una parte, crecer en mutua amistad,
es decir, no acostumbrarse a lo logrado;que el trato no ceda a la rutina y
por otra que sin dejar de ser padres , sepan y logren hacerse amigos de sus
hijos”, SELLES, ]J.F., “Familia y empresa”, p. 6.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE EDUCACION PERSONALIZADA 261

no consiste solamente en pasar un rato agradable con el amigo; no se
trata solo de compartir ciertas aficiones, sino que tiene un carécter
mas profundo, pues nace del amor y supone querer el bien del ami-

go.

g) La comunicacion: es otro rasgo caracteristico de la familia. Si
no la hay no puede haber familia. Comunicacién significa poner en
comun, dar a conocer. Dicha comunicacién soélo es factible si se esta-
blecen los cauces que lo facilitan. No cabe duda, de que los dias que
nos ha tocado vivir transcurren de manera muy rapida, casi frenética,
pues siempre vamos con prisas de un lugar a otro; sin embrago, si no
se cuida la comunicacién pausada entre los esposos, y asimismo en-
tre padres e hijos, en breve tiempo los vinculos de unién manifestati-
vos en la familia se deshilachan. Si media el lenguaje y éste es veraz,
esto es, si se manifiesta cada persona que uno es sin mascaras, sin
trajes, ese trato fomenta la union. Ese trato es requerido para mante-
ner vinculos afectivos y personales. Es el instrumento que el ser hu-
mano tiene para dar a conocer su intimidad, asi como sus pensa-
mientos y deseos. Ahora bien, teniendo en cuenta que el lenguaje
describe mal lo que no es fisico (porque €l no lo es), al hablar de te-
mas espirituales no podra describirlas adecuadamente porque le su-
peran. Como afirma Sellés, las dara a conocer de manera metaférica,
porque “el lenguaje es intencional respecto de lo fisico, no respecto
de lo superior, como es el caso del pensar, del querer, de la persona,
de Dios, etc... Se usard el lenguaje a modo de medio para que a tra-
vés de nuestro conocer se haga cargo de las realidades personales
que subyacen pero seremos conscientes de que el lenguaje no las
describe sino metaféricamente”ss. De acuerdo con lo serialado, se
puede entender que una de las principales causas de escisiones ma-

555 SELLES, J.F., Antropologia para Inconformes, p. 473.
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trimoniales sea la falta de comunicacién, o mejor dicho, que ésta
venga causada en parte por una deficiente comunicacién; pues no es
solo la falta de comunicaciéon la que separa las parejas, sino mas bien
el no saber comunicarse bien. Aprender a expresarnos correctamente,
aprender a dialogar, a escuchar activamente, son elementos que nos
ayudan significativamente en nuestras relaciones personales. La
buena comunicacién, entendida como saber comunicarse bien, sera
clave de éxito para que un matrimonio se atine progresivamente.

h) Familia, fuente y fin de la solidaridad: como sugiere Sellés®®, por
una parte, es en la familia donde aprendemos a ser solidarios y, por
otra, puesto que no sé6lo tenemos familia sino que la somos, es preci-
samente en la familia donde desarrollamos mas dicha virtud. Se trata
de ayudar a ser solidario con nuestra propia familia y con las de-
mas’. La solidaridad se entiende como una virtud social, superior
incluso a la justicia, pues excede el ‘“dar a cada uno lo suyo’. La soli-
daridad se entiende como salir al encuentro del otro, ayudéndole en
sus necesidades. Ahora bien, se considera inferior a la amistad, pues
no necesariamente conocemos bien a la persona que ayudamossss,
asunto requerido por la amistad. Cuando nos referimos “a la familia
como origen de la solidaridad”, podriamos indicar que ser solidario
significa ser generoso, y la generosidad implica ya no s6lo dar, sino
mas bien darse. En la familia puede hablarse de generosidad, mien-
tras que en la sociedad conviene hablar de solidaridad; pues en la
familia si que hay un conocimiento intimo de la persona, con la que

5% Cfr. SELLES, J. F., “La familia como origen y fin de la solidaridad”.

557 “Para la familia, en fin, solidaridad es servir a verdad de la propia fami-
lia y a la de las demas familias desde la propia” en SELLES, J.F., “La familia
como origen y fin de la solidaridad”, p. 9.

558 SELLES, J.F., “La familia como origen y fin de la solidaridad”, p. 2.
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se es generosa. En la familia se nos acepta por ser quiénes somos y no
s6lo por lo que tenemos. Al igual que en la familia entregarnos a los
demads supone estar pendientes de ellos, poner nuestros intereses y
nuestros gustos por debajo de los intereses de los demas, esto es, salir
de nosotros mismos, olviddndonos de nuestras apetencias, la solida-
ridad también supone ocuparse, estar pendientes, salir al encuentro
de las necesidades de los demas, es decir, “desde el punto de vista
familiar, la generosidad comporta el olvido de si y el darse a los de-
maés. Desde el punto de vista social, la solidaridad conlleva el olvido
de los propios intereses y volcarse en las necesidades ajenas”>¥. Otra
idea importante relacionada con este punto, es que existe la sociedad
porque existe la familia, la familia es previa a la sociedad y no al con-
trario. El vivir la generosidad en la familia es lo que posibilita el vivir
la solidaridad en la sociedad civil. Por tanto, se podria afirmar que a
familias mas sanas, esto es, mas generosas, sociedades mas solida-
rias. Donde se aprende a salir de uno mismo y ver las necesidades
del otro es precisamente en la familia. Esto conlleva que si lo que pre-
tendemos es que la sociedad sea mas solidaria, mas humana, se debe
fomentar que la familia sea mas familia, precisamente para que ésta
sea mas generosa. Cuando nos referimos a “la familia como fin de la
solidaridad”, nos adentraremos ya no sélo en el caracter manifestati-
vo de la familia sino en el cardcter espiritual de ésta. Hablaremos
aqui ya no solo de que el hombre tiene familia (Ambito manifestativo)
sino de que el hombre es familia (dmbito de la intimidad). En este
ambito, la persona humana es mas que solidaridad, mas que convi-
vencia; es “co-existencia”. Como vimos en capitulos anteriores, la
persona no soélo esta abierta a otras personas, sino que estd abierta
también intimamente. En dicha apertura intima es donde la persona
se descubre como hijo; es decir, se abre filialmente a Dios. De ahi que

559 Ibid., p. 3.
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se puede decir que la persona humana no sélo tiene familia sino que
es familia. “El hombre puede ser familia de Dios porque Dios le
puede adoptar como hijo. Consecuentemente, puede ser familia de
los demas porque la filiacién divina posibilita la fraternidad. Lo pri-
mero en nosotros tanto a nivel natural como trascendental es la filia-
cién; lo segundo -y derivado de lo precedente- es la fraternidad”50.
Por lo tanto, puede ser familia de las demds personas (no en el plano
biol6gico) en el &mbito espiritual, transformandose asi la solidaridad
en fraternidad. Al sabernos hijos de Dios ya no vemos a la otra per-
sona como otro individuo o como un sujeto, sino que lo vemos con
otros 0jos, lo vemos como un hermano. Esto sé6lo es posible porque
el hombre, la mujer, la persona humana en definitiva, es familiar en
su acto de ser. Por tanto, la familia no sélo es origen de solidaridad
(aludimos aqui a la generosidad), sino que la familia es también fin
de la solidaridad (aludiendo aqui a la fraternidad).

i) Familia, fin de la sociedad: esta caracteristica ya ha sido, de al-
gin modo, anticipada al hablar de la familia como origen y fin de la
sociedad. Y asumimos esta tesis porque si lo familiar es del ambito
trascendental, la sociedad, que es del ambito manifestativo, se debe
subordinar -servir- a lo familiar. La sociedad debera velar por aqué-
lla, defenderla y protegerla. En la familia, como ya hemos visto, se
lleva a cabo la humanizacion de cada uno de sus miembros, esto es,
el crecimiento en habitos y en virtudes; y también se inicia la perso-
nalizacion, la conformacion del yo. Y por encima de este el ir descu-
brindo el sentido personal. Los padres tienen como tarea bésica la de
ayudar a cada hijo a ir descubriendo quién es y quién estd llamado a
ser, y por ende, actuar, obrar en consecuencia. La familia es, desde
esta perspectiva, el principal agente social. Esto es asi porque “acoge

560 SELLES, J.F., “La familia como origen y fin de la solidaridad”, p. 8.
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verdades superiores: las personales; la universidad, las verdades teo-
ricas y la empresa las verdades préacticas. La verdad tedrica es supe-
rior a la practica y la personal aventaja a las precedentes”s¢!. Por tan-
to, la familia es superior a la universidad y a la empresa, sobre todo a
ésta dltima; por eso la universidad como empresa y la misma empre-
sa productiva deben buscar medidas de reconciliacion familiar y la-
boral. Si las familias actian de acuerdo a su finalidad, las sociedades
funcionan bien, y esto porque la familia no sélo es origen de la socie-
dad sino también su fin.

2. EDUCACION PERSONAL DESDE LA AMISTAD

Es en la familia donde se lleva a cabo por vez primera la educa-
cion personal, porque es en ella donde cada quién es amado por ser
quién es, y No por sus teneres.

No cabe duda de que el planteamiento que venimos sefialando
puede parecer algo utdpico. Y muy probablemente no falte razon.
Pero el motivo de esa aparente dicotomia -entre planteamiento y
realidad- hay que encontrarla no en la ambigtiedad de la familia,
sino mas bien en el oscurecimiento del conocimiento del origen y fin
de la familia. Se quiere sefialar que muy probablemente lo que esté
en crisis no es propiamente la familia, sino mas bien la persona, que
traslada a esa institucién su propia crisis.

Y quizd esta idea, que no vamos a desarrollar porque nos aleja-
ria en exceso del tema que nos ocupa, puede concentrarse en la tabla
1, donde se recogen los trascendentales personales, los aspectos que

561 SELLES, J.F., “La familia como origen y fin de la solidaridad”, p. 7.
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derivan en crisis personal, como consecuencia de no poseer en pleni-
tud esos trascendentales; y, finalmente, como afectan a la persona la
posesion de los trascendentales y los rasgos que caracterizan esa cri-
sis personal

Tabla1
Trascendentales | Coexistencia | Libertad Conocer Amar
Crisis personal | Soledad Esclavitud Mentira Miedo
(Desarraigo) Ignorancia
Afecta+ Efusividad Esperanza Optimismo Alegria
Afecta - Vacio Desanimo Pesimismo Tristeza

Fuente: Rodriguez, A. (2013) pro manuscrito

De acuerdo con esta perspectiva, en la medida en que la familia
es una especifica relacion de personas, podemos entender mejor la
realidad familiar, siendo ésta la primera manifestaciéon humana y la
mads importante.

Después de la familia, la segunda manifestacién humana en or-
den de importancia es la educacion, pues es “condicién de posibili-
dad de las demas manifestaciones humanas: ética, sociedad, lengua-
je, trabajo, etc...”562, Teniendo esto presente, es en la familia donde se
lleva a término una educacién personal. ;En qué medida esto es posi-
ble? Si como deciamos las relaciones en la familia se basan en el amar
personal, y éste consiste primeramente en aceptar, en la familia se

562 SELLES, ].F., Antropologia para Inconformes, p. 348.
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acepta a la nueva persona que es el hijo. Se acepta a cada quién como
quién es y como estéd llamado a ser. Aqui es donde entra en juego la
educacién, como esa ayuda a crecer en el orden personal y, deriva-
damente en la esencia humana, es decir, ayudar a crecer en habitos y
virtudes.

La tarea de educacion en la familia se entiende como ofreci-
miento. Se trata de ofrecer a cada hijo lo necesario para que pueda
llevar a cabo su misién, su vocacién. Cada hijo estd llamado a algo
tnico; cada persona tiene una tarea encomendada distinta para cada
quién, cada uno de nosotros tenemos un proyecto personal. Cada
persona humna es un don para los demas, llamado a destinarse. Co-
mo enfatiza Polo: "la cuestion del destinar reside en el destinatario.
Por decirlo de algtin modo, al hacer el balance de todo lo que es des-
de la persona, el hombre se encuentra con que eso no le basta, sino
que tiene que encontrar un término, que no es el término del deseo,
sino el del ofrecimiento"%%3. Gracias al hébito de sabiduria nos descu-
brimos como personas, y a través del conocer personal podemos vis-
lumbrar ese proyecto personal. Los padres pueden conocer también a
sus hijos como personas y, en cierto modo -con un limite- conocer su
fin personal. Por tanto, educar personalmente consiste en ayudar a
personalizar y esencializar a cada uno de los hijos, para que libre-
mente cumplan el fin personal al que estan llamados: “La educacion
consiste en dar a cada quién aquello que le ayude a personalizar su
esencia, es decir, a encaminar su humanidad hacia su propio fin per-
sonal- después de haberlo conocido en cierto modo y aceptado todo
lo que se puede-; a personalizar sus potencias y a madurar su natura-
leza en ese sentido”564.

53 POLO, L., “Tener y dar”, en Sobre la existencia cristiana, p. 24.

564 SELLES, ].F., Antropologia para Inconformes, p. 349.
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La educacion personal de la que estamos hablando es posible
si se da amistad entre padres e hijos. No es propésito de este trabajo
llevar a cabo un estudio de la amistad, pero para evitar confusiones,
hay que indicar que no la entendemos como una mera cuestién de
afectos, de sentimientos, sino como la virtud superior de la voluntad.

Sin embargo, estimamos que es la virtud clave que puede abrir
la puerta a la intimidad, al acto de ser personal, pues existe una vincu-
laciéon entre la amistad y el amar personal. La amistad es la virtud
mas alta que pueda desarrollar la persona en su voluntad: “la amis-
tad se encuadra -como se ha indicado- en el nivel de la esencia, en
concreto, en la voluntad, siendo la virtud cumbre del desarrollo de
esta potencia”?>. Decimos que puede abrir la puerta a la intimidad
personal porque la amistad versa sobre las personas; ellas son su te-
ma; por tanto, como es una virtud, no es una realidad sensible. En
consecuencia, no la conocemos desde la razén, sino desde el yo, esto
es gracias al habito de la sindéresis.

Volvamos a la idea inicial, a la vinculacién entre amistad y
amar personal. La amistad se acrisola porque cuando una persona
quiere a otra quiere lo mejor para ella; es decir, busca su bien, pero el
bien no es personal, sino el objeto propio de la voluntad. Este buscar
el bien del otro es rasgo indispensable para hablar de amistad. Pero
esto implica hablar de amor personal previo.

Cabe senalar que el principal ambito en el que se desarrolla la
amistad es la familia, porque en ella se quiere el bien de sus compo-
nentes sencillamente porque previamente y de modo supeior se les
ama por ser quienes son. Al igual que el ambito en el que se da mas
amor es la familia; aquel ambito en el que se puede desarrollar mas

565 SELLES, J.F., Los tres agentes de la sociedad civil: familia, universidad y em-
presa, p. 64.
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la amistad, donde se puede aprender mejor, es también la familia. De
hecho la constituciéon de una familia siempre empieza por una rela-
cién de amistad establecida entre un hombre y una mujer. La amis-
tad nos lleva a conocer a otros yoes, y a querer el bien de estos otros
yoes.

Se requiere vinculacién entre educacién personal y amistad
porque sin amistad la educacién no es, en rigor, “personal’. Si la
amistad permite que la intimidad de la otra persona se nos abra o
confie; al saltar desde esta virtud a la intimidad no s6lo queremos su
bien fisico y moral, sino que aspiramos a que sea ‘personalmente’
teliz. Ello implica dar un salto y ascender al &mbito de la intimidad.

Uno es “personalmente’ feliz cuando en su ser va aceptando el
ser que se estd llamado a ser y acttia en consecuencia. Consecuente-
mente, s6lo si se es amigo se podrd educar personalmente, pues la
amistad nos abre al conocimiento del yo y del otro yo y desde él, gra-
cias al habito de la sabiduria, se pasa al acto de ser personal. Si el in-
cremento de la amistad se debe a la redundancia en la voluntad del
amar personal. Se entiende por ello que Sellés afirme que “las prime-
ras condiciones de posibilidad de la amistad son el amor personal, el
conocer personal, la apertura libre del acto de ser personal humano y
la sabiduria personal”>%.

La educacién personal es superior a la educacién de la esencia
y a la procreacién natural, pues esta a nivel trascendental, y consiste
en ayudar al hijo a descubrir su proyecto personal y ayudarle en su
cumplimiento. Para dicha realizacién se requiere, por una parte, la
aceptacién, y por otra parte, la esencializacion, ese ir creciendo en
hébitos y virtudes para manifestarse como la persona que es y que

566 Ibid., p. 71.
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estd llamada a ser. Sellés lo expresa diciendo que “la educacién per-
sonal se puede describir como aceptar a cada quién como quién es y
estd llamado a ser, y correlativamente en dar a cada quién lo perti-
nente para que siga su propio camino personal">¢7.

El primer &mbito en el cual se lleva a cabo dicha educacioén es la
familia, pues es precisamente en este marco donde se da mas acepta-
cién, pues es en ella donde se ama incondicionalmente. "Cada hijo
necesita el trato personal propio de la familia; el ser querido porque
es (porque existe) y no por lo que es; el ser considerado como al-
guien, y no como algo"568.

El hijo es considerado como fruto del amor entre los esposos.
Se da en la familia la misma estructura que en el amor personal, pues
los esposos se aceptan, se dan o entregan, y fruto de esa entrega nace
el hijo como don. Este ser humano nace débil, requiere que se le edu-
que y no simplemente que se le alimente. Por tanto, "el matrimonio
estard ordenado primeramente a la procreacién. Pero no sélo a la procrea-
cion, ya que eso es comun a los animales, sino a la procreacion-
educacion"299.

No conviene olvidar que educar es desarrollar la esencia huma-
na de modo analégico a como se ha desarrollado la naturaleza hu-
mana. En el siguiente epigrafe es conveniente que nos centremos,
brevemente, en ver los fines de la familia.

567 SELLES, ].F., Antropologia para Inconformes, p. 349.

58 BERNAL, A., (ed), La familia como dmbito educativo, Madrid, Rialp, 2009,
p- 173.

59 POLO,L., Ayudar a crecer, p. 87.
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3. LOS FINES DE LA FAMILIA

Si tenemos presente el sentido que Aristoteles da al fin: aque-
llo a lo que todo ser tiende; y tenemos presente que la familia no es
un constructo social, sino mas bien aquello que tiene sentido de ori-
gen; lo que se pretende exponer es que cada realidad familiar alcanza
su plenitud como tal en la medida en que tiene presente ese algo que
hay de permanente en cada familia.

Para el logro de esa finalidad, cometido esencial de la familia
serd la educacion "se trata de que los padres ayuden a sus hijos a cre-
cer como las personas... Esto es lo que se denomina educacion, que es
mision esencial de la familia"57% . Ahora bien, como veremos mas
adelante, en la familia no sélo se llevara a cabo la educacién de pa-
dres a hijos sino también el mutuo perfeccionamiento entre los espo-
SOS.

Lo permanente de cada realidad familiar vendra determinado
por el caracter de unicidad que cada realidad familiar posee. Por su
parte, dicho caracter de unicidad viene dado porque como base de la
realidad familiar encontramos la coexistencia entre las personas. Si
entendemos que cada persona es tnica, irrepetible e inagotable, tam-
bién tnicas, irrepetibles e inagotables seran sus manifestaciones. Si
no hay dos personas iguales, dos intimidades iguales, tampoco habra
dos modos de coexistir iguales (de ahi el caracter de unicidad antes
comentado). Sin embargo, como quienes coexisten son personas, serd
esa coincidencia en ser persona lo que permitird abordar el tema de
la familia desde una doble perspectiva: lo permanente: “el como tal”;
y lo cambiante: el “cada familia”.

570 BERNAL, A., (ed), La familia como dmbito educativo, p. 28.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE EDUCACION PERSONALIZADA 272

Como ya se ha dicho anteriormente, uno de los pilares basicos
de la familia es la coexistencia entre personas, que, tipolégicamente
hablando, conlleva la complementariedad: hombre y mujer. Una
complementariedad que permite entender cémo "el matrimonio esta
ordenado primariamente a la procreacién. Pero no sélo a la procreacion ya

que eso es comun a los animales, sino a la procreaciéon-educacion">71.

Si uno de los pilares bésicos es la coexistencia, no cabe hablar de
familia donde no hay convivencia. No es posible una convivencia sin
coexistencia; pero si es posible una coexistencia sin convivencia. Por
esa razon se apela a la coexistencia como uno de los pilares basicos.
Recurrir a la convivencia no es, por consiguiente, un argumento de
mera conveniencia, sino que resulta imprescindible para comprender
bien las funciones que en el &mbito social lleva a cabo la familia. De
acuerdo con Bernal, "actualmente la tendencia es considerar la reali-
dad familiar "desde fuera" o sea desde la realizacién de sus funcio-
naes sociales, tal como se estipula en el citado documentode la
O.N.U: produccién, reproducion y socializaciéon'">”2. ;Realmente esa
es la razon de ser de la finalidad de la familia?

Si tenemos presente que la coexistencia es uno de los pilares ba-
sicos que nos permiten entender la familia; debemos de considerar
que sera precisamente desde el segundo nivel de coexistencia -el per-
feccionamiento mutuo-, desde donde empezaremos a abordar el te-
ma de la familia. Trascendentalmente, a nivel de intimidad, ya esta-
mos abiertos a los demas. Lo que debemos procurar es no ocluir esa
apertura sino incrementarla.

571 POLO, L., Ayudar a crecer, p. 87.
572 BERNAL, A., (ed), La familia como dmbito educativo, p. 28.
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(Por qué nos abrimos esencialmente a los demés? Principal-
mente por dos razones, a saber, para el mutuo perfeccionamiento y
para la satisfaccion de necesidades. Ambas razones no parecen cons-
tituir todos fines del &mbito familiar; pues también en un centro edu-
cativo, por ejemplo, se buscara el mutuo perfeccionamiento y la satis-
faccion de las necesidades.

Sin embargo, al referirnos a la coexistencia en la familia se hace
referencia a una cuestion mucho mas de fondo: se coexiste como es-
poso o esposa. En otras palabras, estamos hablando de un modo de
ser (coexistencia), no sélo de estar (convivencia) sino del ser, y todo lo
que esto conlleva. De aqui podemos deducir que “la relacién con las
otras personas no es un anadido, un suplemento del ser personal;
sino la indole misma de la existencia personal, que reclama a otras
personas para realizarse plenamente en coexistencia con ellas... El
mero hecho de existir, en una persona, postula la existencia de otra
persona para su perfeccionamiento, que solo se logra asistiendo al
perfeccionamiento ajeno. En esto radica la finalidad de la coexisten-
cia: en el perfeccionamiento mutuo y en la basqueda de la aceptacion
personal en el origen”>73.

El perfeccionamiento entre los esposos se relacionara con el
amar, puesto que la felicidad personal, a lo que estd llamado cada
quién, es precisamente amar y ser amado; y, en consecuencia, a ma-
yor amar mayor felicidad; cuanto mas amamos més deseamos la per-
feccion personal de la otra persona y, al mismo tiempo, ayudando a
la otra persona a perfeccionarse mds, nos vamos perfeccionando a
nosotros mismos.

573 BERNAL, A., (ed), La familia como dmbito educativo, p. 78.
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Ese perfeccionamiento consistira en ayudar a adquirir virtudes
y serd fundamental para la entrega al otro pues "la adquisicion de
virtudes hace posible poder donarse, si el ser humano quiere... Sin la
virtud el ser humano no es duefio de si mismo y como consecuencia
es incapaz de dar porque no tiene nada que ofrecer">74. De esta ma-
nera nos encontramos con uno de los fines de la familia, y situdndo-
nos en un primer nivel de fines tendriamos el amor entre los esposos,
que se traduciria en la ayuda mutua entre ambos, entendiendo esta
ayuda como el crecimiento en su ser de esposo y esposa respectiva-
mente. Ayudar a crecer como persona supondrd ayudar a saber
amar, a alcanzar el perfeccionamiento personal.

Como ya fue tratado en su momento, el amar consiste en acep-
tar y en dar. Aceptamos a la persona con sus defectos, y nos entre-
gamos a ella, ayudando a través de esa entrega a que la persona al-
cance su perfeccionamiento. Ello es asi porque "el hombre no necesita
radicalmente, es decir como ser, porque su ser lo ha recibido. Mas
bien es lo contrario: sobrar. Si sobra, da; y ese es el meollo de la fies-
ta"575. Polo considerara que cada persona humna es asi: "cada hombre
es fiesta. Soy fiesta porque soy un regalo, un don de Dios"576. Amar
denota apertura, y una apertura a la que le sigue la donacién, en la
medida en que cada quién es un don para los demas. Por esta razén,
amar consiste en "dar-se", entregarse asi mismo como don. La condi-
cioén que se precisa es la aceptacion de uno mismo.

En una linea similar, afirma Sellés que "la apertura amorosa
personal, es otorgamiento, es decir, es darse. Asi se entiende el amor

574 [ZAGUIRRE, J.M., MOROS, E., La accon educativa, p. 131.
575 SELLES, ].F., Antropologia para Inconformes, p. 598.

5% POLO, L., "La exageracion de lo necesario" en La persona humana y su
crecimiento, nota 93.
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como un radical personal, como un don sincero de si"%’7. El amar se
entendiende como un aceptar y un entregar para ayudar a crecer;
aqui descubrimos el caracter educativo que se da entre los esposos.
Concretamente, en aceptarse y donarse mutuamente, pues no puede
haber don sin aceptacién, ya que el regalo sélo es regalo cuando es
entregado y aceptado. La persona se entrega a la otra con todos sus
teneres; no se trata sélo de dar, sino de darse, alma y cuerpo, no sélo
el tiempo, la intimidad, el carifio, la familia, el circulo de amistades,
sino que también se entregan todas sus facultades poniéndolas al
servicio del amor al otro.

Dentro de estas facultades encontramos en el ser humano la fa-
cultad reproductora. Pues bien, si los esposos se entregan mutua-
mente uno al otro, se debera aceptar y entregar también esa capaci-
dad reproductora tanto del hombre como de la mujer. Incapacitar
dicha facultad supondria la no aceptaciéon de la persona, sino sélo
una parte de ella, que es como si s6lo quisiésemos ciertas dimensio-
nes de la otra persona, y eso obviamente, no es aceptacién personal.

La entrega personal implica la entrega de todo aquello que la
persona vivifica. La aceptacién personal también es, por tanto, ente-
riza. Se trata, pues, de entregar y aceptar la vida del viviente, de ahi
que "los esposos se aceptan se dan mutuamente y como fruto de ese
amor nace el hijo"578.

En la gran mayoria de los casos dara lugar a la creacién de un
nuevo ser, los hijos, la generacién, y aqui encontrariamos un segundo
nivel de fines. Dicha generacion sera fruto de la mutua donacion; si
la persona es apertura, también un matrimonio formado por dos per-

577 SELLES, J,F., Antropologia para Inconformes, p. 598.
578 [ZAGUIRRE, ].M., MOROS, E., La accion educativa, p. 63.
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sonas sera apertura a la vida, y se verd al nuevo ser como un don
personal, un regalo efusivo, puesto que el amor es superior al bien,
que es difusivo. Hoy en dia parece que acudimos a un rechazo de la
paternidad y la maternidad. Asi lo expresa Polo: "Quiza sea este el
pecado caracteristico de nuestros dias (la rebeldia contra la filiacién),
aunque haya sido antecedido de otra falta grave: el no querer ser pa-
dre. La renuncia de la paternidad por parte de un hombre casado es
mala.No se tiene que abandonar a los hijos sino que hay que preocu-
parse de ellos. Esa renuncia a la paternidad es una conducta comple-
tamente contraria a la condicién del ser humano como ser que nace

en la debilidad"579.

De acuerdo con la definicion que Pieper da del amor -“es
bueno que existas”-, el matrimonio buscara tener hijos, precisamente
porque serd una forma de hacer presente al ser amado. Por tanto, “no
cabe aceptar y dar personal sin abrirse a un don personal. Eso es el
hijo: un don personal”380.

De ahi que la entrega a la persona amada y la aceptacién de di-
cha persona y, en consecuencia, la apertura a la vida, al don, al hijo,
lo entendamos como primer nivel de fines del matrimonio. La nutri-
cién, el crecimiento y la educacion de los hijos podemos entenderlo
como fines de segundo nivel.

¢Eso significa que el matrimonio sin hijos no es familia? La res-
puesta, por obvia, no quiere mayor explicacién: la familia ya es fami-
lia como unién entre esposo y la esposa. Si esa entrega es personal,
en la mayoria de los casos tendra como consecuencia el nacimiento
de un nuevo ser. Hombre y mujer participan del acto creador divino

579 POLO, L., Ayudar a crecer, p. 45.
580 SELLES, J.F., Atropologia para Inconformes, p. 347.
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pero en dltima instancia quien crea es Dios. Dicho de otro modo, los
padres no confieren el caracter personal al hijo que es don. Ese caréc-
ter s6lo lo puede conferir quién es capaz de crear una nueva persona.
En este sentido cabe decir que cada persona existe porque Dios asi lo
quiere: "en definitiva soy exclusivamente porque Dios ha querido
que sea: y dicho querer es un acto de predileccién divina. No hay
otra explicacion"%81.

Fruto de la aceptaciéon y donacién por parte de los esposos, el
hijo sera el don, aceptado por ambos, al que se entregan conjunta-
mente. Marido y mujer velan por él. Si se entiende que el hijo es una
novedad, que irrumpe en la historia, la tarea de los padres no sélo
consistird en abastecerle en un plano material: alimentarle y darle
cobijo, nutrirle y criarle; sino que deberemos ascender subordinando
esos dos fines a otro: la educacion. De ahi que en su tdltima conside-
racién, habria que decir que educar es engendrar espiritualmente lo
que se ha generado biolégicamente. La educacién no deja de ser, de
suyo, una cuestiéon bien compleja y amplia. En este trabajo queremos
simplemente aludir a algunos aspectos de la educacién en el &mbito
familiar.

Tal y como hemos ido desarrollando en el trabajo, en capitulos
precedentes, entendemos la educacién, como sugeria Tomas Alvira,
como ‘ayudar a crecer’. Polo retomard esta misma idea en su obra
Ayudar a crecer. Cuestiones filosoficas de la educacion. En efecto, ahi
aborda el tema de la educacion precisamente desde esta perspectiva:
ayudar a crecer es el sentido tltimo de la educacién. Partimos de la
base que el ser humano nace débil: "el hombre, un ser que crece, es tam-

581 POLO, L., Introduccién a la filosofia, p. 211.
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bién un ser que nace débil, es decir, sin haber desarrollado plenamente su
organismo, sus facultades, etc. Nacer débil."582.

Al nacer el ser humano se manifiesta como un ser dependiente,
que es justamente lo que carateriza su filiacion. Necesita de la ayuda
de los demés para sobrevivir; no podemos, por ejemplo, alimentar-
nos por nosotros mismos. La dependencia del ser humano respecto
de los demaés es un aspecto importantisimo que no podremos obviar,
y es que negarlo supondria negar la realidad. El ser humano es de-
pendiente desde que nace hasta que muere, y eso lo evidenciamos de
muchos modos: se nace débil y también se muere débil, pues necesi-
tamos de los demas hasta que morimos.

Si en el plano biolégico el ser humano se va desarrollando a lo
largo de toda la vida, y necesita de los demds para este cometido,
también en el plano personal podremos hablar de un crecimiento.
Mientras que en el plano biolégico uno crece, alcanza madurez y de-
crece, de ahi que necesitemos de los demas desde que nacemos hasta
que nos morimos. En el plano del ser siempre habra crecimiento -la
persona es un ser de proyectos- dependiendo de lo que se proponga
cada quién; y también cabe un crecimiento adquiriendo habitos y
virtudes. Aqui es donde entra en juego la educacién como un ayudar
a crecer.

Si educar es ‘ayudar a crecer’, es decir, facilitar la adquisicién
de habitos y de virtudes para crecer en el plano esencial y, tras adivi-
nar en parte el propio sentido personal de cada uno, ayudarle en
consecuencia, educar es manifestacién de un amor y conocimiento
personal y, por consiguiente, lo que buscamos es el perfeccionamien-
to de la persona humana y, en tltima instancia, su felicidad.

52 POLO, L., Ayudar a a crecer, p. 40.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE EDUCACION PERSONALIZADA 279

La tarea de un buen educador debe consistir en fomentar toda
una serie de virtudes para que la persona pueda crecer en su esencia.
Y la razén que aduce Polo es que "la esencia del hombre es una esen-
cia capaz de un crecimiento irrestricto. El hombre es una esencia
abierta, y abierta a una linea que es el crecimiento: el hombre es un
ser esencialmente creciente'">83.

Pero también se le ha de ayudar a descubrir su propio e irrepe-
tible sentido personal y, por tanto, a que sea mas coexistente, mas
libre, a que conozca personalmente mas y, en definitiva, a que ame
mas; a que sea mds amante; aceptante y otorgante; y todo ello como
quién es, es decir, sin copiar modelos.

El educador se ofrece, ayuda, fomenta, pero es en el propio
educando en quien tiene lugar el crecimiento si él desea. Por eso cabe
decir que la educacién es educarse. La persona como inagotabilidad y
apertura podra crecer, afladir al ser. Para ello necesitard de la ayuda
de los demaés. Este podriamos decir seria el cometido principal de la
educacién: ayudar a la persona a que crezca como tal y, consecuen-
temente, para que se manifieste como quién es.

Es principal y fundamentalmente en la familia donde la perso-
na es educada; puesto que es en la familia y por la familia donde una
persona es y se sabe hijo, aceptado sin condiciones y, por tanto, ama-
do. De hecho, de no ser asi, no podriamos hablar de familia, sino mas
bien de asociacién. "Puedo no ser aceptado en un ambito social, pro-
fesional, etc.; pero no cabe no ser aceptado en la familia, pues enton-
ces ésta dejarfa de ser tal para asemejarse a una asociacion de benefi-
cios mutuos">84,

53 POLO, L., La esencia del hombre, p. 9.
584 BERNAL, A, (ed)., La familia como dmbito educativo, p. 78.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE EDUCACION PERSONALIZADA 280

Esto no significa que en otros centros tales como centros de
acogida no se eduque o no se ayude a crecer, pero es la familia, por el
hecho de ser familia, la institucién primera, encargada de velar por la
educacion de los hijos; puesto que el educar a éstos no les sera im-
puesto a la madre y al padre, sino que es propio de la familia; porque
en ella se ama al otro y se entrega a €él, y de esa mutua entrega se
ofrece el hijo, al que se le ama y procura su crecimiento personal para
que sepa amar.

Todo lo expuesto hasta aqui tiene grandes repercusiones en el
conjunto de la sociedad, entendida de ordinario como configuraciéon
de individuos, no de personas. En la medida en que la familia lleve a
cabo sus fines, en la medida en que el amor personal entre los espo-
sos y a los hijos sea tomado como piedra angular, obtendremos unas
sociedades mas humanas, mas familiares y, en consecuencia, socie-
dades capaces de ayudar, a su vez, a las familias en sus necesidades.
Por tanto, la familia ya no sélo sera base de la sociedad, sino su fin.
La familia sera realidad perfecta por tener en si los fines personales;
ahora bien, requerird de asuntos naturales y culturales y, por eso,
necesitara de la sociedad para satisfacerlos.

Encontramos aqui la relacién entre la socializacién y la sociabi-
lidad que se da en el &mbito familiar. El primero supone el desarrollo
del ser humano, pues es el ser hijo lo que nos llama a crecer y es des-
de la familia de donde podremos aportar verdaderamente a la socie-
dad. Lo segundo, la sociabilidad, hace referencia a la adaptacién a
dicha sociedad y lo que la persona humana puede aportar a ésta. Al
entregar lo que se ha recibido, en la medida en que el ser humano
haya recibido amor en su familia y se le haya ayudado a crecer en ese
amor, la aportaciéon que esta persona podra llevar a cabo a la socie-
dad serd de mayor bien, mas significativa, pues para dar amor pri-
mero debe haber querido aceptar amor: "no puede dar Gnicamente y
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siempre, también debe recibir. Quien quiere dar amor, debe a su vez
recibirlo como don"585.

Esto equivale a entender al ser humano como susceptible de
crecimiento, como capaz de crecer, y supone entender que la educa-
cién “no es adaptacion, sino desarrollo. Esta altima es la idea central
de la pedagogia de John Dewey; la finalidad pedagogicas asistir al
crecimiento humano intrinseco e inmanente, no en pos de la adapta-
cién al medio, sino en la aportaciéon que el sujeto debe hacer al medio
social”86,

Solo si en el &mbito familiar se ha velado por una educacion
personal, por un crecimiento personal de los miembros que configu-
ran dicha familia, entendido dicho crecimiento, primero, como ayu-
dar a cada quien a descubrir su propio sentido personal para que
pueda responder a tal sentido personal irrepetible que es y esta lla-
mado a ser, y segundo, como ayudar a formar hébitos operativos
buenos, o sea, a personalizarse, conseguiremos sociedades mas hu-
manas.

Sera precisamente la familia por ser el ambito en el cual la per-
sona es mas amada, el lugar propicio para crecer en generosidad.
Generosidad que nace del sentirse amado, de sentirse don y por tan-
to llamado a entregarse a los demads. Los padres tendrén la misién de
ayudar a crecer a sus hijos sobre todo en esta virtud si después que-
remos que esa generosidad revierta en la sociedad en forma de soli-
daridad. Por tanto, "la tarea del educador estd encaminada a mostrar
que el egoismos nos aisla, mientras que el darse nos une; que el

585 DIAZ, C., Repensar las virtudes, Madrid, Eiunsa, 2002, p. 54.

586 ALTAREJOS, F., Estudio introductorio de POLO, L., Ayudar a crecer,
Pamplona, Eunsa, 2006, p. 20.
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amor aina mientras que el amor propio divide...y que los dones que
tiene son para ofrecerlos a los demas"5%”.

Desde esta perspectiva se abre una nueva via para entender la
sociedad, pues no serd desde ella desde donde entenderemos a la
familia, sino que recorreremos el camino inverso, serd desde la fami-
lia desde donde entenderemos a la sociedad. Esto no significa que la
sociedad no aporte a dichas familias. Como ya se menciond, la fami-
lia es una realidad perfecta, pero requiere de la sociedad determina-
das cosas menores a las personales. Esto no serd posible en socieda-
des insolidarias, en las cuales prima el individualismo. Puesto que
dichas sociedades estan formadas por personas, se debe repensar la
sociedad desde la familia, y no tanto la familia desde la sociedad,
aunque, como se evidencia, ambas realidades estan estrechamente
vinculadas.

Soélo si desde el ambito familiar se han potenciado las virtudes,
las cuales posibilitardn el desarrollo de la solidaridad, lograremos
sociedades solidarias capaces de ayudar a dichas familias en la con-
secucion de sus propios fines. Crisis en las sociedades, crisis en sus
familias; ayudamos a las familias desde dentro, pues sélo asi se po-
dra ayudar desde fuera. O ayudamos a las familias a fomentar acti-
tudes de solidaridad, o puesto que no podemos dar lo que no hemos
recibido, no tendremos sociedades solidarias capaces de ayudar des-
de fuera.

Vistos los rasgos que caracterizan a la familia y los fines que son
propios de ella, es preciso, antes de concluir, centrarnos brevemente
en dos consideraciones de la familia que han ido saliendo pero no lo
suficientemente. Nos referimos a cuéles son los rasgos y virtudes que

587 JZAGUIRRE, ].M., MOROS,E., La accién educativa, p.156.
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acompanan a la familia, asi como a los cometidos de la familia desde
la perspectiva que aportan los cometidos que la acompafan. Aclara-
das estas dos cuestiones, quiza se puede ver con mayor amplitud el
alcance y la dimensién de la familia como primera educadora de los
hijos.

4. RASGOS COMUNITARIOS QUE CARACTERIZAN A LA FAMILIA®®

Ya se ha advertido que sin referencia al cardcter personal de
quienes conforman la realidad familiar seria dificil advertir que la
familia, ademas de célula bésica de la sociedad, es origen de cada ser
personal. Hemos tenido presentes dos vertientes que son claves para
entender a la familia y su dimensién personal: la intimidad personal
y su manifestacion.

Se ha llevado a cabo una exposicion de los trascendentales per-
sonales que caracterizan a la intimidad personal segtn la propuesta
de Polo. En la medida en que la familia se enraiza en el ser personal,
la incidencia de esos trascendentales en la realidad familiar se mani-
fiesta en unos rasgos que caracterizan a la institucion familiar. Dichos
rasgos son susceptibles de crecimiento.

La razén de abordar esta cuestiéon no es otra que la de resaltar
que la realidad familiar connota un caracter comunitario, que hace
que la familia no se confunda con otras realidades sociales que apa-

*% En este epigrafe vamos a seguir las ideas de Rodriguez, A. “Perspectiva

antropolédgica de la Familia” en VV.AA. Familia, educacién y sociedad.
Una aproximacién interdisciplinar, Madrid, Sanz y Torres, 2013. Nos pare-
cen que son muy apropiadas para poder entender cabalmente lo que se
viene sefialando.
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rentemente guardan una funcionalidad similar. Aunque indudable-
mente hay rasgos comunes, también existen rasgos diferenciadores
que conviene tener presentes. Esto no ha de extranar, pues lo social
trata de reproducir, en la medida de sus posibilidades, aquello que es
comun a las personas.

El término comunidad, como ya se viera, denota solidaridad y
alude a una concepciéon de uniéon duradera entre hombres, que tratan
de realizar en comtn un fin y cuyas relaciones se caracterizan por
tener un matiz de calidez y sentido de pertenencia.

En cambio, podemos observar que nuestro tiempo esta caracte-
rizado por una neutralidad afectiva tipica de las relaciones formali-
zadas en la sociedad y de un «retorno a la tribu». Con la finalidad de
no alargarnos en esta cuestién, vamos a centrarnos en sefialar las vir-
tudes que pensamos pueden facilitar los rasgos comunitarios que se
deducen de cada uno de los trascendentales personales.

4.1.  Respecto del amar

Respecto del amar

Rasgos Comunitarios Virtudes

Aceptar acogiendo y acoger aceptando | Humildad (templanza)

Reciproca acomodacién Previsién, Circunspeccién, Precaucién
(prudencia preceptiva)

Servicio Sagacidad (prudencia cognoscitiva)

Unién Afabilidad, Amistad (justicia)
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(Fuente: Rodriguez, A. “Perspectiva antropoldgica de la Familia” en VV.AA.
Familia, educacién y sociedad. Una aproximacion interdisciplinar, Madrid, Sanz y
Torres, 2013, 149)

Respecto del primer trascendental lo propio de la familia, como
ya se vio, es aportar, dar continuidad a la sociedad en el tiempo. Los
rasgos esenciales que le caracterizan vienen dados por el caracter
triddico del dar: aceptacion, donacién, don. Lo primero que se ad-
vierte en la institucion familiar es que es un d&mbito en el que se acepta
acogiendo y se acoge aceptando. La virtud que facilita ese rasgo es la
humildad. De acuerdo con Tomas de Aquino, «la humildad es alguna
disposicién para el libre acceso del hombre en los bienes espirituales
y divinos» (S. Th. II-11, q. 161, a. 5, ad. 4). Es decir, es un camino abier-
to hacia aquello que estd mas alla de nosotros mismos y permite esa
actitud de apertura que la hace amorosa. Esta virtud es clave para
todas las demads, en la medida en que «supone la conservacion y fun-
damento de las otras virtudes en su ser» (In III Sent., ds. 33, q. 2, ar. 1,

g-4, ad 3).

Otro rasgo que se desprende de este trascendental es la reciproca
acomodacion entre los diversos tipos humanos de acuerdo con la rela-
cion interpersonal triddica a la que nos hemos referido. Tres virtudes
facilitan que este rasgo se fomente. En primer lugar la prevision, pues
como sefiala el Aquinate es «ordenar algo adecuado al fin» (S. Th. II-
IT q. 48). En segundo lugar estaria la precaucion que trata de evitar los
obstaculos y se manifiesta «necesaria para guardarse de aquello que
pueda impedir los actos virtuosos» (S. Th. II-II, q. 50, a. 8, ad. 1). Y,
finalmente, la circunspeccion: «tener en cuenta los distintos aspectos
de la situacion» (S. Th. II-1I, g. 48). «Es necesaria en la prudencia la
circunspeccion con esta finalidad: que el hombre compare lo que se
ordena al fin con las circunstancias» (S. Th. II-1, q. 49, a. 7). Estas tres
virtudes forman parte de la virtud de la prudencia como preceptiva.
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En tercer lugar estaria el servicio, como rasgo distintivo del dar.
Y aqui nos encontramos con una virtud que es particularmente im-
portante e interesante en Tomés de Aquino. Se trata de la sagacidad,
«habito por el que de pronto se sabe hallar lo que conviene» (S. Th.
II-11, q. 49, a.4). Obviamente esta virtud remarca la importancia que
tiene la busqueda amorosa y la apertura para que realmente el servi-
cio sea eficiente y eficaz. De otra parte manifiesta con nitidez el ca-
racter triddico del dar, en la medida en que a la aceptacién y a la do-
nacién le contintia un don. Esta virtud forma parte de la prudencia
como cognoscitiva.

Finalmente, respecto al amar, nos encontramos con otro rasgo
que es esencial: la union. Quiza este rasgo es muy significativo pues
enfatiza el caracter relacional que conlleva la familia. La virtud que
fomenta dicho rasgo la podemos encontrar en el amor de amistad. De
acuerdo con el Aquinate, «segtn el Fil6sofo en el libro VIII de la Etica
a Nicomaco, no todo amor tiene razén de amistad, sino el que entrafia
benevolencia; es decir, cuando amamos a alguien de tal manera que
le queramos el bien (...). Pero ni siquiera la benevolencia es suficiente
para la razén de amistad. Se requiere también la reciprocidad de
amor, ya que el amigo es amigo para el amigo. Mas esa reciproca be-
nevolencia estd fundada en alguna comunicacién. Asi pues, ya que
hay comunicacién del hombre con Dios en cuanto que nos comunica
su bienaventuranza, es menester que sobre esa comunicacion se esta-
blezca alguna amistad. De esa comunicacion habla, en efecto, el
Apéstol cuando escribe: Fiel es Dios por quien habéis sido llamados
a sociedad con su Hijo (4 Cor. 1, 9). Y el amor fundado sobre esta co-

municacion es la caridad. Es, pues, evidente que la caridad es amis-
tad del hombre con Dios» (S. Th. II-11, q. 23, a. 2).
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4.2.  Respecto del conocer

Rasgos comunitarios Virtudes

Fidelidad Continencia  (templanza); Perseverancia-
Constancia (fortaleza)

Comunicacién Veracidad (justicia)

(Fuente: Rodriguez, A. “Perspectiva antropoldgica de la Familia” en VV.AA.
Familia, educacién y sociedad. Una aproximacién interdisciplinar, Madrid, Sanz y
Torres, 2013, p. 151)

Cuando hablamos de fidelidad 1o hacemos por referencia a al-
guien. Esa referencia es posible por la apertura interior a la que nos
hemos referido. De este modo alcanzamos la verdad o sentido perso-
nal de cada uno, aunque ese sentido no es completo en esta vida.
Tres virtudes son claves para asegurar y fomentar este rasgo comuni-
tario: la continencia, la perseverancia y la constancia. Dichas virtudes se
manifiestan como partes potenciales de la templanza y la fortaleza,
virtudes que a su vez nos permiten vivir la lealtad clave para alcan-
zar la fidelidad, en la medida en que remueve los obstaculos que se
presentan en el camino para ser fieles al sentido personal de cada
quien.

Toméas de Aquino comienza incidiendo en la continencia como
virtud que modera al hombre de tal manera que, a pesar de la vehe-
mencia de las pasiones, no se aparte del bien (S. Th. II-1I, q. 137, a.2,
ad.3). Radica en el apetito concupiscible y es parte potencial de la
templanza (S. Th. II-1I, q. 148, a.1; q. 155, a.1).

Junto a la continencia, la perseverancia es la virtud que nos ayu-
da en la préctica del bien a pesar de las dificultades provenientes de
la diuturnidad (espacio dilatado de tiempo). Como afirma el Aquina-
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te «la perseverancia es virtud especial, cuyo objeto es soportar tanto
cuanto sea necesario la larga duraciéon de estas u otras obras virtuo-
sas» (S. Th.1I-11, q. 137, a.1).

Y, finalmente, esté la constancia que «hace que permanezca fir-
me en lo mismo contra la dificultad proveniente de todos los otros
impedimentos externos» (S. Th. II-11, q. 137, a.3). Tanto la perseveran-
cia como la constancia son partes potenciales de la fortaleza.

Respecto al conocer resalta la comunicacién como rasgo distin-
tivo. Obviamente la virtud que acompafia este rasgo es la veracidad, la
cual «designa la verdad en las palabras y en los gestos, es decir, la
conformidad de lo que se cree o piensa con el comportamiento ex-
terno» (S. Th. II-11, q. 109, a.1). Como anteriormente quedo sefialado,
«la virtud de la veracidad es mas que una parte potencial de la justi-
cia, pues sin comunicacién la sociedad humana es imposible, y la

. . ., 589
veracidad es la clave de la comunicacion»™"".

4.3.  Respecto de la libertad

Rasgos comunitarios Virtudes

Saber esperar Confianza, Magnanimidad vy
Magnificencia (fortaleza)

Compartir responsabilidades Docilidad (prudencia cognosciti-

va)

(Fuente: Rodriguez, A. “Perspectiva antropoldgica de la Familia” en VV.AA.
Familia, educacién y sociedad. Una aproximacion interdisciplinar, Madrid, Sanz y
Torres, 2013, p. 153)

589 POLO, L., Antropologia trascendental I, p. 186.
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Respecto a la libertad personal sefialdbamos que es la apertura
trascendente e irrestricta de una persona. Como manifestacion el ras-
go que le caracteriza a esa apertura es saber esperar, la impaciencia es
la clausura de la apertura. En este caso nos fijamos en tres virtudes
que son partes potenciales de la fortaleza y que facilitardn justamente
no clausurar la apertura. Nos referimos a la confianza, la magnanimi-
dad y la magnificencia.

Tomas de Aquino al referirse a la confianza afirma que «es la vir-
tud por la cual el &nimo carga sobre si cosas grandes y honestas con
esperanza y confianza» (S. Th. II-1I, q. 128). Es otro modo de asegurar
la relacion.

Pero no seria posible la confianza por si misma, si no se tuviera
en cuenta la magnanimidad. Virtud que «tiende a lo arduo esperando
lo que esta dentrode sus posibilidades. Tiende, pues, propiamente a
hacer cosas grandes» (S. Th. II-1I, q. 17, a.5, ad.4). La magnanimidad
implica una tendencia del &nimo hacia cosas grandes, de ahi que se
llame sobre todo magnanimo al que tiene el animo orientado hacia
un acto grande.

El perfecto ejercicio de la magnanimidad supone una actitud de
confianza (fiducia) y de seguridad (securitas), que, mas que virtudes
especificas auténomas, son las condiciones o como partes integrales
de la magnanimidad: son la esperanza cierta y la exencién de temor
retardador para las empresas grandes y 6ptimas de la magnanimi-
dad y de la fortaleza (cf. S. Th., q. 129 a. 6 ad 3). Ello explica que Cice-
rén llamase fiducia a la magnanimidad (como se refiere en S. Th., q.
128).

Y junto a la magnanimidad esta la magnificencia, que es «la re-
flexion y administracién de cosas grandes y excelsas con una amplia
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y espléndida disposiciéon de &nimo, es decir, se refiere a la ejecucion,
de forma que no falten medios a los grandes proyectos» (S. Th. II-II,
q. 128).

Pero si sefialdbamos que la libertad es apertura, también se vio
que la familia como disposiciéon pone de relieve que el orden social
no puede ser fijo, sino cambiante, abierto, libre, porque el hombre es
un sistema libre. En esa situacion compartir responsabilidades se mani-
fiesta como un rasgo comunitario clave. Y la virtud que facilita ese
rasgo es la docilidad en la medida en que sabe compartir criterios dis-
tintos de actuacién. «Lo propio de la docilidad es disponer bien al
sujeto para recibir la instruccién de otros» (S. Th. II-1I, q.49, a.3). Esta
virtud forma parte de la prudencia como cognoscitiva.

4.4.  Respecto de la coexistencia

Rasgos Comunitarios Virtudes
Reciproca disponibilidad Consejo (prudencia)
Relacién interpersonal Justicia

(Fuente: Rodriguez, A. “Perspectiva antropoldgica de la Familia” en VV.AA.
Familia, educacién y sociedad. Una aproximacién interdisciplinar, Madrid, Sanz Y
Torres, 2013, p. 154)

Finalmente, respecto de la coexistencia sefialdbamos que el ser perso-
nal es abierto en su intimidad; y, al mismo tiempo, esa apertura conlleva
que debe existir otra persona distinta, pues de lo contrario, la persona care-
cerfa de sentido. La imposibilidad que conlleva que exista una sola persona
hace ver que un rasgo esencial que se deriva de este trascendental es la rela-
cion interpersonal. Y la virtud que fortalece ese rasgo no puede ser otra que
la justicia, en la medida en que, como afirma el Aquinate, «Lo primero de la
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justicia, dentro de las demas virtudes, es ordenar al hombre en las cosas
que estan en relacion con el otro» (S. Th. II-1I, q. 57. a. 1).

En segundo lugar, recorddbamos que el ser-con de la coexistencia no
es simplemente estar junto a, sino crecer por medio del trato mutuo. Se cre-
ce en la medida en que se dé mas unién entre los hombres. De ahi que un
hombre crezca mas, se humanice mejor, en familia que en los otros dmbitos.
Por esta razén, la manifestacion social de la familia no es fruto de pacto
alguno o un invento cultural, sino neta manifestacion humana y humani-
zante. El rasgo que se manifiesta en esa uniéon entre los hombres es una
reciproca disponibilidad. Y la virtud que asienta este rasgo, es el consejo como
parte potencial de la virtud de la prudencia. Efectivamente, la complejidad
de tantos sucesos «exige tener en cuenta muchos factores, dificilmente ob-
servables por uno solo, que pueden ser en cambio percibidos con mas segu-
ridad por varios, porque lo que uno no advierte, se le ocurre a otro» (S. Th.
I-1I, q. 14, a.3c). Y en otro momento sefiala el Aquinate (S. Th. I-1I, q. 49,
a.3c) que «en materia de prudencia el hombre necesita aprender de otros»,
porque no se basta a si mismo; por eso, «el primer acto de prudencia es
aconsejarse» (S. Th. I-1I, q. 47, a.8), acudir a la experiencia de los demas,
solicitar su consejo.

5. LA FAMILIA ENTRAMADO DE RELACIONES INTERPERSONALES

Hasta ahora hemos tratado de ver cudles son los rasgos comuni-
tarios y las virtudes que acompafan esos rasgos. Merece la pena fijar
la atencion en un texto de la Familiaris Consortio, para darnos cuenta
de que al estipular los cuatro cometidos generales de la familia®®, se

590 JUAN PABLO II, Exhortacion apostélica Familiaris consortio, El Vaticano,
Libreria Editrice Vaticana, 1981, p. 17.
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esta resaltando un aspecto que consideramos que es clave: la familia
como un entramado de relaciones personales.

Los cuatro cometidos son:

1. formacién de una comunidad de personas

2. servicio a la vida

3. participacion en el desarrollo de la sociedad
4. participacién en la vida y misién de la Iglesia

5.1.  Formacion de una comunidad de personas

En este primer cometido, lo que se quiere resaltar es que la fa-
milia, originariamente, se entiende como comunidad mas que como
asociacion; es decir, como una unidad de convivencia en la que los
fines son las mismas personas que la integran; el contrato legal la
define s6lo parcialmente, pues la familia se funda en un compromiso
personal con caracter ético; se cultiva mediante actos libres de acep-
tacion-donacién interpersonales.

Esta primera caracteristica es la mas radical de todas, como lo
muestra la misma semantica del término. Si acudimos al diccionario
diccionario, veremos que “comunidad” se define como: «calidad de
comun, de lo que, no siendo privativamente, pertenece o se extiende
a varios». Quiere decir que la participaciéon en lo comtn no conlleva
pérdida de lo participado: se comparte sin merma en nada ni para
nadie.

Cuando se pasa de la comunidad al acto propio de sus miem-
bros es cuando puede hablarse de comunion, que genéricamente defi-
ne el diccionario como «participaciéon en lo comtn», y de un modo
mas especifico, en su segunda acepcién, como «trato familiar, comu-
nicacion de unas personas con otras». De ahi el profundo sentido de
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la definicién de familia que aporta San Juan Pablo II: «comunién de
personas» (communio personarum)>1. Sentido donde radica la misiéon
crucial de la familia que es ser la «escuela de humanidad mas com-
pleta y mas rica»®®?, que habitualmente no es recogida en los multi-
ples estudios que se llevan a cabo acerca de la familia.

Al entender la familia como comunidad se resalta de modo cla-
ro el compromiso que conlleva esa “comunion de personas”. Un
compromiso que entiende, como ya se mencionara, la crianza de los
hijos como misién propia y radical de la familia; al tiempo que se
abre la via para la superacion trascendente de la crianza de los hijos,
de su ampliacién antropolégica en la formacion de una comunidad
de personas. Pero esto es s6lo posible a través de la acciéon conjunta;
es decir, mediante la cotidiana praxis de la convivencia en la vida fa-
miliar. Es decir, la misién de la crianza de los hijos se trasciende en la
formacién de una comunidad de personas fundada en la crianza o
educacion de los hijos.

5.2.  Servicio a la vida

Conviene matizar que, cuando nos referimos a los cometidos
generales de la familia, cabe destacar que no se hace referencia a las
funciones que esta institucion puede llevar a cabo, sino de “cometi-
dos”. Subrayamos este aspecto, por cuanto que dicho término tiene
como sinénimos “comisién, encargo, misién, encomienda”. Y lo ca-
racteristico de todos estos sinénimos es su intrinseco contenido ético.

591 JUAN PABLO 11, Familiaris Consortio, 21.

592 Conc. Ecum. Vat. II, Const. pastoral sobre la Iglesia en el mundo actual
Gaudium et spes, p. 52.
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No se quiere con esto significar que entre misién y funcién no
se pueda dar una relacién mutua de reciprocidad, o bien que la una
sea mas excelsa que la otra. Lo que se quiere significar, y esto es bien
importante para la cuestiéon que estamos tratando, es que mientras
que la funcién tiene una clara referencia a la accién, la misién es la
luz que orienta y dirige esa accién. Dicho de otro modo, la misién se
puede revocar pero no reemplazar; mientras que la funcién puede
ser reemplazable para el logro del fin de esa misién. Por tanto, los
cometidos o misiones se pueden especificar en unas funciones; pero
no reducirse a ellas.

En este segundo cometido lo que se esta destacando es el senti-
do vocacional de la familia como comunidad, como llamada. Mas
alla de la funcién, el amor a los hijos y al conyuge agudiza el ingenio.
Suscita un cardcter innovador en el que se resalta la novedad que
toda accion conlleva en la medida en que en esa “comunién de per-
sonas” se busca siempre el bien del otro.

Pero este cometido de servicio a la vida destaca a su vez la de-
dicacién como un aspecto esencial. Una dedicaciéon donde la dispo-
nibilidad mutua y la constante actualizacion de esa dedicacion es
clave para entender cabalmente a la familia. Dicha dedicacién con-
lleva una manifestaciéon amorosa de donacién en las funciones que
hay que cumplir en el seno de cada comunidad, aunque eso no ga-
rantice de suyo la personalizacién de las relaciones.

Si esto ocurriera, la familia corre el riesgo de entenderse mas
que comunidad como asociaciéon, donde sus miembros se estanquen
perdiendo la condicién de caracter personal y queddndose en la con-
dicién de individuos; es decir, que lleguen a vivir conjuntamente,
pero con la posibilidad abierta de su reemplazo por otros y, conse-
cuentemente, con el riesgo de la desmembracién o descomposicion.
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Tal y como ya se advirti6é que si la coexistencia no es principio origi-
nario de la familia, se puede convivir sin coexistir.

Se quiere con esto resaltar que la realidad familiar, no tiene de
suyo la forma de comunidad pura y absoluta; aunque si lo es origina-
riamente, no s6lo por constituirse asi desde su inicio temporal con el
matrimonio, sino por el amor que funda a éste y se expande a los
hijos. Entonces, la naturaleza propia de la familia como comunidad
originaria de personas significa también que su misién consiste en la
actualizacion y plenificacion de su ser original. Y la forma de lograrlo
no es otra que incrementar su vida comunitaria mediante el recono-
cimiento y el crecimiento de sus miembros como personas, a través
de la vida como comunidad.

5.3.  Participacion en el desarrollo de la sociedad

Si en los items anteriores se ha resaltado el compromiso y la
dedicaciéon como aspectos esenciales para lograr entender la familia
como un entramado de relaciones personales; en este tercer punto se
ateiende al cometido de la responsabilidad.

Vivir la responsabilidad en la familia conlleva tener presente
que la dignidad humana se vive y se actualiza naturalmente en ella,
y por ello se conforma como comunidad; esto es, como sociedad
donde los fines son las propias personas que la integran. Parte esen-
cial de la dignidad humana es la mejora, el crecimiento perfectivo de
las personas, el cual da sentido a sus existencias. Por eso, un elemen-
to clave y constitutivo de la realidad familiar es la promocién del cre-
cimiento de las personas que la conforman; crecimiento que hara re-
ferencia a las dos dimensiones que componen el ser humano: corpo-
reidad -nutricién- y espiritualidad -formacién- que son indiscerni-
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bles en la praxis de la convivencia familiar como comunidad. De ahi
que establecer la misiéon de la familia como «formacién de una co-
munidad de personas» equivalga a definir la familia como comunidad
para la formacion de las personas; ambas expresiones, con una ligera
diferencia de sentido, tienen el mismo referente.

En este tercer cometido resalta otro aspecto que serd importante
para vida social. En efecto, en la familia se fomentan las competen-
cias necesarias que permiten una adecuada participacion en el desa-
rrollo social. Con otras palabras, en la familia se aprende a hacer de
la sociedad comunidad. Tratar al otro por ser quien, supone engen-
drar en quien es aceptado por el “quién”, mas que por el “que”, un
modo de conducirse, de desempefarse.

Constituye una fuente de civilizacién. La familia es el &mbito
natural en el que se forman los individuos y se configura la sociedad.
En la medida en que en la familia se conforman estas dos realidades,
cabe decir que se esta originando una sociedad personalizada, pues
“la civilizacién consiste en saber traducir en familiar lo no fami-
liar”593,

La dimension sociable de las personas se expande entonces co-
mo solidaridad -aporte a una comunidad de personas- y no sélo
como socializacién -adaptacién a un grupo y entorno-, tal y como ya
fuera mencionado. Dicha dimensién de solidaridad se origina y for-
ma en la familia, primariamente, si la entendemos como un proyecto
de vida en los términos ya mencionados: reconocimiento y acepta-
cién de quienes son, acogiendo su donacién, la donacién de diversos,
por sexo, edad y libertad. La familia se convierte en un ambito privi-
legiado de vinculos entre personas con tal fecundidad que se abre a

5% DONATI, P., Manual de Sociologia de la familia, Pamplona, Eunsa, 2003, p.
21.
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otras personas en sociedad y se genera el altruismo, verdadero fun-
damento de la ayuda, una cultura de unién desinteresada con los
demas.

5.4.  Participacion en la vida y mision de la Iglesia

Finalmente, en este cuarto cometido, la familia va a encontrar
su verdadera razon de ser, y el fundamento de las caracteristicas que
se han ido desprendiendo de los diversos cometidos: compromiso,
iniciativa dedicacién, responsabilidad y competencia.

Efectivamente, “en el matrimonio y en la familia se constituye
un conjunto de relaciones interpersonales —relaciéon conyugal, pa-
ternidad-maternidad, filiacién, fraternidad — mediante las cuales
toda persona humana queda introducida en la «familia humana» y
en la «familia de Dios», que es la Iglesia”5%. En esa constitucién tiene
lugar una llamada que alienta la propia iniciativa personal, asi como
estimula la propia responsabilidad ante la respuesta que se espera de
cada uno.

Precisamente ese cardcter comunitario que es la familia, hace
que ella misma contribuya a la propia edificacion de la Iglesia, desde
la iniciativa y responsabilidad, suscitando asi un compromiso y una
dedicacién que tendra su propio correlato social en el ambito en el
que nos desenvolvemos: “el matrimonio y la familia cristiana edifi-
can la Iglesia; en efecto, dentro de la familia la persona humana no
sOlo es engendrada y progresivamente introducida, mediante la edu-
cacion, en la comunidad humana, sino que mediante la regeneraciéon

594 JUAN PABLO I, Familiaris Consortio, punto. 15.



CAPITULO V. LA FAMILIA: PRIMER AMBITO DE EDUCACION PERSONALIZADA 298

por el bautismo y la educacién en la fe, es introducida también en la
tamilia de Dios, que es la Iglesia”5%.

Pero para llevar a cabo los cometidos sefialados, la familia y ca-
da uno de los miembros que la componen en unidad, adquieren la
competencia necesaria recibida como don salvifico. La conciencia de
ese don fundamenta todos los deméas cometidos: “la familia humana,
disgregada por el pecado, queda reconstituida en su unidad por la
fuerza redentora de la muerte y resurrecciéon de Cristo”5%. Y mas
adelante dice “el matrimonio cristiano, participe de la eficacia salvifi-
ca de este acontecimiento, constituye el lugar natural dentro del cual
se lleva a cabo la insercién de la persona humana en la gran familia
de la Iglesia”5".

6. A MODO DE CONCLUSION

Para concluir este capitulo diremos que entendemos la familia
entendida como realidad natural que tiene su origen y su fin en el
amor personal. El amor personal como el cuarto y superior rasgo
trascendental del acto de ser personal humano, que es aceptacion,
que es también donacién, y que reclama el don. Este don en la fami-
lia se traducird en el hijo. De ahi que un rasgo primordial de la fami-
lia sea la apertura a los hijos, pues éstos se ven como una prolonga-
cion del amar entre los esposos.

5% Jbid., punto.15.

5% Cfr. Conc. Ecum. Vat. II, Const. pastoral sobre la Iglesia en el mundo
actual Gaudium et spes, 78.

597 JUAN PABLO 11, Familiaris Consortio, punto.15.
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Al ser el amor personal origen y fin de la familia, y al ser el hijo
prolongaciéon de ese amor, se puede afirmar que la familia es el pri-
mer dmbito de educacién personal. Esto es asi pues es en ella donde
mas se acepta a la persona, ya que es precisamente en la familia don-
de mas se la ama. La educacién esencial consistird en ayudar a crecer
en hébitos y virtudes y la personal en acompaniar en la busqueda del
sentido dltimo de cada uno de sus hijos. Ayudar en la esencializaciéon
para que vayan manifestando el ser que son y que estdn llamados a
ser, y ayudar en el descubrimiento del ser personal. Si la primera ta-
rea la hace posible la sindéresis, esta tltima la hace posible el habito
de la sabiduria y el conocer personal (conocer a nivel de acto de ser),
pues gracias al uno nos descubrimos como personas distintas, y por
medio del otro se descubre como persona distinta al conyuge y al
hijo, siendo nuestra tarea principal la de educar para que este hijo
descubra su fin y vaya hacia él.

De otra parte, para que se dé una educacién personal, se requie-
re la amistad. Nos referimos a una amistad profunda y verdadera, la
amistad que busca el bien de la otra persona y no simplemente el
"colegueo", pues si el padre ama a su hijo, querra lo mejor para €1, y
sabra que lo mejor para él es llevar a cabo la misiéon para la que ha
sido creado, pues sélo asi serd feliz. Esta tarea se llevara a cabo tam-
bién entre los esposos. Asi podremos entender como uno de los fines
del matrimonio es el perfeccionamiento mutuo de los esposos. Dicha
ayuda en el perfeccionamiento serd fruto del amor, pues cuanto mas
se ama mas se desea el bien de la persona amada; aunque, mas que
bien, que es objeto propio de la voluntad, se trata del amar personal,
pero para ello se requiere descubrimiento y la realizacién del proyec-
to personal que a cada uno de nosotros se nos ha sido encomendado.
Por otra parte, este amor concretado en la aceptaciéon y la donacion
mutua entre esposo y esposa se manifestard en la apertura a los hijos.
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Lo que importa es la aceptacion del otro, la apertura, por lo que po-
demos concluir que no es tanto el hijo en si como la apertura a éste
otro de los fines del matrimonio, pues no esta en manos de los espo-
sos la creacion de otro ser personal, pero si la apertura a éste.

La familia, por tanto, se puede ver como origen y fin temporales
del amor personal, porque realmente es una manifestacion de éste
amor. La educacién personal, que consiste en ayudar a descubrir el
proyecto personal que Dios tiene para cada uno y ayudar a crecer en
hébitos y virtudes para poder realizarlo, es asimismo manifestacion
del amor personal que conforma a la familia.

Como se ha podido ver, en el seno familiar se desenvuelven los
radicales del ser persona; es lugar de coexistencia en el que es posible
y natural -propio de la naturaleza humana- el amor, para aceptar la
existencia de las personas y contribuir a su potencialidad; se eleva la
propia libertad -el grado mas alto de libertad consiste en disponer de
si para darse- y se hace para promover la libertad del otro. Se com-
prende la gratuidad, la reciprocidad. Se vive la dependencia recipro-
ca de las personas que fundamenta la pertenencia personal. Se hace
de la dependencia ocasién de independencia bien entendida, compa-
tible con la vida social: “el reconocimiento de la dependencia es la
clave de la independencia”>%. El vinculo “personal” no limita la ac-
cion sino que es fuente de acciones personales.

La familia, con ese sentido se puede entender como comunidad;
cada miembro trasciende su yo y hace un nosotros. Cada persona va
mas alld de si cuando entra en la comunion con otra: como mujer,
como marido, como padre, como madre, como hijo y como hija. De
esta comunioén de uno con otro, se pasa a la referencia de esa persona

5% MACINTYRE, A., Animales racionales y dependientes. Por qué los seres
humanos necesitamos las virtudes, Barcelona, Paidés, 2001, p. 103.
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con las otras, fraguando comunidad. El yo se encuentra en el noso-
tros de una manera més plena como persona. La persona buscando el
bien comtn no sélo no pierde el propio sino que confirma que es
persona. El “nosotros” se define por sus vinculos de pertenencia por
los que se deben crear las condiciones para que cada quien sea quien
es; tan importante es conseguir ese bien para todos como colaborar
para conseguirlo coexistiendo.

Los miembros de una familia se trascienden en la familia y ésta
se transciende en la sociedad. El paso de la multi-subjetividad a la
subjetividad de muchos es el verdadero sentido del nosotros>®. Ese
“nosotros” tiene en la familia su origen.

59 WOJTYLA, K., EI hombre y su destino. Ensayos de antropologia, Madrid,
Rialp, 1998, p. 98.






CONCLUSIONES

Al finalizar este estudio basado en la Antropologia trascendental de
Leonardo Polo para arrojar luz sobre la indole de la educacion, es el mo-
mento de considerar cuéles han sido las principales conclusiones a las que
se ha llegado desde la perspectiva y metodologia adoptada. En primer lugar
conviene destacar que, de acuerdo con el concepto que tengamos de perso-
na, asi podra entenderse la educacion. Dicho esto, como admitimos con Polo
que la persona es el cada quien, el acto de ser personal que dispone de una
naturaleza corpdrea y una esencia inmaterial, cabe sostener respecto de la
educacion lo siguiente:

1. La educacion es ayudar a crecer en un doble orden humano: en el
de la esencia humana y en el del acto de ser. En este trabajo se considera,
desde la propuesta de la Antropologia trascendental de Polo, que la educa-
cion es “ayudar a crecer”. Se trata de un crecimiento que, de acuerdo con la
distincidn real acto de ser y esencia en el hombre, puede dualizarse en esen-
cializacion, entendida como el crecimiento de la esencia humana a través de
las virtudes, y optimizacién, entendida como el crecimiento del ser personal
a través del crecimiento de los trascendentales personales.

2. La nocidn de persona, un descubrimientonetamente cristiano, pér-
dido en buena parte de la historia de la filosofia y recuperado en buena
medida por Leonardo Polo, es clave para entender la educacion como ayu-
dar a crecer. El recorrido por las diversas etapas del pensamiento filos6fico

107
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nos ponen de manifiesto una paulatina pérdida del significado del concepto
de persona, de modo que se hace dificil, actualmente, entender la educacion
como “ayudar a crecer” en las dos vertienetes humanas aludidas, pues la
incidencia del cientifismo acentla la consideracion de los procesos, por en-
cima de la finalidad. Con otras palabras: acentta la poiesis sobre la praxis,
dejando a un lado la perfeccion de quien realiza la obra y centrando la aten-
cion en el resultado de la accion, en la obra realizada. La superacion del
cientifismo pasa por volver nuevamente la atencion y la mirada hacia la per-
sona.

3. Para entender la educacion como crecimiento, nos hemos centrado
sobre todo en uno de los aspectos del crecimiento personal que es la esen-
cializacion, para atender a lo cual primero hemos distinguido entre lo tras-
cendental y lo manifestativo, atendiendo para ello a tres aspectos de la An-
tropologia trascendental: las dualidades, los trascendentales personales y
la persona como coexistencia.

a) Entender al ser humano como dual conlleva prestar atencion a la
distincidn radical entre el acto de ser y la esencia. Dicha distincion hay que
entenderla como una oposicion relativa de complementariedad, donde cada
uno de los extremos es distinto, pero se reclaman cada uno de ellos, pues
ambos se necesitan mutuamente. En esa oposicion se da una jerarquia, de
modo que el miembro superior es referente del miembro inferior. Acoger
esta concepcion del hombre como ser dual sirve de gran ayuda para enten-
der que hay muchas realidades educativas que al ser realidades humanas, se
resolveran dualmente, es decir, desde la ayuda del miembro superior.

b) Acerca de los trascendentales personales Polo descubre que el nu-
cleo personal, la intimidad del ser humano, o lo que es lo mismo el acto de
ser humano estd conformado por cuatro rasgos capitales. Como vimos de
inferior a superior son: la co-existencia, como apertura hacia los demas y
hacia Dios; la libertad personal, como apertura de uno mismo hacia la bds-
queda de su sentido intimo. Tanto la coexistencia como la libertad son para
Polo método y el tema propio de este método lo constituiran el tercer y cuar-
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to transcendental: el conocer y al amar. El tercer elemento seria el conocer
personal y es entendido como la luz cognoscitiva que cada uno de nosotros
somos; es el sentido personal que cada quién es. EI amor personal, el cuarto
radical, es el aceptar y donar respecto del sentido personal. EI amar, en
cuanto que es sobreabundante, no es el querer de la voluntad, que es carente.
Educar teniendo en cuenta cada uno de estos trascendentales conllevard
unas implicaciones practicas concretas. Asi segun las tres dimensiones de la
coexistencia, educar serd ayudar a las personas para que descubran que son
transformadores del mundo, que han de llevar a la practica una relacién de
reciprocidad, y que han de ser responsables en la respuesta que se de al ser
que estamos llamados a ser. Educar en la libertad trascendental consistira en
la ayuda proporcionada por el educador para que el educando se abra per-
manentemente a la existencia de un destino ultimo que es el que dota de
sentido todo lo demas y para que no confundan medios con fines. Educar
desde el conocer personal, supone ayudar a conocerse, ayudar en el conoci-
miento propio, es decir ayudar a descubrir y conocer quiénes somos. El pri-
mer conocimiento, el méas relevante desde la ensefianza es del de conocerse
a uno mismo. El segundo es el conocimiento de las otras personas. Educar
desde el amor personal consiste en ayudar a nuestros educandos para que
sepan entregarse a los demés. Esto serd posible en primer lugar desde la
aceptacion personal y en segundo lugar desde la aceptacion de la estructura
donal (aceptar, dar y don).

c) La co-existencia es la ampliacion de la existencia, es una sobre-
abundancia. Aqui entra el juego el caracter de ademas. La coexistencia de-
signa inagotabilidad de la persona. Cada quién estamos abiertos a los otros,
somos con otros. Co-existir es estar abierto por dentro y a esta apertura inte-
rior hacia dentro la llamabamos intimidad. Por tanto, se trata de una intimi-
dad que es abierta hacia dentro y hacia fuera.

4. La educacion es una vinculacién personal entre personas y con sus
respectivas esencias. Somos esencialmente dialdgicos con los demas y edu-
cables, porgue a nivel trascendental somos coexistentes y crecientes como
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personas. Por tanto, ayudar a crecer es: a) ayudar a cada quién a cumplir
su vocacion o destino; b) ayudarle a personalizar su esencia para que ésta
sirva en orden al crecimiento personal. En cuanto a la apertura hacia el ex-
terior la persona es comunicabilidad y relacionabilidad, somos dialdgicos.
La convivencia con las demas personas puede hacer crecer personalmente.
Pero también es comunicabilidad y relacionabilidad con el universo, y de
ambas facetas surge la praxis ética. El hombre es el ‘perfeccionador perfec-
tible’.

5. Si a nivel trascendental somos criaturas abiertas a Dios y crecien-
tes respecto de él, la educacion a ese nivel es irrepetiblemente personal y
tiene a Dios por maestro. La distincion real esencia-acto de ser, en la medi-
da en que impide la identidad, pone de manifiesto que la persona es criatura,
ya que no puede dar respuesta desde si misma a su origen. Ahora bien admi-
tir que en el hombre hay dualidad, que no hay identidad entre acto de ser y
esencia, no significa que en el hombre haya dos realidades separadas, yux-
tapuestas, sino que son uno en dualidad. Del mismo modo descubrimos en
el ser humano que éste no sélo existe sino que coexiste. Acto de ser y esen-
cia no se entienden el uno sin el otro. Que la persona humana es ademas
significa que el hombre no sélo existe, sino que mas bien es un ser que co-
existe. Que el hombre es sobreabundancia, es decir, que la esencia no agota
el sentido de ademas y, por tanto, permanece en constante apertura. Dicha
apertura hace que el caracter de ademas tenga un sentido trascendente, pues-
to que como método no se puede separar de la tematica trascendental que es
el conocer y el amar. La dualidad radical en el ser humano, esto es la distin-
cién entre acto de ser y esencia no culmina. La persona no se agota en sus
manifestaciones. Aunque en el ambito trascendental somos constitutivamen-
te crecientes, la educacion divina a ese nivle nos rinde elevables.

6. La educacion a nivel de esencia tiene como objetivo la adquisicion
de virtudes en la voluntad, habitos en la inteligencia y la maduracién de la
personalidad. Fundamentados los tres aspectos precedentes en los que se va
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apoyar toda la investigacion y resaltado el caracter de ademas como consti-
tutivo del crecimiento personal, es preciso sefialar que el crecimiento esen-
cial se lleva a cabo a través de las virtudes. La esencializacion reclama la
sociedad como requisito para que la persona pueda manifestarse. Sera preci-
samente en el seno de una sociedad que el hombre podra crecer a nivel
esencial tras la adquisicion de habitos. Ahora bien ese crecimiento podré ser
ayudado y aqui es donde cobra todo su sentido la educacion como “ayudar a
crecer”. La finalidad del crecimiento esencial consistira en dotar de habitos
y virtudes para que cada quien esté en condiciones de destinarse libremente
a los demas. Perfeccionamos la esencia para que el acto de ser personal no
tenga a la esencia humana como una rémora en orden a alcanzar su destino
personal. Para poder destinarse primero hay que conocerse. Esta sera la cla-
ve de la tarea educativa: ayudar a cada quién a conocerse para aceptarse y
asi poder donarse. Por tanto, podriamos afirmar que el objetivo de la educa-
cion es posibilitar la felicidad al educando. Y esto es plausible en la medida
en que la educacion es, a nivel de esencia humana, ayudar a crecer en habi-
tos y virtudes para que, a nivel trascendental o intimo, se pueda amar mas y
mejor a los demas.

7. Para ayudar a crecer a cada persona segun su ser personal irrepe-
tible, se requiere el conocimiento personal propio y ajeno, y para ello es
requisito natural ineludible ejercer el habito de sabiduria y el conocer per-
sonal o a nivel de acto de ser.

Hemos estudiado primero el habito de la sabiduria. Hemos investigado
después el concepto de educacion personalizada. Nos hemos dado cuenta
que para conseguir la educacién personalizada se requiere el ejercicio del
habito de sabiduria para conocerse a si mismos como abiertos a los demas.
Pero como al ejercer este habito notamos que cada ser personal es novedoso
e irrepetible y no estd en nuestras manos sino en las del Creador, hay que
ejercer el conocer personal cuyo referente es Dios, para que él nos manifies-
te en cierto modo el sentido personal de los demas, para que podamos ayu-
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darles en consecuencia a crecer en la busqueda de su propio sentido perso-
nal.

Por lo que al primer punto se refiere hemos observado que el habito de
la sabiduria, habito intelectual innato nos va a permitir descubrirnos como
personas, es decir, descubrirnos como un coexistir como una libertad como
un conocer y como un amar personal. Respecto al segundo punto hemos
podido afirmar que la finalidad de la educacion personalizada propuesta por
un clasico de la teoria educativa, Garcia Hoz, es posible gracias al habito de
la sabiduria, pues al conocer que somos personas podremos conocer gracias
al conocer personal cudl es nuestro sentido ultimo. Luego, hemos atendido
al conocer personal. Por ultimo, también se ha argumentado porqué la edu-
cacion personal se puede considera una manifestacion de amor, pues lo que
pretendemos al educar es que nuestro educando pueda ser feliz. Si lo que
pretendemos con la educacion personal es que cada persona descubra su
sentido ultimo y le demos las herramientas necesarias para que pueda llevar
a cabo la tarea que le ha sido enconmendada, o las tareas que le van siendo
encomendadas, le tenemos que ayudar también a crecer en habitos y virtu-
des para realizarlo. Para ello, lo primero que deberemos hacer es aceptar al
otro y esa aceptacion es elemento primordial del amar personal.

8. El mejor escenario para ejercer la educacion personal es la fami-
lia. Hemos podido descubrir porqué la familia puede considerarse el primer
ambito de dicha educacion, porque ésta es el lugar en el cual a cada quién se
le ama por ser quién es y no por lo que posse. Como es el lugar donde se
acepta mas a cada persona, es el primer ambito de la educacion personal,
pues, como hemos visto, la educacién personal es manifestacion del amor
personal. Un amor que se concreta en el aceptar, en el dar y en el don.
Cuando aceptamos al otro, posibilitamos su entrega y, por tanto, lo acepta-
mos como don. De otra parte, y por lo que a la educacion personal se refie-
re, aceptamos al otro y gracias al habito de la sabiduria podemos conocerle
como persona. Los padres como principales educadores ayudan a sus hijos
en la busqueda de su sentido ultimo y ayudandoles a crecer en habitos y
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virtudes posibilitan que sus hijos lleven a cabo la tarea que se les va enco-
mendado. Capacitar al hijo para llevar a cabo su mision, su fin; dotar a su
hijos de los instrumentos necesarios para que en Ultima instancia sean feli-
ces, es amar personal, y el primer ambito en el que se da ese amor personal
es en la familia.

Llegados a éste punto concluimos aqui nuestra investigacion. En ella
se ha intentando esclarecer el concepto de la educacion como ayudar a cre-
cer. Se ha partido de la propuesta que Leonardo Polo sugiere en su Antropo-
logia trascendental. Teniendo presente la distincion entre acto de ser y esen-
cia en el ser humano hemos visto qué implicaciones antropoldgicas y educa-
tivas conlleva dicha distincion. Posteriormente, nos hemos centrado en el
crecimiento de la voluntad a través de los habitos, descubriendo en el per-
feccionamiento de las virtudes y de los habitos intelectuales de la esencia
humana son las claves de la educacion de la esencia humana. La esenciali-
zacion, por tanto, es el cometido que deberd emprender la educacion como
ayudar a crecer. Creemos que dichas aportaciones pueden ser de gran interés
a la hora de dar sentido a cualquier quehacer educativo.

En sucesivas investigaciones podremos ir dando respuesta a los inte-
rrogantes que han quedado abiertos en este trabajo: ¢codmo crecen los tras-
cendentales personales?, ;qué papel juegan en la esencializacion y optimi-
zacion los habitos?, ¢de qué habitos se trata?, ¢pueden separarse el creci-
miento personal del esencial? Estas y otras muchas cuestiones quedan abier-
tas. La educacion como crecimiento sugiere indudablemente la primacia de
la persona como agente primario e ineludible de la educacién. A la distin-
cion entre persona e individuo convendria dedicarle algo mas de atencion en
futuras investigaciones. Y, sin descartar la importancia de los procesos en la
educacion, la dualidad amplia el horizonte en el que ha de moverse el proce-
so educativo entendido como ensefianza-formacion.
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