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1. INTRODUCCION

a nocién de crecimiento “es uno de los grandes asuntos de la Antropolo-

gia”'. Mds aun, si renunciamos a la nocién de todo, “entonces la antropo-

logia puede fundarse en la nocién de crecimiento o de futurizacion™. Sin
embargo, lo que aqui nos interesa principalmente es la cumbre de esta nocién,
es decir, el crecimiento personal, el cual es abordado por Polo especialmente en
sus articulos “Los limites del subjetivismo™, “La libertad posible™, “Modali-
dades del tiempo humano: arreglo, progreso y crecimiento™, “La esperanza™,
y en diversos textos de sus libros Persona y libertad’, Antropologia trascendental
(I y 11)* y Epistemologia, creacion y divinidad.

Es frecuente que Polo, antes de mostrar un descubrimiento, exponga los
problemas que resuelve, lo cual es congruente con su nocién de filosofia como
resolucion de problemas. El caso del crecimiento personal no es una excep-
cién, por lo que en algunos de estos textos Polo explica primeramente el pro-
blema del decaer del ser personal para después mostrar su crecimiento. Asi lo
hace, por ejemplo, cuando en “Los limites del subjetivismo”, antes de exponer
el proceso de crecimiento de la subjetividad humana, sefiala el subjetivismo y
el individualismo como defectos del proceso’, y también lo hace asi en “La li-
bertad posible”, donde primeramente expone la aspiracion de la libertad que
no se posee, la negacién de su existencia, la libertad como inutil, como finita
o como caida' antes de incoar la libertad trascendental. No sucede asi, en
cambio, en su trabajo “La esperanza”, en el que aborda simultineamente el
defecto de la esperanza con su crecimiento. Por su parte, en Persona y Liber-
tad, y mas aan en Epistemologia, creacion y divinidad, el crecimiento personal lo
equipara al juego y, sobre todo, a la esperanza escatolégica. Por ultimo, en An-
tropologia trascendental I se refiere al crecimiento personal en términos propios
del caricter de ademds: co-existencia, alcanzar, ademds del ademads, futuriza-
cién, busqueda, etc. Es de interés de esta investigacién mostrar que el gran ha-

' L. POLO, “Antropologias insuficientes y antropologia trascendental”, pro manuscripto, sin fecha.
? L. POLO, “Antropologias insuficientes y antropologifa trascendental”, sin fecha.

* Cfr. L. POLO, La persona bumana y su crecimiento, 1996, 21-36.

* Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 37-52.

> Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 95-112.

¢ Cfr. L. POLO, “La esperanza”, Scripta Theologica, 30 (1998) 157-164.

7 Cfr. L. POLO, Persona y libertad, Eunsa, Pamplona, 2007, 157.

8 Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, I y II, Eunsa, Pamplona, 2010.

? Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 21-24.

10 Cfr. L. POLO, La persona, 37-46.
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llazgo de Polo del cardcter de ademis es verdaderamente crecimiento personal,
donde, desde ese mismo caricter de ademids, no cabe detencién alguna, sino
s6lo insistir sin cansancio', lo cual indica la actuosidad del acto de ser perso-
nal humano —sin necesidad de potencia— entendida como esperanza tedndrica.
En “Modalidades del tiempo humano: arreglo, progreso y crecimiento”
se encuentra un desarrollo integral del crecimiento en el que ademads de expo-
ner modalidades negativas del vivir en el tiempo —entre las que destaca la
moda, el mito, la tristeza, el enajenamiento y la magia’~ expone sobre todo las
versiones positivas: el arreglo, el progreso y, principalmente, el crecimiento. Si
bien el arreglo y el progreso son modos verdaderamente positivos de tempo-
ralidad vivida, es el crecimiento la modalidad superior de vida en la que el
hombre puede ser en tanto que situado en el tiempo. Ya que la nocién de cre-
cimiento no es univoca, conviene describir las tres modalidades de la vida
creciente en el hombre®” que son muy relevantes en nuestra situacién histori-
ca en tanto que es de crisis antropoligica™. Antes de proceder conviene atender
a una precaucién que sefiala Polo: “No todos los crecimientos son iguales;
unos son superiores a otros. Eso implica jerarquia. Incluso en el seno del gé-
nero humano el crecimiento en humanidad de los distintos hombres es de he-
cho mds o menos vigoroso. Pero todos los crecimientos creados se armonizan.
Sostener lo contrario es propio de un pesimismo césmico que prescinde de
Dios”". Efectivamente, los crecimientos creados, tanto los que refieren al
hombre como los que lo hacen al universo, se armonizan jerarquicamente y en
definitiva en orden al ser personal humano en co-existencia con Dios.

2. EL CRECIMIENTO ORGANICO

El primero es ¢/ crecimiento de nuestro propio cuerpo, que coincide en su pri-
mera fase con la embriogénesis, en la cual no hay gasto de tiempo del ser vivo',
sino que el tiempo juega a su favor y la organizacion creciente es enteramente

Cfr. L. POLO, Epistemologia, creacion y divinidad, 2014, 232.
2 Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 107-111.
A continuacién, seguiré la ruta trazada por L. POLO en el texto de las “Modalidades del tiem-
po humano”. Cfr. La persona humana y su crecimiento, 1996, 95-111.
" Cfr. A. 1. VARGAS, Genealogia del miedo. Un estudio antropoldgico de la modernidad desde Leonardo
Polo, Cuadernos de Pensamiento Espafiol, n. 69, Universidad de Navarra, Pamplona, 2017.
5 L. POLO, Epistemologia, 2014, 106-107.
Cfr. J. J. SANGUINETI, “Relaciones entre los tiempos naturales y los tiempos humanos a tra-
vés de las ciencias y la cultura”, Studia Poliana, 12 (2010) 21-40.
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ventajosa. La comprension de esta primera modalidad del crecimiento consis-
te en distinguirla de una dualidad inferior, la reproduccion, y otra superior, el
crecimiento esencial. La reproduccion es la duplicacion de la causa formal del
organismo. La forma presente del organismo equivale al codigo genético. El
crecimiento de nuestro cuerpo, en cambio, es una génesis mantenida, lo cual
afade la diferenciacién que garantiza su unidad. A este mantenimiento de la gé-
nesis se le puede llamar hiper-formalizacion, pues da lugar a una division espe-
cializada que sélo es posible en una interrelacién en la que cada cédigo (forma
presente) se modifica teniendo en cuenta las modificaciones de los otros c6di-
gos. Lo novedoso de esta asimilacién diferencial del crecimiento es lo que da
lugar a la génesis mantenida como permanencia en el propio organismo de su
capacidad reduplicativa.

El crecimiento del cuerpo humano es entonces claramente interrelacional,
por lo cual se le puede llamar siszémico, pues ya no es s6lo una reproduccién, sino
ademads una division especializada, coordinada y unificada en un nivel mds com-
plejo que constituye un organismo’’. En el crecimiento una organizacién unita-
ria actiia sobre otra elevando su organizacion sin perder la suya propia'®; por eso
Polo indica que “mantener una unidad perfeccionante, en tanto que perfeccio-
na efectivamente, es mucho mds que durar y mucho mds que progresar, o al-
canzar a seguir siendo: es elevar, pues la unidad es lo mas alto. El hacer suyo

»19

perfeccionante de la unidad es el crecimiento””. Para Polo el crecimiento es
elevar uniendo, lo cual es afadir novedad. Asi entendido, el crecimiento or-
ganico indica el crecimiento cognoscitivo como una organizacion unitaria su-
perior.

A mi modo de ver, la enfermedad corporal puede describirse como la solz
reproduccion al margen del crecimiento, la cual, si bien puede ser provocada por
un agente externo, siempre serd fruto del cansancio del propio cuerpo por asi-

milar diferenciadamente los organismos duplicados o ajenos®

. Este cansancio

3

Cfr. L. POLO, “La esencia del hombre”, en I. FALGUERAS, J. A. GARCIA, Antropologia y tras-
cendencia, 2008, 42.
Cfr. J. J. SANGUINETI, “Automovimiento y crecimiento como caracteristica de la vida segin
Leonardo Polo”, Studia Poliana, 11 (2009) 111-131.
' L. POLO, La persona, 1996, 105.
% Pienso que de entenderse la distincién entre reproduccién y crecimiento y la comprensién de la
enfermedad corporal como sola reproduccién al margen del crecimiento, podria realizarse una
investigacién mds profunda sobre enfermedades asistémicas como el cdncer (porque rompen la
relacion entre las células y hacen ‘ruido’ en su comunicacién hiperformalizante). Concretamen-
te la investigacion que actualmente se realiza en células madre se concentra en la reproduccion
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significa detener la génesis, lo cual denota que el tiempo se alenta, adquirien-
do un caricter negativo. De mantenerse esta detencion (sola reproduccién al
margen del crecimiento) dara lugar a la muerte del cuerpo, pues la duplicacién
no se asimila, sino que se hace entrépica: el alma no consigue activar mds el
cuerpo, no consigue hacerle crecer. En la sola reproduccion del organismo la
unidad no comparece, sino que da lugar a la fragmentacion: surgen asi los
efectos perversos del dinamismo bioldgico decreciente. En términos metafisi-
cos cabe indicar que la enfermedad corporal puede describirse como la des-
vinculacién de la causa formal con la final en el cuerpo humano que, de man-
tenerse definitivamente, dara lugar a la muerte’'. Por su parte, el descanso y la
ayuda médica en tanto que demorarse en el crecimiento es una ayuda al orga-
nismo para conseguir una reconciliacion corporal que retome el crecimiento.
En el crecimiento organico /a detencion definitiva es inevitable, y éste es su prin-
cipal distintivo respecto de otras modalidades de la vida creciente”. El creci-
miento organico es el crecer meramente temporal.

al margen del crecimiento, lo cual es reduccionista, pues la enfermedad sélo se comprende des-
de la salud, una salud que no es estabilidad sino crecimiento. Mds atn, una comprensién de la
enfermedad en este sentido conecta y exige una comprensién de las enfermedades del alma, y
también las del espiritu. Para Polo ‘alma’ equivale a ‘dpice de la esencia humana’, mientras que
‘espiritu’ equivale a ‘acto de ser personal’. Sin embargo, desde la actual situacién materialista de
la ciencia lo indicado es pricticamente incomprensible, pues como sefiala Polo “el totalitarismo
materialista no sabe lo que es crecer”. L. POLO, Lz persona, 1996, 107.

Cuando la enfermedad se presenta prematuramente y ajena a un agente externo es presumible que
encuentre su origen en la hiperformalizacién, que no se explica sdlo ni exclusivamente respecto a
una teleologia (causa final), sino que con frecuencia implica una hiperteleologia como sentido do-
nal. El decaer hiperteleolégico es una consecuencia de la crisis antropoldgica y da lugar a una
multitud de enfermedades psiquicas y corporales de una alta complejidad, desde las cuales se com-
prende hasta cierto punto la desesperacién en la ciencia. No es de extraar que la enfermedad pre-
matura se manifieste como un envejecimiento prematuro (muy propio del cincer y varias enfer-
medades mentales complejas). A esto puede preguntarse, ¢por qué este cansancio prematuro del
crecimiento corporal? Por la detencién del ser personal en el cuerpo humano. Me atrevo a suge-
rir que se vincula estrechamente al éxito prematuro en el plano del propio cuerpo en orden a un
ideal totalizante. Pretender mantener una fotografia idealizada del propio cuerpo como si fuese
un éxito ya conseguido o por conseguir como perfeccion fija (detenida) diciendo: ‘jquiero mi
cuerpo asi, tal cual, sin mds movimiento, perfecto, sin novedad!” es la pretensién de garantizar el
éxito corpéreo a modo de inmortalidad. Lo anterior se puede ejemplificar de muchos modos, uno
de ellos es la pretension de clonar al hombre. Lo propio de la clonacion es la sola reproduccion, una
especie de cincer viviente, un viejo que al nacer sigue envejeciendo, como la oveja Dolly que no
crece sino que espera morir. Sirva también de ejemplo la anorexia como manifestacion de la idea-
lizacién del cuerpo (detenido) al margen del propio crecimiento. Es la reduccién del hombre al
cuerpo, al margen del alma y del espiritu. }

22 Cfr. L. POLO, “La esencia del hombre”, en I. FALGUERAS, J. A. GARCIA, Antropologia y tras-

cendencia, 2008, 42.

STUDIA POLIANA 21 (2019) 141-170 145



ALBERTO I. VARGAS

3. EL CRECIMIENTO DE LA ESENCIA HUMANA

La segunda modalidad de la vida creciente a la que Polo se refiere es el
crecimiento esencial. Como se ha mostrado, el crecimiento corporal es inexpli-
cable al margen de un crecimiento interior en la linea de la hiperformalizacién
ejercida por el yo a través del cauce de las grandes potencias del alma: la inte-
ligencia y la voluntad. Se trata del crecimiento capaz de hacer suyas la forma-
lidad de las otras cosas, lo cual ya no puede ser un crecimiento organico, sino
cognoscitivo, que interioriza —sin perder su propia forma— todas las cosas uni-
ficandolas en si”. Por ser un inteligible actualizado, este crecimiento posee
como principal caracteristica un claro valor perfeccionante de caracter infini-
to, al que Polo llama crecimiento irrestricto. Para explicar la actividad unifican-
te de ese crecimiento esencial es necesario acudir a la nocién de intelecto agen-
te descubierta por Aristoteles™ en la que se juega sintéticamente el patrimonio
del pensamiento clisico”. El intelecto agente activa en un mismo acto la
posibilidad de conocer y hacer cognoscibles los objetos mostrando que “la in-
teligencia es perfeccionable todavia en cuanto potencia mas alld de su conoci-
miento de objetos””, dando lugar a un hdbito que exige una nueva interven-
cién del intelecto agente. Este nuevo perfeccionamiento de la perfeccion
como “crecer de la inteligencia sefiala, en ultimo extremo, a lo eterno, mis alld

927

del tiempo”™ y muestra lo decisivo del asunto del crecimiento.

En esta misma linea se encuentran las virtudes —habitos de la voluntad—,

como una segunda naturaleza en tanto que perfeccién interior unitaria, por-

que este crecer —como sefiala Polo— “no es un crecer en el ser sino esencial ™.

Se trata del crecimiento del alma entendida como “la entelécheia de un cuerpo
organizado, el acto primero de un cuerpo organizado; un acto primero que co-
rresponde a una organizacién, es decir, a una diferenciacién unitaria o a una

3 Cfr. ARISTOTELES, Acerca del alma, L c. 8, 431 b 21.

** Cfr. ARISTOTELES, Acerca del alma, 111 c. 5, 430 10-24; Investigacion sobre los animales, 11, c. 3,
736b 27.

Cfr.]. F SELLES, El intelecto agente y los fildsofos. Venturas y desventuras del supremo hallazgo aris-
totélico sobre el hombre, vol. 1, 2012.

¥ L. POLO, La persona, 1996, 106.

77 1. POLO, La persona, 1996, 106.

“Si no fuera por el cardcter de ademds la voluntad no serfa posible, porque este crecer no es un
crecer en el ser sino esencial. Si vemos la voluntad en orden al bien como lo hace el plantea-
miento cldsico, puedo hablar de crecimiento, pero ¢y el crecimiento de la persona, el crecimiento
de la libertad personal, es decir, el crecimiento no del bien, sino del ser?”. L. POLO, Persona,
2007, 157-158.

[}
G
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reproduccién diferencial unitaria”. Este crecimiento intelectual que organi-

za el cuerpo es el propio de la ética® y se corresponde también con el creci-
miento moral: “La ética humana radica esencialmente en el establecimiento
de condiciones para que el crecimiento no se detenga™'. La moralidad es un
crecimiento en el orden de la capacidad, lo cual significa estar mas alld del
término®’. Si este crecimiento moral lo asimilamos a la teorfa de sistemas, se
trata de un sisteznza libre; si lo asimilamos a la cibernética, es una especie de feed-
back interior. Tanto el conocimiento como las virtudes son comunicables irres-
trictamente y, por lo tanto, representan una riqueza mucho mis profunda que
la material®. Ahora bien, el crecimiento moral se distingue del co-existencial
en que, si bien ambos estdn en el orden de la capacidad, el primero es mani-
festativo y el segundo trascendental, es decir, el crecimiento moral indica ser
capaz de, mientras que el crecimiento co-existencial indica ser capax Dei.
Metafisicamente hablando cabe preguntar: cen qué se distingue el creci-
miento esencial del crecimiento corpéreo? Hemos dicho que lo distintivo del
crecimiento corpéreo es que su detencion es inevitable. Por su parte, lo distin-
tivo del crecimiento esencial es, por una parte, ser ivestricto™ y, por otra, su
dualidad con el crecimiento corporal y la detencion que tal crecimiento conlle-

» L.POLO, “La esencia del hombre”, en I. FALGUERAS, J. A. GARCIA, Antropologia y trascen-
dencia, 2008, 46.

Cfr. G. CASTILLA, “El tiempo humano y la virtud ética como modo de ganar tiempo”, Studia
Poliana, 12 (2010) 117-127.

31 L. POLO, “La esencia del hombre”, 43.

Cfr. L. POLO, Presente, 1993, 200.

Para Polo, los axiomas del desarrollo son la materia y el conocimiento, la energia y la informa-
cién. Cfr. L. POLO, Presente, 1993, 90.

“Pues bien, en su dimension espiritual también el hombre es un ser creciente, con una doble di-
ferencia respecto del organismo: que puede crecer o decrecer, entrar en pérdida; y que ese cre-
cimiento es irrestricto, no tiene limite”. L. POLO, Antropologia de la accidn directiva, 1997, 108-
109. Ya antes GREGORIO DE NISA indica que el crecimiento humano no encuentra limite:
“La sustancia intelectual e inmaterial escapa a todo confin, porque nada puede limitarla. Dividi-
mos asi la sustancia intelectual: una es increada y creadora de todo lo que existe (...), no admi-
tiendo ninguna disminucién en el bien; la otra, en cambio, ha nacido por medio de la creacién
y siempre dirige su mirada a la causa primera de los seres y continuamente es conservada en el
bien gracias a la participacién en quien es superior; en un cierto sentido, ésta es siempre creada,
ya que alcanza una condicién siempre mejor mediante su crecimiento en lo que es bueno, de tal
forma que tampoco para esta sustancia se puede vislumbrar un limite ni se puede trazar un con-
fin a su crecimiento en el bien, sino que continuamente lo constituye su bien presente, por mu-
cho que parezca grande y perfecto, es el comienzo de un bien mayor que estd por encima, de tal
modo que también por ésta resulta verdadera la palabra del Apéstol, el cual, a causa de su ten-
der siempre hacia delante, olvidaba lo que ya habia alcanzado”, Canticum canticorum homiliae, 6

(PG 44, 885-887).

w
hel
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va. Es decir, al crecimiento esencial no le es estrictamente propio la detencién,
sino en tanto que es dual con el crecimiento biol6gico, pues el crecimiento
esencial requiere siempre un respaldo orginico®. Ciertamente, y como se vera
mids adelante, el crecimiento esencial es también dual con el crecimiento per-
sonal; sin embargo, su dualidad inferior con el cuerpo es necesaria y por tanto
lo condiciona. Es decir, el sentido de la esencia humana es disponer el creci-
miento personal pero su propio crecimiento depende de la condicién orgéanica.

Por lo anterior cabe indicar que, mientras se es en el tiempo, el creci-
miento esencial aprovecha necesariamente el crecimiento corporal y también
con su inevitable detencién, que le demora. Como se verd, el crecimiento per-
sonal, siendo dual con la esencia, no se orienta nativamente a ella, sino a la
dualidad superior con el ser personal divino, de modo que en ningin caso re-
presenta un lastre, salvo que libremente se busque en su decaer co-existencial.
Asi entendido, desde la detencién del crecimiento esencial, aunque se haya
perdido el tiempo, siempre se puede retomar la nueva situacion en la que la
pérdida nos ha situado y desde ahi reactivar el crecimiento.

Desde el crecimiento esencial el tiempo no se redime, pero si recomien-
za su aprovechamiento, de modo que desde el crecimiento esencial se descu-
bre que el hombre no depende enteramente del pasado ni tampoco de las con-
diciones iniciales. La relevancia de lo anterior se nota al considerar nuestra
situacion histérica como una crisis antropolégica, la cual, en términos de cre-
cimiento esencial, significa muchisimo tiempo perdido. Esto da lugar a una
alta complejidad de problemas que no pueden ser resueltos s6lo desde un cre-
cimiento esencial, pues exigen un crecimiento superior que, estando en el
tiempo, lo trascienda. El crecimiento esencial, sin trascender propiamente
el tiempo, no consigue dar razén del pasado, pero si indica la primacia del fu-
turo. El crecimiento mas propiamente esencial es el ético; sin embargo, la éti-
ca no es capaz de hacerse cargo de nuestra situacion histérica, porque ésta es
una crisis antropolégica y no sélo ética. La ética no resuelve el problema del
quién. Aunque la ética es ganancia del tiempo en tanto que humaniza, no es un
enriquecimiento del ser en tanto que eternizable. Humanizar es lo propio de
la ética: crecimiento esencial. Personalizar es lo propio de la antropologia: cre-
cimiento personal. En nuestra situacién histérica no es suficiente humanizar
la realidad, sino que conviene personalizarla tedndricamente, es decir, desde

3% Cfr. L. POLO, Curso de teoria del conocimiento, I, 2006, 174-177, 181, 210.
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Dios. Ante la desesperacion la ética nada puede, se queda corta. Sélo una es-
peranza que sea tedndrica —es decir, en la cual Dios primeree— es eternizable
porque espiritualiza y redime el tiempo unificindolo con la eternidad, lo cual
es verdadera ganancia trascendental.

La desesperacion pone de manifiesto que el hombre no se reduce a su
esencia, pues de ser asi el hombre serfa un mero animal racional en el cual no
cabe ni esperanza ni desesperacion. No tiene sentido que un ser principial de-
sespere pues la esperanza existencial es mas alld de cualquier teleologia, inclu-
so la racional. En términos radicales y desde esta perspectiva la enfermedad es
solo espiritual: el menguar de la libertad. El decrecimiento de la esencia y del
cuerpo es directa o indirectamente una consecuencia del decaer histérico de la
libertad. Asi entendida, la enfermedad fisica o psiquica no es signo de muerte
definitiva, porque el hombre no tiene sélo cuerpo (temporal) ni sélo psiqué
(inmaterial), sino que es preparacion para una vida mds alld, la cual ya es mus
acd, en la intimidad. La enfermedad psico-somitica incoa la vida después de la
muerte detonando la esperanza. S6lo es verdadero signo de muerte la enfer-
medad espiritual, donde la coexistencia decae en una existencia solitaria. La
sola existencia se asemeja a la nada, es nadie. La sola existencia es la enferme-
dad terrible, por definitiva y, por tanto, carente de sentido; es la muerte para
siempre, la eterna soledad. Por su parte, la enfermedad espiritual detona la
desesperacion.

La irrupcién del pecado original como naturaleza caida arrastra también
a la esencia humana por ser ésta dual con aquélla en tanto que perfeccién. En
estricto sentido, el pecado original no hacer decaer a la persona, sino a su na-
turaleza y, por su dualidad con ella, también al alma (téngase en cuenta que
Polo admite una distincién real entre persona y alma, entre acto de ser y
esencia). Al ser duales el disponer y lo disponible, l1a detencién de uno afecta al
otro. De ahi que la esencia se demore al crecer y, mis aun, en arreglar el de-
terioro que su detencién provoca en la naturaleza. Si bien la inteligencia y la
voluntad pueden crecer irrestrictamente, al decaer se demoran mucho en re-
cuperar su dinamismo, siéndoles el tiempo cada vez mds pesado®. Si bien el
disponer es susceptible de crecimiento irrestricto, lo disponible se detiene
irremediablemente. Sin embargo, no conviene perder de vista que el creci-
miento esencial no es el sentido pleno del crecimiento, porque se trata de un

3 Piénsese por ejemplo en un adicto y su incapacidad de liberarse de su vicio.
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crecimiento en el tener y no en el ser. Al no ser la fuente de su propia perfec-
cion, el crecimiento esencial no consigue escapar a la detencidn, sino que se
demora en si mismo y en el cuerpo, por no conseguir reparar la marca de la
detencién natural. Para la esencia humana la detencién es atn enigmadtica y
ni la inteligencia ni el yo consiguen abrazarla, sino que mas bien se descubren
abrazados por ella a modo de limite mental. El crecimiento esencial es insu-
ficiente, porque carece de sentido y no mantiene la no desfuturizacion: esto es
la detencién”. En disposicién al crecimiento personal, la detencién del creci-
miento esencial es demora sin cardcter de silo. Ante el crecimiento esencial
s6lo cabe el absurdo o la esperanza de que demorarse creciendo esencial-
mente tenga un sentido que le trascienda: el crecimiento de la persona hu-
mana.

Antes de proseguir con el crecimiento personal, o donal, conviene dete-
nerse para distinguir la demora creciente de la sola detencion. La demora crecien-
te equivale a la detencidn, y ésta al disponer. Este quedar creciente es fruto de
abandonar el limite en tanto que limitante, es decir, detenerse en espera del
crecimiento personal, lo cual es lo propio de la cuarta dimensién del abando-
no del limite®™. Demorarse asi es hacerse con recursos para. El para de la de-
mora es la apertura al crecimiento personal, es la espera de sentido donal de
la detencién. Con frecuencia la ampliacién antropoldgica exige una rectifica-
ci6én que se consigue al hacerse con recursos. Rectificar es detenerse para cre-
cer, es el disponerse del caricter de ademds. El arreglo y el progreso como mo-
dalidades de la vida creciente son propios del demorarse en la esencia. Pero
ese demorarse creciente no es de ningin modo aferrarse a la esencia, sino mas
bien un origen de esperanza que previene de “caer en el pesimismo, adentrar-
se en la demora que no se mantiene ni va a parar a ninguna parte””
es una actividad en orden al crecimiento personal. Aferrarse al crecimiento
esencial es, sin duda, una insuficiencia antropolégica que no comporta aban-
dono alguno, sino mas bien pretension de éxito prematuro, el cual manifiesta

sino que

el cardcter de silo por haber conculcado la distincion entre la demora creciente
y el cardcter de ademds y a su vez el disponer y lo disponible®. Este aferra-

Con respecto a la co-existencia puede decirse que la esencia se detiene porque no mantiene la
no desfuturizacién, pero en otro sentido la esencia no se detiene porque el vaivén de las opera-
ciones y los hébitos estd orlado por la co-existencia. Cfr. L. POLO, Presente, 1993, 190.

Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, II, 2010, 11.

° L. POLO, El ser; I, 1997, 157.

0 Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 116.

woow
o
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miento existencial es propio del hombre fronterizo. Por eso no es suficiente
pararse a pensar, sino encontrar un alguien para. No es conveniente detectar el
limite y acomodarse en €l como fuésemos seres fronterizos", estacionados en
la situacién critica, lo cual denota una actitud existencial de bajo vuelo, mien-
tras que la adecuada ante tal limite es abandonarlo, pues “es claro que si el li-
mite se nota no es para quedarse en é1”*.

Como sefiala Polo, “el abandono del limite que permite acceder a la
esencia del hombre es lo que llamo detencion. Detenerse en el limite es su ma-
nifestacion habitual”. Pero es importante caer en la cuenta de que tal deten-
cién habitual no es lo mismo que habitar en el limite*, sino que es una di-
mension del abandono, pues no es posible abandonar el limite en una sola
dimension. Esta detencién es el mismo limite abandonado de su caricter li-
mitante, lo cual se distingue por elevacion de la sola detencion, que no tiene ca-
racter habitual sino solo existencial. Los hibitos son la manifestacién de que el
crecimiento esencial ha abandonado el limite. Por eso, es preciso detenerse en
el disponer para no confundirlo con lo disponible. Mientras que la detencién
es el disponer, la persona humana no dispone de su esencia, sino de acuerdo
con ella en la medida en que la atraviesa de sentido®. Si el crecimiento esen-
cial es dual con el personal la sola detencién no equivale a la detencién de la
esencia como perfeccion de su naturaleza®, sino que esta ultima es demora
creciente, sin morosidad.

En términos psicolégicos, la formacion del yo, que comporta también el
ejercicio de los habitos cognoscitivos y de las virtudes volitivas, es la cambre
del crecimiento esencial, y corresponde al enriquecimiento de la personalidad
como individuo. La individualidad se desarrolla en el descubrimiento del s7
mismo como un yo, pero este desarrollo no es suficiente porque deja un resi-
duo del si mismo que muestra que “al momento del yo le sigue lo que podria-

U La filosofia del limite de E. TRIAS, propia de una aguda conciencia del limite, comprende al hom-

bre como fronterizo invitindolo a estacionarse en el limite y habitar en € sin abandonarlo, por-
que para €], lo divino es un “extra-limitarse”, es decir una utopia. Cfr. E. TRIAS, Lz ligica del li-
mite, Destino, Barcelona, 1991; La razin fronteriza, 1999.

1. POLO, Curso, vol. 11, 1999, 206.

L. POLO, Presente, Rialp, Madrid, 1993, 185.

Esto tltimo lo propone existencialmente un discipulo de Polo: “Habita el limite, asume tu con-

dicién fronteriza”. E. TRIAS, E/ drbol de la vida, 2003, 215.

¥ Cfr. L. POLO, Presente, 1993, 190.

¥ Cfr. L. POLO, Presente, 1993, 190.

¥ L. POLO, La persona, 1996, 27.
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mos llamar el momento de la persona”. Si el ser individuo no se radicaliza ha-
cia una individualidad totalizante sino que se dispone, entonces “el proceso de
crecimiento de la propia individualidad desemboca siempre —si se ha llevado a
cabo correctamente— en una generosa asuncion de si mismo cara a Dios: uno
se toma a si mismo y se entrega a Dios; dispone de si mismo, porque pone el
‘punto’ de estabilidad de la apropiacién, de anhelo y de paz, mas alld del yo,
en Aquel que es mds personal que €l, en quien constituye, como dice la vieja
tradicion filosofica, el ‘ens concretissimum’, el individuo por excelencia, el ser
radical y perfectamente concreto. En la linea de su propio perfeccionamiento,
el hombre desemboca en Dios: si mismo-yo-persona; persona-destino-Dios”*. En
cambio, la sola detencion equivale a la reduccion de la realidad existencial que
es propia de la nocién de todo: “La totalidad seria la nocién de detencion del
crecimiento”™. La sola detencion en la esencia equivale al todo yo, lo cual es la
soledad del egotismo: un nuevo totalitarismo interior.

4. EL CRECIMIENTO DEL SER PERSONAL

El momento de la persona es el crecimiento tedndrico, donal™. Nuestra
situacion historica es el momento del ser personal, de la libertad trascenden-
tal. Abordemos, pues, la cuestién central: ¢existe un crecimiento personal?, ¢es
posible crecer sin detenerse? Conviene decirlo taxativamente: s6lo el ser per-
sonal puede crecer sin detenerse. Esta es, a mi modo de ver, la versién mids re-
levante del gran descubrimiento poliano: el caricter de ademds en tanto que
ademasea. Lo propio del crecimiento personal es el cardcter de ademis: un cre-
cer mus acd de la detencién tanto por su Origen como por su libertad de des-
tinacién. Por ser mds acd, la detencion no tiene cabida, pues la detencion apa-
rece en el mds alld de la intimidad. Crecer es una modalidad creadora que, en
el orden personal humano, conviene llamar co-creadora por ser crecimiento co-
existencial con Dios. No es de extrafiar que una de las connotaciones del tér-
mino latino ‘crescent’ se refiera precisamente a creacion. El crecimiento perso-
nal es una re-novacion que, en tanto que libertad, es mantenida: un renacer sin

® 1. POLO, La persona, 1996, 28.

¥ 1. POLO, “Antropologias insuficientes y antropologfa trascendental”, pro manuscripto, sin fecha.

% Desde Marcel Mauss y Henri Hubert la antropologfa recaba para si el tema del don. De la an-
tropologia cultural este tema ha pasado a la filoséfica con autores destacados como Gabriel Mar-
cel o Jacques Derrida. Sin embargo, a mi parecer el don no ha sido abordado desde una pers-
pectiva ontoldgica adecuada y es lo que me propongo desarrollar con esta investigacion.
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cansancio. Se trata de la juventud sempiterna del ser como co-acto en tanto que
es ademds del ademds: actuosidad pura.

El crecimiento personal es la tercera y mis alta modalidad de la vida cre-
ciente en el hombre. Para Polo el crecimiento esencial es la zanifestacion y una
disposicion del incansable crecimiento personal. Asi se ve con mds claridad la
dualidad de la esencia con el ser personal y el origen del crecimiento. Distin-
guiendo una y otra modalidad de crecimiento Polo se pregunta explicitamen-
te por el crecimiento personal cuando escribe: “pero ¢y el crecimiento de la
persona, el crecimiento de la libertad personal, es decir, el crecimiento no del
bien, sino del ser?™'. Sefiala que “en rigor, lo que llamo crecimiento en la
esencia es crecimiento en el esse, y eso es el caricter de ademus, que no puede
dejar de crecer, pues de otro modo se consumaria segin la actualidad™?. Que
el crecimiento personal es dual con el esencial significa que “dicho crecimien-
to es interior a las potencias mds altas: la inteligencia y la voluntad™”. Es de-
cir, el crecimiento personal es el destinarse de la libertad del propio ser tras-
cendiendo mads alld de si: el caricter de ademads. Tanto Sellés’* como Falgueras™
reconocen también en el hombre este crecimiento en el ser.

Efectivamente, si se reconoce que hay limites superiores al mental, en-
tonces se cae en la cuenta de que “hay todavia un mayor crecimiento para el
hombre: es el crecimiento de su persona, que la eleva definitivamente por en-
cima de cualquier interpretacion individualista y la libera del egoismo™*. El
crecimiento de la persona humana se debe a su caricter de ademds en el cual
no cabe detencion alguna, pues ademuaseando se opone radicalmente al caricter
de sdlo. Como todas las modalidades de crecimiento, ademasear es relativo a la
Unidad suprema”, es decir, a Dios. Polo se refiere al crecimiento personal se-
falando que estd establecido segin un mandamiento divino: “Amaris al Sefior
Dios tuyo con todo tu corazén, con todas tus fuerzas, con toda tu mente, y a

L. POLO, Persona, 2007, 157.

2 L. POLO, La persona, 1996, 157.

% L.POLO, “La esperanza”, 1998, 157.

“Si somos crecientes en el acto de ser, es claro que el propio ser no puede comprenderse por com-
pleto, porque su constitutivo crecer impide su propio alcance”. J. F. SELLES, Antropologia de ln
intimidad, 2013, 217-218.

“El ser del hombre es capaz de ser irrestrictamente mayor de lo que es (o llegue a ser) en cual-
quier momento de su crecimiento”. I. FALGUERAS, De lu razin a la fe por la senda de Agustin de
Hipona, 2000, 173.

% Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 111.

7 Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 111.
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7% Kl cardcter de mandamiento del crecimiento personal sig-

El solo servirds
nifica ciertamente que la iniciativa del crecimiento es divina, pero también que
esa iniciativa es precisamente una invitacion a aceptarla desde la libertad per-
sonal humana que trasciende la esencia del hombre de tal modo que en este
movimiento no cabe pasividad alguna. Si se es libre, se es libre verdaderamen-
te, de modo que mandar el amor “no es un mandamiento constrictivo, puesto
que estd en la linea segun la cual el hombre se abre y crece””. El sdlo Dios es
entonces un caricter de sélo que no es reductivo, sino la libre inclusién en la
mdxima actividad: jugar inagotable, crecer sin detenerse. El cardcter de solo Dios
“es pedir al hombre que sea capaz de lo mis alto™, que sea capax Dei.

El crecimiento personal equivale al cardcter de ademas, a la actuosidad
personal como co-acto de ser que se distingue realmente tanto de la persisten-
cia en cuanto crecimiento como del crecimiento de la esencia humana. El
cardcter de ademads, que se distingue de la persistencia como “comienzo que ni
cesa ni es seguido™, “indica un crecimiento mds acusado que el del comienzo
cosmico, porque comporta el uso de la libertad, y que el ser del hombre tiene

962

como destino a Dios””. Efectivamente, Polo insiste en el asunto profundizan-
do en la distincién del crecimiento personal con la persistencia: “La libertad
creada es un acto de ser incoativo todavia mds intenso, y por eso alude al fu-
turo como aquello que no puede faltarle, no sélo para no dejar de ser, sino para
su intrinseco crecimiento. He designado dicho crecimiento con la expresién
‘cardcter de ademds’; con ella se alude a que la consumacion de la libertad nun-
ca puede considerarse alcanzada fuera de la posesion de Dios™®. Si la libertad
es trascendental entonces s6lo Dios le basta.

El crecimiento personal se distingue verdaderamente del esencial y la
omision de tal distincion conduce a recaer en el limite mental una vez que se
ha abandonado: si el disponer no dispone entonces supone. La insatisfaccion
ante la detencion del crecimiento esencial indica su dualidad con el creci-
miento personal, pues, como sefiala Polo, “todo esto —ser mds capaz; la vir-
tud—, es del orden de la esencia humana. Pero eso es asi en el orden de la esen-
cia porque en el orden de la coexistencia o del esse se alcanza el caricter de

% M., X11, 4. Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 111.
% L.POLO, La persona, 1996, 111.

% Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 111.

' L. POLO, Epistenologia, 2014, 92.

2 1. POLO, Epistemologia, 2014, 93.

% L.POLO, Epistemologia, 2014, 242.
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ademds. Por eso digo que la esencia humana se puede describir como el dispo-
ner. La designacion de la esencia humana como disposicién alude inevitable-
mente a la libertad como trascendental: a un ser que es libertad. Porque la li-
bertad se convierte con el ademds”. Ser ademis se alcanza como co-acto de ser
con el acto de ser divino®, ya que “si Dios no conociera al hombre, no cabria
hablar de intelecto humano como co-actus™®. Asi se ve que el crecimiento per-
sonal es del hombre desde Dios, es El quien lo eleva y lo une a Si, pues “en vir-
tud de si es incapaz de llegar a culminar por depender enteramente de Dios™.
Que el crecimiento personal sea desde Dios lo distingue del crecimiento esen-
cial y, por eso, cabe llamarlo ‘teindrico’. Desde esta libre dependencia que el
ser personal humano es, se explica su crecimiento incansable ya que “el cardc-
ter de ademds es la intensificacion inagotada de la co-existencia, una luz trans-
parente incapaz por si de culminar (ni siquiera sabe temdticamente el signifi-

768 M4s audn,

cado de la culminacién, ya que si lo supiera lo habria logrado)
siendo la version mds elevada del crecimiento humano, puede decirse que el
caricter de ademds “no es simplemente un crecimiento, sino un insistir sin can-
sancio. En efecto, el no culminar de suyo, que es propio de la esperanza exis-
tencial, es incompatible con el desistir

lidad de que el crecimiento no puede reducirse ni a la esencia humana ni a la

26!

?. El caricter de ademds muestra la rea-

persistencia, sino que es radicalmente de la persona humana, es decir, propio
de la co-existencia.

La ganancia radical de la co-existencia es la referencia al Creador indica-
da por el caricter de ademads, por lo tanto no cabe ganancia definitiva ni tam-
poco detencion alguna. Para el ser personal humano el co-existir no es culmi-
nar de ningin modo, o lo que es lo mismo, el desarrollo personal no termina
en el co-existir. Para Polo estd claro que co-existir equivale a crecer trascen-
dentalmente; y no es fortuito que termine su obra culminar con esta indica-

¢ L. POLO, Presente, 1993, 200.

* Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 120.

L. POLO, Antropologia trascendental, 2010, 124. El texto sigue asi: “Con otras palabras, el cono-
cimiento de Dios por la persona humana #rasciende 1a tercera dimension del abandono del limi-
te mental. El conocimiento por parte de Dios de la persona humana es imprescindible para que
la persona humana conozca a Dios y, por tanto, supera al que la persona alcanza de si por si. La
demostracién de la existencia de Dios en antropologia se expresa de esta manera: si Dios no co-
nociera al hombre, no cabria hablar de intelecto humano como co-actus”.

L. POLO, Antropologia trascendental, 2010, 124.

% 1. POLO, Antropologia trascendental, 2010, 125.

L. POLO, Epistemologia, 2014, 232.
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cién taxativa: “como la co-existencia es solidaria con el caricter de ademids, no
es fija y, por tanto, puede incrementarse. Dicho de otra manera, la persona
no crece hasta co-existir desde una instancia previa, sino que crece en tanto
que co-existe””. Co-existir es pues un zzovimiento trascendental al margen de la
potencia, un movimiento 7z via ascensionis’ a Dios que no es pasivo, sino que
es por Dios, con Dios y en Dios: un movimiento tedndrico de acto a mds acto,
pura actividad co-activa con la Maxima Actividad.

5. EL DON Y LA ACTUOSIDAD DE LA ESPERANZA:
CRECIMIENTO DE ACTO A MAS ACTO

Tras lo expuesto, surge una pregunta legitima: ;como puede crecer el
acto sin confundirse con la potencia? El acto de ser personal humano puede
crecer sin confundirse con la esencia humana por ser donal, por ser actividad
donada que por su misma constitucion estd abierto a aceptar mas donacion. Se
trata de un crecimiento que abandona la potencia, un crecimiento de acto a mis
acto por la donacién del Acto Puro, es decir Dios Personal, donde ni el can-
sancio ni la detencién pueden tener cabida, sino sélo el Amor: pura actividad
libre y donal™. A diferencia de lo que pensaba Aristdteles, aqui proponemos
que lo inmévil no prevalece, lo cual sélo es posible sostenerlo si se amplia la
nocién de movimiento hacia un dmbito trascendental. Un crecimiento asi es
un crecimiento en la intimidad co-existente, donde no cabe potencia alguna.
Este crecimiento donal es propio del “binomio esperanza-amor (que) entendi-
do en su sentido metafisico riguroso, sustituye en la vida del cristiano al helé-
nico potencia-acto. En rigor, el ain-no ser del hombre elevado no es una po-
tencia que ha de pasar a acto, sino una realidad activa que ha de alcanzar su ser
definitivo, es decir, el ser que vale en el plano divino. De este ser definitivo no
es el hombre iz via potencia, sino esperanza. Tan profundamente es el hom-
bre esperanza que aquello que espera no es exterior a si””.

Este crecimiento de acto a mds acto es comprensible si se centra la aten-
ci6én en las nociones de creacion, actuosidad y donacion, estrechamente relacio-

L. POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 236.

7' S6lo una libertad que es activa y no pasiva puede explicar una lgica del don pues la donacién
no puede ser otra cosa que pura actividad. Por eso A. L. GONZALEZ dird que “En la libertad
como donacién reside, a mi juicio, la fundamentacién de la 16gica del don”, Persona, libertad, don.
Leccion inaugural del curso académico 2013-14, 2013, 57.

2 L. POLO, La persona, 1996, 250.
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nadas. El crecimiento de acto a mds acto es real en tanto que don. El ser per-
sonal humano en tanto que acto de ser crece a mds acto por ser don, es decir,
por estar orientado desde Dios. Que el acto de ser sea don implica que es
abierto al afiadir-Se divino, a su superabundancia que no se detiene; es decir,
esta orientacion donal es una orientacion intima al Origen; una apertura no en
referencia a la esencia sino al Origen de su propia actividad, por lo que es me-
jor llamarla orientacion. El ser personal humano es esta orientacién porque ha
sido creado como ‘donatio essendi’. Esta orientacion al Origen es su mismo ser
y le configura intimamente como ser apertura a mas don. Por eso, ese creci-
miento es pura actividad (de acto a mds acto) sin sombra de potencia, es una
novedad desde dentro: crecer hacia dentro, crecimiento del ser desde Dios. Ni
el Origen, ni la creacion, ni el ser ademds son trascendentalmente estiticos,
sino libre y donalmente crecientes.

La nocién de donacion es un descubrimiento incoado en el caricter de
ademds, al que se accede abandonando el limite de la existencia desde la an-
tropologia trascendental propuesta por Polo. Propiamente, la donalidad hu-
mana es un descubrimiento de una teantropologia donal que evidencia el amor
misericordioso divino. El crecimiento co-existencial de acto a mds acto como
don del Acto Puro es algo insospechado en Aristételes, pues el método de la
metafisica no conduce de ningin modo al Dios personal ni al hombre como
persona, al margen de los cuales no comparece la libertad del amor, sino mds
bien la necesidad. El crecimiento personal es verdaderamente actividad donal
por lo cual no se logra ni se alcanza sino que lo suyo es la espera: incrementar
el acto no en cuanto a potencia (necesaria) ni autotrascendimiento, sino en
cuanto a acto de gratuidad, en esperanza de amor. Como indica Falgueras,
“gratuidad significa ante todo lo contrario de necesidad””. Conviene decir que
mds que lo contrario es lo distinto. Surge aqui una nocién novedosa de acto
que vincula la esperanza trascendental con el amor donal™: la actividad tedn-
drica. Lo propio de una filosofia del don™ es concentrarse en el crecimiento per-
sonal en tanto que tedndrico; es decir, la filosofia que no sélo se concentra en
lo que hemos llamado dualidad esencial, sino, sobre todo, en la dualidad tras-

”* 1. FALGUERAS, Crisis y renovacion de la metafisica, Universidad de Milaga, 1997, 62.

* L. POLO, Epzytemologm 2014, 83-84.

> En continuacién a su propuesta en Crisis y renovacion de la metafisica, 1. FALGUERAS propone
una filosofia del dar inspirada en el dar divino y que tiene como caracteristicas nucleares la co-
municacién interpersonal, la sobreabundancia y la gratuidad. Cfr. “El dar, actividad plena de la
libertad trascendental”, Studia Poliana, 15 (2013) 69-108.
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cendental. Decir que no hay crecimiento personal mientras el hombre es via-
dor equivale a negar su capacidad trascendental de darse, y en cierto modo
también, a decir que no es intimamente capax Dei. Continuar el hallazgo po-
liano significa mantener la atencion filoséfica en el sitio donde Polo la dejo,
en su punto cumbre: el cardcter de ademds de la persona humana como co-acto
al margen de toda potencia. El hallazgo consiste en la oferta filoséfica de ac-
ceso metddico a la intimidad divina desde el reandrismo. Ese acceso met6dico
es la dualidad llamada a ser triddica.

Si el crecer en la linea del amar personal es donal, en la linea del conocer
personal es transparente. Ambos indican busqueda personal, tension co-existen-
cial”®. Crecer es aumentar la distincién. Crecer se distingue de reproducir, de
separar, de oscurecer. La distincién se amplia unificando. Crecer personalmen-
te es tanto ampliar la distincion real como, mds atin, una distincién trascen-
dental ya que, siendo el ser personal creciente en tanto que ademds, “el hombre
no supera la distincién real jamds, nunca””, sino que la amplia en el orden del
Origen. La transparencia personal es la que amplia la distincién del ser perso-
nal humano con el divino. Al ser el trasparentear una modalidad del crecimien-
to personal por la via del conocer, es co-acto con la Luz Originaria que es el Acto
Puro Divino.

Ahora bien, ¢qué es crecer en la linea de la libertad? Abordar este asun-
to sin abandonar el realismo significa no perder de vista que el hombre es ‘un
espiritu en el tiempo’, por lo que la libertad no se puede reducir a una liber-
tad situada, sino que ademads es libertad trascendental. Lo anterior significa
que la libertad es encarnada, es decir, “la libertad se abre a partir de lo psico-
fisico como su culminacién, y a partir de ahi puede crecer, hasta el punto de
que, cuando va creciendo, puede volverse sobre lo psicofisico”. Que la liber-
tad es encarnada indica que la libertad es lo personal en el hombre, y, por tan-
to, que es suficientemente abundante para ejercer cierto dominio sobre su
cuerpo y su psique: se puede desplegar y volver sobre la constitucién psicoso-
madtica”. Sin embargo, como ya he sefialado antes, este proceso —por ser li-

76 “Buscar tiene en s mismo sentido co-existencial. Mds atin, equivale a coexistencia no idéntica.
De aqui que el ser humano, considerado en su radicalidad, no pueda ser considerado en equili-
brio, asentado ya, sino intrinsecamente en tension co-existencial”. H. ESQUER, E/ limite del
pensamiento: la propuesta metodica de Leonardo Polo, 2000, 203-204.

77 L. POLO, “La esencia del hombre”, 48.

8 L. POLO, La persona, 1996, 49.

7 Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 39.
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bertad encarnada— no puede evitar la detencion del crecimiento psicosomati-
co, ni tampoco la concupiscencia.

Pero, si la vida del hombre es creciente, ;como se puede dejar atrds la con-
cupiscencia? Desde el autotrascendimiento propio de la libertad, “o si se quiere,
la constante rectificacién de la intencion, que nunca se termina de agotar. Es en
el orden de la gracia como el tema de las concupiscencias puede ser afrontado,
y en consecuencia puede crecer la libertad en el mismo dmbito de la Eigenwelt,
de la intimidad”. Este autotrascendimiento de la libertad es una actividad dual
con la transparencia, ya que “la tinica manera de que una actividad pueda ir
mis alld de si es ser una luz transparente que renace constitutivamente. El
autotrascendimiento en transparencia es una profundizacién prolongada de
nuestro saber, es decir, un dejar que aparezca el futuro del entender, que le hace
posible como actividad creciente™. Asi se muestra que, estando el hombre
constituido para el crecimiento personal sin cansancio —al margen de la deten-
cién—, no es €l mismo la fuente de su actividad, sino que ésta procede primera-
mente de la gratuidad divina a la cual el hombre se orienta activamente. Asi, el
auto” del autotrascenderse tiene un caricter de esperanza ajeno completamen-
te al solipsismo: es propiamente la apertura de la libertad al Dios Personal.

Por eso, la transparencia humana es a su vez dual con la Luz Originaria,
de modo que al margen de la elevacion divina no cabe autotrascendimiento al-
guno, sino que Dios es transcendens™ a la persona humana. Por la dualidad de
la libertad trascendental, y en orden al amar personal —ordo amoris—, no cabe

% L. POLO, La persona, 1996, 51-52. En otro lugar afiade: “Ademds, para el cristiano, nuestra li-

bertad estd caida. Aqui aparece el cldsico tema de las concupiscencias, que hacen imposible estar
seguros de que uno obra con completa rectitud de intencion”. L. POLO, Epistemologia, 2014, 221.
L. POLO, Epistemologia, 2014, 71.

La nocién de autotrascendimiento ha sido profundamente estudiada a la luz de la propuesta agus-
tiniana por Ignacio Falgueras. No puedo negar que el prefijo auto no es de mi agrado por tener
una connotacién reflexiva ajena al cardcter de ademis; sin embargo, es importante sefialar que
esta connotacién a mi parecer no estd presente ni en el planteamiento de Falgueras ni en el de
Agustin, cuyas propuestas son compatibles con la de Polo. Cfr. I. FALGUERAS, Hombre y des-
tino, 1998; De la razin, 2000.

“Si en metafisica Dios se advierte como Identidad originaria, en antropologia esa advertencia ha
de ser conservada y recabada, pues Dios como ‘transcendens’ es, asimismo, Originario. Ahora
bien, como ‘transcendens’ a la coexistencia, Dios ha de ser Originariamente Persona. Si lo que ca-
racteriza a la persona humana es la ausencia de réplica, en la Persona Originaria esa carencia no
puede tener lugar. Desde luego, la nocién de réplica del Origen constituye un misterio: no pue-
de tratarse de ‘otro origen’, pues ello es incompatible con la identidad. Debe tratarse de una per-
sona distinta. El tratamiento de este tltimo tema corresponde a la Teologia de la Fe”. L. POLO,
Epistemologia, 2014, 209.

8
82

83
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autotrascendimiento al margen de una Aceptacion Originaria, o también,
como sefiala Polo, “la dualidad de la libertad trascendental —libertad nativa y
de destinacién— comporta la superioridad de la aceptacion, que en este senti-
do también es inabarcable. La destinacion del amar al aceptar es la asimilacién
creatural al Hijo de Dios. Al ser inabarcable la aceptacion divina, ésta consti-
tuye en antropologia la guia hacia lo insondable. Asi pues, desde que nace, el
amar personal es el aceptar que se destina a ser aceptado por el Aceptar Divi-
no”. Que Dios es transcendens indica que el hombre es capax Dei; la actividad
divina es el dmbito creciente de la dualidad trascendental de la co-existencia
humana. También indica que “el hombre es iago Dei porque es persona y, por

285

tanto, capaz de abrirse a su ser conocido por Dios”. Que Dios conozca inti-
mamente al hombre es yz una invitacién a conocerle a El también intima-
mente. La trascendencia de Dios comporta que esta dualidad radical no sea
culminar, sino carencia de réplica; esta carencia no es una escasez, sino que,
por su caricter de ademds, es un entero sobrar al cual Dios trasciende®. Por
eso el caricter de ademds tiene un sentido radicalmente positivo que es preci-
samente carecer de término, porque Dios es trascendens”’; es decir, que el jue-
go donal no tiene término. Es Dios quien da el crecimiento personal al hom-
bre como un don —como incremento que dilata la intimidad- y, visto que Dios

no es un ser solitario, es El mismo —Trinitario— quien lo acepta.

6. EL CRECIMIENTO ETERNIZABLE

Polo se pregunta: “:Cabe una libertad respecto del tiempo? ;Puede el
hombre superar su dominio? Ya se ha dicho: creciendo. Sélo si el crecimiento
es irrestricto, el tiempo enlaza con la eternidad”. Una libertad respecto del
tiempo exige una Jibertad creciente”, es decir, auténticamente trascendental: “en
el hombre la libertad no es un trascendental fijo, sino que sélo se mantiene en
tanto que crece apuntando a su fin. La aceptacién divina de ese crecimiento

justifica la esperanza”. Por eso el crecimiento personal como modalidad de la

8 L. POLO, Epistemologia, 2014, 209.

% L. POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 172.

% Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 172.

% Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, 2010, 173.

% L. POLO, La persona, 1996, 118. ; )

% Cfr. L. POLO, Epistemologia, 2014, 349; J. A. GARCIA GONZALEZ, “Libertad trascendental
y creacion”, Studia Poliana, 15 (2013) 145.

% L. POLO, Epistemologia, 2014, 349.
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vida creciente en el tiempo se convierte con la esperanza, porque ésta “es el
armazon de la existencia del ser humano en el tiempo™', y porque el espiritu
humano no coexiste s6lo con Dios, sino que desde él “también el cuerpo se
abre a la trascendencia™”. La esperanza es la modalidad mids elevada de la vida
creciente en el hombre, la cual se corresponde con la contemplacién mientras
se estd en el tiempo: una contemplacién en medio del mundo sin ser munda-
no, sin que el espiritu humano se reduzca al tiempo. La esperanza tedndrica
une espiritualmente el quién humano con el divino porque “enlaza con el ex-

2993

tremo del tiempo: es un ‘sobrar’ que el tiempo no gasta””. La esperanza dilu-

ye el mito y abre paso a la novedad, porque al ser ademnasear “implica insatis-
faccion, no conformarse con lo dado™; es decir buscar ser don donal que se
triadiza desde el ser Trino.

El hombre esperanzado no necesita del tiempo para crecer, porque su li-
bertad ademasea desde el tiempo mads alla del tiempo: “Para la libertad el tiem-
po no es breve, porque es otro tipo de tiempo, un tiempo en que el futuro no
se desfuturiza nunca””. El crecimiento es la inica manera de ganar tiempo. Es
equivocado pensar que el crecimiento es un gasto de tiempo, el tiempo estd a
tavor del que crece, del viviente, porque crecer significa aprovechar el tiempo.
Lo anterior s6lo se entiende desde el caricter de ademds, que es un crecimien-
to intimo que eleva el gasto que representa el crecimiento esencial eternizan-
dose. Desde el ademus el crecimiento se impone sobre el tiempo ganindole la
carrera. El crecimiento personal es un crecimiento de orden tan distinto al
esencial que tal vez no convenga llamarlo crecimiento sino, para ser rigurosos,
ademds, pero no un ademds ‘pensado’, sino un ademis que es verdadero ademis:
ademds y ademds. El crecimiento personal no es sélo el mejor modo de apro-

' 1. POLO, “La esperanza”, Scripta Theologica, 30 (1998) 157.

2 L. POLO, La persona, 1996, 124.

% L. POLO, La persona, 1996, 124.

* L. POLO, Epistemologia, 2014, 115.

% L. POLO, Persona, 2007, 202. Y aiade: “El que no desfuturiza es aquel para quien el tiempo no
es un tiempo que se gaste, porque por mucho que viva siempre tiene el futuro abierto. ¢Se po-
dria pensar la libertad personal sin esto? Estamos ante otro asunto dificil de captar; también lo
es decir que el amor en su dltima realidad es cantar, pero es un cantar que no desfuturiza, estd
siempre estrenando el canto, y por lo tanto el canto es cada vez mejor, es un canto creciente; eso
es un modo de crecer altisimo. Hay seres que para crecer necesitan tiempo, y eso nos pasa a no-
sotros en la vida préctica; para hacer cualquier cosa preguntamos cudnto tiempo cuesta, cudnto
tiempo hay que emplear. En definitiva, la forma de gasto a que se reduce toda otra forma de gas-
to es el gasto de tiempo, porque tenemos poco tiempo. Para la libertad eso no tiene sentido, si
es personal. Para la libertad el tiempo no es breve porque es otro tipo de tiempo, es un tiempo
en que el futuro no se desfuturiza nunca”.
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vechar el tiempo, sino de 7enovarl, de dar lugar a un tiempo nuevo. Por eso es
en el corazén del hombre esperanzado donde verdaderamente se unen la tierra
y el cielo, lo humano y lo divino. Asi el ser donal es un ser eternizable en el
tiempo.

Cuando se habla aqui de contemplacion no se debe confundir con lo que la
filosofia griega clasica denominé teoria como forma sapiencial, ya que ésta se
centra en el cardcter intelectual del hombre poniendo el fundamento en el pre-

sente”

. La contemplaciéon mencionada estd unida al amar personal y centra su
atencion en la esperanza en Dios. Desde el ser personal no hay oposicién en-
tre praxis y teoria. La contemplacion acorta la distancia entre las filosofias pri-
meras (metafisica y antropologia) y las filosoffas segundas atravesindolas de
sentido. La vida contemplativa en medio del mundo no consiste en reducir la
dependencia (crisis), sino en aumentarla (crecimiento). Contemplar en el tiem-
po significa “futurizar el presente”; es decir, “redimir el tiempo respecto de la
limitacién mental e incluirlo en un crecimiento imperecedero, sin preceden-
tes ni fin™”’

puede entenderse como realimentacién y, por tanto, también como un modo
298

. Por eso, este contemplar en tanto que “crecimiento del espiritu
muy intenso de dar razén del pasado”™. Lo propio de contemplar es eterni-
zarse sin abandonar adn el tiempo. Desde la contemplacién donal la accion
humana ya no puede considerarse como accidental, sino que estd abierta a la
elevacién trascendental desde la libertad personal que la atraviesa de sentido
personal: todo trabajo adquiere entonces la mayor dignidad, pues se persona-
liza trascendentalmente, se diviniza.

Polo se atreve a ir incluso mds alld de la contemplacion divina en el tiem-
po al sugerir discretamente que el crecimiento personal podria ser de otro
modo, al margen de la historia. En efecto, sefiala que, si por ser novum la per-
sona es un comienzo y hay discontinuidades de los comienzos personales, “la
persona podria empezar, pero no en la historia, porque no es imprescindible

9999

que haya historia”™’; es decir, que “las discontinuidades, el c6mo se va cum-

pliendo el ‘creced y multiplicaos’ que aparece en la Biblia, podria haber sido de
otro modo™™. Si bien el crecimiento personal, por su dualidad inferior con la

% L. POLO, Epistenologia, 2014, 115. ;

7 1. FALGUERAS, “Prélogo”, en I. FALGUERAS, J. A. GARCIA, J. J. PADIAL, Futurizar el
presente. Estudios sobre lu filosofia de Leonardo Polo, 2003, 10.

% 1. POLO, Nietzsche como pensador de dualidades, 2005, 39.

% L. POLO, Persona, 2007, 166.

1 L. POLO, La persona, 1996, 166.
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esencia, no es un crecimiento definitivo, no seria correcto decir que se detie-
ne. El crecimiento personal en tanto que donal no se detiene sino libremente,
por el decaer de la libertad humana. En el crecimiento personal que es verda-
deramente creciente no cabe detencién alguna; sin embargo, si cabe la cons-
tante renovacién de la libertad en el tiempo cuyo crecimiento —precisamente
por ese estar en el tiempo— no es aun definitivo, pero si es auténtico creci-
miento en el que la detencién no es necesaria, sino libre y en el tiempo nunca
definitiva. Por lo anterior, considerar que el crecimiento de la persona huma-
na es exclusivo post mortem es una incomprension de la dualidad de la perso-
na humana con su esencia como si fuesen realidades que crecen por separado.

¢Cémo se entiende la detencion del crecimiento fisico? :Qué sentido tie-
ne? Sélo se descubre en orden al crecimiento esencial. ¢Y el esencial? En or-
den al espiritual. (Y el del espiritu? En orden a Dios, que es pura vida donal
que se regala, que da Su ser, que se da a ST mismo. El crecimiento personal es,
pues, un darse continuado sin detencién —sin reservas— no siendo atn definiti-
vo o pleno. Se trata del “empuje que conduce a no reservarse nada, el ejercicio
sin tasa de la fidelidad, (y que) triunfa sobre el transcurso del tiempo porque
surge renovadamente del ser personal, que es entonces donacién. Darse con-
fiere a la energfa del hombre su propio ganarse y su productividad mds alta™"".
Ya que no somos seres originarios, sino segundos, nuestros dones no son per-
sonas distintas a nosotros, pues, en tanto que segundos, no somos creadores ni
origen de dones, sino que damos el don que somos, que es persona. Por eso la
actividad propiamente personal no es dar dones-personas sino dar-se, dar el
don que co-existencialmente se es; antes que el dar-se est el aceptar-se como
don. Sin embargo, no siendo este dar-se definitivo, aunque verdaderamente es
dar-se sin reservas, hay un momento en que el hombre puede darse a si mismo
plena o definitivamente. Se trata del momento en que el hombre sale de la his-
toria: la muerte. La vida creciente definitiva es post-mortem.

¢Qué se puede decir a este respecto sobre el espiritu después de la muer-
te? Ciertamente, desde la actualidad, la eternidad es una consumacién, pero a
Polo esto no le parece suficiente y, se pregunta: “:haber crecido para no cre-
cer? Quiza lo que pase en ese estado definitivo es que el crecimiento sea de

otro tipo”'. En esta linea Polo sefiala que “el conocimiento sobrenatural po-

1 1. POLO, “El concepto de vida en Mons. Escriva de Balaguer”, en AA.VV., La personalidad del
Beato Josemaria Escrivd de Balaguer, 1994, 169.
12 1,. POLO, Persona, 2007, 158.
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see su modo propio de crecimiento”'”

puede ser definitiva la relacién contemplacién-amor?”'™. Por lo pronto, po-
demos decir que se distingue del crecimiento personal en el tiempo en que
éste es un crecimiento definitivo, pero también, como sefala Polo, que “ese

. ¢Cuil es ese crecimiento?, “:como

estado definitivo no es definitivamente definitivo hasta la resurreccion del
cuerpo”'®. Si el conocimiento del crecimiento personal como posesion del fu-
turo sin desfuturizarlo es ya una tarea que no culmina, mds atn lo es el conoci-
miento de este crecimiento post-mortem: “De aqui la frecuente alusion de la fi-
losofia a la religién, que estimula la confianza en el crecimiento del conocer
en la vida posterior a la muerte. La comprension de ese crecimiento es espe-
cialmente acusada en la filosoffa cristiana™. Este es el caso de Polo, que no
duda en afirmar el crecimiento espiritual después de la muerte, lo cual parece
congruente con su nocién del hombre como ser ademads: “Yo pienso que in-
cluso sigue creciendo después; y lo he hablado con algunos tedlogos, que no
estin muy de acuerdo con la tesis; pero yo creo que si: que el hombre puede
seguir creciendo después de muerto. El espiritu, si es inmortal no se limita a
sobrevivir, o a entrar en la eviternidad, que ya no es el tiempo, sino que sigue

"7 Polo piensa que si lo propio del hombre es crecer, entonces

creciendo
“:cémo que ya no hay mis?, ¢en el Cielo no se crece? Todo esto es redun-
dante. Un mds que sea sélo mas no crece”™. Un ser creciente que esté llama-
do a detenerse no parece tener sentido, sino que es mds razonable pensar en
un crecimiento de otro tipo. Polo no es ni el dnico ni el primero en pensar de
este modo; ya Gregorio de Nisa considerd que el constante crecimiento irres-

tricto se daba también en el Cielo'”.

7. EL ORIGEN TRASCENDENTAL DEL CRECIMIENTO

Dicho lo anterior, conviene responder esta pregunta: ;cudl es, entonces,
el origen del crecimiento personal humano?, ¢a quién se debe su inagotable ac-
tividad? Que “el amor personal humano vaya in crescendo denota que se co-

1% 1,. POLO, El ser, 1997, 316.

1% 1,. POLO, Persona, 2007, 157.

15 1., POLO, Persona, 2007, 158.

1% 1.. POLO, Epistemologia, 2014, 46.

W7 1. POLO, La esencia del hombre, 2011, 297.

1% 1.. POLO, Persona, 2007, 157.

1% Cfr. GREGORIO DE NISA, Canticum Canticorum, 8, 1962, 245-246.
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rresponde con Dios”". Por eso hay que decir que el crecimiento personal hu-
mano no carece de orientacion, sino que la orientacion nativa del co-acto de ser
personal humano es Dios, la cual, por ser nativamente libertad, no es necesa-
ria sino buisqueda personal'. Efectivamente, para Polo el crecimiento perso-
nal humano sélo se explica si Dios es también un ser creciente: ‘crecimziento ori-
ginario absoluto’, como €l lo llama. Dios es la fuente del crecimiento, en El se
origina el crecimiento trascendental, porque El mismo es puro crecer. Para es-
clarecer este asunto es de especial interés el siguiente texto inédito de Polo, por
lo que conviene, por su relevancia, y a pesar de su extension, traerlo a colacion:

“El punto de partida de una antropologia trascendental puede ser la re-
nuncia, el descarte de la nocién de totalidad. En alguna de las ideas que a ve-
ces hemos manejado que es la nocién de crecimiento se puede ver seguramen-
te este rechazo de la totalidad porque crecimiento y totalidad tampoco son
compatibles. La totalidad serfa la detencién del crecimiento. Pero si la vida es
vida creciente, y en Dios no es que crezca en proceso pero Dios es el creci-
miento originario absoluto, es la eternidad siempre viva, la eternidad siempre
rebrotante, la eternidad siempre joven —como le llaman los Padres de la Igle-
sia— pues en Dios es donde estd el crecimiento trascendental. Un crecimiento que
no implica un crecer respecto de algo mds pequefio, no implica un desarrollo,
pero es el hiper-crecimiento, hay que verlo mis por esa linea, un acto rebo-
sante que no tiene nada que alcanzar por asi decirlo como no poseido —aunque
la nocién de posesion tampoco es exactamente divina—, hay que cambiar un
poco las coordenadas y ver a Dios como acto puro, que es verlo como creci-
miento originario... Un Dios estabilizado estiticamente como un todo, a mi no
me resulta muy claro. En fin, naturalmente habra que esperar, si Dios tiene mi-
sericordia de uno, a la visién beatifica; entonces uno podra decir las cosas con
un poco mds de seguridad, ahora no, yo no acabo de casar este asunto... El ser
espiritual es viviente, y si es viviente debe ser creciente. :Cuiles son los tipos
de crecimiento del ser espiritual que es el hombre —ser espiritual con cuerpo-?
Ese es uno de los grandes asuntos de la antropologia. Tengo un pequefio ar-
ticulo, una conferencia que se llama ‘La libertad posible’, que aparecié en
Nuestro Tiempo hace anos, donde decia que la libertad es creciente, que hay un
crecimiento en la libertad, que la libertad no es un dato fijo, no tenemos una
cantidad de libertad, una dosis de libertad y nada mds, porque entonces si en

Ny R SELLES, Antropologia de la intimidad, 2013, 245.
U Cfr. L. POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 205.
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algtn otro sentido progresamos nuestra libertad quedaria detris, superada, es
decir, para que la libertad sea siempre libertad es menester que sea creciente y
que no pueda echarle la zancadilla ningtn tipo de despliegue, del progreso his-
torico, del progreso tecnoldgico, ni nada. Evidentemente aqui hay otro punto
de vista, es otra orientacion que surge de la destotalizacion; de decir, la nocién
de ‘todo’ no es trascendental; es una nocién de la que un metafisico y un an-
tropo6logo trascendental tienen que librarse”".

Que Dios sea el crecimiento originario absoluto no significa que Dios crez-
ca sin mds, sino que Dios es el Origen del crecer, que es puro crecer de un ser
personal divino que es Puro Acto, y también, que lo es inagotablemente. Que
Dios sea el absoluto Origen del crecer es mas que crecer y, por tanto no algo
detenido. Por eso Polo plantea: “Pero ¢qué pasa con la Trinidad? No crece,
porque la Trinidad es originaria y ser originario es mds que crecer. Ser origi-
nario es mis que cada vez mds y ése es el misterio de la identidad. La identi-

”13Con lo anterior se aborda la distincién entre ser

dad no es algo detenido
ademds'y el ser Originario. Esta distincion es posible si se distingue entre el ac-
ceso a Dios propio de la metafisica y el de la antropologia de la propuesta po-
liana: “Si en metafisica Dios se advierte como Identidad Originaria, en antro-
pologia esa advertencia ha de ser conservada y recabada, pues Dios como
transcendens es, asimismo, Originario. Ahora bien, como #ranscendens a la co-
existencia, Dios ha de ser Originariamente Persona”". Visto asi, es claro que
esa Persona Originaria no puede ser trascendentalmente sola; por eso Dios no
es solo la Identidad Originaria, sino el Ser Pluripersonal, lo cual es un miste-
rio inabarcable'™.

Comprender a Dios como crecimiento Originario, en lugar de ponerle
un tope, abre la investigacion filoséfica a la esperanza. El principal beneficio

de este planteamiento es abrir el conocer personal al conocimiento de Dios

12 L. POLO, “Antropologias insuficientes y antropologfa trascendental”, pro manuscripto, sin fecha.

31, POLO, Persona, 2007, 158.

4 1., POLO, Antropologia trascendental, 1, 2010, 172.

5 “Sj o que caracteriza a la persona humana es la ausencia de réplica, en la Persona Originaria
esa carencia no puede tener lugar. Desde luego, la nocién de réplica del Origen constituye un
misterio inabarcable: no puede tratarse de ‘otro origen’ pues ello es incompatible con la Iden-
tidad. Pero tampoco puede tratarse de una persona indistinta, porque ello conduce a entender
la identidad en sentido corto —como mismidad-, lo que es incompatible con su caricter Origi-
nario. El tratamiento de la distincién de las Personas divinas corresponde a la Teologia de la Fe.
Sin embargo, la antropologia trascendental permite vislumbrar la distincién personal en la
Identidad Originaria”. L. POLO, Antropologia trascendental, I, 2010, 172.
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como Persona en tanto que Dar, Aceptar, Don, ya que el amar personal huma-
no puede guiar el conocimiento de la intimidad divina. Dios es el crecimien-
to originario absoluto porque en Dios el tres es trascendental: s6lo Dar, sélo
Aceptar, s6lo Don (aqui so/o no indica soledad sino pureza). Lo anterior se de-
tecta —o se cae en la cuenta de ello— en la medida de que se descubre el cardc-
ter triddico de la propia persona humana: don donal, aceptar aceptante, dar
dado. De abandonar una nocién estatica de Dios y aceptar a Dios como cre-
cimiento Originario se abre paso a una comprensién de Dios como Amor que
en relacion al hombre es misericordioso y con ella el acceso a la intimidad di-
vina es posible.

El crecer indica futuro y “el futuro es el lugar del amor”"*: un futuro tal
que la desesperacién como complejidad inabarcable no comparece, porque el
futuro estd garantizado por la fidelidad y el respaldo del Amor como creci-
miento Originario absoluto. Proponer el crecimiento Originario resuelve el
problema de la soledad divina (que no el misterio Trinitario): Dios no puede
ser solo. Resolver el problema de la soledad divina es esperanza de resolver la
soledad humana, es decir, la desesperacién. Dios como crecimiento Origina-
rio absoluto es el garante de la ganancia trascendental. Si bien el planteamien-
to del crecimiento en Dios presenta muchas dificultades'”’, a mi parecer son
mds los problemas que resuelve, pues, sobre todo, permite abrir la solucién del
problema mis relevante de nuestra situacion histdrica: la desesperacién como
crisis teo-antropoligica. De este modo, se muestra la primacia (referencia al Ori-
gen como co-existencia) del acto de ser ademds sobre su decaer (si se quiere,
existencialmente potencial). Asi se ve que lo original es el crecimiento y no la
crisis. Por ser Amor misericordioso, el crecimiento Originario es fuente de
una esperanza en y mas alld del tiempo, una esperanza escatolégica que no
puede ser sino teandrica. Una crisis antropolégica bien entendida no puede
ser sino androtéica, y su abandono"® transcendens: teandrico.

Dicho esto, estamos en condiciones de preguntarnos: ¢por qué se can-
sa el hombre de crecer?, ¢por qué se detiene trascendentalmente? Por pre-
tender garantizar unilateralmente el crecimiento. Por renunciar a ser-con

"1 “Ser fiel ordena y la complejidad se hace unitaria, la unidad de esa complejidad de la produc-

ci6n la da la libertad, el lanzarse siempre al futuro sabiendo que el futuro es el lugar del amor”.
L. POLO, Persona, 2007, 202.

"7 Cfr. L. POLO, La persona, 1996, 38.

18 Sobre la consideracion del abandono humano en referencia al abandono de Cristo, cfr. I. FAL-
GUERAS, El abandono final. Una meditacion teoldgica sobre la muerte cristiana, 1999.
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Dios para ser solo-dios; pero entonces deviene la tragedia pura. Esta actitud
existencial es el principio del odio, y “odiar al otro es la forma perversa del
juego”". S6lo un Dios que no es solo es garantia de crecimiento, eterno cre-
cimiento; y quien sea con El no se detendré jamas sino que sera crecimien-
to eternizable. Este es el juego donal, el juego de Dios con el hombre y del
hombre con Dios, un juego que es radical crecimiento sin detencion, por-
que “el crecimiento por excelencia es el juego; la libertad por excelencia es
jugar”®. La libertad de destinacién en coexistencia con Dios es la esperan-
za en el orden del amor: eso es el crecimiento propio del ser personal, el cre-
cimiento donal.

“:Cudl es la clave de la libertad? La alegria. ;Cémo sé si soy libre? Si es-
toy alegre”?. :C6émo manifiesto el estar alegre? Jugando. En nuestra situa-
cién, jugar es el mejor modo de aprovechar y trascender el tiempo. El juego
donal es, pues, un juego eternizable, que no se detiene. De ser asi, tendremos
que preguntarnos: “:Cudl es la forma pura de juego? El amor™*. Y ¢cudl es el
mejor amor al otro? Romper a cantar. Es por aqui por donde aparece el tras-
cendental belleza de un modo personal, porque la belleza del juego puro es el
canto: engendrar en la belleza'*. Esto es el abandono del limite de ln propia exis-
tencia: el canto intimo como superabundancia, encontrar la dracma y comuni-
carlo a otros, convocar a una fiesta sin intermitencias donde cabe decir cantan-
do: ‘iFelicidades! jAlegria!’. Es posible alegar que esto no es logica, sino mas
bien literatura; ciertamente no es logica, sino metalégica de la libertad:
amor'”*. No se trata, pues, de una filosoffa academicista, sino contemplativa,
de canto al ser trascendente, porque se descubre que “el amor es el juego, y el
juego es el canto™”.

A la pregunta de ¢por qué nos cansamos de jugar? Polo responde: “Lo
que sucede es que nosotros inventamos unos juegos de pequefia categoria, o
unos juegos de suma cero. La libertad, en dltimo término, no se cerrara jamds,

porque inventard juegos; en definitiva, la culminacién del amor es el juego”™.

1. POLO, Lecciones de ética, 2013, 117.
1201,. POLO, Persona, 2007, 158.

2L 1, POLO, Persona, 2007, 159.

122 1., POLO, Persona, 2007, 159.

2 Cfr. PLATON, Banquete, 206 b.

124 L. POLO, Persona, 2007, 161.

123 L. POLO, Persona, 2007, 161.

126 1,. POLO, Persona, 2007, 158.
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¢Incluso en el Cielo? Si, “pues en el Cielo se nos ocurrird jugar. :Eso es mo-
vimiento? Si, ¢pero qué movimiento? ;Un juego absoluto!, una fiesta, una fies-
ta interminable”'?’. Los hombres —espiritus en el tiempo— estamos llamados a
jugar los juegos donales', los juegos del amor que no terminan nunca.
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